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M E D D E L A N D E B L A D

Kursverksamhet
10 februari FÄRGENS VÄSEN Solvikskolan har organiserat ett fördjupningsarbete i
Rudolf Steiners färgkonst. Arbetet sker som regel en gång i månaden. Arbetet leds av Bo
Werner Eriksson, tidigare docent i fritt måleri på målarskolan vid Goetheanum i
Schweiz. Intresserade får ta kontakt med Helena Wätte ansvarig organisatör 0735755348. 

Bo Werner Eriksson
undervisar i
Solvikskolan

27 apri l  och 24 august i ,  k l  9  -  16 .  KURS I  TILLVERKNING AV
NATURLÄKEMEDEL  Ski l lebyholm.  Kursen vänder  s ig  t i l l  de  personer  i
a l lmänheten som vi l l  lära  s ig  att  s jä lv  t i l lverka egenvårdmedel  av  naturl iga
substanser .  Den ska  förmedla  grunderna i  hur  du kan göra  det  genom
föreläsningar  och genom att  prakt iskt  samla  växter  och t i l lverka några  utvärtes
medel ,  såsom t inktur  och sa lva .  Kursavgif t  1  600 Kr.
På Ski l lebyholm f inns  restaurang där  du kan köpa lunch och f ika  – det  ingår  inte  i
kursavgif ten och behöver  förbokas .
Anmälan t i l l  SAL:  kontakt@forbundetsal .nu  SENAST 15  mars  2024.
 

Meddelandebladet sammanställs av Nina
Ljungquist i samråd med Forums redaktion.
nina.ljungquist(at)antroposofi.nu

mailto:kontakt@forbundetsal.nu


16-17 mars, kl 9.30 – 17.30. DEN OSYNLIGA MÄNNISKAN I OSS. Genom att utföra den
schweiziska läkaren Kathrin Studer-Senns Matruska-övning kan vi lära oss att uppleva hur
den osynliga människan i oss fungerar.
Den här övningen hjälper oss att harmonisera de destruktiva och konstruktiva krafterna
som ständigt verkar i oss. Boken av Kathrin Studer- Senn, "The Invisible Man in Us -
Studies and Exercises", kan köpas på kursen. Den finns som e-bok på engelska och på tyska
som fysisk bok via Amazon eller Buchhandlung am Goetheanum. 
Kursen kommer att äga rum i Robyggehuset, Ytterjärna. Kursavgift: 1 500 kr. 
Kontakt: Bernt Nensén, bernt.nensen@gmail.com.

1-2 februari träffades ENDA, en sammanslutning av antroposofiska
biståndsorganisationer som stödjer waldorfpedagogik, läkepedagogik och socialterapi i
alla världsdelar. Syftet med mötet var att informera varandra om vad man gjorde och hur
man kunde samverka. Gruppen bildades för 20 år sedan. Från Sverige deltog vid starten
föreningen SOFIA med Mats-Ola Olsson, Helena Nordlund och Pär Granstedt. En av
anledningarna till att bilda en grupp för samverkan var att man upptäckte att det fanns ett
behov av samordning. De fanns biståndstagaren som fick stöd från flera
biståndsgivare, ibland för samma verksamhet. Det är inte omöjligt att en verksamhet kan
få stöd från flera håll, men det viktiga är att undvika dubbelbetalningar.

Internationellt antroposofiskt biståndsarbete

Deltagare vid ENDA’s möte 1-2 februari 2024.
Bakre raden från vänster: Francois Lusseyran, Fondation Paul Coroze. Nina Ljungquist, SOFIA. Barbara
Schiller, stART-International. Francis van Maris and Reiny Jobse, IHF. Lourdes Tormes, IASWECE.
Anselm Cojaniz, Freunde für Erziehungskunst. 
Främra raden, Sietske van Poelgeest, IHF. Sonja Telman, Iona Stichting. Evelyne Guilloto, fondation Paul
Coroze

Årets möte arrangerades av Iona Stichting i  Amsterdam och samlade 13 representanter
från olika bidragsgivare. IHF, stART, IASWECE, Fondation Paul Coroze, Freunde für
Erziehungskunst och Iona Stichting samt SOFIA. Det rapporterades om verksamheter
som stöds över hela världen - Sydamerika, Östeuropa inkl Ryssland, Syd- och Östafrika,
Främre och Bortre Asien. Föreningen SOFIA stödjer waldorfskolor och arbete med
socialterapi samt utveckling av regenerativt organiskt jordbruk. Mer information kommer
i Forum Antroposofi  nr 1, 2024.

http://www.audoniconsbogsalg.dk/


7 februari GRUNDSTENENS RYTMER Sektionen för talande och musicerande konster startar
en studiegrupp om Grundstenens rytmer. Gruppen träffas till att börja med sju onsdagar framåt
kl 10-11.30 i Robyggehuset. Gruppen arbetar med förvandlingen från pelare till sigill och de
olika dagsrytmerna. Grundstensrytmen är ett instrument för antroposofisk
gemenskapsbildning. 

8 februari, kl 18.30. FESTLIG UPPTAKT TILL ÅMINNELSE AV HÖGSKOLANS   
GRUNDANDE 1924 hölls i närvaro av 90 personer. Det var inledningen till årets arbete med de
19 klasstimmarna. Inledningar hölls med olika teman:
 - Inger Hedelin: Presentation av initiativet till att hålla de 19 klasstimmarna
 - Göran Nilo: Högskolan som Antroposofiska Sällskapets själ

 - Botvid Aquillon: Sällskapet och Högskolan
 -Tomas Andersson: Högskolans grundande under julmötet 1923-24
 - Ursula Flatters: Övandet är centralt
 - L ars Kjellenberg: Fria Högskolan ger oss en unik möjlighet att bilda gemenskap
 -Rembert Biemond: Känn dig själv, det andliga är källan till allt.
Mer information kommer i Forum Antroposofi nr 1, 2024.

10 februari, kl 10-12. RESURSHUSHÅLLANDE JORDBRUK. Av FNs 16 miljömål rör
13 jordbruket. Växterna skulle kunna i högre utsräckning binda kol, men vi minskar
växttäcket globalt samtidigt som våra odlingsmetoder, konsumtion och förbränning
av fossila bränslen ökar koldioxidhalten i atmosfären.
Kompostering ökar kolinlagringen i marken och lokalt producerade matvaror
minskar transporternas miljöpåverkande utsläpp. Video från seminariet kommer
snart! www.youtube.com/@trialogtankesmedja2605/videos

16-18 februari, teman: KVANTFYSIKEN, DEN FRIA VILJAN, GOETHES FÄRGLÄRA

Nordiska naturvetenskapliga sektionen träffades i Jevnaker i Norge med företrädare
från Danmark, Norge och Sverige. Teman vid detta tillfälle: Vad är en elektron?
Försök att komma till ett tillgängliggörande av kvantfysiken samt ett utforskande av
den fria viljan. Fortsatta studier av Goethes färglära i färglaboratoriet i Jevnaker.

9 april, kl 19. MEDITATIONSARBETE FÖR HÖGSKOLEMEDLEMMAR - övningar
med fördjupningar. Hofs Lifs, Växjö. 

Fria Högskolan för Antroposofi

När färgstrå larna  förs  ihop pro j iceras
bi lden  av  Goethes  färg lära

Ljusgenomst rå lade  fä rg f i l t e r

http://www.youtube.com/@trialogtankesmedja2605/videos


Kalendarium

13 februari, kl 19-21.
WALDORFPEDAGOGIKEN
IDAG. Leif Tjärnestig och Johan
Green. Hälsans hus, Terassen.  

17 februari, kl 10-12. 
FRIHET, JÄMLIKHET OCH
BRODERSKAP. Kan tregre-
ningen bidra till och hantera
utmaningarna i dagens samhälle.
Robyggesalen, Järna.

27 februari, kl 19-21.
VETENSKAP, FILOSOFI,
ANTROPOSOFI. Bo Dahlin och
Gérard Lartaud, Hälsans hus,
Terassen. 

12 mars, kl 19-21.
AI - MÄNNISKAN OCH
ANTROPOSOFIN. Bo Dahlin och
Per Andersen Hälsans hus, Stora
salen.

23 mars, kl 10-12. ATT RÄDDA
KLIMATET - HUR KAN
ANTROPOSOFISKA IDÉER
BIDRA?  Robyggesalen, Järna.

26 mars, kl 19-21 
HÄLSA OCH SJUKDOM - UR
ETT HELHETSPERSPEKTIV PÅ
MÄNNISKAN. Anna Maria
Wiedemann & Maria Wängemar.
Hälsans hus, Stora salen.

10 april, kl 12.30 - 14.
GRODDKRAFTERNA I
GOETHES BILDVÄRLD -
korresponderar med
Grundstenens klingande element.
Hofs Lifs, Växjö. 

27 april, kl 19-21.
ANTROPOSOFISK
INSPIRATION I
KONSTNÄRLIGT SKAPANDE -
BILDKONST. Robyggesalen,
Järna.

25 maj, kl 10-12 
ANTROPOSOFISK
INSPIRATION I
KONSTNÄRLIGT SKAPANDE -
SCENKONST, Robyggesalen,
Järna.

Waldorfpedagogogik

Hur kan v i  formulera  waldorfpedagogikens
grundkval i teter  och vem som har  rätt  at t  def iniera
dessa .  Det  f inns  från Haager  Kreis  och IASWECE
färdiga formuleringar  men nu ska  man arbeta  med hur
dessa  grundkval i teter  genomförs  i  var je  verksamhet
och hos  de  enski lda  medarbetarna.  Det  pågår  arbete
med en nordisk  konferens  2025 kr ing dessa  motiv .  Den
exakta  t idpunkten är  ännu inte  fasts tä l ld .  Konferensen
är  tänkt  att  vara  3  dagar  med 1000 deltagare.
Det pågår  ledningsprövning i  verksamheterna,  dels  av
Skol inspekt ionen och dels  av  IVO.  Al la  förändringar  i
s tyrelse  och ledning ska  a l l t id  anmälas  t i l l  Skol inspekt ionen,
IVO el ler  respekt ive  kommun,  beroende på verksamhet .
Prövningen omfattar  dels  kunskap,  dels  vandel .  När  det
gäl ler  kunskap så  räcker  det  med en samlad kompetens  i
s tyrelsen.  När  det  gäl ler  vandel  ( laglydighet  och ekonomisk
skötsamhet)  måste  var  och en i  s tyrelsen kunna godkännas .

Social terapi

För Telleby verkstäder har  det  gångna året  inneburit  en
omfattande omstrukturering av  ekonomiska skäl .  Det
arbetet  är  nu klart  och har  drabbat  et t  antal  människor
som arbetat  på Telleby med hjälp av  lönebidrag under
många år .  Sparåtgärderna i  ekonomin har  haft  avsedd
effekt  och ekonomin börjar  bl i  i  balans.  Man ser  framtiden
an med t i l l försikt .  När några avdelningar lades  ner
frigjordes  såväl  verkstads- ,  atel jé -  som lagerlokaler  som
man gärna hyr  ut .  

Antroposofiska säl lskapets  s tyrelse
och sektionerna

Antroposofiska säl lskapets  s tyrelse  avser  i  fortsättningen
att  delta  i  sekt ionssamrådets  möten,  som äger rum 4
gånger om året ,  för  at t  kunna få  frågor belysta  som de
arbetar  med.   Sektionssamrådet  är  et t  kompetensorgan  där
företrädare för  de ol ika  sektionerna möts .  Rådet  har  ingen
beslutande funktion.

Projekt  Novalis - inst i tutet ,  Kapstaden

Föreningen SOFIA söker intresserade t i l l  en projektgrupp
för s töd t i l l  Novalis - inst i tutets  arbete  med lärare på skolor
i  Kapstadens  s lumområden samt etableringen av
skolbibl iotek i  samma områden.  Kontaktperson:  Kari
Marstrander Bové,  karimbove(at)gmail .com .

http://gmail.com/

