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Meddelandebladet planeras komma ut en gång i månaden på Antroposofiska sällskapets
hemsida och bygger på kontakten med verksamheterna ute i landet. I korta notiser
informeras om verksamheterna och vad som är på gång, t. ex. aktuella frågeställningar,
föredrag, seminarier, årstidsfester. En kort beskrivning av var, när, vem och hur - gärna
med en bild från aktiviteten. Det kan finnas en särskild del med presentationer från
sektionsarbetet och styrelsen.
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Antroposofiska sällskapets ordförande Janne Silvasti talade om betydelsen av berättelser
som innehåller förvandling, de vill man gärna lyssna på. Hur får Kristusimpulsen en
förståelse? Hur uppfattas andlighet idag? Vi har idag, liksom redan vid tiden för
Antroposofiska Sällskapets nygrundande, en mängd initiativ där ”modern” inte tas på
allvar. Det är waldorfskolor, läkepedagogiska institut och affärsdrivande verksamheter där
man inte har något förhållande till Antroposofi. Det är inte fel på initiativen, men en
obalans mellan antroposofin som sådan och initiativen. Hur får vi ihop rörelsen?

Dick Tibbling talade om branden av Goetheanum som bakgrund till nygrundandet av
Antroposofiska Sällskapet vid jultiden 1924. Som grundsten gav Rudolf Steiner en
meditation som är en ”koncentrationspunkt” av hela antroposofin. Det är ingen materiell
grundsten, den består av andlig kärlekssubstans som är beroende av medlemmarnas aktiva
medverkan för sin existens. Rudolf Steiner beskrev grundstenen imaginativt, som
”den lysande dodekaedriska kärleksgrundstenen”. Rudolf Steiner gav eurytmiformen till
Grundstenen och Regula Nilo berättade hur den under ledning av Marie Savitch
framfördes i Sverige första gången 1981 på Mikaelgården med Irmgard Ruf, Agathe Ritter,
Renate Wirscher, Erika Molin, Gertrud Klingborg och Elke Bornhorst.

Sedan hölls det panelsamtal som handlade om vad som lever i läkepedagogik,
waldorfpedagogik och biodynamiskt jordbruk. På alla områden står vi inför en kamp mot
vantro som tjänar marknadskrafterna.

PÅ GÅNG I  ANTROPOSOFISKT ORIENTERADE VERKSAMHETER

M E D D E L A N D E B L A D

Antroposofiska sällskapets 100-årsjubileum

 Jubileumsfirandet inleddes  med 
eurytmi som framfördes på
Kulturhusets scen av Örjanskolans 
tolfte klass. Närmare 200 av 
sällskapets medlemmar och andra
intresserade deltog. 



Läkepedagogiken utgår ifrån att det andliga finns överallt, även i det fysiska. Uppgiften är att med
kärlekskrafter i läkepedagogiken återskapa en hel människa, man kan inte bota men stödja den att
mogna. Lärarna arbetar med punkt-kretsmeditationen. Läkepedagogik och socialterapi är socialt
inkluderande och hållbara, men mycket idag styrs av marknadskrafterna. Verksamheterna har en
gemensam grund i medlemsorganisationen Värna, och står för en värdegaranti – uttryckt i 7
kärnvärden - som bygger på kärlekskraft. 

Genom waldorfskolorna bidrar vi till förändring och samhällsutveckling. 2000-talet ropar på ett
helhetstänkande som Steiner hade. Waldorfskolan bidrar till den enskilda elevens utveckling. En del
har ofantliga krav på sig, kämpar för sin identitet. Är jag som lärare adekvat, förstår jag den tid som jag
lever i? Hur är förhållandet till antroposofin i kollegierna? Det är en utmaning att hitta tillbaka till
”modern”. De Svenska Lärarmötena är otroligt viktiga. Och samlar i regel ca 300 – 350 lärare från hela
landet. Politiska vindar blåser i Sverige och waldorfskolorna har en tendens att blåsa med. Kan vi hålla
en balans? 

Hur kan man genom andevetenskap få jordbruket att blomstra? Hur kan vi förverkliga det som
förmedlas till oss? Hur kan vi få till en utveckling som antyds i lantbrukskursen? Hur kan vi värna om
det biodynamiska i en ekonomisk verklighet, som premierar stordrift? Med uppbådande av
gemensamma krafter har Järna Mejeri kunnat öppna igen och Saltå kvarn att åter skilja biodynamiskt
spannmål och vanligt spannmål.
Genom kristallisationsbilder ser man olikheterna i kvalitén mellan nypressad och två dagar gammal
morotsjuice.
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Den första dagen avslutades med att Grundstenen visades eurytmiskt 

De fria initiativ som presenterades under jubileumsfirandets andra dag rörde ett fördjupat
arbete med Grundstenen; ett förslag att komplettera det demokratiska valet till Sällskapets
styrelse med representation baserad på fackliga kunskaper; fortsättning för
barnskötarutbildningen i februari 2024; en presentation av det biodynamiska
forskningsinstitutet samt ukrainska vänner som berättade om deras arbete i mötet mellan
aristoteliker och platoniker.
 I det efterföljande samtalet tog man upp att det finns många som är verksamma i
offentligheten men inte går ut med att de har anknytning till antroposofin på grund av
bristande förtroende från såväl allmänheten som myndigheterna. Men för de som arbetar
inom waldorfskolor och läkepedagogiska institut borde det vara självklart att man sätter
sig in i människosynen, inte bara i metodiken. Det kanske borde finnas coacher. Det är
viktigt att jobba med introduktionen.  



Möte med Gerald Häfner, 
ledare för socialvetenskapliga sektionen, 10 januari
 
Socialvetenskapliga sektionen och Sektionssamrådet fick tillfälle att träffa
sektionsledaren Gerald Häfner i samband med att han var på besök hos YIP i
januari 2024.
 Vi fick en inblick i arbetet som pågår i Goetheanum. Gerald uttryckte att
sällskapet måste bära högskolan men det är också omvänt, högskolan måste bära
sällskapet. Styrelsen i Goetheanum möts varje tisdag tillsammans med
sektionsledarna och arbetar med Sällskapets roll i världen. Vi har inte längre
framträdande personligheter men vi har lärt oss att samarbeta. Det är samtal, som
hela tiden öppnar för nya möjligheter. Vi talar öppet och förtroendefullt med
varandra, det är ett privilegium att uppleva det. På varje möte uppstår något nytt,
det blir annorlunda än man trott och det är spännande. Det kommer idéer från
alla håll. Det är andlig närvaro i mötena.

Svenskt waldorflärarmöte, 25-27 januari

Mötet samlade 300 lärare från hela landet. Elever från Örjanskolan gjorde eurytmi
och Jens Möller fick hela auditoriet att sjunga tillsammans i Kulturhusets stora
sal. Josefin Winther och Sofie Gerber gav inspirationsinledningar som följdes upp
av lärarna i arbetsgrupper. I Jens Möllers arbetsgrupp fördjupades den
grundläggande andan som waldorfpedagogiken försöker uppnå i arbetet med
barnen för att hjälpa dem att hitta sin inre potential.

Antroposofisk medicin – holistisk människosyn, 27 januari 

Vilken roll kan den antroposofiska medicinen och terapin spela i vår tid i Sverige
och internationellt? 
Antroposofisk medicin möter motstånd i Europa men röner ett växande intresse i
Asien och Sydamerika. I Sverige uttrycks det som att forskning inte bedrivits i den
omfattning som hade behövts för att få politiskt stöd. Vi lyckas inte heller göra
oss gällande i den offentliga debatten. Vad krävs för att vi ska nå ut? 

Frihet, jämlikhet och solidaritet, 30 januari
 
Med ett fritt kulturliv, en jämlik rättsstat och ett solidariskt näringsliv. Den eviga
frågan, vad kan vi göra idag? Att bilda associationer mellan producenter och
konsumenter med strävan efter närodlat kom upp som förslag.

Fria Högskolan för Antroposofi, 8 februari

 Jubileumsfirandet fortsätter med att Fria Högskolan för Antroposofi håller alla
timmarna i Mantramgrupperna som förmedlats genom Rudolf Steiner på samma
datum som han höll dem 1923, med vissa undantag under sommaren. En festlig
inledning hålls i Robyggesalen den 8 februari 2024, därefter hålls timmarna den
15, 22 och 28 februari, 7, 14 och 21 mars, 12, 18 och 22 april, 2, 11,17 och 31 maj, 20
och 28 juni, 5 och 12 juli samt 2 augusti. Timmarna hålls i Robyggesalen. 



Medicin 

Phoenixmottagningen kämpar med sin ekonomi och att
nå ut till verksamheterna och få fler medlemmar. På
vuxensidan växer antalet patienter sakta. Håller
förhållandevis låga priser. Arbetar med hur man ska
marknadsföra sig. 14 medarbetare som bedriver en
mångfald olika terapier. De söker någon som kan hjälpa
till med administration på ideell basis.
Phoenixmottagningen har genomfört en hälsohelg som
var fullsatt och lyckad. Det finns patienter som skulle
behöva stanna flera dagar i sträck, men regelverket
kring en sjukhusavdelning är omfattande och
patienterna har därför fått ordna boende och mat själva.

Jordbruk

BERAS är igång med ett tredje projekt: Ekodistrikt
Sörmland. Sofie Gerber arbetar med Jostein Hertwig
kring detta. Järna Mejeri har nystartat. I samarbete med
dietister, har man tagit fram flera produkter, under
namnet Livskraft. Arbetar tillsammans med flera
kommuner. Det finns ett stort intresse för det vi håller
på med. Fungerar mycket bra med de personliga mötena
Biodynamiska Forskningsinstitutet med Artur Granstedt
och två kollegor har just slutfört ett treårigt arbete med
mycket intressanta forskningsresultat där man tittat på
de ekonomiska förutsättningarna för en omläggning till
kretsloppsjordbruk i hela Sverige. För Artur är detta en
sorts krona på hans imponerande livsverk. Arbetet är
vetenskapligt publicerat men det skulle också behöva
komma ut bredare än så. Beras har fått ett uppdrag att
arbeta med det s.k. tredje benet inom vetenskapen,
nämligen hur forskningen ska kommuniceras ut utanför
den akademiska världen. 

Utbildningar 

Rudolf Steinerhögskolan: 
Eurytmiutbildningen går vidare.
Konstterapiutbildningen går på sparlåga men kurserna
för kinesiska studenter har expanderat, och där även
med konstterapi. Eventeullt kan ett samarbete med
Värnas nya utbildningsplaner vara intressant att tala
vidare om. 

Vårdinge folkhögskola:
 De har fått neddragningar i resurserna men ser fram
emot att bredda verksamheten med flera utbildningar
under samma hatt, t ex barnskötarutbildningen som
Y/H- utbildning. Ett odlings-/matkretsloppsprojekt är
just avslutat. Vid årsskiftet tillträder en ny rektor, en
stor händelse i folkhögskolan eftersom det är första
gången man byter rektor.

Meddelandebladet sammanställs av Nina
Ljungquist i samråd med Forums redaktion
nina.ljungquist@antroposofi.nu

Öppet hus 

- Intresserade är välkomna till
samtal om Allmänna sektionens
frågor. Vi arbetar med
skolningsvägen utan någon
speciell inriktning. Vi möts med
fika måndagar 17- 20 i
förenoingen SOFIAs lokal,
Storgatan 2, 1 tr i Järna. Kod 3258 

- Bildsektionen visar bilder och
inbjuder till samtal med fika
fredagar 14-16 i Robygge. 

- På Hagatan 14, Stockholm, är
det öppet hus mellan 18-19
varannan onsdag jämna veckor
för dem som vill veta mer om
antroposofi. För info:
erland.kornfeld@telia.com

- Måndagar 11-12 har Aurora
Granstedt drop-in eurytmi i
Församlingshemmet i Järna. Man
behöver inte anmäla sig i förväg.
Det kostar 90 kr per gång. Hans
Lindmark är med och spelar
piano och reciterar.

På styrelsens bord

Styrelsen i Antroposofiska
Sällskapet arbetar med frågor
kring bokförlagen och
antroposofisk litteratur. Telleby,
Wrå och Antroposofiska
Bokförlaget har alla frågan hur
det ska gå vidare. Det behöver
finnas kurslitteratur. Janne
Silvasti har också engagerat sig i
frågan om hur texterna kan
förnyas. Hur ska dagens
människor få tillgång till det hela
på ett enklare och tydligare sätt
och hur kan man förtydliga
relationen mellan till exempel
waldorfskolan, sällskapet och
Högskolan.


