
Møte i NNS den 26.9-28.9.2025 på Fokhol Gård, Stange i 
Innlandet fylke

Nøyaktig adresse: Fokhol gård, Fokholgutua 216, 2335 Stange

Innledning
Det er knappe 3 uker til møtet, og programmet til møtet er noenlunde klart.
Deltagere somhar meldt sin tilstedeværelse: Morten, Sigurd, Odd, Daniel Håkansson, Nina, 
Thomas, Christian, Søren, Jesper. Henrik, Arne N. Det er 11 personer. (Vær vennlig å melde 
avbud straks, dersom det plutselig skulle inntreffe forhindrende omstendigheter). Jan Henrik 
Wold, Kersti Strømblad og Artur Thorburn har meldt avbud.

Praktisk: 
Overnatting i gjestehuset på Fokhol. Pris: 650 NOK pr rom dekkes av NNS.
Måltider: Enkle brødmåltider lages i stand på Gjestehusets kjøkken, unntatt lørdag kveld, da 
vi drar til Stange i bil for å innta et kveldsmåltid. Vi prøver å få til en varm suppe til lunsj 
lørdag og søndag.
Betaling av mat: Det blir 5 måltider til selvkost. Prisen på 500 NOK sist, dekket nesten 
utgiftene, da er måltidet lørdag kveld ikke inkludert. 

Ankomst: Det går regiontog fra Gardermoen (og Oslo S) til Stange stasjon (RE10 
Lillehammer) ca. 2 ganger i timen. 
NB. Forstyrrelser på togturen!.

Daniel melder om forsinkelser på reisen fra Gardermoen til Stange på fredag, det er 
anleggsarbeid på gang. 
Han melder at han tar toget kl. 16.59 fra Gardermoen. Det ankommer Eidsvoll 17.07. Der må 
man gå av, og så er det reise videre fra Eidsvoll kl. 17.17 med ankomst Stange kl. 18.02. Man 
kan også ta toget en time tidligere, kl. 15.59 og ankomme Stange 17.02. (Jeg regner med at 
det er buss for tog fra Eidsvoll til Stange, men det skriver Daniel ikke noe om)
Dette påvirker også sikkert de som kommer med tog fra Oslo. Slå opp på vy.no og kontroller 
hva dette betyr for din reise.

På søndag gå togene som normalt, da nordmenn ikke arbeider søndag. Sjekk på nettet før 
avreise. 

 
Turen fra Gardermoen tar altså en drøy time denne gangen, beklager.

 Vi kan hente på Stange stasjon, men man kan også ta taxi til Fokhol. Kontakt undertegnede 
ang. ankomst og transport i god tid. Det er ca. 7 min med bil fra Stange til Fokhol. 
Togbilletter kan kjøpes i ankomsthallen på flyplassen. (NB. Dette er ikke Flytoget, men 
vanlig regionaltog som har andre plattformer enn flytoget.)
Det ville være en stor fordel at langveisfarende fra Danmark og Sverige kunne koordinere 
sine ankomster, slik at vi slipper unna med en gangs henting. 

Nye tilstedeværende denne gangen: 
Odd Lindbråten har sagt ja til å holde et innlegg om glansfarver og billedfarver. Det er satt 
opp som offentlig foredrag på lørdag. Se vedlagte plakat. 
Odd har vært flere ganger på våre demonstrasjoner på Solborg, og har snakket med flere av 
oss under middagene. Jeg har snakket med flere som alle uten betenkeligheter ønsker Odd 
velkommen i gruppen vår. Odd er dessuten klasseleser og kan alternere med Thomas om 
ønskelig.
Artur Thorburn har i mange år vært lærer på Högstadiet på Christofferskolan i realfag og er 
ønsket velkommen som medlem. Han har et annet engasjement denne helgen og har meldt 
avbud.



Program (med forbehold om endringer)

Fredag 26.8:

18.00: Fremmøte og kaffe. Sted: Fokhol Gjestehus. 
            Nøyaktig adresse: Fokhol Gård, Fokholgutua 216, 2335 Stange

18.30 -19.00: Hva har skjedd siden sist? Den matematiske gruppens arbeid. Det har vært 
et matematikkmøte i Norge, og en lang artikkel er publisert i Newsletter for London 
Mathematical Society med iøynefallende førstesideoppslag. Se: 
lms.ac.uk/sites/default/files/inline-files/NLMS_516.v5.nocrop.pdf
Fargekurs for kunststudenter: Planen er at disse skal gå av stabelen i uke 44 og 48 med Jan 
Henrik og Arne som kursledere. (3 dagers kurs, med 7 timer hver dag.) Vi har laget et 
oppsett med 12 emner som skal dekke 4 tredagers kurs, 2 om høsten, 2 om våren.
19.00 – ca. 20.00 Sigurd Hals: Hvordan lytter vi når vi leser tekster av Wittgenstein, 
Martin Heidegger og av Rudolf Steiner. En øvelse i bevissthetsskjerpelse.  Samtale.
Se vedlagte tekst av Martin Heidegger og innledningen av Sigurd.

Enkel kveldsmat på Fokhol etterpå (de sultne kan også få noe ved fremmøte). 

Lørdag 27.9: 
9.00: 11. klassetime. (NB. Blått kort må vises!).
Thomas ansvarlig for dette.
10.00- 10.30 Nina Ljungquist: Eurytmi

10.30-10.45 Kaffepause

10.45- 12: Morten Eide: Projektiv geometri og dens sammenheng med og betydning 
for antroposofien.
                         Morten vil også fortelle om det pågående matematikkarbeidet i seksjonen.

12.00-14.00: Enkel lunsj, evt. med varm suppe på Fokhol. Inkl. kaffe. 

14.00-15.15: Studiearbeid. 
7. foredrag 23. mars 1921, GA 324: «Naturbeobachtung, Experiment, Mathematik und die 
Erkenntnisstufen der Geistesforschung», oversatt til svensk. Disse er lagt ut på vår 
hjemmeside.
Innleder: Arne Nicolaisen
15.15-15.45 Kaffe 

15.45 – 17.00: Søren Toft: Kosmologi i omrids. 
 Om kunnskapsutviklingen, slik den fremstilles av de universitetsutdannede 
astronomer i perioden 1900-2000.
 Fire kapitler av den store historien.
 Samtale: Tilhørerne oppfordres til å bidra med innlegg der momenter fra 
antroposofisk inspirert kosmologi kommer til orde (f.eks. fra «Geheimwissenschaft 
im Umriss», (1910), GA 13). 
 Hvordan harmonere de to verdenshistorier med hverandre?

17.15 – ca. 18.30: Offentlig foredrag på seminarrommet på Fokhol.

Odd Lindbråten: Fargene som vinduer til den åndelige verden;
 om Rudolf Steiners fargeerkjennelse.

Et innblikk i Steiners fargelære slik det kommer til uttrykk i foredragsserien «Das 
Wesen der Farben», GA 291
 Med eksempler.



Ca. Kl. 19.00: Varmt måltid 
Vi kjører til Stange etter foredraget, og spiser på indisk restaurant, som sist. 

Søndag 28.9:

9.00 – 10.00  Christian Troger: To sentrale temaer i seksjonsarbeidet. Hvordan kan 
vi bidra?

           Christian har korrespondert med seksjonsleder Matthias Rang og tatt opp 
spørsmål i tilknytning til 
           temaene:  5) Wirksamkeit kleinster Entitäten. Substanzkräfte in Raum und 
Gegenraum. Og 6) Welches
            Verhältnis haben die inversen Spektren aus Goethes Farbenlehre zur Dualität 
der projektiven 
           Geometrie?

10.00-10.30: Eurytmi. 

10.30 – 10.45: Kaffe-pause

10.45 – ca. 12.30: Samtale og forberedte korte innlegg (max 10 min).
Daniel H. leder: Videre samtale om fredagens og lørdagens temaer. Tema og innlegg meldes 
til Daniel.
Innmeldte temaer:
1) Christian Hoeck har kommet med en bok: «Evolusjonen i lys av tidens dobbeltstrøm». 
Daniel tar kort opp noen spørsmål i tilknytning til boken.
2) Arne prøver å sette seg inn i temaet «kometer» etter innstendig oppfordring fra sentrale 
medlemmer i oslogruppen. Spriket mellom allmenn oppfatning av kometenes realiteter og 
Steiners beskrivelser kunne knapt vært større. Hvordan kan vi slå bro over dette gapet?
3) Hvordan går det med seksjonsmøtet i Matematisk-Astronomisk seksjon i Norge 
himmelfartshelgen 2026: 14.-17. mai? 
Hvor kan det finne sted?

Veien videre og neste møte i Sverige 7.-9. november. 

Ca. 12.30 Avslutning. 
Lunsjen inntas slik det passer hver enkelt. 

Avreise 
Transport hjem: Vi prøver å få til en biltransport til Gardermoen/Oslo S. 

Vennlig hilsen

Arne Nicolaisen Morten Eide
Tlf. 0047 41510745 0047 47370305


