
PORTEN

–	kunskap	och	upplevelser	vid	tröskeln	till	

den	andliga	världen


DEL	I;	ÅPENT	FOR	ALLE	INTERESSERTE

FREDAG	21.	JULI

15:00 Ankomst,	registrering

16:00
UTBLIKK	OG	OVERBLIKK;	Gry	Alsos	og	Tony	
Peleman;	om	helheten	av	stevnet	og	klassetimenes	
oppbygging

17:30 Kunstneriske	kurs*1	–-	kursgiverne	beskriver	sine	
kurs

18.00 KVELDSMAT

20:00 Nio	veckospråk;	Järna	Eurytmiensemble

21:00 SLUTT	og	sosialisering	–	lett	servering

LØRDAG	22.	JULI

09:00
Om	opplevelser	ved	terskelen;	Erland	Kornfeld	og	
Jakob	Andersen

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10.15 PAUSE

10:45 Samtaler	i	grupper

12:00 LUNSJ

14:00 Kunstneriske	kurs

16:30 PAUSE

17:00 Om	biografiarbeid;	Annie	Meijer	

18:00 KVELDSMAT

20:00 Vokteropplevelse	i	moderne	billedkunst;	Odd	
Lindbråten

SØNDAG	23.	JULI

9:00
Om	opplevelser	ved	terskelen;	Gry	Alsos	og	
Thomas	Dahlstrøm

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10:15 PAUSE

10:45 Samtaler	i	grupper.

12:00 Avslutning	del	1

13:00 LUNSJ

14:00 Kunstneriske	kurs

DEL	II;	FOR	MEDLEMMER	AV	1.	KLASSE

17:00 Åpning	av	del	2	–	UTBLIKK	OG	OVERBLIKK;	Preston	
Barker

18:00 KVELDSMAT

20:00
Schumann:	Dichterliebe;	Magne	Skrede	og	Lennart	
Nilo

Om	Mark	Rothkos	malerier;	Bente	Katja	Bø

MANDAG	24.	JULI

9:00
Klassetime;	Dag	Balavoine;	«Terskelopplevelser	
gjennom	19	timer.»	

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10:15 PAUSE

10:45 Klassesamtaler	i	grupper

12:00 LUNSJ

14:30 Plenumssamtale	1;	i	det	Vita	huset	

15:45 PAUSE

16:15 Kunstneriske	kurs*

18:00 KVELDSMAT

20.00 Klassiska	godingar	för	violin	och	piano;	Per	Erik	
Jonsson	og	Malte	Nordling

TIRSDAG	25.	JULI

9:00
Klassetime;	Birgitta	Johansson;	fritt	holdt	1.	
gjentagelsestime.	

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10:15 PAUSE

10:45 Klassesamtaler	i	grupper

12:00 LUNSJ

14:30 Fria	Initiativ	

15:45 PAUSE

16.15 Kunstneriske	kurs*

18:00 KVELDSMAT

20:00 Drama;	“The	Inn	at	the	end	of	the	valley”	-	a	
biographical	fragment

ONSDAG	26.	JULI

9:00

Klassetime;	Thomas	Andersson;	”Elementene	
genom	klasstimmarna	med	tyngdpunkt	i	5:e	
repetitionstimmen.”

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10:15 PAUSE

10:45 Klassesamtaler	i	grupper

12:00 LUNSJ

14:30 Fria	initiativ

15:45 PAUSE

16:15 Kunstneriske	kurs

18:00 KVELDSMAT

20:00 Reinkarnasjonsideen	i	Michelangelos	
Medicikapell;	Odd	Lindbråten

TORSDAG	27.	JULI

9:00 Klassetime;	Göran	Nilo;	fritt	holdt	omkring	7.	time.

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10:15 PAUSE

10:45 Klassesamtaler	i	grupper

12:00 LUNSJ

14:30 Plenumssamtale	2;	i	det	Vita	huset

15:45 PAUSE

16:15 Kunstneriske	kurs



Kunstneriske kurs

Annie Meijer; biografiarbeide


Dag Balavoine; dramatisk arbeid med 
knappestøperscenene i Peer Gynt


Erland Kornfeld og Are Thoresen; meditasjon

Magne Skrede og Gry Alsos; korsang


Odd Lindbråten; scenisk arbeid; maleri, forming av 
kulisser, etc. til festaften torsdag kveld


Preston Barker og Vilde Hegland; eurytmi

Ulrika Kärrman; klangøvelser, Werbeck-sång


Nigel Wells; Vattnets rytmiska mysterium.

Vi formar och gestaltar tillsammans med 

strömmande vatten och lera

Susan Bäucke Kollem; Målning


*1	=	de	kunstneriske	kurs	er	åpne	for	alle	og	stort	sett	gjennomgående	hele	uken.

Programmet	er	lagt	opp	slik	at	mandag	+	torsdag	etter	15:45	og	tirsdag	+	onsdag	etter	

12.00	er	alle	aktiviteter	åpne	for	alle.


Kostnaden for hele stevnet er 1600 SEK, kun den første 
delen 600 SEK eller bare den andre delen 1200 SEK. 
Påmelding gjøres på Antroposofisk Selskaps hjemmeside 
www.antroposofi.nu  eller sendes til:


Antroposofiska Sällskapet i Sverige 

Kulturcentrum Järna 15 
S - 15391 Järna 
E-post: kontakt@antroposofi.nu


Vegetariske måltider (lunsj / förmiddagsfika / 2lett 
kveldsmat) kan forhåndsbestilles til en kostnad av SEK 2 
355 for hele konferansen eller SEK 630 for første del. Det 
vil være mulig å søke om økonomisk støtte for deltakelse 
ved behov.


Konferens och matkostnad betalas till 

postgiro 5 88 71-5, Antroposofiska Sällskapet.

Från utlandet anger man 

IBAN: SE98 9500 0099 6026 0058 8715


Hilsen den nordiske initiativgruppen; 

Thomas Andersson, Erland Kornfeld, Ulrika Kärrman, Annie 
Meijer og Janne Silvasti, Sverige

Gry Alsos, Dag Balavoine, Preston Barker og Odd Lindbråten, 
Norge

Thomas Dahlström, Finland og Jakob Andersen, Danmark





PORTEN

– kunnskap og erfaringer ved 

terskelen til den åndelige verden


DEN FRIE HØYSKOLE FOR ÅNDSVITENSKAP

inviterer til


NORDISK HØYSKOLEKONFERANSE

21. – 28. JULI 2023 I KULTURHUSET, JÄRNA


I år fortsetter vi arbeidet fra juli 2022 i den fire Høyskolen for 
Åndsvitenskap og som en bro til 100-årsfeiringen neste år. Vi 
ønsker å invitere til aktiv, individuell deltakelse med et opplegg 
som gir en tydelig plass for dette. Vi ønsker å utvikle en 
samtalekultur med rike muligheter for samtale i små grupper 
kombinert med kunstnerisk praksis. Temaet vil være grensen til 
den åndelige verden, hva vi møter der og hvordan vi kan 
oppleve den. Vi håper på en god utveksling av personlige 
erfaringer.

Den første helgen, 21. – 23. juli, er åpen for alle som vil vite 
mer om dette fordypende antroposofiske arbeidet. Vi ønsker å 
gi frie beskrivelser av situasjonene man møter på kunnskapens 
vei.

Fra ettermiddagen 23. juli til 28. juli arbeider medlemmene av 
Høyskolen med klassemantraene som fri holdte timer og i 
samtalegrupper. Det blå kortet tas med til denne delen.

Som et forsøk ønsker vi også i år å invitere til et kunstnerisk 
utviklingsarbeid som går gjennom begge deler av stevnet og er 
åpent for alle. Alle ettermiddager og kvelder er det aktiviteter 
knyttet til hovedtemaet, men deltakelse krever ikke 
medlemskap i Høyskolen. Noen av disse arbeidsgruppene 
forbereder også en fest den siste kvelden. Vi inviterer de som 
har noe på hjertet til å gi kunstneriske bidrag til temaet.

Vær velkomne!

18:00

PORTEN;	et	scenisk	fellesarbeid.	

Enkelte	av	de	kunstneriske	kursene	har	forberedt	
innslag.	Alle	deltakerne	er	invitert	til	egne	bidrag.	
Et	program	lages	i	løpet	av	uken

(Kveldsforestillingen	innbefatter	også	kveldsmat	for	
alle.)

FREDAG	28.	JULI

9:00 Klassetime;	Bente	Katja	Bø;	fritt	holdt	17.	time.

Musikalisk	inledning	med	Lennart	Nilo

10:15 PAUSE

10:45 Klassesamtaler	i	grupper

12:00 Avsluttende	ord	i	plenum

13:00 LUNSJ

http://www.antroposofi.nu
mailto:kontakt@antroposofi.nu


Boende ordnas individuellt.

Följande möjligheter finns i anslutning till Kulturhuset:

Vandrarhemmet
erbjuder 20% rabatt på ordinarie prisbeloppet om man stannar minst 5 nätter.

Ordinarie priser på vandrarhemmet är:
Enkelrum:  550 kr/natt (ex lakan)
Dubbelrum: 750 kr/natt (ex lakan)
Lakan/handdukar: kr 150 kr/set (gäster kan välja att ta med egna).

Vandrarhemsrum bokas via mail: vandrarhem@ytterjarnahotell.se

Hotellet
erbjuder 20% rabatt på ordinarie prisbeloppet för gäster som stannar minst 5 nätter. 
Städning en gång i veckan.

Ordinarie priser inkl. frukost är:
Enkelrum: 1300 kr/natt
Dubbelrum: 1500 kr/natt

Hotellrum bokas via mail: info@ytterjarnahotell.se

Vidarkliniken 
erbjuder 20% rabatt på ordinarie prisbeloppet om man stannar minst 5 nätter.
erbjuder enkel inkvartering i enkel eller dubbelrum med tillgång till enklare kök.

Enkelrum: 500 kr/natt
Dubbelrum: 700 kr/natt
Lakan/handdukar ingår.

Vidarkliniken bokas via mejl: ordstram@gmail.com

Följande möjlighet finns inom 10 minuters bilavstånd:

Håknäs vandrarhem   http://haknas.vandrarhem.dinstudio.se/

Enkelrum:  650 kr/natt (ex lakan)
Dubbelrum: 850 kr/natt (ex lakan)
Lakan/handdukar: kr 190 kr/set

Bokning:  Tel. +46 8 551 502 21

mailto:ordstram@gmail.com
mailto:info@ytterjarnahotell.se


The inn at the End of the valley is a new play written by Peter Jackson. It will have its first performance 
during the Nordic Highschool conference at Järna (Sweden) on 25 July 2023. It will also be performed, in 
English, at the Goetheanum in the Schreinerei on Friday 22 September 2023 and Saturday 23 September.

The Inn at the End of the Valley
Matthew has left the theatre group to start with Anna the ‘Inn at the end of the Valley, a retreat 
where people of all ages are welcome to come, contemplate and perhaps find new impulses on their 
way forward through life.

The theatre Company that Matthew has left has itself come to an impasse in its task of producing 
Steiners Mystery Plays and is contemplating producing a new play that has its roots still in the 4 
mystery plays. John has a more radical approach and has a new play set in the present time.

Matthew and Anna invite the theatre group to the ‘Inn’ in the hope that they will find a way out of 
their impasse. They join in with the activities that are part of life at the Inn and Hugh, the company’s
director rekindles the enthusiasm that was once there when Matthew and he had first started the 
Theatre Company. The voices of Lucifer and Ahriman are heard expressing the dangers that exist for
them.

Intertwined we are given insights into Matthew’s biography both in his present and former lives.

The play concludes with a rehearsal of the7th scene of the Portal on Initiation, which the Company 
has been asked to perform, where Theodora gives Johannes the insights to his own destiny with 
Maria, and Benedictus implores them to recognise the power that love has in human lives. The Soul 
forces are represented by silent eurythmy.

In a poetic epilogue Matthew comes to the realisation of how his biography has been working 
throughout his own lives both past and present.

The company includes members of the cast of the
Swedish Mystery play group The eurythmists and actors
taking part are: Janecke Wyller, Kristina Tucinska, Mats-
Ola Olsson, Henric Leeuwengard, Per Linden Thell,
Maria Linden Thell, Barbara Tucinska, Franziska Koch,
and Anders Engqvist. The director is Volker Vogel from
Switzerland.

For more information innattheendofthevalley.com

https://innattheendofthevalley.com/


Under det Nordiska Högskolekonferensen i Kulturhu-
set, Ytterjärna bjuder vi in till några av kvällsaktivi-

terna.

Eurytmi-uppvisning ”Nio veckospråk”, fredagen den 21 juli kl 
20.
Järna Eurytmiensemble. Inträde 200kr

Föredrag: ”Terskelopplevelser i moderne billedkunst”,  lörda-
gen den 22 juli kl 20.



Odd Lindbråten. Inträde 100kr
 

Musik och föredrag, söndagen den 23 juli kl 20 
Schumann, Dichterliebe; Magne Skrede og Lennart Nilo
Om Mark Rothkos malerier; Bente Katja Bø,.
Inträde 100kr.

Musik:  ”Klassiska godingar för violin och piano”,  måndagen
den 24 juli kl 20
Per Erik Jonsson og Malte Nordling 
Inträde 100kr



Drama: “The Inn at the end of the valley” - a biographical
fragment, tisdagen den 25 juli kl 20. Inträde 200kr/100kr

Föredrag:  ”Reinkarnasjonsideen  i  Michelangelos  Medicika-
pell”, onsdagen den 26 juli kl 20
Odd Lindbråten 
Inträde 100kr

Varmt välkomna

Fria Högskolan för Antroposofi


