
VÅRT DAGLIGA BRÖD 20-21/2 2020 
“Det andliga i lantbruket”  

 
TORSDAG i Robyggelokalen 
Torsdag kl 09,00 Välkomsthälsning och konstnärlig upptakt. Presentation av dagarna.  
Inledning om Vårt dagliga bröd samt temat “det andliga i lantbruket” (Markus Tibbling) 
Rapport från Lantbrukskonferensen i Goetheanum (Daniel Björklund Jonsson) 
 
10,30 Fika 
 
11,00 Att vända sig mot jorden och andeuppenbarelsen. 
Växtbetraktelse: Tillsammans studerar vi en växt, låter den göra intryck på oss, mediterar över den 
och delar med oss av de yttre och inre bilder som uppstår (Rebecka Walldén). 
 
12,30 Lunch 
 
13,30 Att vända sig till sig själv och de gestaltande krafterna 
Eurytmi: Tillsammans gör vi övningar för att göra synligt (sinnligt) det som lever fördolt i fröet (idén) 
(Kristina Tucinska). 
 
15,00 Fika 
 
15,30 Att vända sig till kosmos och de evigt skapande Gudomliga världsorden 
bön och kontemplation: Tillsammans lyssnar vi till sanningen genom ordet och hör den andliga 
världens budskap (Markus Tibbling) 
 
16,30 Gemensam avslutning med Bothmergymnastik samt information om fredagen. 
 
17,00 Slut 
 
18,30 Antroposofiska sällskapet informerar om sin verksamhet och den Fria högskolan för Antroposofi 
(och dess sektioner) med sitt centrum i Goetheanum. Fristående programpunkt, öppet för alla. 
 
 
FREDAG  
Fredag kl 09,00 Samling i de olika grupperna:  
Lantbrukare (Daniel Björklund Jonsson, Skillebyholm Lindsalen) 
Mathantverkare (Markus Tibbling, Robygge) 
Konsumenter (Ulrike Von Schoultz) 
De olika grupperna har separata program fram till 12,30. 
 
12,30 Gemensam måltid i Robygge “näring för hela människan” (beredd av mathantverkarna). 
 
13,30 Gårdsbesök hos Nibble gård och Järna naturbruksgymnasium. (promenad och samtal). 
 
15,00 Fika 
 
15, 30 Tillbakablick och framåtblick. Information om Lördagens mässa i Kulturhuset och Söndagens 
Kult i Kristofferuskyrkan 
 
16,00 Slut 


