
Ljusroten – framtidens näring?

Vad är ljusrot ?
Hur kan vi lära oss att odla den ?
Vad har Rudolf Steiner sagt om ljusroten
som näring för människan ?

Ralf Rössner kommer till Järna 6 – 7 september. Han är
trädgårdsmästare och biodlare, bosatt i Tyskland, har arbetat
med och studerat ljusroten i över 30 år. Han kommer att
berätta om denna speciella växt utifrån frågor som: Vad är
ljusrot? Hur kan vi lära oss att odla den? Vad har Rudof
Steiner sagt om ljusroten som näring för människan? 

Föredrag i Kristofferuskyrkan (Saltå, Järna):
Söndag 6 september
11.30 – 12.30
Ljusroten: en övergång från nutidens näring till framtidens näring för människan.
18.30 – 20.00
Bina som Guds budbärare för växt, djur och människa.

Seminarium i Antroposofiska sällskapet (Robyggehuset, Ytterjärna):
Måndag 7 september 9.00 – 18.00 
Heldagsseminarium: Startar med gemensam eurytmi med Aurora Granstedt (15 min).
Ljusroten: odling, lagring, beredning och dess användning som näring och läkeväxt.

Pauser: för en enkel vegetarisk lunch, 1 tim. 2 fikapauser á 20 min.
Översättning:  Föredragen, som hålls på tyska, översätts av Rüdiger Neuschütz.
Ekonomi:  kostnader för att genomföra kursen är c:a 10.000:-. 
Vi är tacksamma om alla bidrar efter sin förmåga.

OBS!
Pga BEGRÄNSNINGAR I ANTALET DELTAGARE, 
BER VI ALLA SOM KOMMER ATT MEDDELA OSS:
Annalena Widen, annalenawiden1947@gmail.com tel: 070 8676758
Hans Widen, hanswiden1947@gmail.com,  tel: 070 8676768
Thomas Stenius, stenius47@sptay.se, tel: 073 8993699

antroposofi.nu
08-554 30220


