
VÅRT DAGLIGA BRÖD
Biodynamisk konferens på Skillebyholm 14-15 Februari 2019

TORSDAG 

09,00 Öppning, välkomnande! Sektionen för lantbruk och näring vid den Fria högskolan för 
antroposofi (andlig-vetenskap) hälsar och ger en beskrivning över dagarna. Vad är skillnaden mellan
konventionellt, ekologiskt och biodynamiskt? Rapport om situationen för det biodynamiska i dagsläget
i Sverige och världen. Samt glimtar från biodynamisk konferens i Dornach. 
Introduktion av temat “Vårt dagliga bröd”, samt en grundskiss av den antroposofiska 
människo/världsbilden.
10,30 FIKA

11,00 Grupparbete: anföranden och presentationsrunda
Lantbruk: anförande från sektionen: djurens betydelse för lantbruket och människan.
Mathantverk: anförande från sektionen: husmödrar traditionen i modern tid, ett helande hantverk.
Konsument: anförande från sektionen: kraft glädje och klarhet, näring för hela människan.

12,30 LUNCH

13,30 Grupparbete: samtal och konstnärliga övningar i grupperna

15,00 FIKA

15,30 Grupparbete: samtal och konstnärliga övningar i grupperna

16,45-17,00 Gemensam avslutning: musik och eurytmi

FREDAG
 

09,00 Konstnärlig upptakt. 
Sektionen ger en fördjupning av temat “Vårt dagliga bröd” : hur himmelens, människans och jordens 
gemensamma öde hänger samman med den individuella andliga utvecklingen, framväxten av social 
rättvisa i samhället och jordens tillfrisknande.
Presentation av dagens grupparbeten

10,30 FIKA

11,00 Grupparbete: anföranden och övningar/experiment
Individuell andlig utveckling: anförande från sektionen: frihet, ansvar och kärlek 
Social rättvisa i samhället: anförande från sektionen: social tregrening
Jordens tillfrisknande: anförande sektionen: de biodynamiska preparaten

12,30 LUNCH

13,30 Grupparbete: övningar/experiment, sammanfattning

15,00 FIKA

15,30-16,00 Gemensam sammanfattning: rapportering från grupparbeten

Konferensen avslutas


