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Det hir nyhetsbrevet ges ut av
Pedagogiska sektionen. Det
skickas till waldorfpedagogiska
verksamheter i Sverige. Arbetet
med nyhetsbrevet utfors helt
ideellt. Det kommer att ges ut
endast i elektronisk form. I
redaktionsridet ingar Daniel
Andersson, Goran Nilo, Bo Dah-
lin, Malte Nordling och Ola
Wauge.

Vill du kontakta redaktionen
gors det pa e-post:
friavagar@gmail.com.

D4 arbetet med nyhetsbrevet
ar helt ideellt kan vi inte ho-
norera insianda bidrag.

Nyhetsbrev

fran Pedagogiska sektionen

Ett nytt nyhetsbrev

Under ett av Pedagogiska sektionens digitala méten under hosten uppstod idén om ett
nyhetsbrev att sdndas till alla svenska waldorfskolor och andra foretradare for wal-
dorfpedagogik i Sverige, Norge, Danmark och Finland. Tanken var att i dessa pande-
mins tider kan ett sddant "brev” i ndgon man ersitta de uteblivna fysiska kontakterna
mellan sektionen och skolorna (men behéver for den skull inte upphora nar pandemin
ar over). Nyhetsbrevets syfte skall vara att spegla bade praktiska och teoretiska wal-
dorfpedagogiska fragor, av aktuell och tidsbunden sévil som principiell och “evig” ka-
raktir. Vi tinker oss att detta kan goras genom olika former av bidrag, t ex intervjuer
med erfarna waldorflarare, 6versattning av artiklar fran utlandska webbsidor (tyska
och engelska), samt texter forfattade av oss sjilva. Bidrag fran lasekretsen valkomnas
(men redaktionen férbehéller sig riatten att bedoma deras lamplighet).

Redaktionen bestér av féljande personer:

Daniel Andersson (huvudredaktor), har arbetat 15 ar som klasslarare pa hog-
stadiet och fem &r som larare (matematik och fysik) pa gymnasiet. Gick waldorflarar-
utbildningen pa seminariet i Jarna och pabyggnadsutbildning till ggymnasielarare pa
WLH. Har framst intresserat sig for dldrarna 13 — 19 ar sedan borjan pa sin lararbana.
E-post: friavagar@gmail.com

Bo Dahlin, ar pensionerad professor i pedagogik vid Karlstad Universitet (numer
bosatt i Stockholm). Han var med och startade det internationella mastersprogram-
met vid Rudolf Steinerhgyskolen i Oslo och undervisade dar ett flertal &r. Medverkade
ett par ganger pa Waldorflarardagarna for ca. tio ar sedan. Gor numer sporadiska f6-
relasningar och skriver artiklar om de filosofiska och andliga aspekterna av waldorf-
pedagogik. E-post: bodahling42@gmail.com

Ola Wauge, har mellan 1987 och 2017 arbetat som forskollarare, klasslarare och
rektor pa Vasteras Waldorfskola (med diverse avbrott for utbrandhet och andra arbe-
ten). Han har under en period varit styrelseledamot i Waldorfskolefederationen och ar
Sveriges delegat i "Internationellt Forum for Waldorfpedagogik (Haager Kreis). Han
har ocksé varit med och byggt upp fritidslararutbildningen pA WLH dér han spora-
diskt undervisar. Arbetar just nu som arbetsmarknadskonsulent. E-post:
olawauge@hotmail.com

Goran Nilo, Psykologutbildning, fardig 1971. Inom ldkepedagogiken med barn
med funktionsvariationer som vérdare, terapeut, institutionsforestindare vid dava-
rande Solbergahemmet, Jarna under 13 ar pa 1970-talet. Darefter 20 ar vid Kristoffer-
skolan som ldkepedagog, undervisade vid Kristofferseminariet, handledare, foreldsare
inom antroposofi och waldorf/lakepedagogik pa manga olika skolor i Sverige, men
aven i Norge, Finland och Schweiz. Forestdndare vid Mora Park, institution for barn
med autism, Jarna mellan 2002-2008. Darefter fortsatt handledarverksamhet. Har
varit aktivt verksam i Pedagogiska Sektionen sedan &r 2000. E-post:
goran.nilo@gmail.com

Malte Nordling, arbetar som dmneslarare pa Vasteras waldorfskola sedan 2008,
innan dess i femton ar pa Annaskolan i Dormsj6. Hans huvudamne ar musik. I
pedagogiska sektionen har Malte deltagit aktivt under négra ar. E-post:
tidochrum@gmail.com



Pedagogiska sektionen forandrar
sitt ledarskap

Ur Das Goetheanum nr 43, 2020

Pedagogiska Sektionen far en ny ledning
2021/22 med Philipp Reubke och Constanza
Kaliks; de nuvarande ledarna kommer att axla
nya uppgifter.

Waldorfpedagogikens spektrum utvidgas med
forskolerdrelsen nar Philipp Reubke kommer att inga i
sektionsledningen. Han vill bidra med “att hitta kom-
pletterande former for alla waldorfpedagogiska yrkes-
grupper, som ska mojliggora ett yrkes- och erfarenhets-
utbyte mellan de pedagogiska kollegerna.” Philipp
Reubke ir sedan artionden tillbaka verksam i Frankrike
som forskollarare. Dessutom har han en specifik inblick
i Frankrikes férhallanden genom sin verksamhet i
styrelsen for Fédération Pédagogie Steiner-Waldorf en
France och en internationell 6verblick som koordinator
for International Association for Steiner/Waldorf Early
Childhood Education. Han tilltrader sin uppgift i sek-
tionen oktober 2020, forst pa deltid och fran och med
2021 ar han pa heltid i ledningsteamet.

Constanza Kaliks var under manga ar verksam som
larare och utbildare i Brasilien; som ledare for Ung-
domssektionen vid Goetheanum &r hon i forbindelse
med ungdomar och unga vuxna. Eftersom "Rudolf Stei-
ners pedagogiska impuls utvecklar sig ur barnens och
de unga manniskornas, ur omvarldens och tidens
verklighet”, ar det viktigt for henne, "att vi ser och be-
fraimjar den pedagogiska praktiken i respektive kultu-
rer”. Constanza Kaliks ska fran och med 2022
tillsammans med Philipp Reubke utgora ledningen for
den Pedagogiska Sektionen och trida ur ledningen for
ungdomssektionen; hon kommer fortsatt att vara
styrelsemedlem vid Goetheanum.

Med en flytande 6vergdng kommer Claus-Peter R6h
frantrada sektionsledningen mitten av 2021 och Florian
Osswald borjan av 2022.

Sebastian Jiingel koordinator for Goetheanum
Kommunikation,

Pedagogiska sektionen, Dornach: www.paedagogik-
goetheanum.ch

Oversdttning: Goran Nilo

Vad ar antroposofi for dig?

Goran Nilo

2017 gav ledningen for Goetheanum ut en broschyr for
sitt kommande arbetsar. Dar presenterades Hogskolans
sektioner, dir respektive ledningspersoner gjorde en
beskrivning av sin sektions karaktar och verksamhet.
Det skedde genom att svara pa fem fragor; vilket
syfte/vilken mening antroposofin har i det egna livet,
vilken roll sektionen spelar i Goetheanums helhets-
organism, ge ett kritiskt utifranperspektiv pa Goethea-
numverksamheten, ge en antydan om vilket fokus man
har pé virldssituationen och slutligen for vem man
finns till.

De 15 ledningspersonernas svar fran elva sektioner
och tva avdelningar blev pétagligt mycket individuella.
Fragan “vad ar antroposofi for mig” levererade inga
standardsvar.

Louis Defeche fréan tidskriften Das Goetheanums
redaktion uttryckte i sin inledande text just detta tema:
“Individualiserad antroposofi som énskvdrd nu-
tidsposition och drivkraft hos mdnniskor, dr begrepp
man allt oftare stoter pd i texter, bocker, foredrag som
kommunicerar antroposofi pd 2000-talet. Antroposo-
fin som en ldra fasas ddrmed successivt ut, en position

som man nog far sdga prdaglade hela 1900-talet.

Ndr man tar till sig en ldra star man pa sdtt och
vis kvar “utanfor”, betraktar tankarna och idéerna i
princip pa samma sdtt som man betraktar hela sinne-
vdrlden — skapelsen som dr som den dr, som blivit till
mig forutan. Faran att jag da tar upp ldran som lika
orubbliga sanningar som att en bjork dr en bjork, en
hdst dr en hdst o s v, dr uppenbar, den blir da ldtt till
den enda sanningen.

Om jag ddremot tar in tankarna och idéerna i mig,
smdlter och omsmdlter dem, gor dem till "egensub-
stans” sa blir de sedan tanke-, kdnslo- och viljekraft
som bdr individens signum istdllet for "ldrans”.
Kanske dr detta andemeningen i det Rudolf Steiner
thardigt upprepande uttryckte: “antroposofin mdste
bli liv bland mdnniskorna.” (principcitat).

Nedan aterges hur de tva sektionsledarna for
Pedagogiska sektionen i Dornach svarade péa de stillda
frdgorna:

De tva sektionsledarnas svar pa temafragan om
antroposofi:

“Antroposofi ar for mig kdllan ur vilken det som
idag sker av livsdramatik i vérlden, kan forvandla sig
i tankar, samtal, méten och handlingar.”

Claus-Peter Roh

“Antroposofi ar for mig det som finns i mellanrum-
men, det som férenar materillt och andligt, det som
mellanrummen gestaltar, upphdver det dualistiska
och startar en process.”

Florian Osswald

Svaren pa de 4 fragorna:

Vilken roll spelar er sektion inom helheten
Goetheanum?
RoOh: Sektionen lever bara av det som egentligen vill
bli till i andra méanniskor. Alltsd alltid bara av det som
har framtidskaraktdar. Hur man gestaltar det pa orten, i
sektionen eller i kollegiet, s att en atmosfir uppstar,
dar det som kommer verkligen kan visa sig, det framti-
da. Jag tror att det dr den ursprungliga kéllan till
pedagogiken.

Osswald: Det handlar om ménniskan och da spelar
det ingen roll om hon ar medicinare eller jordbrukare,
det handlar om ménniskovardandet.

Vad saknar du vid Goetheanum?
RoOh: Att en konferensform skapas dar pedagoger och
medlemmar av de andra sektionerna traffas och dar det
som hinder just i skolorna och viarlden behandlas i en
slags samtidskonferens. Vid Goetheanum-Weltkonfe-
renz (Mikaelikonferensen) slutet av september 2017
kunde vi uppleva nigot av den kvalitén.

Osswald: Jag onskar att det pedagogiska ele-
mentet, det vardande, kunde vara mer levande. Go-
etheanum skulle da kunna utveckla sig till en plats som



skulle stréla ut i hela varlden. Att gladjas 6ver motet
med virlden. Vi har trots allt skapat en borjan till detta.

Vilken aktuell virldshindelse har berort
dig under den senaste tiden?

Osswald: Nir jag hor att nu har en offensiv startat igen
i Mosul. Barnen gloms ofta bort. Det berér mig att man
dar kimpar mot barnsoldater, att man till och med
maéste instruera soldaterna med: “"Ni kommer att kimpa
mot barn”. Dar blir det uppenbart, men egentligen vet
vi att det ar en realitet pA manga platser i varlden.

Roh: Nar det tas initiativ i immigrantfragan av
mianniskor som sedan ldnge bor hir och av ménniskor
som nu ansluter, uppstar genast nya fragestallningar.
Det ir ofta en individuell ménniskas intuition och ini-
tiativ som impulserar forvandlingen. Michelle Obamas
tal har berort mig. Hon star dar som ménniska och tar
modigt stillning till en aktuell fraga i valen dir borta.
Hon talade fritt som en ménniska. Fér mig var det ett
autentiskt pedagogiskt 6gonblick. Jag 6nskar varje ung
minniska att hon hittar modet att tala fritt ur sitt man-
niskovara och ta stéllning till det som sker.

Vilken ér sektionens malgrupp?

Osswald: Vi finns till for pedagoger péa alla &lders-
stadier som vill befatta sig med waldorfpedagogik. Det
ar darvidlag helt ovasentligt om hen arbetar i en wal-
dorfskola/Steinerskola eller inte.

Roh: Spektret av fragestallningar nar frén stu-
deranden som vill veta hur "periodhéftet” uppstod, 6ver
fackfrégor rorande manniskokunskapen, till existentiel-
la fragestillningar vid skolor som befinner sig i nodsi-
tuationer. De vet inte ldngre i vilken riktning de ska
utvecklas som waldorfskola.

Oversiittning: Goran Nilo

Rapport fran Internationellt Fo-
rum for Waldorfpedagogik

Ola Wauge
Under detta ar av covid-19atgarder som hindrat resor
och fysiska méten har vi Internationellt Forum (IF)
endast haft digitala méten. De fungerar utmarkt sa
lange som man hanterar information men ska man
kommunicera om djupare sporsmaél si ar erfarenheten
att man behover traffas 6ga mot 6ga.

Detta giller ocksé de erfarenheter som delegaterna i
IF formedlar fran waldorfskolor runt om i viarlden —
ren “faktaundervisning” fungerar bra digitalt, men
barn, larare och foraldrar mirker att man saknar de
sociala aspekterna och de fysiskt sinnliga erfarenheter-
na som gor att kunskapen blir djupare och stannar kvar
i systemet. En annan erfarenhet som manga familjer
haft ar att de mer kommit samman som familj under
“lockdown”, every dark cloud has a silver lining.

Internationellt Forum
I november for 50 ar sedan startade métena i det som
kallades Haager Kreis. Grunden ar att bevaka och ut-
veckla den antroposofiska bakgrunden till waldorf-
pedagogiken. 2020 skulle alltsa vara ett jubileumséar
med ett mote for att fira fodelsedagsbarnet. Inrikt-
ningen pa aret skulle vara — ”se tillbaka i tacksamhet,
inspirera framat med tillit” (min tolkning av det ur-
sprungliga programmet). Motena ar nu uppskjutna och
kommer férhoppningsvis att héllas i Ungern i maj
2021.

Har vi styrka nog att andligt 6verleva, kan vi ocksé
fysiskt Gverleva.

Varldslararmote 2022
Det planeras for varldslararmote i Dornach 2022. Ru-
briken: "The Battle for Intelligence: Mind the Gap!”

Hur kan intelligens utvecklas ur hela manniskan?
Medan man traditionellt har tagit liten hénsyn till
kropps- och sensoriska upplevelser nar det giller ut-
veckling av intelligens, handlar waldorfpedagogik om
att placera just dem i centrum: Rorelse, hantverk och
sensoriska upplevelser bor vicka intelligensen, atfolja
dess utveckling och pa detta satt mojliggora en diffe-
rentierad, sinnesrelaterad forstaelse av sig sjalv och
varlden. Denna konferens syftar till att stimulera en
djupare forstaelse av sambandet mellan intelligens,
kropp och kosmos och att intensivt hantera metodiskt
didaktiska fragor relaterade till dem.

Tre aspekter ska sarskilt beaktas:

« Den reduktionistiska synen pa méanniskan

« Digital inlarning

« Miljokris / klimatférandringar

Vill ni lasa mer:
www.waldorf-international.org/en/
och har:
www.goetheanum-paedagogik.ch/en/events/world-
teachers-conference-call-for-proposals

Freunde der Erzhieungskunst
Under Coronaepidemin har ménga waldorfskolor och
forskolor haft det mycket svart ekonomiskt eftersom de



flesta inte ar statsfinansierade. En fond bildades och
gévor pa ca. 1 miljon euro har fordelats, i huvudsak till
skolor och barntradgardar i Afrika och Latin/Sydameri-
ka. Till exempel fanns det en stor oro bland larare pa en
del skolor i Afrika f6r barnens hilsa — den enda maltid
de fick pa dagen fick de i skolan. Inga pengar, ingen
skola, ingen mat.

Waldorf 100

Festivaldelen av waldorfpedagogikens hundraarsjubile-
um ar nu avslutat, arbetet fortsatter mot det framtiden
vill av oss.

Den som vill se en del av det som utspelat sig kan
soka pa Waldorf 100 pa Youtube. Dér finns bland annat
festivalen som holls i Tempodrom i Berlin (som
streamades live till ca 75 000 datorer).

19 bocker har blivit utgivna under festivalaret. Jag
vill sarskilt uppméarksamma nyutgévan (pa tyska) av
Allméan méanniskokunskap, Metodisk-didaktisk,
Seminarieévningarna som nu ar reviderad med en del
kompletteringar fran dokument funna i Rudolf Steiner
arkivet. Den ar ocksa redigerad sa att man laser varje
“kursdag” for sig, d.v.s. respektive dags morgon, efter-
middags och kvillsforedrag kommer direkt efter var-
andra i boken. Den engelska Gversdttningen ar snart
klar for utgivning.

Organisationen Waldorfioo kommer I6sas upp och

de finansiella medel som blir 6ver fonderas hos Freunde

der Erziehungskunst.

Hemsidan www.waldorf-100.0rg/en/ kommer att
omgestaltas till en portal som blir gemensam for alla
waldorfskolor, barntradgardar, férskolor och andra re-
laterade organisationer som viljer att finnas med dar.
Man kommer att kunna anvianda portalen for att hitta
waldorfinitiativ var som helst i viarlden. Planeringen ar
att det finns en varldskarta dar man kan klicka pa de
olika ldinderna for att komma vidare. Portalen kan sym-
bolisera att vi ar en rorelse, differentierad, men med
samma grundlaggande manniskosyn. Det ar tankt att
den ska vara fardig i januari 2021.

Pedagogiska sektionen
Claus-Peter Roh och Florian Osswald kliver under 2021
av som ledare for pedagogiska sektionen och ersétts av
Philpp Reubke och Constanza Kaliks. Se mer www.go-
etheanum-paedagogik.ch/en/

Annat frén svenska sektionen www.antroposo-
fi.nu/fria-hoegskolan-foer-antroposofi/ped/

Den antroposofiska "laran" och waldorfpedagogiken

Bo Dahlin

Vad menas med “laran”?
I kommentaren till intervjuerna med Osswald och R6h
sdgs att antroposofin som ”ldra” ar pa vag att “fasas ut”.
Om det dr sant att s sker ar det enligt min mening
problematiskt. Den forsta fragan ar forstas vad som
egentligen menas. Om man med "ldran” avser nagot i
akademisk mening rent teoretiskt, som kan studeras pa
samma sitt som man studerar andra teoretiska Amnen,
sd ma det vara OK att detta "fasas ut” ur antroposofiska
verksamheter. Men risken dr att man kastar ut barnet
med badvattnet. Steiner talar om vikten av studier, en-
skilda sévil som i grupp (t ex GA130, 8/2 1912). Vad ar
det d& vi studerar, om det inte ar just "laran”? Men or-
det ”1ara” viacker kanske forestiallningar om en uppsatt-
ning "dogmer”, eller ett system av rigida begrepp, som
man ska tilldgna sig rent kognitivt — och sedan "tro pa”.
Antroposofi dr emellertid inte en ”14ra” i denna me-
ning. Det ar ndgot mer levande och dynamiskt. I eng-
elsktalande andliga (inte bara antroposofiska) rorelser
anvander man ofta uttrycket the Teaching, vilket, som
substantiverat verb, bittre uttrycker denna levande och
dynamiska aspekt. Genom aktiva studier, genom an-
strangning och lidande, kan *laran” infoérlivas med det
egna sjalslivet som helhet, i tanke, kénsla och vilja. Den
kan da bli en killa till mening och livskraft och berika
vara liv pd ménga plan. Men for att det ska kunna ske
maste “ldran” forst och framst finnas tillginglig som
objektivt uttryck i form av bocker, texter — och dven f6-
relasningar. Om sadant ska “fasas ut” finns det inte
langre nagot att studera och arbeta med.

Troligen syftar kommentaren om att laran haller pa

att "fasas ut” i férsta hand pa den typ av foreldsningar
eller andrahandslitteratur som i stort sett bara redogor
for vad Steiner har sagt om ett visst tema eller
fragestéllning. Det har kanske uppstatt en viss mattnad
pa den typen av framstillningar. Men dven dessa ar av
stort virde, i den utstrackning de ger en Gverblick och
en mer personlig tolkning av antroposofiskt idé-
innehall. De kan ocksa ge inspiration till att arbeta vi-
dare med “laran”.

I den ovannimnda foreldsningen siger Steiner
ocksé att antroposofin, om dock endast skenbart,
kommer till oss i form av en ldra, en vetenskap”, fastin
den till sitt visen bringar sjalvkdnnedom och stravan
efter att bli goda och rittskaffens manniskor. Nar
antroposofin talar om jordens utveckling och de olika
planettillstinden (Saturnus, Solen, Manen o0.s.v.), kan
det visserligen verka som om den ar en slags lira, eller
ett kunskapssystem. Men dven dessa "kosmiska” idéer
handlar egentligen om sjélvkdnnedom, pastar Steiner.
For de ger oss beskrivningar av de varldar i vilka vart
hogre jag lever. Vi sjdlva var med i denna kosmiska ut-
veckling. Visserligen i ett helt annat medvetande-
tillstdnd, men likval. "Sann teosofi ar i verkligheten
sann sjilvkannedom”, utropar Steiner (i samma f6-
reldsning). Vilka konsekvenser far en sddan sjélvkan-
nedom for vart dagliga liv, kan man undra?

Kort sagt anser jag att man bor vara forsiktig med
vad man menar nir man siger att "1aran” ar pa vag att
“fasas ut”. For det som tycks vara ”1dra” ar egentligen
vagar till sjilvkdnnedom. Det bor darfor alltid finnas ett
dialektiskt spanningsforhéllande mellan antroposofi



som objektivt idéinnehéll ("1aran”) och den individuel-
la, personliga anstrangningen att tilligna sig detta, in-
dividualisera det, gora det till "sitt eget”. Sa att det kan
berika vart liv i bade yttre och inre mening.

Antroposofin och pedagogiken

Sjalvkannedom ar viktigt i arbetet som larare. Det
giller kanske i forsta hand psykologisk sjdlvkannedom.
Ar man t ex inte ndgorlunda klar 6ver sina personliga
svagheter kan det vara svart att mota eleverna, som of-
ta genomskadar dessa, sarskilt i de hogre skolaren.
Men har den "kosmiska” sjalvkdnnedom, som Steiner
talar om i ovan citerade foredrag, ocksa nagot att gora
med pedagogik? Jag tror det, fast pa ett indirekt sitt.
Néagonstans (jag hittar tyvarr inte kéllan) anvinder
Steiner en liknelse med telegrafin. I den forsta telegra-
fins elektriska teknik anvinde man jordpolen, vilket
betyder att man bara behévde en elektrisk ledning for
att skicka signalerna. Den sa kallade &terledningen
skedde genom jorden. P4 samma sitt, sdger Steiner,
kommunicerar ldraren inte bara med orden han utta-
lar, utan ocksé med hela sitt visen. Men det senare
sker osynligt, d.v.s. undermedvetet. Det ldraren ut-
tryckligen séger eller gor motsvarar det som telegrafen
skickade genom den elektriska ledningen; det som for-
medlas undermedvetet motsvarar aterledningen
genom jorden.

Lararens "kosmiska” sjalvkdnnedom verkar darfor
undermedvetet pa eleverna. Hur den verkar ar en fraga
som &r svarare att behandla. Det har troligen att gora
med det som i lakepedagogiken kallas den pedago-
giska lagen”: att elevens vésensled paverkas av ldrarens
narmast hogre viasensled. Om vi antar att lararens
sjalvkannedom lever i jaget och/eller astralkroppen
skulle den alltsa paverka elevens astralkropp och/eller
eterkropp.

Men lat oss lamna dessa “kosmiska” dimensioner
och bli lite mer konkreta. Inom didaktiken — sarskilt
den tyska — brukar man sédga att det finns fem didak-

tiska grundfragor som man bade som larare och
forskare bor stilla sig: Vad? Hur? Nar? Vem? Varfor?
”Vad” handlar om undervisningens innehéll; hur”
handlar om undervisningens metodik; "nar” handlar
om lamplig tidpunkt; "vem” handlar om vilka eleverna
ar (generellt i termer av klass- eller familjebakgrund,
men ocksa mer individspecifikt). Slutligen har vi varfor-
fragan, som egentligen hianger samman med alla de
ovriga frigorna. Svaren pa varfor-frigan kan dock vara
av olika karaktar. Det mest simpla svaret pa frigan om
varfor man ska undervisa om ett visst amne vid en viss
tidpunkt ar val ”darfor att det stér i laroplanen/kurs-
planen, som riksdagen har faststéllt”. Eller "darfor att
det star i waldorfskolans kursplan”. Men varfor-fragan
kan ocksa besvaras pa ett mer pedagogiskt och insikts-
fullt satt. I waldorfpedagogiken &r svaret da ofta av ty-
pen “darfor att detta innehall vid denna tidpunkt ar bra
for elevernas utveckling, kroppsligt, sjalsligt, och/eller
andligt.” Varfor eller pa vilket sétt det dr bra ingar na-
turligtvis ocksé i ett sddant svar.

Det ar i denna typ av svar pa didaktikens varfor-
fraga som antroposofin kommer in i waldorfpedagogi-
ken. De 6vriga didaktiska frigorna kan besvaras pa
basis av waldorfskolans laroplan och kursplaner. Men
dessa planer har sina ursprungliga grunder i den antro-
posofiska manniskokunskapen. Att vara larare i wal-
dorfskolan utan att kinna till dessa grunder ar, vill jag
pést4, inte att vara waldorflarare i verklig mening.

Det betyder absolut inte att alla som arbetar i wal-
dorfskolan utan kdnnedom om antroposofi gor ett da-
ligt jobb. Det finns inget som helst orsakssamband
mellan kunskaper om antroposofi och gott larararbete.
Men for waldorfskolerdrelsen som helhet leder en brist
pé antroposofiska insikter till urlakning och identitets-
forlust.

Intervju med Lena Selberg, 23 november 2020

Bo Dahlin

Bo Dahlin: Om vi borjar med din bakgrund?

Lena Selberg: Jag har vil mycket med mig fran
min barndom och uppvixt. Min far var konstnir och
forfattare och mor var sjukskéterska men skicklig med
sina hander, med textilt hantverk och bokbinderi. Hon
holl alltid pa med nigonting som vixte fram under
hennes hinder.

Nir jag slutade gymnasiet gick jag pa Nyckelviks-
skolan ett ar, en konstnarligt forberedande skola med
praktisk inriktning, bAde metall, trd och keramik och
sedan kom jag in pa Konstfack. Efter fyra ar blev jag
bildldrare och gick en dramapedagogutbildning ocksa.

Sedan tiankte jag att nu har jag hallit pa och studera
hela mitt liv s& nu maste jag ut och mota elever. Jag ar-
betade 12 ar i den kommunala skolan.

Det var pedagogiken som forde mig till antroposo-
fin. Nar mina egna barn skulle borja skolan tyckte jag
inte att kommunala skolan var ett kreativt alternativ.
P& den tiden var det 1ang ko till Kristofferskolan. D&
fick jag nys om att Hans Moller ville starta en ny skola

har dir jag bor. S pa den végen ar det... Vart forstfod-
da barn borjade i den andra klass 1 pa Ellen Key skolan
och jag fick frigan av Hans, nir han fick veta att jag var
larare, att arbeta pa skolan.

Da borjade jag klasslararutbildningen pa halvtid.
Det var en av de forsta grupperna pa Kristoffersemina-
riet som senare blev WLH. Det blev de roligaste fyra
aren jag har haft i hela mitt liv. Det var liakande och jag
kom till ro och fick samtidigt inspiration till olika
konstnarliga aktiviteter.

BD: S& du blev waldorflarare da...

LS: 1987 borjade jag pa Ellen Key skolan, som bild-
larare och stodlarare. Den forsta 1:an tog jag 1990 si jag
har hann med tre klassomgangar innan pension och
dom var mycket olika...

BD: Om vi gér over till det har med antroposofi och
pedagogik da...

LS: Redan under seminarietiden blev jag medlem i
Antroposofiska Sillskapet och senare i Hogskolan. Jag
har girna besokt Kristen Samfundet under alla ar. Det



har varit sa for mig att Manniskovigningens handling i
Kristen Samfundet har betytt mer an hogskoletimmar-
na. Kanske beroende pé att klasstimmarna lag pa
kvillstid och jag var for trott tror jag. En sondag for-
middag var det enklare att halla koncentration och va-
kenhet — och i Kristen samfundet ar det en
aterkommande ritual och liturgi. Den timmen ar ett
fortgdende meditativt arbete.

Som klasslarare kommer jag fort underfund med att
barnen knappast uppforde sig eller rattade sig efter det
jag sa. Att vara en god forebild ar det som kan verka de
forsta skolaren.

Jag hade stora forvantningar pa kollegiearbete, att
man inte hade nagon rektor utan att kollegiet kunde bli
overens och fatta beslut — det ar klart att sa enkelt blev
det inte.

Men jag tycker att det var fantastiskt att f4 studera
antroposofi och 6va konstnarligt tillsammans med
kollegor. Vi startade varje morgon innan eleverna
kommit med veckospraket. Det var en sddan annorlun-
da ingdng pa dagen dn i kommunala skolan. Att fa kian-
na att vi hor ihop utifran en langtan och stravan att fa
utova larargarningen.

BD: Nir du borjade jobba pa Ellen Key skolan?

LS: Ja och under utbildningen, det var fantastiskt
roligt.

BD: Ja det forstér jag. Det ar nog inte sa ovanligt
heller.

LS: Nej, men det gav mycket energi till arbetet. Att
béras utav sina kollegor och att f& praktisera den
antroposofiska manniskokunskapen... fast samtidigt
var jag valdigt ensam. Det var tufft, i mina 1:or vad det
28 elever.

BD: Man har inga stodlarare i waldorfskolan? Det
har man inte rad med kanske...

LS: Jo, det fanns négra stodlarare men skolan vixte
och elevernas behov ocksa. Det var svrt att fa
resurserna att racka till for alla.

BD: Jag far en bild av att det ar tva saker i antro-
posofin som har stottat dig eller gett dig entusiasm i 14-
rararbetet och det dr Kristensamfundet eller det
religiosa kan man val sdga, och sedan det konstnarliga,
det skapande...? Det ar de tva kéllorna som har gett dig
energi till arbetet?

LS: Mm, dven Steiners tankar om meditationer for
att utveckla visensleden, imagination och inspiration.
P& seminariet talade vi mycket om meditationer. Jag
minns ett av mina tidigare forsok att fa ett rott runt falt
att vaxla plats med en gron bakgrund. Nar jag
blundade ville fargerna inte infinna sig och 4n mindre
det runda vara pé plats. Efter ndgra veckors med mer
eller mindre traning, blev det till under en vintrig pro-
menad. Jag stannade upp och blundade och som ett
under bytte de tva plats. I en helt harmonisk rorelse
spred det roda ut sig och bildade bakgrund, samtidigt
som det grona sogs in och fick form. Det var en mycket
vacker upplevelse. Jag tror att olika imaginativa 6v-
ningar kan stirker det eteriska. Och det kan man be-
hova som ldrare.

BD: Hur ir det, mediterar du regelbundet eller ar
det nagot du gor ibland eller?

LS: Nej, det jag gor regelbundet varje dag ar ater-
blicken, en baklinges aterblick pa dagen. Nar jag hade

klass sa gick jag igenom alla elever. D4 fir man inte
hélla pa for lange. Rutinen ledde till att det fort kom
upp vilka hdandelser som varit viktiga under dagen. Ba-
de det som behovdes undersokas mer i det sociala
samspelet eller bara saker att vara tacksam for.
Aterblicken ir fin att ha och den kan ge nya uppslag el-
ler idéer for nista dag.

Kursplanen ar ett konstverk, det ar fantastisk hur de
olika &mnena far samverka och bilda meningsfulla
sammanhang. Jag tror att &terblicken la grund till att
jag fick goda infall under skoldagen, sddant jag inte
hade planerat i for.

BD: Mm. Dom hir infallen handlar om liksom att
du...

LS: .. jag sig sammanhang jag inte sett tidigare...

BD: I dmnena, i undervisningens innehéll s& att
saga?

LS: Ja, men dven hur man skulle kunna arbeta med
ett kursavsnitt praktiskt.

BD: Mm.

LS: De forsta dren handlar mycket om att 6va, 6va
viljan. Samma sak, samma tid varje dag — spela fl6jt,
rytmer och rorelser, sanger, verser och texter. Allting
fl6t pa och det var inte bara barnen som 6vade, jag fick
ova ocksé. Det har jag glddje av idag. Varje vixling i
naturen under aret kommer med olika sanger och
verser. Melodier och ord finns kvar for hela livet...

BD: Mm. Det hiar imaginativa 6vandet, hur har du
forhallit dig till det? Har du fortsatt med dom 6v-
ningarna eller?

LS: Jag har haft svart att sitta still langre stunder
och har hellre rort pa mig. Jag tanker att olika vilje6v-
ningarna kan bidra till inspiration, man kan géra myc-
ket baklanges i skolan, man kan préva att rakna eller
gora verser baklanges, man kan ga och gora rorelser
bakldnges.

BD: Mm. Hur ser du pé det hdar med waldorf-
skolans... ar det ndgon slags konfession eller ar det
egentligen en sekular pedagogik?

LS: Nej, dar finns en grund och p4 samma kristna
grundvarderingar vilar hela samhéllet och var demo-
krati. Jag tyckte om att f4 14sa morgonspraket och kén-
na tacksamhet tillsammans med eleverna, att fa be
Guds ande om vilsignelse och kraft till arbete och kun-
skap. Hogstadiemorgonspréket dr s underbart vackert
— man skadar ut i viarlden och ser allt det vackra i
skapelsen och sedan skddar man in i sjdlen och ser att
det 4r samma ande som vaver i solens ljus som i man-
niskans inre.

BD: Liser man fortfarande ett sidant morgon-
sprak?

LS: Min upplevelse av skolan var att det forsvann
mer och mer utav... att vi samlades och laste vecko-
spraket pad morgonen, att vi hade ett pedagogiskt studi-
um pa torsdagskonferensen. Det var praktiska saker
som tog 6ver mer och mer och dé forlorade skolan i at-
traktion och lyskraft.

BD: Mm. Vad tror du, vad ar det som har hiant
egentligen?

LS: Jag tror att utbildningen fick férdndra sig for
att bli godkidnd och nir skolorna enligt lag blev tvungna
att ha en rektor skapades problem, att hitta ndgon som
passade...



BD: Mm. Ar man waldorflirare si vill man inte va-
ra rektor, ar det s§?

LS: Nej man tycker att det racker gott att ha sina
elever och tid fér konferenserna. Jag vet ju inte hur
rektorsutbildningen ser ut men jag antar att den ser
likadan ut for alla skolor?

BD: Det finns vil pa olika larositen etc...

LS: Men jag menar att 4ven om man har hand om
organisation och ekonomi sd handlar det om méanskliga
moten och forstaelse for den antroposofiska méannisko-
bilden...

BD: Mm, visst. Man skulle kunna inspireras av
antroposofin och waldorfpedagogiken aven i rektors-
girningen tanker jag.

Ar det nigonting mer du tycker jag ska friga om?

LS: Negj... for mig var arbetet med den andra
sjuérsperioden dar “det skona” ar riktméarke — att trots
att varlden ser ut som den gor och sd mycket hander
som ar av ondo, si existerar samtidigt allt skonhet och
det vackra. Att fa visa pa det, som larare var fantastiskt
inspirerande och vilgorande.

Att befatta sig med veckospraken ar ocksa ett medi-
tativt arbete och det praktiserar jag garna. Skolan var
alltid generos med fortbildning och jag har fatt moj-
lighet att vara med WL pa olika kurser i Jotunheimen.
Vi gjorde bl.a. vixtmeditationer, att iaktta en viaxt och
sedan "slappa den” och 1ata nagot uppsté i det inre som
kunde beritta om den specifika vaxten. Sambandet
mellan méanniskans sjalsliv och olika vixter, att den
yttre och den inre virlden inte ar atskilda.Den

Undervisningen efter ett krig

Das Goetheanum, nr 50 2020
Gilda Barte

Armenien har forlorat mycket i samband med
kriget mot Azerbajdzjan och det nyligen uppriit-
tade vapenstillestindet. Vad betyder detta for
waldorfskolan i Jerevan? Vi samtalar med Sira-
nush Kasparova, eurytmist och klassldrarinna.

Vilken inverkan har kriget haft pa skollivet?
Tva veckor efter att vi dntligen kunde bedriva skola
igen, efter fyra manaders corona-fjarrundervisning,
kom meddelandet om krigsutbrottet. Det var en chock.
Vi alla sag helt forlorade ut. Man férsokte samtala om
situationen. I varje klass fanns flera elever vars fader el-
ler/och broder antingen gjorde militartjanst eller kim-
pade som frivilliga. En vecka efter krigsutbrottet kom
meddelandet att var tidigare elev Alen Vardanyan, som
hade fyllt 19 ar i augusti, hade fallit i kriget. Det var
omskakande for hela skolan.

Vid sidan av sorg, angest och oro, uppstod ocksa
enighet. Samtliga ville géra nagot praktiskt nyttigt. Det
samlades in varma klader, sovsidckar, medicin, mat och
det skickades till Bergkarabach. Flyktingar darifran
hade inte fatt med sig nadgonting nir de under krigets
forsta dagar maste lamna sina hus. Var skola tog emot
manga av flyktingbarnen.

Samtidigt 6kade antalet coronasmittade. Hundratals
sdrade soldater fordes varje dag fran slagfalten till Ar-
meniens alla sjukhus. Det fanns 6verhuvudtaget ingen

manskliga sjalen som ododlig och barare av det andliga
och som utvecklas under vandringen pa jorden och
mellan olika jordeliv.

BD: Mm. Och dnda finns det ju undersékningar
som siger att 20-30% av folk tror eller accepterar moj-
ligheten att det finns reinkarnation...

LS: Det gor att man moéter sin medméanniska pa ett
nytt satt. Om man bér pa den antroposofiska man-
niskobilden, sd behandlar man ocksa sig sjalv an-
norlunda.

LS: Jag onskar att alla som vill arbeta som larare
fick komma till waldorfskolan. Att fa bygga rum dar alla
kan kanna sig trygga att fa uttrycka sig pa olika sitt.
Dar dven det svarhanterliga och besvirliga kan fa rum.
Att ha tid for samtal och eftertanke i de olika &mnena.
Att fa folja varandras utvecklig och férandring under
ménga ar.

BD: Javisst det ar ju det som ger mening till 14-
rararbetet.

LS: Jag onskar att det antroposofiska studiet kan
tas pé allvar i waldorfskolan. Annars blir den for lik den
kommunala skolan, kanske bara med lite mer av de
praktiskt och konstnirliga &mnena. Man behéver som
pedagog gora sig tankar om varfor, hur och nar ett 4m-
ne introduceras under skolaren. Det handlar inte enbart
om kunskapsoverforing fran larare till elev, - utan om
att kunna ge néring for den vixande sjilen.

plats for nya coronasjuka. Hostlovet borjade tva veckor
innan det hade planerats och forlingdes ocksa med tva
veckor. Men ingen ville stanna hemma. Skolgemen-
skapen och alltfler frivilliga borjade tillverka skyddsnat
for pansarvagnar. Till varje nit och till varje livsme-
delskartong lade eleverna ett litet brev till soldaterna,
sé att de skulle veta att vi 4r dem mycket tacksamma
och véntar pa dem.

Hur handskas ni med detta tema i skolan?
Det ar fortfarande oklart hur vart land och vi sjalva ska
handskas med detta. Alla ar egentligen i ett valdigt
chocktillstand 6ver att vi helt ovintat forlorat kriget.
Det enda som personligen haller mig uppe ar mitt ar-
bete, waldorfpedagogiken som kan visa végar till hur
frdgorna kan behandlas pé ett adekvat sitt.

Ser du nagra vagar till en fredlig framtid?
Jag ser hoppet och ljuset, nir mina elever kommer till
mig och fragar vad de kan gora for att &ndra pa nagot,
hjalpa till, nar de vill vara nyttiga. Nar en sjundeklassa-
re under krigsperioden pa frigan om vad han onskade
sig, svarade: att kriget snart skulle sluta eftersom
manga manniskor pa bagge sidorna dor.

Oversiittning: Goran Nilo



Viljekraften i tankandet hos tonaringar

Ur Waldorf Project Journal nr 13, februari 2009
av Betty Staley

Nar vi som larare arbetar med tonéringar kan vi upp-
leva forandringarna de gar igenom nar det géller tanke,
kiansla och vilja hos dem. Med frigérandet av astral-
kroppen frigors nya mgjligheter som forandrar forhal-
landet mellan tonaringen och vérlden. Det ar som om
tonaringen kastas ut i varlden utan att ha nagot lokal-
sinne. Men virlden i det tidiga 2000-talet dr en annan
in den som manga av oss larare hade runt oss nar vi var
itondren.

Tidigare generationer kan komma ihag nyheten om
den forsta atombombningen. Fran det 6gonblicket
kunde inte manskligheten leva i sidkerhet. Det blev tyd-
ligt att det alltid fanns en risk att jorden kunde ga
under. Alla bilder och beskrivningar som tidigare varit
science fiction kunde nu bli verklighet. Filmen Dagen
efter! visade vilka fruktansvarda saker som kunde han-
da vid ett kdarnvapenkrig.

Dagens ungdomar lever med en minst lika stor osa-
kerhet och riadsla, men av ett annat slag. De &r inte
langre lika rddda for att en fiende skulle anvinda en
bomb for att forstéra jorden. Istdllet ar faran att det ar
vi sjdlva, vi manniskor, forstor jorden genom vart sitt
att leva, genom var girighet efter energi, materiella ting
och bekviamlighet. Vi manniskor har bidragit till
utrotandet av djurarter och paverkat klimat och miljo.
Det ar sadana férhédllanden som dagens ungdomar vax-
er upp i.

Dessa forhallanden paverkar tonaringars viljekrafter
pé olika satt. Al Gores film, En obekvdam sanning?, ar
filmen for vara studenter idag. Den visas Over hela vir-
Iden och forenar ungdomar i manga lander i med-
vetenheten om den svéra situationen. Vilken inverkan
har det ungdomarnas viljekrafter?

1. Deras viljekrafter kan forlamas och skapa en
kansla av fortvivlan: “Det ar ingen mening med
att géra nagot, for ingenting kommer att for-
béttra situationen. Sa varfor bry sig?” Har kan
impulsen bli att fly och dra sig undan, med te-
vespel, droger och alkohol, eller drabbas av de-
pression.

2. Det kan skapa en sjdlviskhet: “Eftersom det
anda inte spelar nagon roll, s& kan jag lika gir-
na njuta sd mycket jag kan av livet. Lev si ladnge
du kan.”

3. Entredje reaktion kan vara fornekelse. 2007
berittade en kinesisk kvinna for mig: “Man ger
Kina skulden f6r den globala uppvarmningen.
Men ni vasterlanningar har dragit nytta och
fatt gladje av allt valstand lange nu. Ni har bi-
dragit valdigt mycket till den globala uppvarm-
ningen. Nu vill ni att vi ska sluta tillverka
varorna och sluta kora bil. Var generation ar
den forsta som kan leva som ni redan har gjort
under 1ang. Vi vill ocksa ha en chans att leva sa.
Vara foraldrar och far- och morféraldrar pa-
verkades av Kulturrevolutionen. De hade
ingenting. Vi vill kéra bil, anvinda mobiltele-

foner och ha tillgéng till internet. Vi vill resa. Vi
vill vara en del av varlden. Hur kan ni séga till
oss att vi inte far det? Hur vet vi att det
verkligen ar ett problem, egentligen?”

4. Men ungdomarna kan bli intresserade och en-

gagerade, komma pa sitt att bidra positivt.
Genom att intressera sig for situationen med
vidgade perspektiv kan de kdnna sig kallade att
agera for

I de forsta exemplen, fortvivlan, sjialviskhet eller
fornekelse, ser vi en instinktiv reaktion som kan fork-
nippas med 6verlevnad. Synen pa virlden ar smal och
fokuserar bara pa “mig”. Formégan att se pa varlden ur
ett vidare perspektiv har forlorats, och de blir dirmed
begriansade i instillning och attityd. Det i sin tur gor
dem mottagliga for radsla och morker, eller sjalvbela-
tenhet. Om ungdomarna har ett vidare perspektiv i
tankar och kénslor kan de styra viljekrafterna, vilket
resulterar i mod och férnuftig optimism.

Den globala uppvarmningen ar bara ett exempel pa
den fysiska och psykologiska miljon som vara ungdo-
mar maste hantera idag. Det finns andra fragor som
paverkar dem och har att géra med att finna mening
och sanning i virlden.

Nar ungdomar kommer i kontakt med varlden
under fjorton- till sextonarsaldern ar den ofta Gverval-
digande. Inom sig bar de fortfarande en bild fran nar
allting verkade underbart, varlden de nu moéter upplevs
som en besvikelse. Den ar frustrerande, orattvis och ful.
Ingenting verkar fungera som det borde. De har klivit
ut ur solljuset och in i en varld av skuggor. Samtidigt
langtar de efter perfektion och samhérighet. I den
disharmonin far de ofta ut mot de vuxna: “Ni har
forstort viarlden. Allt ar ert fel,” eller “Ingen forstar
mig”. De forsoker forsta varlden, och det ar inte latt. De
utvecklar ofta en negativ instéllning till den virld och
miljo de lever i.

Som larare for dessa tonaringar maste vi utveckla en
vidare syn p& den samtida virlden. Aven om vi sjilva
stundtals kan bli upprorda och évervildigade av ett
kravande liv, en otyglad materialism och vulgariteter
och véld i media, si dr det var utmaning att hitta det
som &r positivt och intressera oss for och kultivera det.
Det ar vart ansvar att vara friska och vitala i det
sammanhanget. Vi maste forundras 6ver det nya, sam-
tidigt som vi 4r medvetna om vad varje ny forandring
kan kosta.

Om vi kan utveckla ett intresserat sinnelag kommer
det vi sdger att stimulera viljan och kéanslan hos
tonaringarna pé ett sddant satt att deras eget tinkande
aktiveras. Pa det sittet kan vi stodja och uppmuntra
dem att komma fram till egna svar istéllet for att bara
ta efter eller forkasta vara.

Nir studenterna blir sexton till arton ar gamla, i
arskurserna elva och tolv, intraffar nagra patagliga
forandringar. Ur ett neurologiskt perspektiv utvecklas
frontalloberna i hjarnan, vilket gor att de kan forsta li-



vet pa ett mer moget sitt. Pa ett djupare plan borjar de
forsta vilka konsekvenser deras handlingar kan fa och
kan organisera sina tankar battre. Sjilens inre liv 6pp-
nas si att det kan ta emot det astrala jaget. I och med
det kan ungdomarna tilligna sig viarlden och ge sig ut i
den med en mer optimistisk syn. Istillet for att
konfronteras och kinna sig fientligt instilld mot den,
borjar de anknyta till nya aspekter av omgivningen och
soker efter en moralisk riktning. De kan se hur komplex
varlden ar, och acceptera det. Nu ndrmar de sig livet in-
ifrdn och ut, som om deras vilja kopplas samman med
deras kanslor och vaknar i tinkandet. Sanningsso-
kandet intensifieras och de bérjar finna mentorer som
de beundrar. Aven deras forhallande till lirare foriand-
ras. Istéllet for att se dem som antingen bra eller déliga,
onda eller goda, s& kan de nu acceptera varje larares
styrkor och svagheter med sympati, till och med roas av
dessa egenskaper och personlighetsdrag. De respekterar
dem som forstar deras behov av att vara individer och
deras behov av att sjalva brunda olika problem och
komma fram till egna svar pa olika fragor. Det ar inte
ovanligt att foraldrar sager att deras barn blivit mer ba-
lanserade och liattare att komma 6verens med efter att
de har fyllt sexton.

Nér vi undervisar pad gymnasiet ar det svart att veta
hur var undervisning kommer att paverka eleverna.
Varje student har olika larare som hon eller han beund-
rar. Nar de sedan reflekterar Gver sina erfarenheter fran
skolan kan det komma Gverraskningar. En tolfteklassa-
re berittade, som i forbigdende, for sin mamma att
“Perioden om Faust var trakig, men genom den hittade
jag Gud”.

Vi méste vara mycket noggranna med att inte pa-
tvinga eleverna véar tro och overtygelse. I Waldorf-
pedagogik (GA303), foredrag 14, papekar Rudolf
Steiner att vi maste ldta moralen utvecklas i frihet. Pa
frdgan om religion svarade han: “Ty sd snart vi bara
gor detta klart for oss, gar det upp for oss hur litet vi
egentligen kan uppna pa etisk-religiost sdtt, om vi
bibringar barnen bestdmda religiésa eller till och med
etiska innehdll. Vi kan pa sin hojd uppfostra barnen till
kristna eller till judar eller till katoliker eller prote-
stanter i den mening vi sjdlva dar det. Men en sGdan
strdvan mdste uteslutas ur varje uppfostringskonst att
uppfostra mdnniskor sa att de blir som vi sjdlva dar.”

Detta kan vara en utmaning fér waldorfskolor, i syn-
nerhet om man téanker pa hogtider och fester i skolorna.
Det uppstar litt frigor som: Ar waldorfskolan en kristen
skola? Varfor firar ni bara kristna hogtider? I dagens
ofta mangkulturella sammanhang maéste fragor som de
har hanteras med Oppet sinne. De ger oss anledning att
fraga oss om skolans position i samhallet, vad som ar
tradition och vad som ar allmingiltigt. T gymna-
siedldern ar fragor som de har viktiga. Pa nyheterna hor
vi ofta om religios fundamentalism och for att béttre
forstd andra religioners viarde och viarderingar, och
hjélpa till att forhélla sig respektfull och intresserad av
olika stromningar, fir ungdomarna hjialp om de far lara
sig om virldens religioner.

En viktig vig for ungdomarna att vakna i tinkandet
ar den som gar genom waldorfskolans kursplan. Under

gymnasietiden moter ungdomarna varlden genom in-
tellektet. Alla de levande bilder de fatt i de lagre
klasserna var fron till denna nya, utvecklade, forstaelse.

I Education as a Force for Social Change ger Steiner
foljande forslag angdende kursplanens:

En forstdaelse for livet mdste vara vdagledande i
all undervisning. Ndr eleverna dr mellan fem-
ton och tjugo ar maste de lira sig allt som har
med jordbruk, ndringsliv, tillverkningsindu-
strin och handel att gora. Ingen ska behova ga
genom dessa dldrar utan att fatt forstaelse for
vad som hdnder 1 jordbruket, handeln och
ndringslivet. Dessa maste bli egna omrdden
och dr viktigare dn mycket av det skrdp som
upptar dagens skola idag.

I det hdr stadiet av livet mdste vi undervi-
sa om detta, som jag med en 6vergripande
term skulle kalla virldsangeldgenheter. Bland
dessa ingar dmnena historia och geografi, allt
som har med naturkunskap att géra, men allt i
forhallande till mdnniskan, sa att ungdomar-
na ldr sig om mdnniskan i en universell
kontext.

[...]

Vid uppvaknandet av den dnnu bréckliga
medvetandesjdlen, 1 fjorton- femtondrsaldern,
bor vi rikta ungdomarnas uppmdrksambhet,
inte mot de dldsta kulturepokerna som tog sin
form och uttryck fran samhdllsforhéallanden
som skiljer sig markant fran vara, ska vi visa
dem allt som beror oss pd de mest vitala sdtt i
vara liv just nu. Inom dessa omraden kan ele-
verna ldra sig direkt fran sambhdllet.

Jag har manga génger funderat 6ver hur man ba-
lanserar det att undervisa om de historiska perioderna
samtidigt som man ska vigleda eleverna in i deras egen
tid? I foredragen i Manniskokunskap och undervisning,
som holls for lararna nar waldorfskolan i Stuttgart
skulle fa sin forsta tiondeklass, féreslog Steiner att 1a-
raren alltid ska koppla samman undervisningen med
maéanniskan och med nagot som sker i samtiden. Ibland
ar det svart att 6verge manga av de spannande och in-
tressanta héndelser som intriffade i antiken eller me-
deltiden, eller kanske till och med for bara hundra ar
sedan.

Kanske undervisar vi om vart favoritimne eller fa-
voritperiod, men eleverna verkar inte kunna knyta an
till det. Som exempel kan jag ta nir jag undervisade om
amerikansk historia. D4 kdnde jag i min sjil hur den
levde upp nar jag berattade om John F. Kennedy. Ken-
nedys liv och doéd var viktiga skeenden i mitt liv, men
for eleverna var det bara ytterligare en del av historien.
De kunde ldra sig rent intellektuellt, men det stimule-
rade inte deras viljekrafter. Men nar jag berittade for
dem om vad Kennedy hade betytt for min generation,
var jag hade befunnit mig nir han skots, hur hans dod,
och Martin Luther Kings och Robert Kennedys dod,
hade paverkat min samtid, blev de mer intresserade ef-
tersom de kunde gora en personlig koppling till mig.



Nir jag gick vidare och fragade vilka handelser som
skulle komma att paverka deras generation blev de
upprymda och ville diskutera detta. Deras viljekrafter
hade tagits i bruk och deras tankande belivades.

Under de gangna fyrtio aren har elevernas svar pa
denna fraga varierat. Nar var skola i Sacramento star-
tade var det Vietnamkriget och Watergate som paver-
kade eleverna. Senare skulle andra handelser tas upp,
som John Lennons dod, Gulfkriget, utvecklandet av
persondatorn, internet, robotar och, forstas, Irakkriget.
Och just pa grund av Irakkriget har historieundervis-
ningen om Mesopotamien och antika Persien blivit mer
relevant for dagens elever.

Under aren har elever ibland klagat pa att de far
samma undervisning som de fick i de lagre klasserna.
De vill ha ndgot nytt. Det finns dock fordelar med att
dterkomma till det som de undervisades om i de lagre
klasserna. Det ar dock viktigt att det gors pa ett nytt
sétt. Ett satt som utmanar och lockar eleverna att stilla
djupare fragor och att de kan relatera ndgot, sedan ti-
digare bekant, till var tids problem. Till exempel, nir
man undervisar om tidig historia ar frigan om floder
och tillgéng till vatten avgorande, och har paverkat ci-
vilisationers framviaxt. Men vad har floder och vatten
for betydelse idag? Varfor byggs dammar for att leda
vatten och for att skapa vattenkraft? Hur paverkar det
samhillet idag? Hur inverkar brist pa vatten utbred-
ningen av 6knar, och vad far det for konsekvenser? Nar
lararen ska koppla samman historiska teman med nu-
tiden blir det en utmaning att konstnarligt utforma
perioden eller kursen sé att den har ett tydligt fokus ut-
an att forlora det centrala temat.

Jag har ett exempel pa en larare i arkitekturhistoria
i klass tolv, som lyckades med detta. Efter att eleverna
hade studerat olika platsers och tiders arkitektur, och
hade blivit bekanta med arkitektoniska teman och be-
grepp, sa besokte de olika platser i Sacramento for att
undersoka dem med de nya kunskaper de fatt. De utsig
de fulaste omrédena och analyserade varfor de ansag
att de var fula. Sedan valde de ett typiskt fult yt-
terstadsomréde, som inte 14g 1angt fran skolan, och fick
iuppgift att formge ett centrum f6r omradet. Det ledde
till ett projektarbete med olika grupper som arbetade
tillsammans. Eleverna var engagerade och motiverade
eftersom det var verkligt och faktiskt skulle kunna leda
till en positiv fordndring i det samhaille dar de bodde.
Arbetena stilldes sedan ut pa allmén plats och blev
mycket uppskattade.

Ofta far eleverna lara sig om exotiska platser som
ligger langt bort, men deras viljekrafter aktiveras mer
nar de kan knyta an till det lokala samhallet, eftersom
det ar har och nu. Varje samhille ar ett mikrokosmos
av moderna fragor: markanvindning, vattenresurser,
trafik, viard och omsorg, dldrevard, hemléshet, skola
och utbildning, och sa vidare. Att fa triffa lokala speci-
alister inom dessa omréden stimulerar och inspirerar
dem att tdnka 6ver 16sningar pa lokala problem och ut-
maningar. Det handlar om de vigar de sjdlva kor pa,
den kollektivtrafik de dker med, affarerna diar de hand-
lar, och sé vidare. Kan de bli engagerade i de ekono-
miska, politiska och sociala fragorna som paverkar dem

direkt kommer de att inspireras till att tdnka 6ver dem
och komma pa kreativa 16sningar och bidra till
samhallet.

Det finns manga mdjligheter att inkludera elever i
projekt dar de maste arbeta i grupper for att koppla
samman det som de har lart sig med viljehandlingar.
Utmaningen ligger i att integrera ett projekt med en in-
tellektuell komponent pa ett sadant sitt att deras vilja,
kénsla och tanke kopplas samman. Efter orkanen Katri-
na, som orsakade stora skador pa New Orleans, var det
till exempel ménga skolungdomar frén flera olika skolor
som ville hjdlpa till. Nagra samlade in lastbilslaster med
klader och annan utrustning som behovdes i staden,
andra hjdlpte familjer att hitta nagonstans att bo, en del
akte till New Orleans och hjilpte till i harbargen. Ytter-
ligare ndgra skapade hemsidor for att kartldgga platser
dar hjalp behdvdes for att kunna leda insatser dit dar de
behovdes bast. Utover att de utrattade nagot viktigt och
meningsfullt var de ocksa tvungna att lara sig om
orkaner, hur de hanger ihop med den globala uppvarm-
ningen, hur kuststader forbereder sig pa katastrofer,
vad som hiander med de ménniskor som utsitts for det-
ta, vad man behover gora infor framtiden. Projektet var
vardefullt i sig, och det kidndes bra for eleverna att bi-
dra. Dessutom 6ppnades det nya mojligheter att knyta
an projektet till vad eleverna studerar och gor nu.

En utmaning for gymnasieldrare ar att de méaste
kunna sitt &mne sé bra att de kan vara flexibla och
forma lektionerna pa ett sddant satt att de kan relatera
direkt till eleverna. Dagens elever skiljer sig mycket fran
gardagens. Nu kan de hitta enorma méangder informa-
tion pa nétet, darfor behover vi kunna erbjuda dem néa-
got annat. Gymnasieelever idag vill inte bara lyssna pa
en larare som matar dem med information, de vill inte
vara passiva. De vill ha fler valmgjligheter och tillfallen
att aktivt engagera sig i sitt eget kunskapande.

Niar gymnasieelever blir mer aktiva i larandet borjar
de ocksa uppticka nya aspekter av dem sjilva, nya moj-
ligheter som har med deras eget 6de att gora. Ar det hir
néagot som de dr intresserade av att engagera sig i? Vart
kommer det att leda dem? Vilka fardigheter har de ut-
vecklat genom att jobba i sma grupper? Vad har de fatt i
samband med att knyta an till var tids utmaningar och
svarigheter? Mgjligheterna att betrakta sig sjdlva vacker
nya mojligheter och nya perspektiv, i synnerhet for ele-
ver i klass elva och tolv.

Nir perspektiven vidgas far eleverna nya sitt att
hantera olika situationer. Istéllet for att 1dsa fast tanken
vid en fraga - ett svar, si ger en 6kad bredd av moj-
ligheter dem framtidstro och mod att ta sig an situatio-
ner som kanske tedde sig omajliga att 16sa vid en forsta
anblick. Om de 4 andra sidan saknar detta vidgade per-
spektiv ar det latt att skraimmas av framtiden och for-
tvivla vid fragan om de sjilva 6ver huvud taget har
néagon betydelse.

Nar vi fortsdtter undersoka fragan om hur man
starker viljekraften i tinkandet hos ungdomar, kan det
vara vart att begrunda om det finns skillnader mellan
konen i det hir avseendet. Om vi forstar skillnaden
mellan man och kvinna i forhallande till den fysiska
kroppen, eterkroppen, astralkroppen och jaget kan vi

10



ocksé forsta deras behov. Forstdelsen av den bilden
forstarks ocksa av hjarnforskningen. Nar pojkar erfar
starka kanslor forflyttas de snabbt till viljan - fran det
limbiska systemet till reptilhjarnan4. Flickor & andra si-
dan ror sig fran kanslan, det limbiska systemet, in i
tankandet, cortex. Lagg till detta bilden som Steiner ger,
att kvinnan lever mer i imaginationen och mannen i be-
garet.

Utmaningen for gymnasielararen ar att hitta sitt att
omvandla pojkens vilja, det instinktiva begéret, till tan-
ke, si att han ldttare kan styra sitt agerande. Det dr ex-
tra tydligt i de tidiga tonéren nir pojkar oftare reagerar
snabbt utan att tinka efter. Ett satt ar att 14ta pojkarna
gora sddant som tillfér ndgot gott till samhillet, som
jordbruksarbete, faltméatning, bygga nagot, svetsa, och
sé vidare. Pojkar har ett behov av att arbeta fysiskt for
att disciplinera sina handlingar. Idrott kan ocksa vara
hjalp hir, om det sker pé ett balanserat satt. Inom alla
dessa omraden finns det regler och granser som péaver-
kar hur man anviander verktygen och kroppen. Att lara
sig hur man hanterar material eller maskiner pa ett
korrekt satt, eller hélla sig inom en sports regler, hjilper
dem att 6va vilja och tinkande. Det ar svarare for pojkar
an flickor att sitta still och lyssna. De behover betydel-
sefulla aktiviteter. Aven om det ir tydligt redan i tidig
alder, sa blir det 4n starkare i gymnasiedldern, da de
kan bli rastlosa och aggressiva eller tillbakadragna och
vill hoppa av skolan. Olika projekt, praktiskt hantverk
och att lara sig saker som har med verkligheten ar sitt
att inkludera pojkar.

Flickor har en ndrmare kontakt med tankar och
kanslor. De kan forlora sig i sina kdnslor och leva i en
fantasivirld. Eftersom mycket popularkultur lagger en
stor press pa flickor att vara sexiga snarare an att an-
vianda sin intelligens behover de ett vidgat perspektiv pa
hur olika delar av samhaéllet fungerar. Nar de forstar
tankarna bakom hur reklam forsoker paverka dem blir
de skickligare i att genomskéada den. Ger man dem upp-
gifter som later dem hjilpa andra i samhallet hjalper
det till att ta bort 6verdrivet fokus pa dem sjilva.

Miénga av de saker som hjilper pojkar hjalper dven
flickor. Idag ar det inte heller ndgon skillnad pa vad
skolor erbjuder pojkar och flickor. Individualiteterna ar
mycket starkare dn konsidentifikationen. Ovanstidende
tankar kan dock vara till hjalp om en larare uppmaérk-
sammar situationer dir en elev behover hjilp och stod.

En skolaktivitet som ar ett mycket bra stod for saval
pojkar som flickor ar teater och drama. Det ar ett ut-
markt tillfalle att uppticka sig sjalv och sociala
sammanhang och interaktion. Elever far chans att upp-
leva sjilsliga kvaliteter genom att ga in i en roll som
skiljer sig mycket frdn den roll de normalt har. Att
forsoka tdnka och agera som en annan person 6kar
deras forstielse for manskligt beteende och andra méan-
niskor. De kan prova nya sétt att utforska ilska, lycka,
avundsjuka, ddelhet. En del kan sjunga solo eller i
grupp. Négra kanske kan dansa. En grupp kan skapa
kulisser och rekvisita, skota ljus och ljud. De kan jobba
med kostym, skapa program, regissera och producera.
Alla kan hitta ndgot som de kan engagera sig i. De lar
sig att arbeta i en ensemble, ett mikrokosmos av virlds-
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samhaillet. Ut6ver alla dessa aktiviteter, som vidgar
deras emotionella liv och fysiska forméagor, sa finns det
dven en intellektuell del d4 man utforskar pjasens me-
ning, dess vindpunkter, dess roll i kulturhistorien.
Dessutom har det ett stort viarde i hur det bidrar till
skolans kultur i stort. Och de andra eleverna i skolan
visar uppskattning och beundran.

Den stora fragan vi méste stilla oss nar vi tar oss an
de aktuella aldersgrupperna ar: Vad innebar det att va-
ra en sjilslig konstnar med elever efter puberteten? Hur
kan vi fornya vart eget tinkande, kinnande och
viljande, sa att vi kan vara kreativa och vakna infor de
behov som eleverna har? Nir samhallet genomgar
forandringar, och vara ungdomar férandras, sa maste
dven vi vara flexibla och 6ppna f6r nya mojligheter.
Genom att kultivera vart eget, inre, utvecklingsarbete,
genom att forstarka kirnan i vart sjilsliv, genom att
samarbeta med kollegor och genom att vara aktiva
medarbetare i skolans gemenskap, kan vi lyssna till
ungdomarnas innerliga uppmaning.

oversdttning: Daniel Andersson

Noter
1: I originaltexten ndmns en film med titeln The Last
Day, men jag kan inte hitta ndgon sédan som passar in
pé beskrivningen. Dock hittar jag en film som heter The
Day After (1983), Dagen efter pa svenska, som passar in
pa den beskrivning som ges i artikeln. Jag ar dock inte
siker pa att det ar den filmen artikelférfattaren menar.
OA

2: Filmen kom ut 2006, och ar egentligen med det
redan nastan en generation bort, men det som filmen
tar upp har snarast accentuerats under de gangna
fjorton aren. Det kan till exempel ses i sddant som Fri-
days for Future, som startades av Greta Thunberg, och
nu har vuxit till en global rorelse.

3: Min Oversittning, fran tva olika engelska
oversattningar.

4: Har hanvisar forfattaren till boken, Boys and Girls
Learn Differently, av Gurian, som inte finns i svensk
oversattning.

Vidare lasning
Gurian, Michael och Henley, Patricia: Boys and Girls
Learn Differently (finns ej i svensk 6verséattning)

Chilton Pearce, Joseph: The Biology of Transcen-
dence (finns €j i svensk 6versattning)

Steiner, Rudolf: Essentials of Education (April 8-11,
1924), foredrag 4 och 5 (GA308)

Steiner, Rudolf: Roots of Education (April 13-17,
1924), foredrag 4 (GA309)

Steiner, Rudolf: Education as a Force for Social
Change (olika foredragsserier), ur serien The Social
Basis of Public Education, foredraget den 11 maj, 1919

Steiner, Rudolf: Manniskokunskap och undervis-
ning (juni 1921) (GA302)

Steiner, Rudolf: Waldorfpedagogik (December
1921), foredrag 12, 13 och 16 (GA303)

Vart att notera ar att det ibland kan finnas olika
engelska 6versattningar, och att deras upplédgg och hur
de valt att samla olika foredrag pé olika sitt &n man valt



att gora vid oversattningar till svenska. En del av boc-
kerna som héanvisas till i texten finns inte, savitt jag har
kunnat finna, heller 6versatta till svenska. De flesta av
dem finns dock att tillga att nedladda gratis fran sidan
Waldorf Library (www.waldorflibrary.org).

Om forfattaren

Betty Staley har ling erfarenhet som historielarare i de
hogre arskurserna (10 till 12) och klasslarare. Hon har
skrivit flera bocker och utbildar nu (2009) waldorflara-
re pa Rudolf Steiner College i Sacramento, Kalifornien.

Till temat waldorfpedagogik och antroposofi

Goran Nilo

I boken: Der Lehrerkreis um Rudolf Steiner in der
ersten Waldorfschule 1919-1925 (Lararna kring Rudolf
Steiner i den forsta waldorfskolan), Verlag Freies
Geistesleben 1979, beskrivs i kortbiografisk form samt-
liga larare som undervisade och var aktiva under wal-
dorfskolans forsta 6 skolar i Stuttgart, 1919 — 1925
(Steiner dog mars 1925). Forutom att vara initiator av
den nya pedagogiska impulsen, var Steiner under den
tiden skolledare eller som vi sager idag, rektor. Han be-
sokte skolan regelbundet och hade otaliga konferenser
med ldrarna som finns utgivna i GA 300/1-3.

Till det fjarde skoldret 1922/23 anstélldes Hans Rutz
(1889-1973). Han var vid det tillfallet studierad (négot
slag av administrativt arbete inom skolvisendet) i
Niirnberg och hade fatt tipset om waldorfskolan av Ro-
bert Kilian, klasslarare sedan 1920.

Séledes blev han inbjuden till ett forestédllningssam-
tal med Steiner vars forlopp féljer nedan:

“Det forsta samtalet med Rudolf Steiner (RS)
[...] forlopte som foljer. RS inledde kort och ef-
ter det sade Hans Rutz (HR): ‘Jag vill fran
borjan framhdlla att jag inte dr antroposof,
jag mdste ha min fulla andliga frihet.’

RS: 'Vad betyder det, att vara antroposof.
Vi har inga dogmer hdr.’

Efter en paus tog HR tillorda och attacke-
rade antroposofin: ‘Boken Hur uppnds kun-
skap om hogre varldar, dr ett andra syndafall,
den forbjudna frukten pd Kunskapens trad, ett
helgeran!’

Helt emotionsfritt svarade RS: 'Det dr en
kristen instinkt hos er.’

HR: 'Det ma vara att det dr en religios in-
stinkt hos mig.’

RS: 'Nej, inte en religios, utan en kristen
instinkt, for 1 Orientens religioner krdvs den
aktiviteten av mdnniskorna.’

HR gjorde ytterligare attacker tills RS
slutligen med ett leende sade: "Varfor har ni
egentligen kommit?’ RS’s oberérdhet av attac-
kerna gjorde ett sa starkt intryck pa HR att
han till sist vervann sina forsta betdnklighe-
ter, inte minst for att han genom Steiners,
hallning insdg sin samtalspartners mdnskliga
storhet. Efter att HR berdttat att han som stu-
dentpraktikant tidigare hade skrivit ett ansok-
ningsarbete om de tre vordnadsomrdadena i
relationen mellan den Steinerska och den Go-
ehteska pedagogiken, lyssnade Steiner upp-
mdrksamt och sade: Jag kdnner er ju inte sa
vdl!’ Vilket HR besvarade med: Vi kan ju
prova hur det dr mellan oss! Ni herr doktor
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provar om ni har anvdndning for mig och jag
provar om jag kan medarbeta hdr.’

RS: ’Hur lang forestdller ni er en sGdan
provotid?”

HR: ‘Ja, men minst ett ar!’

Detta svar var utslagsgivande for RS och
han sade: ’Det dr jag inforstadd med.’

Den hdlining RS intog vid fragan om med-
lemskap i Antroposofiska Sdllskapet ar ocksa
anmdrkningsvdrd. En kollega uppmanade HR
entrdget att bli medlem, men han kunde inte
utan vidare besluta sig for detta och vdinde sig
till RS for att fa rad. Steiners svar blev: ‘Om ni
skoter ert arbete hdr pa skolan s samvets-
grant som maojligt, gor ni saken en storre
tjdnst dn om ni blir medlem.’

Efter det svaret var det en sjdlvklarhet for
HR att trdada in i Antroposofiska Sdallskapet.”

Hans Rutz forde upp fyra klassomgéngar, verkade
ldnge som kraft i Lararseminariet i Stuttgart och under
sina sista yrkesverksamma ar var han pedagogisk kon-
sult &t Tysklands motsvarighet till Waldorffederationen
och dog 2 manader efter sin 84:e fodelsedag 1973.





