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Kira Forumlasare,

Nar varlden under varen 2020 vickts av ett
skrackscenario borjar ganska snart ett nytt
allvar lagga sig over manniskors ansikten och
sjalarna vibrerar i frigande osidkerhet. Allva-
ret utmanar oss att satta fokus pa huvudfragan:
Vilka konsekvenser har och far det vi som in-
divider och som grupper gor, kinner och daven
tanker. Och detta giller alla livsomraden - inte
bara coronarelaterade. Flera bidrag som pre-
senteras i Forum 3/2020 har med denna signa-
tur att gora, det bara blev sa.

Om vi borjar ”langst ute” s.a.s. kan vi folja
hur Harrie Salman utvecklar en av det kvinnli-
ga (Sofia) praglat framtidskultur, dar vid sidan
av R. Steiner Peter Dennov (1964-1944) dr en
ostlig inspirationskalla. Vi moter Dennov ock-
sdiA. Thoresens reseskildring fran Bulgarien.

In i det centralt antroposofiska leder oss
Chistiane Haid med ett bidrag till sallskapets
arstema, “0va ande-skadande” och Ron Dunsel-
man beskriver hur studiet av antroposofi Opp-
nar vagar till der oversinnliga. Filosofen Mar-
kus Gabriel utvecklar en omfattande metafysisk
pandemi som en i tiden nodvandig motvikt.

Philip Kovce ger nya synpunkter till social-
staten och Hans Brodal anmaler ett bidrag om
tregreningen.

I Perspektivet hor vi att AS i Janne har fatt
en ny generalsekreterare och att Mats-Ola varit
det i 12 ar. I kalendariet finns kallelsen till for
AS” hostmote den 21 november. Forum stallde
sju fragor till Maria och Eskil, tre levnadsteck-
ningar finns samt att en hel rad bocker anmalts
for den lassugne.

Berittelserna om Vidarklinikens och Kul-
turhuset i Jarnas 0de praglas av djupt allvar.
Négot mer perifert men med 6desdigra konse-
kvenser for all odling med ekologiskt utsade
ar branden av Lindbloms frohandel.

Mitt i allt allvar redovisar AS ett positivt ars-
resultat.

For redaktionen Felix Nieriker




PERSPEKTIVET

Tillbakablick och framatblick

Den 5 september kunde vi till slut ha vart
arsmote for 2020. Nya styrelsemedlem-
mar hilsades vilkomna i arbetet, och ett
par gamla lamnade. Infor Perspektivet i
det hiar numret av Forum sa bestimde vi,
Mats-Ola Ohlsson och Janne Silvasti, att
skriva nagot tillsammans.

Mats-Ola borjar med en kort tillbaka-
blick, foljt av en blick framat fran Janne.

”Jag var en av de som limnade styrelsear-
betet och dven mitt uppdrag som general-
sekreterare. Den uppgiften hade jag i 6ver
12 4r. Och det har varit en ynnest att fa
ndrma sig och vara en del av arbetet i Goe-
theanum och i Sverige. Det dr ju en viktig
del av det har arbetet, att vara en represen-
tant for fragor och initiativ som lever Sve-
rige ndr man ar i Goetheanum och i Sve-
rige representera Goetheanum. Det har
varit spdnnande att fa vara med och upp-
leva hur sjdlva organisationen vid Goethe-
anum har fornyats under de har aren. 2012
skapades en ny struktur for ledningen, ett
verkligt kollegialt ledarskap, dér styrelsen
och sektionsledare arbetar tillsammans
i det som kallas Goetheanumledningen.
Det ar en fri och 6ppen stimning, som
en ny frisk livsluft har kommit in i arbe-
tet. Det hade kommit in stelnade former i
arbetet genom daren, sd det upplevdes inte
alltid som socialt fruktbart. En person,
som var med och bidrog till den hir for-
idndringsprocessen, med sina erfarenhe-
ter och rad var konfliktforskaren och kon-
sulten Friedrich Glasl, som &dven har varit
i Sverige och arbetat i olika ssmmanhang
de senaste aren.

Det hidr arbetet ledde fram till stor
Viérldskonferens vid Mikaeli 2016 i Goe-
theanum dar over 8oo deltagare fan hela
viarlden i samma anda forsokte besinna
sig och levandegora var vi stdr idag med
antroposofin som samhéillsomdanande
kulturimpuls. 2023/24 ar det 100 &r sedan
Antroposofiska séllskapet grundades pa
nytt vid Julmdotet. Tanken var att sju ar
innan gora ett anslag i den antroposofiska
varldsrorelsen, att aktualisera och vicka
impulsen frdn Julmé6te. Man kan kanske
uttrycka den impulsen som, ett inre for-
djupande arbete som star i forbindelse

Mats-Ola Ohlsson & Janne Silvasti

med ett verksamt forvandlande arbete i
vdrlden.

Nu har det gatt fyra ar sedan det motet
och man kan fraga sig var vi befinner oss
nu i den hir processen? Hir i Sverige har
vi inspirerats av Goetheanum och det har
bl.a. tagit sig uttryck i en forstarkt samver-
kan mellan de olika sektionerna och sty-
relsen, liknande det som gors vid Goethe-
anum. Det har upplevts som fruktbart, att
se vad som lever som fragestillningar ur
olika perspektiv. Det har ocksa fort fram
till flera nya gemensamma initiativ.

Som jag skrev tidigare dr en del av ge-
neralsekreterarens uppgift att vara ett an-
sikte for Sverige i Goetheanum, och da vill
jag ndmna den stora hidndelsen "Norden i
Goetheanum” sommaren 2015. Det var ett
fantastiskt fint samarbete med kollegor i
Norden och Goetheanum som gjorde det
héir unika motet mojligt. I samband med
det sa sa vi att det skulle ga parallellt med
att synliggora Goetheanum i Norden. Det
ar nagot som vi under nagra ar verkligen
har forsokt verkstélla, med en rad repre-
sentanter frdn Goetheanum som vi har
fatt ldra kdnna i Sverige. Nar jag ser till-
baka, s dr jag tacksam for alla moten som
kommit till vid de besoken. Oktober 2019
arrangerade vi ett nordiskt hogskolemote
i samarbete med Gotheanum hir i Jarna,
som fyllde Robyggesalen. Det var ndgra
inspirerande dagar som jag sa hdr i efter-
hand kan se som en sammanfattning av
det jag har Onskat att fa till under mina ar
som generalsekreterare. ”

Hir foljer Jannes blick framat:
“Det dr otroligt att ha fatt fortroendet att
bli vald till landsrepresentant for Sveri-
ge. Det visar tydligt hur den svenska 6p-
penheten dr och vad den kan betyda for
virlden. Det dr forstds inte den enklaste
frdgan i den politiska dagordningen, men
om man tar en annan vinkel till det s kan
man konstatera att i de Nordiska landerna
har man samarbetat, 6ppna grdnser och
rattigheter mellan linderna sedan 60o-talet
utan att man behover overhuvudtaget re-
flektera om det, hos folket.

Med tanke pa situationen i virlden ar
det vintan som giller. I dagarna har jag
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varit tvungen att avboka min resa till ars-
motet och moten med landsrepresentan-
ter vid Goetheanum i Dornach. Forestill-
ningen om att borja triffa grupper och
representanter i Sverige och fran andra
linder maste tyvirr ocksa ldggas at sidan
och som sagt vinta pé béttre tider...!?

Samtidigt d4r det mojligt att ha kontakt
med teknikens hjalp. Det har gjort att jag
har fatt den forsta inblicken i arbetet med
landsrepresentanter. Det har varit spian-
nande att fi uppleva tankar fran hela varl-
den och att jag har blivit varmt mottagen i
kretsen.

For mig har det varit en fraga hur den
krympande virlden (mdjligheter till video
samtal, tdtare kontakter utan fysisk kon-
takt) kommer att fordndra uppgiften for
landsrepresentanten i nartid.

Inte bara i tanke pd milj6 och resande,
men behovet av den typ av funktion som
generalsekreteraren traditionellt har haft.
Ménga manniskor har en egen relation till
organisationer runt Goetheanum eller an-
troposofiska verksamheter globalt.

Diremot kan jag tinka mig att ta med
mig tankar, id€er och arbetssitt fran Sve-
rige till andra som inspiration for manga
runt om i virlden och forstds vice versa.
Darfor dr det viktigt att jag far veta fran
medlemmarna hur saker och ting dr och
hur man I6ser olika typer av problem mm.
Darfor uppmanar jag grupper och verk-
samheter att ta kontakt med mig!

Jag hoppas att jag kan representera den
Nordiska andan, den Nordiska antroposo-
fiska 6ppenheten, det seriosa arbetet som
gors i Sverige inom antroposofin, istéllet
for den byrakratiska stelheten som trycker
pa frin alla hall i samhallet, ingen fel pa
att organisera saker, men den ska har sin
réitta plats. Tillit for det manskliga (per-
sonliga) ansvarstagandet som ménga
ganger dr en bristvara i samhillet ska
inom antroposofin stidrkas utan att den
viaxande byrdkratin blir ett hinder. Det
ar viktigt framforallt i det sociala bygget
inom de esoteriska sammanhangen.”




NOTISER

Ungdomar upptor Rudolf
Steiners Mysteriedrama

Ar det mojligen s& att mysteriedramaar-
betet varlden oOver bildar kraftfdlt genom
vilka tidens goda andar kan sianda inspi-
rationer in i den alltmer pldgade mansk-
ligheten? Att drama-grytan efter mer dn
100 ar halls kokande bade har och var ar
i sig ganska fantastiskt. Sarskilt starkt
berorde mig en notis om att en grupp pa
ca.2o ungdomar i Tyskland uppforde for-
sta dramati sin helhet{yra ganger nuisep-
tember. Under tva ars tid hade en vaxande
skaran tjejer och killar, 20 till 24 ar gam-
la, samlats till arbetet med dramat under
ledning av Daniel Hafner, prast i Kristen-
samfundet i Niirnberg. Det utmirkande i
deras spel lar ha varit sattet att tala. Inne-
hallet kom fram i sin helhet, man forstod
att de forstod vad de talade om, resultat
av ett grundligt forarbete. Kulisserna var
hemsnickrade och malade, kostymerna
hade lanats ur en dldre mysteriedrama-
garderob - en munter kontrast till skadi-
sarnas ungdomlighet. Vilken begeistring
det vackte i detta av Coronarestriktioner
sa kuvade Tyskland!

Begeistring ar ju i allra hogsta grad tea-
terns element. I ordet gommer sig som
bekant det tyska ordet "Geist”, att det ar
anden - alltsa ett overjordiskt heligt ele-
ment som griper tag i en nar den sker pa
ratt satt. Och att si skedde aven lordagen
den 10 oktober i Kulturhuset i Jarna, bara
nagra dagar efter uppforanden i Tyskland,
kan alla intyga som var med om mysterie-
dramagruppens framforande av Invig-
ningens Port. Vi upplevde hog narvaro i
skadespeleriet och en ny formaga att lata
vaxa fram starka, vackra bilder omholjda
av rika, musikaliska klanger. Ett varmt

tack till alla och ett sarskilt tack till Paul

Klarskovs lysande regi!
Red. FN

Skapa ordning i narings-
situationen fOr mannis-
korna i varlden -
det skapar fred

“Ge en fisk till en hungrig och du livnar honom
for en dag. Lar en hungrig fiska och du livnar

honom for resten av hans liv.” .
Konfucius

Om Nobels fredspris 2020

av Jamin Peschke (kortad, ur DG 43/2020)
World Food Programme fick Nobels
fredsprisi ar.

690 miljoner manniskor ar undernarda
idag och siffran stiger, 135 miljoner av dem
star under direkt dodshot. Hunger ar ett
krigsvapen och orsak till flykt. Coronakri-
sen tillfor uppskattningsvis ytterligare 100
miljoner hungrande, da lokala ekonomiska
system haller pa att bryta samman.

World Food Programme grundades 1961
och har sitt sate i Rom och ar den storsta
internationala organisationen mot global
hunger och har som sitt mal att fa stopp pa
hungern i varlden senast ar 2030. Organi-
sationen med 17 000 medarbetare forsorjer
sammanlagt over en miljon hungrande i 88
lander. Den hjalper akut med matleveranser
t.ex. for nodlidande i krigs- och naturkata-
strofer, som torka eller jordbavning.

I Berit Reiss-Andersens motivering he-
ter det bl.a. att naring ar det basta vaccinet
mot kaos, att multilateralt handlande ar
absolut nodvandigt for att komma tillratta
med svalten i varlden. Genom att utse FN's
storsta underorganisation, World Food
Programme, till pristagare, vill man satta




NOTISER

fokus pa nodvandigheten av att globalt sa-
kerstalla fodan for manskligheten och att
stalla medel till forfogande.

Men att bara ge pengar kan vara ett en-
kelt sitt at kopa sig fri fran ett mera langt-
gdende ansvar. Det galler att Overvinna
hallningen att de ena ar givarna och de an-
dra mottagarna av pengar, know-how osv.
eftersom detta resulterar i ett beroende och
givarna slipper andra sitt beteende. Pro-
jektet Zero-hunger ar ett hallbart projekt,
som ska leda till att manniskor ater sun-
dare, att de lattare far tillgang till foda och
kan arbeta for ett framtida sjalviorsorjan-
de. "Det galler att mitta varldens hunger
genom kooperation”, sade FN's generalse-
kreterare Antonio Guterres. I fattiga 1dn-
der bor produktion av livsmedel komma
igdng sa att man blir oberoende av import.
80 % av varldens befolkning far sin niaring
genom lokala smabruk. Dessa ska byggas
ut, vilket bl.a. fordrar tillrackligt stor od-
lingsareal och magjlighet att anvanda sig av
eget utsade. Samtidigt maste man pa nytt
lara sig vad sund och valsmakande foda ar
for nagot. Och eftersom vi sitter i samma
bat bor rika lander reducera matsloseriet
och sluta med att obetankt mata djur med
fododmnen, som soja och spannmal. Glo-
bala, hallbara losningar kan bara komma
till stdnd genom dialog, annars finns risk
att ett nytt kolonialt herravalde vaxer fram.
I sjalva verket finns mat for alla, fordel-
ningen daremot ar ett av problemen.

Sedan finns ytterligare en ansvarsfraga.
Det ar industrilanderna som star for mer-
parten av utslappen, som resulterar i1 kli-
matkatastroferna, vars foljder traffar den
ovriga virlden pa ett niastan outhardligt
satt. Darfor bor industrildnderna ta sitt
ansvar enligt mottot fran forra arets World
Food Day: Vara garningar ar var framtid.

Killa: Das Goetheanum nr 43, 2020 . Kortad & 6verséttning: Red. FN

Direktsandningar
fran Jarna via Youtube

Michaela holl ett offentligt foredrag den
3 oktober 2020 i Kulturhuset i Ytterjarna,
pa temat: Antroposofisk medicin som kul-
turimpuls.

Foredraget holls pa tyska med oOversatt-
ning av Ursula Flatters. Det direktsandes
(streamades) via Youtube, s manga fler 4an
det tillatna antalet (50 pga pandemin) kun-
de ta del av det.

Foredraget gar att se nu efterat pa Yout-
ube: youtube.com sok pa Kulturhuset i Yt-
terjarna.

Fram till idag(27/10) har foredraget visats

718 ggr.

Trialog Tankesmedja - Forskning om
kulturen.

Den 17 oktober 2020 streamades ett se-
minarium i serien Vetenskapen och det
andliga. Temat denna gang var: Forskning
om kulturen.

Medverkande var: Ulf Wagner, konstnar
och konstvetare, som forskar om Hilma
af Klints verk, Helena Hildur som arbe-
tar med konst som forskningsmetod och
Hans Fors, eurytmist, som forskar om eu-
rytmins historia.

Foredraget gar att se nu efterat pa Yout-
ube: youtube.com sok pa Trialog Tankes-
medja.

Fram till idag(27/10) har foredraget vi-
sats 124ggr.

Red.JH
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Denna socialstat kan
inte tackla kriser

Intervju med Philp Kovce - Intervjuare: Rico Grimm
fran webbplatsen krautreporter.de

Varfor coronakrisen gor det ekonomiska uppligget med med-
borgarlon mer plausibelt och varfor regeringar vilseleder bor-
garna gilllande detta tema - en intervju med ekonomen och filo-
sofen Philop Kovce.

Och pang, ddr var lopsedelrubrikerna igen: idéen om en villkorslos grund-
inkomst/medborgarion. Coronapandemin har pd nyit satt detta tema pd
dagordningen. Eit flertal online-petitioner med tillsammans mer an 800
ooo undertecknare cirkulerar, finansministern var tvungen att ta still-
ning. Och nu? Jag har de senaste veckorna per email fort ett samital med
ekonomen och filosofen Philop Kovce; han har 1ill detta tema publicerat
ett flertal bocker, nu senast en antologi med historiska grundiexter.

Kira herr Kovce, varfor ar det en limplig tidpunkt att tala om
ovillkorlig grundinkomst just nu?

Eftersom vi dnnu inte har en sddan grundinkomst och akut be-
hover det! Dumt nog blir det forst uppenbart i en coronakris, nar
allt behover ga sé fort, eftersom miljoner manniskor samtidigt
oforskyllt mister sin inkomst. Om vi hade tdnkt pa detta tidigare,
niamligen att modernisera var fordldrade socialstats forfallna in-
frastruktur, hade vi haft ett stort problem mindre idag .

Jag har markt att man tar till kortsiktiga l6sningar, att regering-
en har spant upp en riddningsskirm med en for deras forhal-
landen rekordfart, och denna gang inte 6ver bankerna, som 2008
orsakade roran i finanskrisen, utan 6ver manniskorna dirute.
Regeringen forsoker i vilket fall detta. I USA har uppskattnings-
vis 20 miljoner méanniskor blivit arbetslosa inom en manad. Hos
oss dr detsamma ett mycket mindre tal, just for att vi lever i en
socialstat. Vad dr det som felas hos denna? Visar den inte just att
den fungerar?

Att USA, som inte har s& gott som en tillstymmelse till socialstat,
uppvisar pa ett dramatiskt sitt detta just nu. Samtidigt betyder
det inte att vi i vart land lever i den bista av alla mgjliga social-
stater. Tvirtom: att man nu hos oss pa nolltid méste ta till fortviv-
lade rdddningsatgirder for att undvika en ekonomisk kollaps for

méinniskorna diarute, uppfattar jag snarare som en bekriftelse pa
att dven socialstaten, som vi kdnner den, varken kan tackla kriser
eller 4r hallbar in i framtiden.

Varfor skulle den inte vara hallbar in i framtiden?

Lat mig svara grundligt: socialstatenv av idag orienterar sig
med sina prestationer och dess finansiering fortfarande mot
1800-talets levnadsforhallanden. Pa Bismarcks tid hade genom-
snittsarbetaren fortfarande en industripatriark som chef, som
“sparrade in” honom i sin fabrik péa livstid, en hemmafru som
i hela sitt liv stod vid spisen och gjorde en liten extrafortjanst
med ndgot hemarbete, liksom ett pensionslofte efter 70 som man
inte kunde ta ut, eftersom man foll dod ner redan vid 50. Dessa
forhallanden har under tiden alla d&ndrats - utom socialstaten!

Ni hivdar alltsa att vi, vad giller socialstaten, fortfarande héinger
kvar i 1800-talet.

Trots dagens flexibla arbets- och levnadsforhallanden och en be-
tydligt hogre livsldngd forhaller vi oss fortfarande sé att vi menar
att socialstaten framfor allt ska finansieras av 16nernas bikostna-
der (ty. Lohn-nebenkosten). Det dr absurt, eftersom produktio-
nen tack vare automatisering och digitalisering blir allt mer ka-
pitalintensiv. Maskinerna producerar successivt forhdllandevis
mer och mdnniskorna mindre.

Dessutom rader fortsatt uppfattningen att en av socialstatens
fraimsta uppgifter dr att fordela vilgérenhetsgavor till tappra be-
hovande, vars tiggeriansokningar och trohetsloften omstindigt
ska provas och som i tveksamma fall kan avslés. Det ar inte kon-
stigt att denna var gamla preussisk-protestantiska kontrollbyra-
krati kostar mycket och levererar mindre.

Vilka av vara aktuella problem skulle vi slippa med en villkors-
16s grundinkomst?

Lat oss ta Hartz IV (Hartz IV ar ett tyskt reformpaket infort
av Gerhard Schroders rodgrona regering 2005) som exempel: Fe-
derala konstitutionella domstolen har i flera domar stiarkt grund-
riattigheten till en garanti for ett minniskovirdigt existensmi-
nimum. Dessutom har domstolen forkastat de hittillsvarande
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Hartz-IV-sanktionerna som delvis forfattningsvidriga. Och dnda
saknar vi till dags dato en grundldggande sdkerhet, som dr minst
mdojligt byrdkratisk och sanktionsfri. Det dr just nu sdrskilt fatalt,
nir miljoner mianniskor pa ett bride hamnar i existentiell néd.
Med en villkorslés grundinkomst hade detta inte hint. Grund-
inkomsten betyder att varje mdnniska som lever i ett modernt ar-
betsfordelat samhille, obetingat behover en inkomst for att kun-
na tillfredsstilla sina grundldggande behov och att vara delaktig
i samhadllet. Detta helt oberoende av om hon arbetar eller inte, ar
ung eller gammal, under sdvil magra som feta ar. Med ett sddant
upplédgg skulle vi inte bara vara béttre rustade i den nuvarande
krisen, utan ocksa vara bra rustade for framtiden.

For framtiden pa arbetets omrade géller: Det dr inte minn-
iskor som ska lyda men val maskiner. Minniskor ska istéllet
gestalta. Den villkorslosa grundinkomsten mgjliggér just det
gestaltningsutrymme som &dr den bista forutsédttningen for goda
minskliga prestationer.

Finansminister Olaf Scholz (Tysklands vice forbundskans-
ler och finansminister sedan mars 2018) reagerade till sist pa en
online-petition for en “nodfalls-grundinkomst”, som efterhand
har samlat en knapp halv miljon underskrifter. Han menade i
tillampliga delar: det som vi nu ser hos de statliga grundséker-
hetsatgiarderna - hjilp utan att bli provad - ”i princip ar just
det”, nimligen en temporir grundinkomst. Har han ritt?

Nej, det dr fullstiindigt nonsens: Hartz IV for alla dr naturligtvis
ingen villkorslos grundinkomst for alla, Inte heller temporart.
Det dr dessutom en behovsprovad social formdan, vars villkor
kommer att behandlas lite mindre strikt under nagra manader,
for att inte storta de Overanstrangda arbetsformedlingarna in
i ett fullstindigt kaos. Det ar visserligen ett steg i rétt riktning,
men det vore felaktigt att se det som en introduktion till en
grundinkomst. Ett sddant etikettbedrigeri har nu i olika sam-
manhang blivit sarskilt populédrt: SPD’s generalsekreterare Lars
Klingbeil lobbar for ett statligt subventionerat sabbatsdr som ett
“grundinkomstar” och Berlins nuvarande borgmastare Michael
Miiller kallar sina atgdrder gédllande att skapa arbetsplatser kort
och gott "solidarisk grundinkomst”. Framforallt visar sig grund-

inkomstdilemmat hos folkpartierna: utan grundinkomst gar det
inte ldngre - grundinkomst vill de 4nnu inte infora. Darfor fore-
speglar de en grundinkomst utan att de facto infora den.

Gor coronakrisen en grundinkomst mer eller mindre sannolik?
Jag utgar fran att den villkorslosa grundinkomsten forr eller se-
nare kommer att inforas. Tack vare coronakrisen snarare tidiga-
re dn senare, eftersom vi nu live medupplever vad vi saknar utan
grundinkomst. Om vi vill forhindra att vi snart igen ska sakna
den, borde vi sa snart som mojligt infora den.

Vad menar ni? Vad exakt fattas utan grundinkomst?

Just detta: utan grundinkomst saknas grundinkomst! Men det
ar inte hela saken. Ytterligare ting saknas: Grundinkomsten
motsvarar ett institutionaliserat fortroendeforskott. Egentligen
skulle vi vara vana vid den, for bade demokrati liksom mark-
nadsekonomi vore otdnkbara utan ett fortroende till myndighe-
ter och medborgarnas formagor.

Anda har vi svart att lata de andra vara betrodda att kunna
hantera en grundinkomst. Nér vi 6vervinner vira egna simre
sidor, som envist vill 6vertyga oss om att de andra framforallt ar
lata och dumma, blir inte bara grundinkomsten mer trolig, utan
ocksa fortroendebasen for demokrati och marknadsekonomi
kommer att stidrkas pa ett hallbart sitt.

Hur skulle ni finansiera en sadan grundinkomst nir skatteun-
derlaget - som nu &r aktuellt - sviktar?
Visserligen lever vi just nu i en tid nir grundinkomsten saknas
sdrskilt mycket, med det dr drligt talat ocksa den sdmsta tidpunk-
ten for dess inforande. Den édr inte sé starkt beroende av finansie-
ringen, som fallet dr vid undantagstillstind, liksom i dessa dagar
vid borgenarskap, krediter eller subventioner med forbehéll el-
ler skulder. Darfor dr tidpunkten for inforande av grundinkomst
just nu sérskilt ogynnsam, eftersom den pé inget sitt 4r en ndd-
I6sning for akuta inkomstsvarigheter. Att det hjdlper att utesluta
dessa dr bara en positiv bieffekt.

Vid grundinkomst handlar det huvudsakligast om fragan hur
viiframtiden vill leva och arbeta med varandra. I den meningen
betyder grundinkomst en stor transformation, da den avskaffar
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arbetstvadnget och dirmed mojliggor en real frihet for alla. Det
ar revolutionart och betréffar alla - fran dagis till dldreomsor-
gen. Ett sddant samhaéllsavtal sdtter man helst inte upp hals 6ver
huvud, det maste avhandlas bade med viss forsiktighet som ihal-
lande tdlamod.

Centralbankerna pumpar in biljoner dollar och euro och yen pa
marknaderna. Nagra ménniskor fruktar darfor en mojlig infla-
tion. Kan en grundinkomst fungera i en sadan milj6? Eller far vi
da visserligen 1 000 € i manaden, men de blir allt mindre virda
eftersom vi kan kopa allt mindre for dem?

Grundldggande giller: en villkorslos grundinkomst maste alltid
vara pa en sddan viardeniva att man kan leva av den pa ett blyg-
samt men manniskovardigt sitt. For att kunna prestera detta
maste den vara inflationsanpassad.

Och det vore inget problem: stiger priserna sa stiger skattein-
takterna - och motsvarande grundinkomsten. Hér dr det viktigt
att betona att grundinkomsten sjdlv inte dr inflationsdrivande:
for genomforandet av grundinkomsten maste man inte skapa
nya pengar, utan bara fordela dem pa ett nytt satt.

Vad betyder det exakt?

Tekniskt sett motsvarar grundinkomsten en skattekredit for var
och en, som finansieras av alla genom skatteinkomster. Denna
princip géller for alla finansieringsmodeller. Av detta foljer prin-
cipiellt att de bestdende inkomsterna sjunker till grundinkom-
stens niva, eftersom skatterna i h6jd med grundinkomsten stiger.

Det later abstrakt.

Uttryckt pd annat sétt: grundinkomsten dr ingen lotterivinst.
Den sorjer inte oundvikligen for att var och en varje manad har 1
000 € mer pé kontot, men vil for att ingen forfogar over mindre
dn 1000 € varje manad. Med grundinkomst handlar det inte om
att ndgot kommer till, utan om en grundldggande inkomst. Den
ersdtter den existenssidkrade delen av den bestdende inkomsten

och gor det ovillkorligt. Finansiellt 4r det ett nollsummespel,
kulturellt ar det ett kvantsprang.

Senaste aret har ni tillsammans med ekonomen Birger P. Prid-
dat gett ut en antologi som presenterar historiska grundtexter till
grundinkomst. Nir jag ldst dessa texter har en argumentations-
kedja stuckit ut: infor Gud ar alla médnniskor lika. Diarfor kommer
alla ménniskor till virlden med samma rittigheter och plikter.
Dirfor ska var och en fa sin riattmiitiga del av jordens frukter och
inte hungra. Argumentationen ar skilig. Men: Gud 4r dod och i
Tyskland behover idag i regel ingen hungra. Vad sdger man nu?

Detma sa vara, att Gud dr dod idag och att knappast ndgon hung-
rar langre. Men det betyder pa langa vigar inte att vi inte lingre
tillber nadgra avgudar och att alla verkligen &r lyckliga och till-
freds.

Den protestantiska arbetsetiken har uppfostrat oss till en tro
pa arbete, vars beloning inte langre dr att vinta i en annan vérld,
utan som just nu till och med uppfylls flitigt i Homeoffice. Varje
slag av arbete dr béttre dn inget: sd lyder den profana arbetsreli-
gionens credo. Den som hiddande betvivlar detta glada budskap
rorande ett obotligt 6verflod av otaliga meningslosa arbetsupp-
gifter och annalkande utbrinningshot, den hotar i vart skenbart
alternativlosa arbetssamhille det omedelbara foraktet som ar-
betsvigrare - dnda till att minska grundregeln i Hartz IV: det
egentligt forfattningsréttsliga skyddade existensminimum, allt-
sa for boende, mat och dryck.

Och med detta ar vi tillbaka till grundinkomst: den emancipe-
rar oss fran en arbetets slavmoral, genom att den later oss vara
verksamma frivilligt. Medan vi, vad giller religionen, har upp-
lysningen i stort sett bakom oss, borjar den forst nu for arbetet.

Det som till sist har forvanat mig: miljoaktivister sager alltid att
vi maste sluta med att bara ta fran naturen. Istillet maste vi ge
nagot tillbaka till den, for naturens levande visen har ocksa en
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réttighet till liv. Anhiéingare till grundinkomst séger i sin tur na-
got liknande: att varje minniska har ritt till ett viardigt liv efter-

» ... €11 VillkOI'Slé S som hon ir ménniska.

d : k S’t ° S‘t Det som forbinder miljoskydd och grundinkomst dr att biagge
grun 1n Om ma e egentligen visar hédn pd en relationskris. Vid miljoskyddet ar det

ett stort forhallande till naturen, till omvérlden, till vixterna och

alltid V ara p é en djuren. Vi handlar som om vi kan skovla av hjidrtans lust utan att

det har négra foljder. Men det blir successivt allt klarare att vi da
Q pig 4 forstor inget mindre dn vira egna forsorjningsmojligheter.

Sadan Vardeana att Vid grundinkomsten handlar det om ett stort forhallande till

vara medménniskor. Vi beskyller gdrna de andra for att vara

m an kan leva aV den lata och ser oss sjdlva som sérskilt flitiga. Vi menar att de andra
hellre ska styras med kort lina, eftersom de, annorlunda &n oss
sjdlva, inte dr rustade for egna fria val. Samtidigt mérker vi allt

o
pa ett blygs amt men tydligare att vi med detta forstor grunden for varje slag av sam-

arbete. Kort sagt: nar vi behandlar naturen och vira grannar da-

m énniSkOV érdi g t S étt . « ligt, far vi alla ett brutalt uppvaknande. Detta maste vi forhindra.

Miljoskydd och grundinkomst ar tvd goda exempel for detta.

Philip Kovee, f0dd 1986, ekonom och filosof, forskar vid universiteten Wit-
ten/Herdecke och Freiburg im Breisgau, liksom vid Basler Philosophicum.
Han engagerar sig for en villkorsilos grundinkomst och har till detta tema
tillsammans med Daniel Hani skrivit bockerna ,,Was fehlt, wenn alles da
ist? Warum das bedingungslose Grundeinkommen die richtigen Fragen
stellt™ (2o15) liksom ,,Was wiirdest du arbeiten, wenn fiir dein Einkom-
men gesorgt ware? Manifest zum Gruvndeinkommen* (2017). Dessutom
har han gett ut antologin ,,SoZiale Zukunft. Das bedingungslose Grun-
deinkommen. Die Debatte” (20r7). Tillsammans med Birger P. Priddat
publicerade han senast antologin ,,Bedingungsloses Grundeinkommen.
Grundlagentexte” (2019).

Oversittning: Red. GN
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Draken och
drakbesegraren - 1 0SS

I ett Stockholmsforedrag (11 januari 1910)
inleder Rudolf Steiner med ett kidrnfullt
pédstdende: “Ett gemensamt drag hos
forntidens alla religioner dr tanken att
méanniskan maste utkdmpa en viss strid
i sitt inre om hon pé ett harmoniskt satt
vill vara verksam i livet. Om hon inte vill
gora det, kommer det till uttryck i dis-
harmoni och strider pa det yttre planet.”

Det hir dr ord som kédnns lika brin-
nande idag och som vi blir pAminda om
under hostens mikaeltid. For dr det na-
gonting som utmanar oss att vaga ta inre
strider, sa dr det vil just bilden av Mika-
els kamp med draken. I tusentals ar har
mainskligheten burit med sig upplevelsen
av Mikael och draken - och 4nnu pa 1700-
talet var den en inre realitet for manga
mainniskor. Inte underligt att konsthis-
torien &dr full av inspirerande motiv av
drakkampen.

Den mytologiska bakgrunden torde
vara bekant: Arkeingeln Mikael nodga-
des en gang i tidernas morgon stota bort
draken ur den himmelska gemenskapen,
eftersom draken, "den gamle ormen”,
ville erdvra frihet och bli Guds like. Fri-
heten var en giva som skulle sparas och
fordras minniskan, nar tiden var mogen.
I evolutionsstrommen skulle forst natur-

Mats Wilzén

rikena utvecklas i tur och ordning och
forst med méinniskans gestalt och rike
kunde friheten fa sin ritta boning.

Nir draken stortades ner till jorden
kunde den inte finna ndgon plats i natur-
rikena. Visserligen liknar den ett djur,
men hor juinte hemma i den jordiska fau-
nan. Den har mist sin plats i den andliga
viarlden, men hittar den inte heller i na-
turen. Den kan darfor betecknas som ett
dubbelvisen, en "kosmisk motsiagelse”.

Men miénniskan dr ocksd ett dub-
belviasen. Hon dr bade natur och ande.
Och hir finner draken sin boning och dr
oundvikligen forskansad i den mansk-
liga naturen. Nar Mikaels strid med dra-
ken flyttade in i minniskans inre, ldggs
ocksa froet till den ménskliga friheten in
i Mikaels verksamhet. Kampen mellan
det hogre och lidgre i mdnniskan maste
alltsd foras av ménniskan sjilv. Mikael-
krafter kan komma oss till del forst nér vi
sjdlva vill utveckla dem. Och de behovs.
Utan sjdlvmedvetande dr vi prisgivna at
draken.

I den fornnordiska mytologin var Si-
gurd en drakbesegrare. Vi har nog an-
ledning att tro att Sigurd var en invigd i
nagot av de forngermanska mysterierna.
Hans seger over draken Fafne gav honom

&

tillnamnet Sigurd Fafnesbane. P4 flera
runstenar, stenkors och hillristningar
har hans inre kamp dokumenterats.

Kanske dr det dndad stenhidllen vid
Sundbyholms slott, mellan Eskilstuna
och Strangnis, som dr den mest intres-
santa och konstnarligt mest uttrycksful-
la. Hillen, som &r ett brofiste, dr ristad
pa 1000-talet och innehaller flera vilbe-
kanta gudavdsen, som korparna Hugin
och Munin och histen Grane. En hel
serie av bilder berittar Sigurds historia.
Och runorna i Fafnes kropp komplette-
rar bildens innehéll.

Sjidlva framstédllningen pdminner om
ett tecknat seriemagasin, allt format inn-
anfor tre drakslingor, ddr den storsta
draken Fafne just genomborrats i hjirtat
av Sigurds svird. Snorres Edda aterger
ocksé hindelsen liksom flera andra do-
kument ur Sagalitteraturen. I samband
med Sigurd finns ocksd Nibelungens
skatt beskriven.

En annan drakbesegrare malades av
den blott 20-arige Rafael Sanzio i borjan
av 1500-talet. Pa en liten trdpanna, 31x27
cm, utforde han en sdregen oljemalning
av Mikaels kamp med draken (bilden
finns nu pa Louvren i Paris). Rafael vixte
upp i trakten av Perugia dir det pa den ti-




den stindigt rasade krig mellan olika fur-
star. Medan Leonardo da Vinci och andra
rendssansmastare dokumenterade stri-
derna dr det som om Rafael inte mérker
vad som sker runt omkring honom. Nir
han malar kampscenen med draken finns
inte spar av yttre kamp och kraft.

Mikael d4r malad som en yngling med
veka drag, inte helt olik de sjdlvportritt
som Rafael malade under ungdomsti-
den. Draken besegras pa ett lekande, dan-
sande vis. Visserligen slingrar sig draken
runt "riddarens" ena ben, men Mikael ar
helt och hallet situationens herre. Draken
och de andra odjuren som stiger fram ur
morkret star i bjart kontrast till den suve-
riane hjilten med sin lysande vapenskold.

Mikael ar i fard med att befria tva olika
manniskogrupper som varit i drakens
vald. I den hogra gruppen dr ménnis-
korna nakna, lealosa och omslingrade av
ormar medan den vinstra gruppen tycks
helt forstelnad, likt tunga schackpjaser.
I bakgrunden star byggnader i lagor. Att
mala en stad i ldgor eller ruiner var ett
sitt att visa att det gamla dr obrukbart
och att det som ér i forgrunden bir det
nya inom sig.

Hur var det nu Steiner uttryckte det: ”...
minniskan maste utkdmpa en viss strid
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”... manniskan maste
utkdmpa en viss strid
i sitt inre om hon pa
ett harmoniskt satt
vill vara verksam i
livet. Om hon inte
vill gora det, kommer
det till uttryck i
disharmoni och strider
pa det yttre planet.”

/1

i sitt inre om hon pé ett harmoniskt sitt
vill vara verksam i livet. Om hon inte vill
gora det, kommer det till uttryck i dishar-
moni och strider pé det yttre planet.”

Nir vi idag ser stindiga uttryck av
disharmoni och strider pé det yttre pla-
net - oavsett om det géller den lilla eller
stora varlden - kan man inte undgé att
fraga sig: Ar det resultatet av att vi 4r for
obenédgna att ta itu med de strider i vart
inre som dr nodvidndiga? Kanske ar vi
bekviama. Eller radda. I sa fall behover vi
sannerligen mikaeliskt mod. For liksom
vi alla har en drake i oss, bir vi ju ocksa
pa en drakbesegrare.
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Ett ar efter

Vidarklinikens
konkurs

Helena Nordlund

Ett drygt ar har gatt sedan det sista av
Vidarklinikens verksamhet stingdes
och dven Vidar vardcentral forlorades,
ndr stiftelsen Vidarkliniken begirdes i
konkurs i augusti 2019. Weleda-apoteket
lades ner i samma veva, da forsiljnings-
tillstinden for de antroposofiska medici-
nerna drogs in.

Idag finns ingen mojlighet att fa antropo-
sofisktinriktad sjukhusvérd i Sverige och
likarbesok och terapier far man numera
betala ur egen ficka helt utan landstings-
stod. Den privata Phoenix-mottagningen
har startats i centrala Jirna dér ldkarkon-
sultation och vissa terapier erbjuds. Traf-
far och foredrag om antroposofisk medi-
cin, terapier och fordldraskap halls ockséa
dir pa helger och kvillar.

Men Vidarklinikens vackra byggnad
stdr mestadels mork och nedsléickt nir jag
aker forbi nu i september 2020. Jag fragar
Anders Kumlander, Vidarstiftelsen ord-
forande, vad som hiander med byggnaden.
Finns det ndgra verksamheter pa vag in?

Anders berittar att man renoverat
fastigheten, bl.a. fonster och golv, under
vintern nér det statt tomt. Drygt 30 ars
verksamhet hade ju satt sina spar. Vidar-
stiftelsens styrelse beslutade att inte ha
for brattom att hyra ut lokalerna till vil-
ken verksamhet som helst, utan vinta in
att det kommer vardverksamheter som
kan flytta in. Det 4r ju det som byggnaden
dr dmnad for.

Nu har man fatt in nagra forfragningar
som man ir beredd att tacka ja till om det
gar att enas om konkreta avtal och verk-
samheterna har finansiering sa att de kan
std pa egna ben. Det &r en lite storre verk-
samhet som &r intresserad av en hel av-
delning, och sedan ar det tre mindre ini-
tiativ fran enskilda likare. Annu r inget
pa plats men Anders hoppas att det snart
ska kunna komma dit.

For ovrigt sd halls nu under hosten en
rad moéten och kurser som anordnas av
Jirna Akademi, SAMT, Likeeurtymi-
forenignen m.fl i klinikbyggnaden. Alla
bostdader som hor till klinikomridet ar
uthyrda och Eneby Bygg hyr en av va-
ningarna i det gamla mottagningshuset
som kontor.
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- Sa ser laget ut nu, sidger Anders. Vi vil-
komnar fler intressenter att hora av sig.
Det dr var intention i Vidarstiftelsen att
langsiktigt sdkra att Vidarkliniksfastighe-
ten ska kunna anvidndas for virddndamal.

Information om Phoenixmottag-
ninen hittar man p Facebook eller
i Falkbladet, som ges ut av Foren-
ingen for Antroposofisk LikeKonst,
FALK, (medlemsavgift 250kr/ar
till pg 110653-3). Ar man medlem
i FALK far man ocksé tillgdng till
raddgivning av sjukskoterska, samt
tillgang till en lista av ldkare och
terapeuter som dr verksamma pa
olika orter.

Ett fatal antroposofiska likemedel
kompletterat med andra medel som
kan ersdtta Weledamedicinerna
sdljs pa Robygge, bade i butik och
webbshop. Vad som gar att fa tag pa
i Sverige och vad de kan anvidndas
till hittar man pa Falks webbsida
www.husapoteket.org.

Foreningen SAMT, som &r en para-
plyorganisation for yrkesforeningar
inom antroposofisk vard, har ocksa
en lista pad utévande ldkare pa sin
webbsida www.antroposofiskmedi-
cin.nu, och dven SAMT anordnar
kurser och méten kring antroposo-
fisk medicin.

Vi dr manga som ir djupt sorgsna over
att bade sjukhus och vardcentral, inom
Stiftelsen Vidarkliniken ér borta. Det var
ocksd manga med mig som hade en rad
fragor om vad som egentligen hinde. Att
Vidarklinikens sjukhusdrift inte kunde
fortsidtta nir man blev av med avtalet
med Stockholms lédns landsting och flera
andra landsting har nog de flesta forsta-
else for, dven om det beskedet togs emot
med sorg och bestortning. Men nér be-
skedet om vardcentralens nedldaggning
kom var det som en blixt fran klar him-
mel. Det hade ju sagts att vardcentralens
verksamhet skulle fortsitta, att den hade
alla avtal och tillstind som behdvdes och
dessutom massor med patienter som ef-
terfragade dess tjanster.

Darfor beslot jag i borjan av aret, i
egenskap av revisor i Foreningen Vidark-
linkens vinner, att be om en intervju
med Anders Kumlander och Bjorn von
Schoultz. Den har tidigare endast publi-
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cerats i det sista vinbladet som gavs ut i
februari 2020, men finns nu att lisa hir
nedan for att ge bakgrund till den situa-
tion vi har idag.

- Hur kunde det komma sig att vardcentralen
inte gick att rddda?

Anders Kumlander inleder med att
sdga att det dr en omfattande fraga som
gdr nagra ar tillbaka i tiden. Nir Region
Stockholm (tidigare landstinget) annon-
serade att de inte skulle forlinga avtalet
med Vidarkliniken sd forlorades ocksé
nigra andra landstingsavtal bl.a. med
Vistra Gotaland och Ostergotland, som
menade att Vidarkliniken inte skulle
klara att uppratthalla vardkvaliteten nar
avtalet med Stockholm forsvann.

- Vi forsokte hélla igdng en verksam-
het for att méta patienternas behov och ge
ldnga uppsidgningstider till de medarbe-
tare som dnd& maste sdgas upp, samtidigt
som vi arbetade med paverkan pd manga
olika sitt gentemot Region Stockholm,
rikspolitiken och i media. TillstAndsfra-
gan for de antroposofiska medicinerna
komplicerade ocksa processen. Hela
den antroposofiska varden var utsatt for
ett formidabelt angrepp i media, bl.a. en
kampanj i landsortspressen, som kanske
inte sd manga kédnner till. Den grundade
sig pa tva pastdenden. Det ena var att an-
troposofer dr vaccinationsmotstandare,
verksamheten dr ddrmed sambhaéllsfar-
lig och ddrfor bor antroposofer inte fa
komma till tals. Det andra var att de an-
troposofiska likemedlen dr en bluff som
ska bort. Vi har nog skrivit ett par hundra
svar pa alla olika angrepp under de se-
naste tva aren.

- Vi har létit gora en rad Novus- och
Ipsos-undersokningar om intresset for
integrativ medicin, ddr det visat sig att
framfor allt kvinnor, s mycket som 76
%, skulle vilja att alla ldkare ocksa hade
kunskap om naturlikemedel och mgjlig-
het att forskriva dem. Detta har nog ocksé
setts som ett hot frdn likemedelsindu-
strin som péverkat denna fortalskam-
panij, fortsédtter Anders.

- All denna kamp har ju inneburit ett
stort arbete for manga inblandade, och
dnda holl vi igdng en patientverksamhet
dir Vidarstiftelsen gick in och delade ut
stora belopp och pa sitt och vis dvertog
den finansiella roll som Stockholms ldns
landsting tidigare hade. Detta var inte
héllbart i lingden och vi mottes av ett
motstdnd som vi inte klarade att Over-
vinna.

Kunde vardcentralen ha riddats undan
konkursen?

— Varfor kunde man inte ridda vardcentralen
och skilja ut dess verksamhet fidn Stiftelsen




Vidarkliniken sd att den inte dkte med i kon-
kursen?

Hér dr det Bjorn von Schoultz som svarar,
eftersom han blev tillfrdgad hosten 2018
att komma och analysera ekonomin i hela
Stiftelsen Vidarkliniken for att ta fram
underlag for beslut kring hur man kunde
komma vidare i en krisartad situation.
Bjorn berittar:

- Frégan att lyfta ut vardcentralen fran
Stiftelsen Vidarkliniken hade varit uppe
redan tidigare men kom upp igen pa all-
var i borjan av 2019. Det fanns dock sva-
righeter i forhallande till landstinget och
de avtal man hade med dem. Men jag
hade inte sd mycket fokus pé vardcentra-
len till att borja med, utan det handlade
frimst om konsekvenserna av att sjuk-
husverksamheten blivit av med sin of-
fentliga finansiering. Men ganska snart
stod det klart att hela Stiftelsen Vidarkli-
niken hade gjort en fOrlust pd 20 miljo-
ner kronor 2018 och att ca 5 miljoner av
denna forlust kom fran vardcentralens
verksambhet, trots att den fortsatt hade of-
fentlig finansiering.

Bjorn borjade da fraga lidkare och
medarbetare pa vardcentralen om hur
det kunde komma sig. Han fick d4 gan-
ska entydiga svar att Vidar vardcentral
hade en oproportionerligt stor andel av
svart sjuka patienter som varit inlagda pa
Vidarkliniken, och som onskade fortsatt
uppfoljande vard via Vidar vardcentral.
Jamfort med andra vardcentraler s hade
man en mycket storre andel svart sjuka
patienter som kraver mer tid dn vad vard-
centralerna far betalt for. For att kunna
tillgodose dessa patienters behov blev
genomsnittstiderna for konsultationerna
helt enkelt for 1dnga. Detta var inget nytt,
utan hade varit sd under lang tid.

Sa bra vard far ingen betalt for

Men det fanns ocksé ett annat problem,
nidmligen Stockholms ldns ersidttnings-
system. Dar far vardcentralerna betalt
enligt ett mycket komplicerat system for
olika typer av tjidnster, sa att ersidttningen
blir beroende av hur varje enskild vér-
daktivitet kodas. Vid samtal med andra
stora vardgivare fick Bjorn veta att just
Stockholms ersdttningssystem ar ex-
tremt krdngligt och svardverblickbart,
och att det inte fanns nigra givna mallar
for hur man ska gora budget och planera
vardtjinsterna sa att man far kontroll pa
verksamhetens ekonomi inom detta sys-
tem. Aven representanter pa landstinget
medgav detta. De landstingsdrivna vard-
centralerna och de stora privata vard-
koncernerna har specialister som enbart
sysslar med detta, och som talar om for
vardpersonalen hur de ska koda for att
fa s bra betalt som mojligt. Vidar vard-
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central hade inte denna kapacitet. Under
alla ar sedan Vidar vardcentral flyttade
till Jarna centrum har verksamheten gatt
med underskott, men redovisningen var
inte entydig och visade inte hur de dver-
gripande kostnaderna fordelades mellan
sjukhusverksamheten och sjdlva vard-
centralen. Bjorn fortsitter:

- Sa nir “rddda vardcentrals-projek-
tet” gick igdng i borjan av 2019 hade vi
inte helt klart for oss hur vardcentralens
ekonomi sdg ut utan sjukhuset. Men
succesivt blev det mer och mer tydligt
att vardcentralen skulle komma att gora
stora forluster dven efter sjukhusets ned-
ldggning.

I patientenkiter 1dg dock Vidar vard-
central pa delad forstaplats i patientndjd-
het bland alla vardcentraler i ldnet. Och
man hade alla avtal och tillstdnd, 5000
listade patienter och ménga fler patienter
som ville komma dit.

- Fanns det da inte mdjlighet att Vidar vard-
central kunde kdpas ut och drivas vidare i en ny
Jform med ny dgare?

Svaret jag far dr att det ersdttningsys-
tem vi har for vardcentraler idag helt
enkelt inte tillater en vard som ar sa bra
som den som Vidar vardcentral bedrev.
Den tog sig tid med patienter, men fick
inte betalt for det, och under flera ars tid
subventionerades denna vard av Vidar-
stiftelsen som tdckte forlusterna i verk-
samheten genom utdelningar. Det éar
forstaeligt att Vidarstiftelsen inte kunde
fortsdtta med detta.

- For att gd ihop ekonomiskt hade det
behdvts en annan inriktning instilld pa
korta konsultationer, hog genomstréom-
ning av patienter pa farre ldkare och sjuk-
skoterskor. Det dr svart att fa ihop med att
forsoka forstd och bemota varje enskild
patient och hennes hilsoproblematik
utur en utvidgad antroposofiskt inspire-
rad méanniskosyn, sdger Bjorn.

Ingen ville ta 6ver

Under forsommaren 2019 stod det klart
att forlusten bara for vardcentralen ateri-
gen skulle bli 5-6 miljoner utan forbatt-
ring i sikte. Den skulle inte kunna tidckas
av Vidarstiftelsen, som redan atagit sig
att tacka forlusterna som avvecklingen av
sjdlva sjukhusverksamheten forde med
sig, ca 16 miljoner. Man tittade da pa tre
alternativ:

1.) Avveckling av vardcentralen.

2.) Konkurs av hela stiftelsen

3.) Ett nytt initiativ som tar 6ver vard-
centralen.

Sonderingar och samtal inleddes med
personer bade inom och utanfor Stif-
telsen Vidarkliniken, samt med andra
verksamheter i Jdirna, men ingen var be-
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redd att ta Over verksamheten eftersom
forutsiattningarna for viardcentralen var
sd svara. Det fordes dven samtal med
Lideta, som kopt Jarna vardcentral, om
mdojligheten att de skulle ta over Vidar
vardcentral och kunna driva den i sam-
verkan med Jdrna vardcentral. For att
verkligen ha ett tillrackligt ekonomiskt
underlag berdknas att en vardcentral
behover minst 8-9ooo patienter listade.
Vidar virdcentral hade bara 5000, men
en sammanslagning kunde ha lett till ett
bra underlag. Det sag ett tag ut som om
att Lideta hade ett visst intresse, men det
rann senare ut i sanden. De stillde bl.a.
fragan hur Vidar vardcentral kunde ha
sd hog patientndjdhet, for de visste att
det egentligen inte var mojligt med det
betalningssystem som den offentliga
varden bygger pa idag.

Den sista juli hade man natt viags dnde
och styrelsen tog beslut om att forsétta
Stiftelsen Vidarkliniken i konkurs, men
ingen utanfor styrelsen informerades
dnnu. Eftersom verksamheten maste
16pa pa ytterligare ett par veckor, skulle
det ha skapat kaos pd méanga plan om
konkursbeslutet kommit i ut forvig, in-
klusive risk for hoga straffavgifter fran
Stockholms ldns landsting om man inte
klarat att uppfylla virdavtalet till sista
avtalsdag. Den 14 augusti limnades kon-
kursansokan in.

Bjorn poadngterar att man verkligen lyft
pa alla stenar for att forsoka radda forst
sjdlva sjukhuset och sedan i alla fall vard-
centralen. Mdnga inblandade personer
har gjort sitt yttersta, och det 4&r med stor
sorg och smirta som man gatt igenom
hela denna process. Inte minst for Bjorn
sjdlv som var Vidarklinikens forsta verk-
samhetsledare och pd den tiden strakt
engagerad i dess uppstart, samt dven i
tillstindsfragorna for likemedlen under
manga ar.

Varfor sa lite information
till patienterna?

Jag har kvar en undran over varfor Vidar
vardcentrals patienter fick sa lite direkt
information fran Stiftelsen Vidarklini-
ken om vad som hidnde. Jag, som mang-
arig patient pd Vidarkliniken och Vidar
vardcentral, har i stort sett fatt all infor-
mation fran den lokala Lanstidningen i
Sodertilje.

- Varfor sandes inget informationsbrev ut eller
varfor holls det inte ndgot informationsmote?

- Man kunde inte gé ut i forviag och tala
om att det skulle bli en konkurs, eftersom
det skulle gora det i stort sidtt omojligt
att driva verksamheten fram till dess att
konkursen blev ett faktum, sdger Anders.
I och med att man forsatte stiftelsen i




konkurs sa overgick allt ansvar och till-
gang till alla register till konkursforval-
taren. Med den nya personuppgiftslagen
GDPR kunde d4 stiftelsen inte langre for-
foga Over patientregistren.

Nir jag fragar varfor man inte annon-
serade och kallade till ett informations-
mote for alla undrande patienter, svarar
Anders och Bjorn att det kunde man ju ha
gjort, men att man inte tinkte pa det da i
den anstriangda och kaotiska situationen.
Bjorn avslutar:

- Det &r viktigt att forsta att alla som
kidmpade for att forsoka riddda de an-
troposofiska virdverksamheterna ar
oerhort ledsna for att det inte lyckades
och medvetna om att det drabbat alla
patienter och skapat djup sorg hos vil-
digt manga. I backspegeln gar det att se
att det kanske hade funnits mojlighet att
informera pa ett bittre sitt, men jag vill
forsdkra att de inblandade kédnde stort
medlidande med de drabbade och gjor-
de sa gott de kunde just da.

Framtiden

- Vidarklinikshyggnaden dgs av Vidarstiftel-
sen. Vad hinder nu med den?

Anders berittar att sedan konkur-
sen har Vidarstiftelsen kimpat med att
fa forfogande oOver hela anldaggningen.
Alla inventarier och bygganden dir den
gamla vardcentralen 1ag dgdes av Stiftel-
sen Vidarkliniken och ingick ddrmed i
konkursboet. Det har tagit d4nda till 1 de-
cember 2019 att fa klart att Vidarstiftelsen
kunde koépa loss allt, vilket inte var sjélv-
klart frdn borjan. S& forst nu finns det
mojlighet att hyra ut och borja anvinda
byggnaden for nagot nytt.

- Vill Vidarstifielsen som fastighetsigare att
det ska uppstd nagon ny form av virdverksam-
het dar?

- Byggnaden ér ju skapad for vardverk-
samhet, och sirskilt ldimpad for det, si
det ar naturligtvis en 6nskan att det helst
skulle vara ndgon form av vard och om-
sorg som ska bedrivas dir i framtiden.
Det skulle ocksd kunna vara annan verk-
samhet, men det ska vara ndgot som mot-
svarar angeligna behov som ménniskor
har. Det ska vara verksamhet som ger
sambhillsnytta, sdger Anders.

- Vidarstiftelsen vill dock inte vara
initiativtagare eller garant for nya verk-
samheter. Vi hoppas att det finns aktorer
som vill ta sjidlvstindiga initiativ och har
beredskap att bdra sin egen verksamhet,
som kan bli framtida hyresgéaster. Vi hal-
ler pad och tar fram berdkningar pa vad
som dr en rimlig hyra for t.ex. en avdel-
ning inklusive tillgdng till gemensamma
utrymmen.
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- Har man gitt ut och bett intresserade mann-
iskor hora av sig, som skulle kunna starta nd-
gon verksamhet dar?

- Hittills har vi haft kontakter med nagra
presumtiva initiativ, men som dnnu inte
visat sig genomforbara, bl.a. for att det
ar svart att fa nya landstingsavtal. Det dr
junedskarningar pa alla hall. Men vi har
inte gatt ut Oppet, bl.a. pa grund av att det
inte varit klart med forfoganderitten 6ver
hela anldggningen, eftersom delar dgdes
av konkursboet, som vi redan namnt.

- Ser ni att det finns ndgon chans att det
Skulle kunna bli en _form av halsohus dar olika
ldkare och terapeuter kunde vara verksamma i
egen regi, men dndd i samarbete?

- Det beror pa om det finns mdnniskor
som dr beredda att ta ansvar och enga-
gera sig pa ett sjalvstindigt sitt, svarar
Anders. Vi i Vidarstiftelsen kommer inte
att vara initiativbdrare men vialkomnar
hyresgister som vill driva verksamheter
som star pa egna ben.

Stiftelsen Vidarkliniken drev den
operativa verksamheten pé sjukhu-
set i Ytterjarna (som hette Vidar Re-
hab under de sista dren) och Vidar
vardcentral inne i Jdrna. Stiftelsen
Vidarkliniken dgde alla inventarier
men inte sjdlva klinikbyggnaden i
Ytterjirna.

Stiftelsen grundades 1983 och
startade sin verksamhet 1985. Den
forsattes i konkurs i augusti 2019
och dr nu avvecklad.

Dess dndamdl var att bedriva
sjukvard i ett sjukhus bendmnt
Vidarkliniken, ddr den antroposo-
fiska ldkekonsten, som initierats
av Rudolf Steiner och Ita Wegman,
skulle utévas utan vinstsyfte. I
denna ldkekonst efterstrdvas en be-
handling som tar hinsyn till den
sjuka minniskans hela visen. Detta
innebir bl.a. att man kompletterar
de gingse metoderna inom medi-
cinen med antroposofiska likeme-
del och terapier. (Aven vetenskaplig
forskning och utbildning ligger
inom dndamalet).

Styrelsen bestod av Anders Kum-
lander, Bo Lonn, Stefano Selvani
och Ursula Flatters. (Christer Mag-
nusson avgick i maj 2019).

Vidarstiftelsen dr en allminnyttig
stiftelse vars dndamal ar att stodja
antroposofiskt inspirerade initiativ.
Andamalet ska forverkligas genom
utdelande av stipendier till enskilda
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eller stod till verksamheter av medi-
cinsk, pedagogisk, religios, konst-
ndrlig, vetenskaplig, social, praktisk
eller annan art.

Vidarstiftelsen forvaltar ett kapi-
tal i syfte att anvdnda avkastningen
till utdelningar i enlighet med stif-
telsens dndamal. Vidarstiftelsen
dger foretag och fastigheter, dari-
bland Vidarklinikens byggnader.

Stiftelsen bildades 1962, och sty-
relsen bestar f.n. av Anders Kumlan-
der, Ursula Flatters, Juhani Selvani
och Tora Kumlander. Tva styrelsele-
damoter har avgatt under 2019.

Anders Kumlander, nu 71 ar, har va-
rit ordforande i Stiftelsen Vidarkli-
niken 2008-2013 samt 2016-2020. Ar
ocksa ordforande i Vidarstiftelsen
sedan 2008. Anders har varit konti-
nuerligt engagerad i Vidarklinikens
uppbyggnad och drift under stora
delar av dess verksamhetstid och
tillsammans med ldkaren Ursula
Flatters sdrskilt befattat sig med att
bemota de angrepp verksamheten
utsatts for under arens lopp.

Bjorn von Schoultz, nu 76 ar, var
Vidarklinkens forste verksamhets-
ledare under aren 1985-1988 och satt
dven i Vidarstiftelsens styrelse 1975-
1989. Han var sedan 1972 engagerad
i fragan om tillstdnd for de antro-
posofiska likemedlen. Under 14 &r
var han vd for Weledas medicintill-
verkning i Sverige samt import och
forsdljning av hudvéardsprodukter
i Norden och Baltikum. Pensionér
sedan 10 ar, men blev hosten 2018
tillfrdgad att hjélpa till att analysera
Vidarklinikens ekonomi och mdj-
ligheter, nér krisen var ett faktum.




JARNA

Kulturhuset
1 Ytterjarnas
framtid

Sommaren 2020.

Nir man ser tillbaka pa tillkomsten av
stiftelsen Antroposofins hus och upp-
forandet av Kulturhuset fylls man av
forundran och glidje over det som gjor-
de detta mdjligt: Konstellationerna av
maéanniskor, det breda engagemanget och
stodet for projektet savil inom den antro-
posofiska rorelsen som &dven fran offent-
liga aktorer.

Sedan den forsta storre konferensen 1991
- en nordisk hogskolekonferens i samver-
kan med ungdomssektionen, ett 4r innan
sjdlva invigningen - har nistan trettio ar
gatt. Otaliga moten och konferenser har
dgt rum och redan fran borjan dven ett
rikt kulturprogram innefattande musik,
eurytmi, dans, teater, cirkus mm.

Finansieringen av alla dessa aktivite-
ter samt att samtidigt kunna béra drift,
forbdttringar och nédviandigt underhall
av byggnaden har inneburit en kontinu-
erlig utmaning. Stiftelsen Antroposofins
Hus har under hela tiden varit beroende
av externt stod for att kunna upprétthalla
sin verksambhet.

For att langsiktigt kunna sdkra Kultur-
husets framtid har styrelsen for stiftel-
sen Antroposofins Hus efter samrad med
styrelsen for Antroposofiska Sillskapet
under sommaren 2020 forhandlat fram
en Overlatelse av byggnaden till Vidarstif-
telsen, som i praktiken under aratal har
bidragit till Kulturhusets verksamhet.

Véar intention dr att pa detta sitt kunna
sdkra Kulturhusets framtid s att det
fortsatt skall kunna tjana som en fri kul-
turverksamhet. Vi hoppas alla pé en for-
stiarkt samverkan med olika personer, ini-
tiativtagare och aktodrer som vill bidra till
verksamhetens utveckling i Kulturhuset.

Det synes oss dn mer aktuellt idag an for
trettio r sedan att kunna ge kulturella
bidrag in i vart samhille ut ur den syn
pa méinniskan och virlden som vi och
ménga andra gemensamt har vardat och
utvecklat i Kulturhuset.

For styrelsen i Antroposofins Hus:
Jan-Erik Laurén, Anna Hallstrom, Dick Tibbling

For styrelsen i Antroposofiska Sillskapet:
Janne Silvasti, Ilve Steiber, Erland Kornfeld
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Nagra tankar
kring tids-
situationen

Felix Nieriker

I skrivande stund, sensommaren 2020,
kdnns oron i virlden. I storstdderna ko-
kar det, gator fylls med folk sammanslut-
na till demonstrationer. Madnniskorna pa
Minsk gator har andra motiv dn de i USA
som vill fa slut pa polisbrutalitet mot den
svarta befolkningen. Bland annat i Ber-
lin, Paris och London demonstrerar folk
mot omfattande inskridnkningar i deras
frihet. Protesten har vuxit till foljd av
myndigheters ihdllande och allt mer ab-
surda Coronarestriktioner.

Lat oss se lite grand pa hidndelserna i
Berlin under augusti manad, liknande
skedde i London. Bade 1ordagen den 1 au-
gusti och fyra veckor senare, den 29, kom
ménniskorna resande till huvudstaden
frdn hela Tyskland och kringliggande
ldnder i Overfyllda tag, i hundratals bus-
sar och i egna fordon.

Det dr forsta gangen i virldshistorien
som ndrmare en miljon ménniskor av
alla slags inre och yttre kulorer samlas
i Berlins hjarta. Det dr pa Strasse des 17.
Juni, en jidtteaveny som gar tvirs igenom
Tiergarten, som den brokiga mingden
tagar fram, vil bevakad av 3000 poliser
i morkt Kkravallutstyr och munskydd,
med gigantiska vattenkanoner i bered-
skap “for sidkerhets skull”. Staimningen
ar varm, fridfull och vanlig i detta myl-
ler av ménniskor: unga, gamla, hantver-
kare, professorer, pizzabagare, jurister,
sjukskoterskor, konstndrer, barn, kort
och gott ett koncentrat av befolkningen.
Vad vill de? Pa t-shirt, pa plakat, pa hat-
tar och flaggor stir paroller som Frid,
Frihet, Sanning, Kérlek, Demokrati och
forstas en del skiftande hilsningar till de
styrande i landet. Vad berittar folk nér
man undrar varfor de kommer? "Ja, de
sprider riddsla genom media bara for att
gora oss fogliga och sedan installerar de
nya kontroller som vi annars aldrig hade
accepterat.” - ”Vi dr besvikna pa media,
de formedlar inte en objektiv bild av
Coronasituationen.” - ”Vi vill ha en Op-
pen, drlig politik med ett brett spektrum
av asikter, skraimmande hur alla partier
gdr mer och mer i samma riktning. Man
tror man dr i DDR. Myndighetsstyrning
genom dekret” - ”Vi vill infora direkt de-
mokrati.” - ”Vidr radda om vara barn, nir
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de tvingas biara mask som dnd4 inte skyd-
dar mot virus, inga fria, 0ppna ansikten
syns langre. Vart dr vi pa vdg? Och vi vill
inte bli tvungna att vaccineras.” - ”Vi vill
sdtta ett tecken i viarlden med vir demon-
stration for frihet, men utan vald!” - "Vi
stannar tills regeringen avgatt!”

Det holls manga tal, bl.a. beridttade en
riksdagsledamot frdn De Grona hur han
blev mobbad och sedan utesluten ur par-
tiet nir han ifrigasatte den gingse co-
ronapolitiken. P4 demonstrationen l6rda-
gen den 29 augusti stdllde sig aktivisten,
vaccinmotstdndaren och ménniskoratts-
kdmpen Robert F. Kennedy, brorson till
John F Kennedy, i talarstolen. Han var
inne i ett brandtal med repliken ”"Berlin
star i frontlinjen i kampen mot global to-
talitarism” nér han blev stoppad av poli-
sen, vilken helt utan forvarning avblaste
hela demonstrationen under foreviand-
ningen att folk inte holl sig till avstdnds-
regeln.

Skulle vi idag ha en fri, inte pafallande
ensparig journalistik vore det on6digt att
beritta om allt detta. Men den officiella
pressen tiger mer eller mindre ihjil dessa
demonstrationer eller ger skenet av att
extremhogern ligger bakom. Det tyder pa
frustration, radsla och osidkerhet bland
de styrande, ndr hundratusentals av de-
ras vanliga, fridfulla medborgare gar ut
pa gatan och visar sitt missnoje. Och det
gdr inte att stoppa dem, de later sig inte
provoceras av hirdhénta poliser, de bara
sitter sig pa gatan, sjunger, dansar eller
mediterar.

Det enda kravet som stdlldes till de-
monstranterna var att bevara lugn och
halla sig till avstandsregelverket. Ett vil-
forberett team av 300 jurister och lika
manga ldkare sag till att det hela fick av-
I6pa lugnt, trots polisens ovilja till kon-
struktivt samarbete. P4 hela omradet
gick det att folja det som skedde pa sce-
nen med hjilp av uppsatta jatteskdarmar.
Gruppen "Querdenken 711” fran Stuttgart
med Michael Ballreich var huvudorgani-
satOren. Flera demonstrationer kommer
framover att arrangeras i andra stdder.
Finansieringen av projekten sker helt ge-
nom frivilliga gavor.

Ett fenomen &dr den allminna ovil-
jan att bdra mask (vilket var frivilligt
pad demonstrationerna). Pa ett dju-
pare skikt dr det en underbar metafor:
”Visa ditt ansikte, vem &dr du?”
”Jag visar dig mitt ansikte, sn ir jag.”

Om ansiktet doljs sker ldtt en avhuma-
nisering, det absolut unika, spegeln for
det som slumrar i sjdlens inre, i jaget, for-
svinner. Metaforen sdger egentligen, vi
vill nu, ndr gamla virderingar héller pa
att spela ut sina roller, fajta med 6ppna
visir, vi vill vakna, ansikte mot ansikte.




Och detta som nu med kraft stiger fram
ur méanniskosjilar, médnniskohjiartan och
inte later sig hejdas, tolkar jag som ett ut-
tryck for det Rudolf Steiner menade med
orden: "ndr hjidrtan borjar ha tankar”,
"wenn Herzen beginnen Gedanken zu
haben”. Det rationella tdnkande forléper
i tiden, det ar diskursivt. Tdnkandet som
kommer ur hjirtat uttrycker sig i bilder,
det kan uppsté i 6gonblicket likt en intui-
tion, bortom tid och rum och har virmen
som sitt element. Vi kan pa ett sitt vara
tacksamma for det tankeviackande med
den s.k. Coronakrisen. Den har - bortsett
fran alla besvérligheter den har fort med
sig och som dnnu kommer - lett till ett
nodviandigt uppvaknande. Detta “wake
up” kan leda inét, till djupet av jagets sfdr,
dar hjartats tankar har sitt ursprung.

Allt detta sker samtidigt som Elon
Musk och Co. bultar pa dorren. Aha!
Visst, smarta hjarnor, nya losningar!
"Teknik som fdr forlamade att rora sig, blin-
da att se, mdjliggor telepati och att ladda upp
minnen for framtida bruk. Det stdr pd onske-
listan for Elon Musks’ foretag Neuralink, som
nyligen presenterade sina senaste framsteg.
- 7"Ja, jag tror att i framtiden kommer det
att vara mojligt att spara och spela upy min-
nen”, sade Musk, som lange hdvdat att en
sammankoppling mellan den ménskliga
hjarnan och datorer kommer att vara va-
sentligt for att vi inte ska bli omsprungna
av artificiell intelligens. Tanken ar att
en bit av skallbenet ersitts med en liten
disk vars ledningar fors in pé strategiska
stdllen i hjarnan. Den registrerar nerv-
aktivitet, som den Overfor via bluetooth
till exempelvis en vanlig smartphone.
Musk sade under sin presentation att se-
dan den fOrsta versionen av Neuralink
presenterades for drygt ett ar sedan har
den forenklats och krympt till storleken
av ett storre mynt, tjockleken dr samma
som skallbenet.

“Den passar ritt fint in i skallen. Du kan
ha den under hdret och ingen vet att den dr
ddr”, sade Musk. Detta exempel pad den
“nya” verkligheten presenterades i SvD
sondagen den 30 augusti. Vad ar det for
slags verklighet? Varifran kommer dylika
frostiga tankar? De tillhor tiden vi lever i.
Jag stoter da och d& pa manniskor - inte
minst yngre - som siger att de slutat ldsa
tidningar, att de inte vill se pa virldens
hemskheter, som formedlas i media, de
bryr sig inte, de vill gora sitt som de séger.
Slar pendeln i denna flyktrorelse moj-
ligen 4t andra hallet? Men hur linge far
man bida i en tornrosasomn? Att finna
“mitten” dr en modosam men héilsosam
vdg som kan leda vidare.

Ord i Rudolf Steiners Mikaelbrev ut-
trycker tidens dramatik i den spiritu-
ella verklighet, vilken de ar uttryck for:
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"Mikael ser att den kosmiska intelligens
som han forvaltat alltmer ndrmar sig de
Jordiska mdnniskorna. Men han ser ocksd
att risken for manskligheten att hemfalla
dt de arimanska makierna blir allt sior-
re. Han vet att han for egen del alltid kan
hdlla Ariman under sina fotter. Men kan
han formd det dven for manniskornas del?
Mikael bevittnar den storsta hindelse som till-
dragit sig pd jorden. Frdn det rike dar Mikael
sjalv en gding tianade, stiger Kristusvisendet
ner till jorden for att vara dar, nar intelligen-
sen helt och hdllet hamnat hos den manskliga
individualiteten. For dd kommer manniskan
som starkast kinna trycket att ge sig han dt
den makt som fullkomligt giort sig till intel-
lektualitetens barare. Men Kristus kommer
att vara pd plats. Genom sin stora offerhand-
ling kommer han att leva i samma sfar som
Ariman. Mdnniskan kommer att kunna vilja
mellan Kristus och Ariman. Under minsklig-
hetsutvecklingens gang kommer virlden att
kunna finna vagen till Kristus.

Detta utgor Mikaels kosmiska erfarenhet i
samband med det han ska forvalta i kosmos.
For att kunna vara ndra det han ska for-
valta ger han sig vdg fran kosmos till main-
niskorna. Pd den vigen befinner han sig se-
dan joo-talet, men egentligen har han forst
under sista tredjedelen av 18oo-talet kom-
mit fram Gl det jordiska ambete som han
har forvandlat sin  kosmiska uppgifi #ll.
Mikael kan inte tvinga manniskorna till ndgot.
Tvdnget har ju upphort genom att intelligensen
helt gdtt in i den mainskliga individualiteten.
Men han kan utfora det han vill gora genom
att vara en majestatisk forebild i den oversinn-
liga virld som ndrmast gransar till den synliga.
Han kan visa sig i en ljusaura, en andlig gest
som uppenbarar den forgingna gudomliga
intelligensens hela glans och harlighet. Ddr
kan han gora synligt att denna forgangna in-
telligens numera dr annu sannare, skonare och
ddlare an allt i var nuvarande intelligens, som
bedrigligt och forforiskt strommar in frdn Ari-
man. Mikael kan gora tydligt att Ariman for
honom alltid kommer att vara den liga anden
under sina fotter”.

Ur kapitlet "Mikaels erfarenheter och upplevelser
medan han uppfyllde sin kosmiska mission” i boken
“Antroposofiska ledsatser” GA 26.

Oversittning. JV
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TIDSANDEN

Mikaelisk
kvalité

Goran Nilo & Wolfgang Held

Tidsanden Mikael praglar - i meningen
av ett erbjudande - nutidens civilisation
jorden Over och hosten dr den arstid som
ar vigd ett firande av honom, sdledes en
av de fyra arstidsfesterna i forsta hand
inom den kristna traditionen. En arshog-
tid som dnnu bara fatt nadgra fa konturer
jaimfort med jul-, pask- och midsommar-
hogtiderna. Dess mojliga fullodiga firan-
de vintar pa sitt forverkligande. Bland
annat i waldorfskolor och i den ldkepe-
dagogiska/socialterapeutiska rorelsen ar
Mikaeli ndgot som firas i dessa samman-
hang jorden Over, ett inslag som har fatt
en stark forankring dar.

Rudolf Steiner har i sina omfattande
texter och foredrag belyst Mikaelvdsen-
det och hans uppdrag som tidsande ur
manga olika perspektiv. Genomgaende
kan man utan Overdrift uppfatta detta
andliga vidsen som, vid Kristusvidsendets
sida, ar ett av de mest centrala i den an-
troposofiska rérelsen och ddrmed ocksa i
Steiners kulturfornyande giarning. Det dr
en pagaende relationsprocess.

Béde Kristus och Mikael har i sina verk-
ningar friheten som grundldggande kva-
lit€. Av den anledningen beskrivs Mikael
som den "tysta, den vintande anden” -
han vintar pd méanniskors handlingar
och kan sedan, om dessa har adekvat spi-
rituellt innehall, ge ett svar, mota en sa-
dan handling med sin handling. Rudolf
Steiner uttrycker det pa detta satt vid ett
tillfalle:

”... v Mikael dr ett visen som egentligen inte
uppenbarar ndagot, om man inte genom flitigt
andligt arbete moter honom ur detta fran jor-
den. Han dr den ande som inte ger impulser,
efiersom hans egentliga representativa hirs-
karperiod dr priglad av att handlingarna som
kommer ur den manskliga friheten.”

(GA 233a13/11924). Red. Goran Nilo

Chefredaktoren for Das Goetheanum,
Antroposofiska Sillskapets medlemstid-
ning, Wolfgang Held, uttrycker detsam-
ma pa foljande sitt:

Vad menar jag med initiativ?

Att géra nagot som ingen kriver, som
ingen forvintar sig och ingen belonar. Att




godra nigot som inte foljer ett spar, som
inte passar in i systemet och just darfor
ar rétt och viktigt, som ingen nagonstans
blir stord av - initiativ 4r mod.

Som kometen: den drar fram bortom
planetbanorna och vet inte sjdlv vart vi-
gen gar. Som kometen, som ger sig hédn i
sin svans, inte uttommer initiativet.

Ja, den som bér initiativet, kinner ing-
en vikt, vet ingenting om sin glans.

Som kometen, dldre dn jorden och dndd
aktiv i detta nu, kommer initiativ ur gam-
la fjarran anlag och dr anda ungdomligt
frascha.

”Vem har hir ett initiativ?”, denna me-
ning motsager sig sjdlv, ty ett initiativ
svarar pa en frdga som dnnu inte dr stélld.

”Alla stora gidrningar genomfors ge-
nom en enskilds verkan”, siger Thukydi-
des, befdlhavare for flottan mot perserna.
Utan hans gdrningar, som var rakt emot
gudarnas rad och emot all tradition, skul-
le Europa inte finnas.

Saledes dven hér: i bérjan av ndgot star
ettinitiativ. Initiativ betyder att borja.

Ur Das Goetheanum Nr. 36, 2020.
Oversittning: Red. GN

Goetheanum’'s
foredrag pa
internet

Olika bidrag fran Goetheanum
till tidssituationen

10 foredrag fram till jul
Maéndagar kl 20 i Schreinerei
En vecka senare pa internet

Se teman och foredragen pa:
goetheanum.co/signatur

Red.JH
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SOCIAL TREGRENING

Coronakrisen
Ekonomiska

konsekvenser -
& vad harnast?

Hans Brodal

Tillsammans med SEA har en krets av
medarbetare fran Waldorfskolor och
Waldorfforskolor under en flerarspe-
riod arbetat med sporsmal kring den
Sociala Tregreningen ur ett grasrots-
perspektiv.En viktig fraga har varit for
oss hur vi kan fornya vart forhillande
till pengar och tid.

Ovanndmnda tema har bearbetats for
att fa ett samhallsperspektiv. Detta har
lett till en ganska omfattande skrift av
Hans Brodal vilken inte far plats i detta
nummer av Forum for Antroposofi. D4
innehallet i artikeln dr brinnande aktuell
och dirfor kan vara av intresse for tid-
ningens ldsare ger vi en kort, 6versiktlig
bild av innehallet.

De som ir intresserade av artikeln " Den
fria marknaden har fatt sig en torn" kan
rekvirera den fran Hans Brodal:
hans.brodal@gmail.com, tel 0737-345695
Den finns ocksa att tillgd som PDF- fil pa
www.antroposofi.nu/forum

Oversiktlig bild av artikelns innehall

Coronakrisen har rubbat allas tillvaro i
grunden. Ingenting dr lingre som forut.
Manga hoppas att det ater skall bli som
det var. Men det som var har ju vasentligt
bidragit till att det blivit som det dr nu.

Sa vad kan vi ldra oss for framtiden?
Hur kan vi tinka i banor som skapar mdj-
ligheten att tillsammans genomfora ett
paradigmskifte?

En "Virderevolution" som sitter mannis-
kors omsesidiga beroende av varandra i
fokus.

Fran rikedomsorienterat
till livsorienterat

Ett forsta steg dr att genomskdda den
samhdllssituation som vi dr "underkas-
tade". Véra politiska filosofier: Nylibera-
lism - Social liberalism - Planekonomi
har i olika grad marknadsliberalismen
som bas (beskrivs ndrmare i artikeln).
Det dr inte alltid l4tt att skilja dem at.

I varens kris har bristerna, vilka haft
starka inslag av nyliberalism, blivit tyd-
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liga. Tillvaxt till varje pris, slimmade or-
ganisationer och maximal utdelning har
med hjdlp av New Public management
och "Just in time" visat vad framforhall-
ning (lager) och en underdimensionerad
vardapparat skapar.

Det dr en obegriplig mingd digitala
pengar som cirkulerar i samhallet. Ur-
sprungligen hade pengar alltid en rela-
tion till virden i verkligheten. Fram till
1971 motsvarade de pengar som fanns sin
vikt i guld. President Nixon meddelade
da att sa inte gillde lingre. Pengar har
dérefter inte nadgon bindning till reella
virden i verkligheten

Riksbanken stéillde i varas ut 500.000.
000.000 kr for att stimulera bankerna
att ge 1an till foretag. P4 frdgan om dessa
pengar har stillts ut ur inget, var svaret:
"ja, s& ar det". Vi ror oss ddrmed huvud-
sakligen med "luftpengar" (en fraga vi gar
nirmare in pa i artikeln).

Effekterna av Corona kan leda till en
omvirdering av de nyliberala normerna

Det dr uppenbart att en fordndringspro-
cess boOrjar pa grasrotsnivd. Professor
David Corten, MIT, USA, sédger: "Angrip
inte systemet, det kommer att forgora sig
sjalvt, det ar en "sjilvmordsekonomi",
utan borja i egen regi - bli ett fro for
framtiden".

Vi har beskrivit ett praktikfall i en skrift:
"Hur kan vi fornya vart forhallande till
tid och pengar med stod i Den Sociala
Tregrenigen"?

Den kan ocksa rekvireras pa Hans Bro-
dals adress (se ovan).




PANDEMIN

Vi behover
en metafysisk

pandemi

Kommentar till artikeln

Goran Nilo

Denna “skarpa” artikel av en kiind filo-
sof pa vetenskaplig grund vid ett statligt
universitet i Europa analyserar pa ett
omfattande sitt situationen som virl-
den hamnat i genom Coronapandemin.
Analysen beror de flesta aktuella om-
fattande problem som miinskligheten
dar konfronterade med. Han foreslar en
overgripande losning: en “metafysisk
pandemi-situation” som vi manniskor
nu skulle efterstriva for att 16sa farorna
som tornar upp sig vid horisonten och
som vi delvis redan kdnner av. Corona-
situationen ter sig da som ett forhallan-
devis "litet” problem.

Min kommentar:

Nér jag Oversatte denna text kunde jag
bara bit for bit tycka att han lyfte upp
tankarna pa en attraktiv 6versiktlig niva
- men jag hade en kinsla av att nagot
skavde, men kunde inte sétta ord pa det.
Ett samtal med min néra van Erik: han
hittade “orden”!: Teodicéproblemet (Se
nedan Wikipedias beskrivning av detta)
som formulerades redan i borjan av kris-
ten tid . Det har gett mig mycket att re-
flektera Over.

Exempelvis sa pekas i artikeln kapita-
lismen ut som den stora boven som be-
hover Overvinnas och det dr nu inte so-
cialismen/kommunismen som far vara
motsatsen (det vanliga politiska perspek-
tivet), utan just artikelforfattarens for-
slag: metafysisk pandemi.

Har uppstar den stora fragan och hin-
visningen till Teodicéproblemet: Om vi
minniskor skulle klara av att fa till den
metafysiska pandemin, skulle d4 med an-
dra ord det onda vara dvervunnet i exis-
tensen? Och alla midnniskor vore dé goda
och handlade gott? Ar det rimligt att ens
tdnka sig att det onda ”ska avskaffas”?
Gar det overhuvudtaget? Den allsméktiga
goda Guden tillater att det onda finns.
Det ondas existensberittigande ligger i
mojligheten att mdnniskorna sjilv i frihet
skall kunna vilja det goda och vanda sig
bort frdn det onda. Ta bara det antropo-
sofiska perspektivet med Lucifer och Ari-
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man pd bagge sidor om Kristus. Exempel-
vis Lucifer som mojliggjort manniskans
frihetsposition (pa gott och ont).

Ja, med detta Overlamnar jag texten till
ert eget bedomande och Onskar er en in-
tressant lasning:

Vi behover en
metafysisk pandemi

Prof. Dr. Markus Gabriel

Med uppmaningen till en “metafysisk
pandemi”, att folken samlas, tar filoso-
fiprofessorn Markus Gabriel till orda pa
Homeoffice. Las vad den kidnda liarde,
tinkaren och forfattaren har att séiga in-
for Coronavirusets utbredning.

Viérldsordningen dr skakad. P4 univer-
sums for blotta dgat osynliga skala ut-
breder sig ett virus, vars verkliga omfatt-
ning vi inte kidnner. Ingen vet hur manga
ménniskor som redan dr insjuknade i
Corona, hur minga fler som kommer att
do, ndr vi kommer att utveckla ett vaccin
0.S.V.

Dessutom vet ingen vilka verkningar
de nu radikala atgidrderna i ett paneuro-
peiskt undantagstillstdind kommer att ha
inom ekonomi och demokrati.

Coronaviruset dr inte vilken infek-
tionssjukdom som helst, utan en virolo-
gisk pandemi. Ordet "Pan-Demi” kom-
mer frin gammalgrekiskan och betyder:
hela folket. I sjdlva verket dr hela folket,
alla méanniskor, drabbat. men just det har
vi dnnu inte forstatt, om vi tror att det ar
meningsfullt att spirra in méinniskorna
inom deras grianser. Varfor skulle viru-
set ta intryck av det, att grinserna mellan
Tyskland och Schweiz dr stingda? Varfor
ir Spanien en enhet som man nu maste
avgrdnsa mot andra ldnder for att stinga
in viruset. N4, svaret man kan fi lyder: ef-
tersom hilsosystemen dr nationella och
staten méaste bekymra sig om de sjuka
inom sina gridnser. Det dr bade riktigt
och samtidigt sjdlva problemet. For pan-
demin angar alla médnniskor. Den bevi-
sar att vi alla genom ett osynligt band &r
forbundna med virt ménniskovara. Infor
viruset dr alla médnniskor lika. Ja: infor
viruset dr alla midnniskor 6verhuvudta-
get manniskor, d.v.s. djur av en bestimd
art, som erbjuder sig som vird for manga
dodliga forokningar.

Virus dr i allmédnhet ett icke 10st me-
tafysiskt problem. Ingen vet om de dr
levande. Det beror pa att vi idag absolut
inte har en entydig definition p4 liv. San-
ningen dr den att ingen vet var livet exakt
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borjar. Riacker det med DNA eller RNA
eller behover vi celler som forokar sig
av sig sjdlva? Vi vet det inte och lika lite
vet vi om vaxter, insekter eller kanske till
och med var lever har ett medvetande. Ar
kanske jordens ekosystem ett gigantiskt
levande visen? Ar coronaviruset plane-
tens immunreaktion mot ménniskornas
hybris, som av profitgirighet forstor ota-
liga levande vasen?

Coronaviruset uppenbarar Sys-
temsvackor hos 2000-talets hérskande
ideologi. Dit hor vantron att vi endast kan
driva ménskliga och moraliska framsteg
vidare genom naturvetenskapliga, tekno-
logiska framsteg. Denna vantro forleder
oss att tro att de naturvetenskapliga ex-
perterna kan losa allmédnna sociala pro-
blem. Coronaviruset ska bevisa detta in-
for allas blickar. Men det kommer att visa
sig vara ett farligt misstag. Ja, vi maste
konsultera virologer. Bara de kan hjidlpa
oss att forsta viruset och stinga in det, for
att raidda méanniskor. Men vem lyssnar pa
dem nir de berittar for oss att mer dn tva-
hundratusen barn arligen dor pa grund
av diaréer utlosta av virus, eftersom de
inte har tillgdng till rent vatten? Varfor
intresserar sig ingen for dessa barn? Sva-
ret dr tyvarr entydigt: darfor att de inte
bor i Tyskland, Spanien, Frankrike eller
Italien. Men inte heller det stimmer. For
de finns i europeiska flyktinglager, pa
flykt fran den orittvisa situationen som vi
orsakat genom vart konsumtionssystem.

Utan moraliska framsteg finns inga dkta
framsteg. Pandemin lidr oss det, efter-
som rasistiska fordomar blir uppenbara
overallt. Trump vill absolut klassificera
viruset som ett kinesiskt problem; Boris
Jonsson menar att britterna skulle kunna
l6sa problemet pa ett socialdarwinistiskt
sitt och skapa fram en eugenisk flock-
immunitet. Manga tyskar tror att vart
hélsosystem dr Overldgset italienarnas,
sd att tyskarna nog loser det pa ett bittre
sdtt. Farliga stereotyper, dumma fordo-
mar. Vi sitter alla i samma bét. Men det
ar ju inget nytt. 2000-talet 4r namligen
en pandemi, ett resultat av globalise-
ringen. Viruset uppenbarar ju bara det
som sedan lidnge ir fallet: att vi behover
en fullstindigt ny idé om en global upp-
lysning. Har kan vi anvidnda ett uttryck
av Peter Sloterdijks och tyda det pa ett
nytt sétt: vi behover ingen kommunism,
utan en ko-immunismus. Dirtill maste
vi vaccinera oss mot ett andligt gift, som
indelar oss i nationella kulturer, raser,
aldersgrupper och klasser, som konku-
rerar med varandra.l en akt av oanad so-
lidaritet skyddar vi vara sjuka och gamla
i Europa. I detta syfte sparrar vi in vara
barn, stinger vara bildningsinrdttningar




och skapar ett medicinskt undantags-
tillstdnd. I detta syfte investeras miljar-
der euro for att igen fa igdng ekonomin.
Men om vi efter viruset fortsitter som
tidigare, kommer mycket virre kriser:
farligare virus, vilka vi inte kan forhin-
dra att de skapas; en fortsittning pa det
ekonomiska kriget med USA, som EU be-
finner sig i; utbredningen av rasism och
nationalism i kampen mot migranterna,
som flyr till oss, eftersom vi har levere-
rat bodlarnas vapen och vetenskapen om
kemivapen. Och 14t oss inte glomma: kli-
matkrisen, som dr mycket virre dn varje
slag av virus, eftersom den ar resultatet
av manniskornas sjidlvutrotning. Den
har bara kort bromsats upp av Coronan.
Virldsordningen fore Coronan var inte
normal utan letal, d6dlig. Varfor kan vi
inte investera miljarder for att fordndra
var mobilitet? Varfor kan vi inte anvinda
digitaliseringen till att hdlla meningsldsa
moten, dit ekonomibossarna flyger i sina
privatjet, online? Néar ska vi dntligen for-
std att det mycket farliga coronaviruset ar
harmlost i jamforelse med var vidskepli-
ga tro att alla moderna problem kan 16sas
genom vetenskap och teknologi?

Detta dr en appell till oss alla, alla mann-
iskor, inte bara till oss européer: vi be-
hover en ny upplysning, varje mianniska
maste utbildas etiskt, sa att vi inser den
gigantiska faran, som ligger i att blint fol-
janaturvetenskapen och tekniken. Natur-
ligtvis gor vi just det ratta, nir vi med alla
medel bekdmpar viruset. Plotsligt finns
solidaritet och en vag av moralitet. Det dr
bra. Men samtidigt far vi inte glomma att
vi pa nagra fa veckor gatt over i ett undan-
tagstillstind genom den vetenskapliga
expertisens populistiska forakt, som en
vian fran New York trdffande betecknat
som ett "vetenskapstroende Nordkorea”.
Vi méste inse att den globala kapitalis-
mens infektionskedjor, som forstér var
natur och fordummar nationalstaternas
borgare, sé att vi yrkesmassigt blir turis-
ter och varukonsumenter, vars framstall-
ning pé sikt kommer att doda fler mann-
iskor dn alla virus sammantaget. Varfor
utloser en medicinsk, virologisk kunskap
solidaritet, men inte den filosofiska in-
sikten att den enda utviagen ur den suici-
dala globaliseringen dr en virldsordning
bortom en anhopning av nationalstater
som kdmpar mot varandra, som padrivs
av en stupid, kvantitativ ekonomilogik?

Efter den virologiska pandemin behdver
vi en metafysisk pandemi, en samling av
alla folk under himlens allomfattande
tak, som vi aldrig kommer att fly fran. Vi
ar och forblir pa jorden, vi dr och forblir
dodliga och skora. Lat oss alltsa bli med-
borgare pa jorden, kosmopoliter i en me-
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tafysisk pandemi. Allt annat kommer att
forinta oss och ingen virolog kommer att
kunna rddda oss.

Denna artikel publicerades forst som ett
bidrag i serien "Livstecken - vi fortsitter
vara i samtal!” genom Hogskolekommu-
nikationen vid Universitetet i Bonn. Prof.
Dr. Markus Gabriel stillde vinligt denna
artikel till vart forfogande for virt maga-
sin, vilket vi hjartligt tackar honom for.
Bodenfruchtbarkeit Fonds
www.bodenfruchtbarkeit.bio

Artikelforfattare;

Prof. Dr. Markus Gabriel innehar ldrostolen
Jor kunskapsteori, den nya tidens och nuti-
dens filosofi vid universitetet i Bonn. Dar leder
han “Internationale Zentrum fiir Philosophie
NWR och Center for Science and Thought.
Han har blivit kind for den nya realismen med
bocker som “Varfor virlden inte finns”, "Jaget
dr inte hjarnan” och “Tinkandets mening”.
For nirvarande skriver han pd sin nya bok med
titeln "Moraliska framsteg i en mork tid” och
dr i sitt "Homeoffice” oroad over att han verkar
ha ritt med sin bokiitel.

Artikel ur Bodenfruchtbarkeit Fonds Magazin Nr 1
2020. www.bodenfruchtbarkeit.bio
Oversidttning: Red. GN.

Wikipedia:

Teodicéproblemet - Ondskans pro-
blem behandlar problemet med att
forklara Guds existens - ndrmare be-
staimt hur Gud kan vara bade fullkom-
ligt god och allsméiktig - ndr det samti-
digt finns ondska och lidande. Ett forslag
till 16sning pé teodicéproblemet kallas en
teodicé.

For att man oOver huvud taget skall
kunna tala om teodicé forutsdtts Guds
existens, liksom det ondas. Om den ena
eller andra tas bort, forekommer inte
lingre nagot problem. (En tidig formule-
ring av detta var Epikuros paradox. Epi-
kuros menade att eftersom ondskan finns
sd kan inte gudarna vara allgoda, utan dr
likgiltiga infor midnniskan.)

Problematiken i teodicéproblemet kan
beskrivas som att inte motsédga sig sjilv
och samtidigt behdlla en systematisk hel-
het ndr man pé en och samma ging hav-
dar de tre satserna:

1. Gud &r allsmaktig

2. Gud ar fullkomligt god

3.det onda finns
Den kristne forfattaren Lactantius for-
mulerade pé 300-talet frigan om vad Gud
vill och kan pa ett mycket tydligt vis:
"Antingen vill Gud utpldina det onda, men kan
det inte. Eller sd kan han det, men vill inte. El-
ler sd varken kan eller vill han. Om han vill
men inte kan dr han maktlos, vilket gir emot
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hans natur. Om han kan men inte vill dr han
ond, vilket ocksd gar emot hans natur. Om han
varken vill eller kan dr han bdde ond och svag
och dr alltsd inte Gud. Men om han vill och
kan, vilket dr det enda som stammer overens
med vad han dr, varifidn kommer dd det onda
och varfor gor han inte slut pd det?”

Teodicéproblemet handlar alltsa om att
vara koherent’. Problemet forekommer
enbart i de monoteistiska religioner som
bekdnner en allsmiktig och god Gud.
Bakgrunden till principerna om Guds
allsméaktighet och godhet anses vara
tron och vordnaden till Gud. Midnniskan
forvintas inte ifragasitta Gud, utan dra
honom som ofelbar, och se honom som
ensam gud och dirmed att ingen annan
makt star over honom. I religioner med
flera gudar sd anses problemet komma
av gudar, onda och goda, som motarbetar
varandra.

1 Kunskap eller lirdom é&r inldrd teoretisk formaga
att forsta, aterge och tillimpa information och idéer,
exempelvis faktauppgifter om skeenden och sakfor-
hallanden, tillvigagangssitt, regler, samband, be-
greppsdefinitioner, innovationer, orsaksforhallanden,
forklaringsmodeller och prediktionsmodeller. En
person kan forviarva kunskap genom att memorera och
internalisera information som andra har kommunice-
rat, exempelvis genom studier. En person kan ocksa
sjilv utveckla ny kunskap genom att dra slutsatser ur
praktiska erfarenheter och upptickter, genom att syn-
tetisera (kombinera) annan forvirvad kunskap eller ge-
nom systematisk forskning med hjélp av vetenskapliga
metoder. Kunskap kontrasteras ibland mot praktiska
fardigheter. Vetande &r ett nidraliggande koncept, som
ofta kontrasteras mot tro. Ur ett generellt perspektiv ar
kunskap medvetenhet om verklighet, exempelvis "Jag
existerar", "Jag vet att 1+1=2" eller "Jag vet hur man lagar
pyttipannna".




KULTURUTVECKLING

Gudomliga
Sofias framtida
kultur*

Harrie Salman

Sévil Rudolf Steiner (1861-1925) som Pe-
ter Deunov (1864-1944) har beskrivit hur
mainsklighetens nésta kultur kommer att
utmirkas av kérlek och broderskap. De
angav de slaviska linderna som centrum
for denna kultur. Mer exakt antas den nya
kulturens kdirnomrade komma att omfat-
ta norra Ryssland, de baltiska linderna
och Finland, och darifran spridas Over
virlden. Den kallas vanligtvis for den
slaviska kulturen, men vi kan ocksa kall-
la den for Sofiakulturen; dels darfor att
dess grundldggande kvaliteter kommer
att vara mer kvinnliga dan de dr i var nu-
varande kultur (den femte efteratlantiska
kulturen), och dels darfor att landomra-
denainorra Ryssland har varit tilldignade
den Heliga Sofias (Guds vishet) katedral
i Novgorod. Under den senare delen av
medeltiden var dessa omrdden kidnda
som den Heliga Sofias Land. I den héir
artikeln kommer vi att sammanfora flera
synsétt som handlar om denna framtida
sofianska kultur.

Rudolf Steiner och antroposofin

En av antroposofins uppgifter ér att for-
bereda ménsklighetens nésta kulturepok,
vilken enligt Rudolf Steiner kommer att
ta sin borjan kring ar 3573 och karaktari-
seras av inspirationer fran Vattumannens
konstellation. (Inspirationer fran stjér-
norna behover tid for att bli verksamma
i en ny kultur och denna tidsfordrojning
uppgér enligt Steiner till 1199 ar, vilket
innebdr att Vattumannens asirologiska
tfidsepok borjar redan ar 2374.)Steiner for-
binder foljden av kulturepoker med ut-
vecklingen av véra eteriska, psykiska och
andliga kroppar. I var nuvarande kultur
utvecklas medvetenhetssjdlen, och i den
kommande kulturen kommer vart ande-
sjdlv att borja utvecklas. Denna andliga
kropp kan forstas som den av jaget trans-
formerade astralkroppen. Andesjilvet dr
ménniskans hogre sjdlv, inom teosofin
kdnd som manas. Genom att ldara oss kon-
trollera vdra begir, kinslor och drifter
kommer var astralkropp att kunna kon-
trolleras av jaget och gradvis forvandlas
till det som i esoterisk kristendom kall-
las for 'Jungfru Sofia’. Detta dr den re-
nade sjidlen som kommer att kunna ta
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emot den individualiserade Helige Ande;
vilket dr andesjilvet. Den Heliga Sofias
kultur ar i denna bemarkelse den kultur
i vilken médnniskan kommer att rena sin
sjal till ett kérl (vi kan ocksa kalla det for
’Gralskar!l’) for andesjdlvet. Detta andliga
sjdlv dr en manifestation av den andliga
vdrlden inom vart jag, och dess vidare ut-
veckling leder till uppvaknandet till ett
hogre andligt medvetande. I denna fram-
tida kultur av andligt uppvaknande, vars
forsta borjan enligt Rudolf Steiner redan
ar hiar, kommer ett naturligt eteriskt klar-
seende att vara vida utbrett. Manniskor
kommer att vara forbundna med sina
anglar pa ett mer medvetet sitt. Deras
samhdllen kommer att vara annorlunda
och ingen makt kommer att utovas over
dem utan manniskor kommer att regera
over sig sjidlva. Enligt Rudolf Steiner dr
Filadelfias forsamling (broderlig kérlek),
nimnd som den sjitte forsamlingen i
Apokalypsen, en bild for denna kommande
kultur.

Den nionde oktober 1918 talade Rudolf

Steiner om #dnglarnas verksamhet i vér
astralkropp® Anglarna viver i astralkrop-
pen in tre olika slag av bilder vilka kom-
mer att leda till nya sociala former i fram-
tiden. Den forsta sortens bilder kommer
att framkalla en kénsla av sorg nar andra
manniskor i var nérhet inte ar lyckliga,
nagot som kommer att uppvicka en im-
puls till broderskap. Den andra sorten av
bilder kommer att mojliggora att mannis-
korna i framtiden kommer att se nagon-
ting gudomligt i alla andra manniskor.
Detta kommer att forvandla varje mote
till en religios héndelse, ett sakrament,
som i framtiden kommer att ersétta de
institutionaliserade religionerna. Konse-
kvensen av denna upplevelse kommer att
vara det religiosa livets frihet. Och den
tredje gruppen av bilder kommer att mdoj-
liggora for oss att i vart tinkande uppleva
verklighetens andliga natur.
Dessa tre resultat av dngla- aktiviteterna
i astralkroppen ar grundldggande for en
forstaelse av den nya kulturen: broder-
skap, religios frihet och en andlig install-
ning till verkligheten. Steiner varnade
emellertid for att vi méste vara medvetna
om dessa dngla-aktiviteter. Annars kom-
mer bilderna att verka in i vara eterkrop-
par pé ett instinktivt sétt. Detta kommer
att leda till motsatsen till broderskap
- som i nationalism, till utvecklandet av
materialistisk medicin och till ett egois-
tiskt anvindande av maskiner grundat pa
en instinktiv formaga att skapa harmoni-
serande vibrationer.

Niér vi ddremot medvetet foljer dessa
bilders vdvande kommer de att vigleda
oss till ndsta kultur. Vi kan gora detta ge-
nom att utveckla ett djupare intresse for
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andra méinniskor dn vad som ir vanligt i
var kultur, sa att vi pa sa vis kan ta emot
en vision av hemligheten om vad den
andra personen dr; genom att forsta att
sann kristendom kommer att leda till ab-
solut frihet fran religion; och genom att
utveckla en insikt om verklighetens and-
liga natur. Vi méste medvetet folja vigen
till den nya kulturen trots motstand fran
andliga visen som vill leda oss vilse och
hindra oss ifrin att arbeta med dnglarnas
bilder.

Den ryska folksjdlen bér sina bilder som
har skapat det Gamla Rysslands historia:
bilden av Moder Jord, som visar oss att vi
ar medlemmar av méansklighetens familj,
i vilken alla vara broder och systrar for-
tjdnar att vara lyckliga (som i dnglarnas
forsta bild); bilden av Kitezh Osynliga
Stad, som dr en bild av framtidens sam-
hille; och bilden av Gudomliga Sofia,
Guds Vishet, till vilken Kievs och Novgo-
rods maktiga kyrkor ar tilldgnade.

I ett foredrag hallet den tredje november
1918 uppméirksammar Rudolf Steiner den
speciella stimning som lever i den ryska
sjdlen och som ar nodviandig for forman-
det av den nya kulturen. Han kallar den
for en ‘odvervinnerlig Gralstimning’som
kommer att utgéra grunden for den ryska
framtiden och dess bidrag till andesjalv-
ets kultur. I denna stimning forbinder vi
himmel och jord genom att transformera
var jordiska verklighet och hoja upp den
for att ta emot anden fran ovan. Den rys-
ka nationen har missionen att arbeta pa
detta religiosa Gral-’system’ sa att det kan
bli till en "kulturell jast’ 6ver hela varlden
iden nya kulturen. 3

I samma foredrag skiljer Rudolf Steiner
mellan Europas nationer efter deras olika
arter av andligt liv: en "logernas nation’
i vdst, en ’kyrkornas nation’ i Centraleu-
ropa, och en ’Kristi nation’ i 6st. I dessa
nationer har Kristus upplevts pa olika
sdtt: I Centraleuropa som Konung, i vist
som Lirare och i 0st upplevdes han som
Ande, som ett andligt visen. Ryssland
har blivit denna 'Kristi Nation’ genom
en process av forberedelser som inled-
des pa attahundratalet, och under vilken
den ryska sjdlen har utvecklat sdarskilda
kvaliteter. Under processen skapades ett
omrade dir folket holl sina sjdlar ppna
for ett kontinuerligt inflode av Kristusim-
pulsen. Kristus blir ndrvarande i sjdlarna
som en “inre aura som genomsyrar den-
na nations tankar och kinslor” beskriver
Steiner i ett annat foredrag héllet den an-
dra november 1918.%

1 sin bok Die geistigen Quellen Osteuropas
und die kiinfiigen Mysterien des Heiligen Gral
beskriver SergejProkofieff denna Gral-
stamning i form av tre olika kvaliteter:




villigheten att gora offer; tilamod; och
medlidande. Dessa beskrivs som den rys-
ka folksjdlens grundldggande drag, vilka
kommer till uttryck savil i det ryska livet
som i den ryska litteraturen.

I ett annat sammanhang talade Ru-
dolf Steiner om en transformation av
den mainskliga sjilen som kommer att
mojliggora for Kristus att verka genom
ménniskor. Han kommer da att kunna
arbeta som ldrare, bonde och lidkare i det
sociala livet. Vi kan forestélla oss hur den
nya kulturens mianniskor kommer att for-
verkliga Kristus kirleksimpuls i vardags-
livet, sa att Kristus kan komma att verka
genom dem.

I den nya kulturens samhéllen kommer
mainniskor att be andra médnniskor hjilpa
dem att bira sin personliga karma. I tidig
kristendom gjordes detta genom forsam-
lings-medlemmarnas offentliga bekén-
nelser av sina Overtrddelser. Det var forst
senare som den personliga bekinnelsen
till en prést infordes. For linge sedan
brukade de ryska bonderna bekdnna sina
synder till Moder Jord, liggandes pa mar-
ken pa sina fidlt. Men i den kommande
kulturen kommer méanniskor alltsd kun-
na be andra om hjilp att transformera sitt
karma. Detta medbédrande av karma leder
till att man tar pé sig en del avandra mén-
niskors negativa karma. Det kan dga rum
i det sociala livet, men det kan dven vara
ett beslut vi fattar innan fodelsen. Vi kan
byta (en del av) var positiva karma med en
medmaénniska som &r alltfor tungt lastad
av sin negativa karma. I ett foredrag fran
11 november, 1922 talar Rudolf Steiner
daven om mojligheten att vi innan vi stiger
ner i den nya fysiska kroppen som vi for-
berett, kan ge denna kropp till en annan
ménniska som vi allvarligt skadat i ett ti-
digare liv, for att harmonisera var karma.>
Emellertid kommer den nista kulturen
inte bara att vara en kultur av kirlek och
broderskap. Dar kommer ocksé att uppsta
konflikter med ménniskor som fastnat i
sin egoism och som végrar att ta hand om
andra. I framtiden kommer dessa kon-
flikter, som redan &dr synliga pa en global
niva, att eskalera till ett allas krig mot
alla-ndgot som Rudolf Steiner forutspatt.
Fran Centraleuropa forbereder antropo-
sofin ndsta kultur genom att Oppna upp
for nya andliga dimensioner av verklig-
heten. Den centraleuropeiska antropo-
sofin har en huvudsakligen intellektuell
karaktir men i Ryssland kommer den att
kunna besjilas. Det ryska folket kommer
att fora med sig den slaviska sjidlens eld
och viarme till Europas andliga framtid.
Detta ryska folk méste "besjidla anden”,
“andas sjdl in i anden”, berédttar Steiner
for ryska antroposofer i Helsingfors den
11 april, 1912.6
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Peter Deunov och Det vita
broderskapets skola

En andra forberedelse for den nya kultu-
ren kommer fran Bulgarien. Ar 1898 liiste
den bulgariske andlige lararen Peter De-
unov upp ett meddelande med titeln Eff
anrop till min nation. Detta anrop kom fran
den bulgariska nationens folk-ande, vil-
ken hade presenterat sig for Deunov som
Elohil; en vigvisare for Bulgarien och
for andra slaviska nationer till den nya
kulturen. Hans forberedande verksam-
hethade borjat redan pa dttahundratalet.”
Deunov forband sig med Elohils mission
och borjade arbeta med den bulgariska
nationens andliga utbildning. Detta ar-
bete stralade ut till manga andra lidnder,
daribland Ryssland.

Peter Deunov kan ses som Rudolf Stei-
ners yngre broder och hans Der vita broder-
Skapets skola som en parallell till det som
Steiner utvecklade i sin andliga skola.
Steiners undervisning fokuserar pa tdn-
kandets forandligande, medan Deunov
borjar med ménniskohjirtats renande.
Deras grundldggande syn pd méinniskan
och kosmos dr mycket lika varandra, lik-
som budskapet om Kristus aterkomst.
Den 22 mars 1914 tillkdnnagav Deunov
Kristi dterkomst, med borjan just denna
dag. Han forklarade att det dven var den
Nya Tidsalderns (the New Age) borjan,
vilket samtidigt innebdr tidsdldern for
den aterkommande Kristus och for Vat-
tumannens tidsalder.

Enligt Elohil ar det slaviska folket for-
utbestamt att forbereda marken for Kris-
tus Nya Tidsalder. Som en foljd av sin up-
penbarelse var Peter Deunov den forste
ldraren som definierade nidsta kultur som
den slaviska kulturen. Genom sin under-
visning, som han kallade for Kristi Un-
dervisning, ville Deunov visa vigen till
denna nya kultur. Ar 1944, Peter Deunovs
sista ar i livet, bodde han i en by nira So-
fia tillsammans med en grupp larjungar.
Utdrag ur hans undervisning fran denna
tid har samlats i boken Guds Kdlla (The
Wellspring of God), som finns i flera utga-
vor. I denna bok, i avsnittet om Den Sla-
viska Nationen, hor vi honom bland an-
nat sdga: "Det slaviska folket kommer att
fora med sig nagot nytt. De kommer nu
for att skapa den nya kulturen. P4 ett sitt
ir de idag det andliga Israel. ”

“I allmédnhet har folket i vast ett utveck-
lat intellekt. I det latinska folket dr kins-
lorna och hjirtat utvecklade. Det slaviska
folket bar sjalens kraft - Karleken. De dr
ménniskokirlekens folk. De bér broder-
skapets kultur.” 8

Gillande olika aspekter av denna nya

kultur sdger Peter Deunov i nyss nimn-
da bok:
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”Alla musiker och sdngare kommer att
vara inspirerade i framtiden. Deras musik
kommer att ha forméagan att orsaka en to-
tal transformation i fallna sjélar, och den
kommer att vicka impulsen till vetenskap
hos dem som aldrig tidigare har Onskat
studera.”

”Den framtida kulturen ar hjartats kul-
tur. Av denna anledning behdver vi vara
uppmirksamma pa vdra hjiartan och ge
dem niring.”

”Som ny kunskap, kommer en ny kultur
inivérlden. Jag kallar den for kulturen av
gudomlig Kairlek, Vishet och Sanning.
Den kommer att ldra ménniskor hur de
skaleva.”

“Detta nya som kommer in i virlden ar
attarbeta ut ur Kérlek.”

Vidar och forverkligandet av
andesjilvs-kulturens filosofi

P4 attahundratalet rodde svenska viking-
ar in i Osteuropas finska och slaviska
ldnders vattenleder. Med hjalp av styrkan
fran sitt jagmedvetande etablerade de ett
nytt system och skapade den tidiga ryska
staten i ett omrdde mellan Novgorod i
norr och Kiev i sdder. Detta germanska
ingripande skapade forutsdttningar for
ett utvecklande av det ryska samhaillet
fore invasionen av de mongoliska hi-
rerna pa tolvhundratalet. Hir ser vi en
tredje kraft som arbetar for forberedelsen
for den nya kulturen. Men denna inspira-
tionskilla arbetar pa ett mer fordolt sitt
in inspirationerna fran den centraleuro-
peiska antroposofin och den bulgariska
Det vita broderskapets skola. I framtiden
kommer det nordeuropeiska medvetan-
det ater vara nddviandigt for Rysslands
fortsatta utveckling och redan ar 1703
Oppnade tsar Peter den Store ett fonster
till Europa genom grundandet av Sankt
Petersburg i ett omrade bebott av det fin-
ska folket.

I sina foredrag om de individuella folk-
sjdlarnas missioner talar Rudolf Steiner
om en framtida uppgift for Vidar, Skan-
dinaviens ledande drkeédngel, i den andra
delen av medvetenhetssjdlens tidsdlder
(ca. 2400-3500). Namligen uppgiften att
gora andesjilvs-kulturens filosofi -som
redan forberetts av den ryske filosofen
Vladimir Solovyov och hans samtida
- tillgdnglig for minskligheten. Den 17
juni 1910 sade Steiner: Vidar dr “sdrskilt
kapabel att forverkliga det som dnnu inte
kunde bli givet under den forsta hilften
av den femte efteratlantiska tidens civi-
lisation men som fortfarande kan spela
sin roll i den andra hilften, nimligen det
andliga element som vi pekade ut som
en framtidsgrodd i den slaviska filosofin
och nationalkdnslan. Medan detta be-
fann sig i ett tillstind av forberedelse var




den forsta hélften av den femte efterat-
lantiska tidens civilisation tvungen att
genomgas. Allt som da till att bérja med
kunde forvirvas, var en mycket sublime-
rad andlig uppfattningsformaga i form av
filosofi. Detta maste sedan bli forstdtt och
genomtriangt av folkets krafter, sa att det
kan bli till allmin egendom for ménsk-
ligheten, och bli forstaeligt i alla delar av
vartjordeliv.”®

DaniilAndreev - Vérldens Ros kultur
(the cultureof the Rose of the World)

Den ryska kulturen omfattar en stark fe-
minin aspekt som striacker sig langt till-
baks till vordandet av Moder Jord. I den,
fran Bulgarien starkt influerade, ryskor-
todoxa traditionen blev kulten av Sofia,
Guds heliga Vishet, mycket central. Hon
ansags ha inkarnerat i Jungfru Maria,
och Novgorods och Kievs katedraler till-
dgnades henne. Under arton- och nitton-
hundratalet framtridde denna feminina
kvalitet i rysk filosofi. Vladimir Solovyov
var grundaren av den ryska undervis-
ningen i Sofiologi -liran om den Heliga
Visheten - och med honom inleddes en
tradition av religios filosofi, vilken starkt
influerade teologerna Pavel Florensky
och Sergei Bulgakov, antroposofen Valen-
tin Tomberg och poeten DaniilAndreev.
Bland dessa sofiologer var det endast Da-
niilAndreev (1906-1959) som formedlade
en vision om framtidens kultur.Andreev
ar kdnd for sin visiondra bok Rosa Mira
(Virldens Ros) som skrevs i ett sovjetiskt
fangelse mellan 1950 och 1957, samman-
stilld efter hans frigivning och offentligt
publicerad ar 1991.'o0 Den beskriver hans
resor i den andliga virlden dir han vag-
leds av forfattarna Michail Lermontov
och FyodorDostoevsky och av poeten
Alexander Blok, vilka forklarade for ho-
nom den andliga vérldens struktur och
Rysslands andliga historia.

Andreev beskriver hur var och en av
de nitton stora kulturerna har ett inspi-
rerande centrum i den andliga virlden,
vilka bendmns zafomis. Gralstemplet
Monsalvat 4r Nordvisteuropas och den
engelsksprikiga virldens zafomis, medan
Rysslands andliga centrum kallas det
Himmelska Ryssland (eller Kitezh). Inuti
detta centrum finns Himmelska Kreml,
dér en halv miljon upplysta sjdlar har sin
boning. Hir byggs ett nytt tempel for den
"Miktiga Feminina Essensen’, den "Mak-
tiga Feminina Monaden’ som kallas Zven-
ta Sventana (som betyder det Klaraste av
det Klara, det Heligaste av det Heliga).
Enligt Andreev steg Zventa Sventanavid
slutet av sjuttonhundratalet ner fran de
hogsta omradena av den andliga virlden
till dess ldgre omraden. Hon kommer att
fodas i Himmelska Ryssland i en eterisk
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ménsklig form skapad av Yarosvet och
Navna, tva upphdjda andliga visen som
vigleder den ryska kulturen. Andreevs
bok innehdller ocksd en beskrivning
av den nya virldsreligionen som kall-
las Virldens Ros’(CRosa Mira’), och som
kommer att forena alla existerande reli-
gioner och grundldgga en global andlig
kultur inspirerad av Zventa Sventana. An-
dreev forestiller sig att hennes ankomst
till Himmelska Ryssland och grundandet
av denna universella religion kommer att
intridffa under de kommande tva arhund-
radena, ndr minskligheten dr redo. Den
kommer att forvandla samhaillet till en
religios gemenskap, diarigenom forverkli-
gande den sa kallade ’ryska idén’ omtalad
av forfattaren Dostoevsky och filosofen
Solovyov.

Den nya feminina kulturen kommer att
omfatta alla aspekter av det sociala livet,
forena virldens nationer i ett broderskap,
gora materiellt vidlstind mindre bety-
delsefullt, hoja normen vad géller moral
och kultur, skapa en kult av den Heliga
Jungfru-Modern och av Zventa Sventana,
utbilda ménniskor till personer med ddla
kvaliteter, och forvandla var planet till
en trddgird. Detta kommer att vara en
’Guldalder’, skrev Andreev. Det huvud-
sakliga malet for Varldens Ros kommer
att vara att rddda sd manga sjidlar som
mdajligt fran faran av ett andligt forsla-
vande genom Antikrists ankomst.

Andreev forvintade sig ankomsten av
denne Anti-Logos vid négon tidpunkt
pa 2200-talet. Antikrist kommer att for-
stora Viarldens Ros, och ndr hans ond-
skefulla hiarskande, i form av en global
ledare,efter mer dn ett &rhundrade bring-
as till ett slut genom Kristus, kommer en-
dast ett smarre dussintal sanna troende
att aterstd. Efter ytterligare nagra arti-
onden kommer Kristi Aterkomst att in-
triffa under 2300-talet, menadeAndreev.
Da kommer Kristus att regera 6ver en ny
tidsalder tillsammans med Zventa Sven-
tana, vilken kommer att upptriada likt den
kosmiska Jungfrun i Johannes Uppenba-
relsebok; Apokalypsen.

Vérldens Ros(Rosa Mira) dr en profetisk
bok som blickar fram emot en framtida
kvinnlig kultur dir Zventa Sventana kan
ses som en manifestation av Heliga So-
fia. Andreev hade klarseende formégor,
men var ocksd arvtagare till en tradition
av religios filosofi diar dmnen som He-
liga Sofia, Antikrist, och Kristi Aterkomst
spelade en betydelsefull roll. Hans apo-
kalyptiska visioner formade en berittelse
som fingade miljontals ryssars uppmérk-
samhet. Vi kan nu inte fortsétta att enbart
fascineras, utan behover undersoka visio-
nernas sanning och mening och se om de
kan passa in i var idé om framtiden.
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Robert Powell (1947-) beskriver en tids-
ram for Zventa Sventanas nedstigande till
Jorden; ett nedstigande som Powell ser
som ett historiskt faktum och som enligt
Andreev inleddes runt ar 18o00. Powell ut-
gar fran aret 1775 och beskriver sedan tre
olika faser.!*

I den forsta fasen (1775-2375) dr hon
den i zodiakens tolv stjirnor iklddda
Sofia,som anlidnde fran centralsolen i var
galax till dess Orionarm for att pabodrja
en fortsatt nedstigning mot vart solsys-
tem. (Ar 2375 kommer Vattumannens
tidsalder att inledas, och det dr d4ven runt
denna tidpunkt som Andreev placerar
Kristi Aterkomst.)

I den andra fasen (2375 - 2975) 4r hon
den i Solen iklddda Sofia, som kommer
att anldnda till vart solsystem och forena
sig med Solen innan hon nedstiger till
Miénens sfidr.

I den tredje fasen (2975 - 3575) dr hon
Sofiamed Ménen under sina fotter, och
som i sin eteriska form kommer anlidnda
fran Méansfdren till Jordens aura ar 3575,
da den slaviska kulturen kommer att in-
ledas.

En Sofiansk kultur

Sett ur detta perspektiv kan Dani-
ilAndreev ha placerat ankomsten av den
nya kulturen (Varldens Ros) och av Zven-
ta Sventana for tidigt. Hennes identifika-
tion med Heliga Sofia dr inte helt klar och
inte heller pa vilket sitt hennes framtra-
dande kan forbindas med den apokalyp-
tiska visionen av den Kosmiska Jungfrun
och brollopet mellan Bruden (Sofia) och
Lammet (Kristus) vid Tidens Slut. Tolk-
ningen av andliga hidndelser och deras
forebadande i tidigare tid dr emellertid
svar. Vad Andreev sag som etablerandet
av Virldens Ros virldsreligion kan dven
ses som ankomsten av en tidsdlder av
feminin andlighet som redan har tagit
sin borjan. Detta skulle kunna bli till en
global rorelse under de kommande ar-
hundradena innan den kommer att né sin
blomstring i framtidens slaviska kultur.
Andreevs forutsdgelse angdende Anti-
krists ankomst pa 2200-talet (vilkenSolo-
vyov forutsade till 2000-talet), kan ocksa
ses i relation till Rudolf Steiners forutsa-
gelse angdende Ahrimans inkorporering
i en minniska i borjan av 2000- talet. 1
den andliga virlden tittar vi genom fons-
ter pa andliga realiteter, men att kunna
tala om nédr de kommer att framtrdda pa
jorden dr svart att sdga, eftersom det all-
tid finns manga stadier.

S& vitt jag (artikelforfattaren, Overs.
anm.) kdnner till var Andreev den forste
andeskddare som talade om den 'Kvinn-
liga Essensen’Zventa Sventana, som in-
spirerar en ny global religion och som




forbereder sig att stiga ner till Jordens
eteriska virld for att arbeta tillsammans
med Kristus. Nyligen har ocksé den nu-
tida andeskadaren Estellelsaacson berit-
tat om Heliga Sofias nedstigande till Jor-
den och hennes forenande med Kristus
i minsklighetens hjartan.'? For de flesta
minniskor innebér detta ett helt nytt per-
spektiv pa transformationen av det and-
liga livet under tiden som vi rér oss mot
borjan av den nya slaviska kulturen.

I denna artikel har vi mott flera aspekter
av den nya kulturen. I framtidens and-
liga liv kommer vi att koncentrera oss
pa forbindelsen till vart hogre jag och pa
utvecklandet av vir andliga medveten-
het. I vart sociala liv kommer vi leva som
broder och systrar i méansklighetens fa-
milj. Vart sitt att tinka kommer att vara
en bearbetning av de tankar som redan
har utvecklats av de ryska religionsfilo-
soferna, inklusive deras tankar om den
Heliga Visheten. Och i alla aspekter av
vart liv kommer vi att integrera inspira-
tionerna som kommer fran det Gudom-
ligt Kvinnliga.

Vad som ska utvecklas i framtiden
maste redan nu forberedas av grupper av
maéanniskor. Det riacker inte att prata om
Heliga Sofia och vinta tills hon kommer
att vara hédr. Vi kan 6va dessa nya kvali-
teter som integrerar de manliga och de
kvinnliga aspekterna av livet i vara sjalar
och i vara samhillen.

Det vita broderskapets skola visar en
vég till hur detta kan realiseras. Sjédlskraf-
ter dr verksamma i denna skola, och kom-
mer till liv i ménsklig kérlek och virme,
broderskap och systerskap, musik och
sdng, heliga rorelser och danser (paneu-
rytmi), utflykter i naturen, sommarléger,
utovande av bon och att leva med evang-
elierna. De for med sig forddlande, konst-
nérliga och religiosa sjdlskvaliteter in i
det andliga livet. Antroposofin behover
dem sa att Antropo-Sofia kan bringas till
liv i hela var sjal och inte enbart i vara
tankar.

Vi kan till exempel vara larare som till-
limpar antroposofins pedagogiska meto-
der, men det dr inte tillrackligt att under-
visa pa ett antroposofiskt sétt. Vi behover
ocksa undervisa pa ett sofianskt sitt, vil-
ket betyder att undervisa med var sjil;pa
ettkreativt, konstnérligt, livligt, entusias-
tiskt, varmt och ménskligt séitt. Sofianska
siatt dr forbundna med aktiviteter som
forvandlar astralkroppen till andesjilvet,
varshuvudsakliga kvaliteter dr kirlek och
vishet. De har att gora med hjartats intel-
ligens och med belivande aktiviteter som
skianker oss gladje. I sjdlva verket kan vi
i varje yrke och i allt vi foretar oss soka
arbeta och leva pé ett sofianskt sitt; pa
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ett siatt genom vilket Sofia bringas till liv
inom oss som var individuella Antropo-
Sofia.

Oversittning (samt nagot kortad) av Maria Linden
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7 fragor

Maria Linden, eurytmildrare med master
i waldorfpedagogik.

1) Hur - var métte du antroposofin?

Jag var inlagd pé Vidarkliniken en lang-

re period nér jag var 25 ar. En skoterska
gav mig en kvill en bok: Hur uppnér
man kunskap om de hogre virldarna?
och trots att begreppen var totalt fram-
mande for mig sa var det en omedelbar
hemkomst. Tillsammans med motet med
likeeurytmin fick det mig att helt byta
riktning i livet och paborja eurytmiut-
bildningen i Jirna.
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2) Vad gor du just nu?

Jag har efter 28 ar i Jirna flyttat till Oster-
len tillsammans med min man. Tre dagar
iveckan ska jag arbeta pa Lunds Waldorf-
skola. Jag skriver samtidigt pa en artikel
om den pedagogiska relationens betydel-
se; den bygger pd min masteruppsats. Jag
dr ocksd med i Jirna dramagrupp som
arbetar med Mysteriedramerna. Vi repe-
terar nu infor en nyuppséttning av Invig-
ningens port den 10 oktober. S arbetar
jag och min man ocksd med att forbereda
for Sophia- inspirerade verksamheter pa
Mellby Atelier dér vi for narvarande bor.

3) Vad far dig att kinna dig levande?

Eurytmin! I synnerhet den eurytmi som
jag sarskilt forbundit mig med i mitt liv;
kosmisk och sakral eurytmi.

4) Vilket verk har gjort intryck pa dig?

Sa svart att vilja, men jag vill lyfta fram
Allméin minniskokunskap, som jag just
nu dnnu en gang aterkommit till i mitt
pedagogiska arbete. Jag berdrdes ocksé
mycket av Michael Debus Eurytmins vi-
sen, som tar upp de moraliska eterkrafter
som dr forbundna med Kristi dterkomst i
det eteriska. Den aspekt av eurytmi som
jag ser som helt central.

5) Ar det nagot du saknar i den antropo-
sofiska kulturen?

Snarare saknar jag kanske ibland den an-
troposofiska kulturen i de antroposofiska
verksamheterna.

6) Vad ér du tacksam for?

Jag dr otroligt tacksam Over antroposo-
fin, 6ver att i mitt liv ha fatt tillgang till
en sddan omfattande mojlighet till forsta-
else av viarlden och méanniskan, bade i tid
och rum.

7) Var ser du framtiden for antroposofin?

Jag har den senaste tiden tdnkt att fram-
tiden kanske finns i periferin, dir midnn-
iskor pa olika platser kommer samman i
en gemensam Onskan att pa allvar verka
ur antroposofin. Men jag ser ocksa vikten
av Goetheanum som ett kraftcentrum for
den antroposofiska impulsen, det bety-
der personligen alltid mycket for mig att
komma dit.




Maélning av Rafael Sanzio, 1500-talet.
Lis betraktelsen pa sidorna ro-11.
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MYSTERIEDRAMA

Dramerna och
framtiden

Astrid Dunkars

Vi som tillhor Jarnas dramagrupp vet vid det
har laget att antroposofin lever - precis som i
bocker och foredrag, i konst och i livet - dven i
mysteriedramernas bildsprik. Bilderna oppnas
sakta men sikert for det vakna sinnet, medan
intellektet liksom studsar tillbaka utan att be-
gripa 'sd som man brukar begripa’

nadr bilderna skall fd tala, spelar
Skonheten
det lingsamma
och upprepningar en stor roll!

Dairfor vill vi fortsitta att spela mysteriedramer-
na trots att vi har spelat dem under ett antal ar.”

Det ar Ulrike von Schoultz’ ord, nir hon
for ndgra manader sedan viande sig till
den stora gruppen ménniskor som un-
der en ldng rad av ar tillsammans arbetat
fram och bjudit in till ett flertal uppforan-
den av de fyra mysteriedramerna pa sce-
nen i Kulturhuset.

Jaglater tankarna gé tillbaka i tiden. En
rod trad tar sin borjan for snart 50 ar se-
dan, lever kvar i minnet som svaga, svaga
men lysande punkter. Det var det forsta
motet med mysteriedramerna, som den
gangen uppfordes i Oslo, och som hade
studerats in pa tyska med hjdlp av bl.a.
fru Unger frdn Dornach. Senare besokte
gruppen Sverige vid flera tillfidllen, och
den roda traden fick mer substans.

Och s4, infor Mikaeli 2010, inbjod dra-
magruppen i Jarna till en bild ur det forsta
mysteriedramat “Ur intet sOka alltet”. Jag
fick uppleva en mysteriedramaforestill-
ning som framfordes pa svenska, den réda
trdden fick ny niring. Det var i Kulturhu-
seti Ytterjirna; Antroposofins Hus vill jag
girna kalla denna enastdende byggnad.

Det var alltsd redan 2010 som en ad hoc
ensemble uppstod kring uppgiften att ur
ett gemensamt intresse arbeta fram och
framfora ett forsta drama. Professionella
skadespelare, talkonstnarer, musiker, eu-
rytmister och inte minst en rad amatorer
mottes i ett gemensamt intresse och en-
gagemang. Sedan har vi ar efter ar fatt
ta emot frukterna av detta storartade ar-
bete, en sa viktig inspirationskilla som
kan visa oss hur antroposofin kan hjidlpa
oss att forsta oss sjdlva och de 6dessam-
manhang vi finner oss sté inne i, var och
en. En stor gava, som vi kan gora levande
i oss och bidra med oss in i vardagslivet.
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Efterklangen i sjdlen vicker ocksa en stor
och varm tacksamhet och det 4r ménga,
manga som har givit uttryck for detta,
inte minst i Forum Antroposofi.

Nar vi sitter dar, forvantansfulla fram-
for scenen, kan vi njuta av rummets
proportioner och former och vi kan lata
scenbilderna tala till oss. I pauserna mots
vi i den vackra foajén eller vi later blicken
vandra ut 6ver det stora omradet med sina
former, sina fdarger, som pa ett s harmo-
niskt sédtt anpassar sig till naturen runt
omkring; da kan vi uppleva att detta hus
ar en mittpunkt, ett hjarta for antropo-
sofin. En tacksamhetens tanke vandrar
ater ivag, nu till alla dem som mojliggjort
att allt detta som vi har runt omkring oss
finns till, dir inne i salen och hér ute, allt
beridttar om manga, manga minniskors
gemensamma arbete for att gdra antro-
posofin synlig, upplevbar for var och en
som kan uppticka kraften i skonheten, i
det ldngsamma och i upprepningarna,
sdsom Ulrike beskriver det har ovan. Har
har mysteriedramerna med ritta funnit
sitt hem i Sverige.

Nir jag tittar litet extra noga i program-
met for sommaren 2019, da de bada dra-
merna Viktaren vid troskeln och Sjdlarna
vaknar framfordes, ser jag att det var mer
an 70 manniskor som pé olika satt bidrog
till att det blev mgjligt att stilla fram den
ena bilden efter den andra for oss. Det ta-
lamod, den vilja som ligger bakom detta
mangariga arbete kan vi bara ana.

”Jag tycker du dr modig, Ulrike”, sade
jag, ndr jag forra sommaren, litet nervost
steg upp pa scenen efter avslutad forestall-
ning for att tacka henne, den drivande
kraften i detta stora dventyr, en oskatt-
bar insats. Jag ville ge uttryck for att den
tacksamhet jag kinde for att hon ar efter
ar bidragit till att hdlla entusiasmen vid
livi en sa stor grupp ménniskor, samtidigt
som hon bar ansvaret for ekonomin for det
hela. Jag ville uppmirksamma att vi sjélva,
inte bara som askddare i salen utan som
enskilda medlemmar, som grupper inom
sdllskapet eller institutioner, genom gavor
kan stodja gruppens arbete och ddrmed
sjdlva bli medverkande i en sa framtidsin-
riktad kraft som dessa dramer skapar.

Annu en gang bjéd Jirna Dramagrupp
in till det forsta mysteriedramat, Invig-
ningens port, den 10 oktober 2020. Att
dramaarbetet gir vidare i en sa drama-
tisk tidssituation for hela vart samhaille,
ja for hela virlden, d4 Covid-19 kommit
att styra sa mycket i vart liv; att det for-
sta dramat kommer att framforas igen
just nu - pd grund av myndigheternas
begridnsningar tyvirr bara infor en liten
publik - ar for mig ett verkligt uttryck
for den kraft och tillforsikt for framtiden
som antroposofin kan ge oss.
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RECENSION

Antroposofins
vasen

Ron Dunselman

Agenturen lit Rudolf Steiner vilja sina
teman helt fritt pa sina foredragsturnéer
1922 i Tyskland. Vad var det han talade
om infor de manga minniskorna som
kom till evenemangen? Boken samlar
alla foredragen och tillfogar noteringar
om hur de uppstod, pressens omdomen
och berittelser om attentaten.

Det dr aret 1922. I Europa harskar for-
virring. Kaotiska, osdkra tider rader. I
Ost lurar bolsjevismens hotande makt. I
Tyskland hérskar fortvivlan och forbitt-
ring efter nederlaget i Varldskriget. Fle-
ra agitatoriska grupper som nationellt
folkliga rorelser, borjar manifestera sig.
Spanningarna soker utvigar. Men dven
antroposofin finns.

I detta spanningsfdlt tar koncertagentu-
ren Wolff & Sachs initiativet att be Ru-
dolf Steiner gora en foredragsresa genom
Tyskland. Agenturen vill, vid sidan av att
organisera konserter, ge en bild av tidens
andliga stromningar “genom offentliga
foredrag av de mest betydelsefulla ta-
larna”*. Rudolf Steiner beviljas fullt fritt
temaval och dr beredd att delta.

Den forsta foredragsresan dger rum mel-
lan 16 - 31 januari 1922 med tolv foredrag
i tolv stdder (Miinchen, Stuttgart, Koln,
Berlin, Hamburg o.s.v.) och &r ytterst
framgangsrik. Med 1 100 till 1 900 i pu-
bliken varje kvéll lyssnar sammanlagt 17
000 till 18 ooo médnniskor pé foredragen.
Rudolf Steiner viljer temat: “Antropo-
sofins vidsen”.? Efter konsertagenturens
onskan foljer sedan en andra foredrags-
resa till temat "Antroposofi och kunskap
om anden” mellan 12 - 20 maj 1922. I atta
stadder kommer sammanlagt cirka 10 0oo
minniskor.® Rudolf Steiner har blivit ett
fenomen, hans bocker séljer mycket bra.

Foredragens innehall

Hur talade Rudolf Steiner? Det ér fasci-
nerande att uppleva hur 6ppet och mo-
digt han under den forsta turnén talar
om “Antroposofins visen”. Han undviker
inte de for manga dhorare obekanta och
till del ocksé svdra aspekterna av antro-
posofin. Han skildrar klart och direkt
de vdsentliga hindelserna man méter pa
skolningsvigen, klipporna som det gil-
ler att undvika, verkningarna av medi-




tation och aterblicksdvningar som steg
till erfarenhet av det forfodsliga respek-
tive livet efter doden. De antroposofiska
forskningsmetoderna berdrs genom
medvetandets utveckling till nivderna
imagination, inspiration, intiution, som
mojliggors genom tdnkandets och viljans
forstarkning, efter vilka kdnslan fogar
sig. Men det dr inte enkelt att uppné dessa
kroppsfria erfarenheter. Som i varje ve-
tenskap handlar det dven i andevetenska-
pen om daratal av 6vande, om att alltmer
i det sjdlsliga Ovandet bli befriad fran
kroppsligheten. Till detta hor uthallighet
och talamod. Steiner tar ocksa upp fragan
om méanniskan ar fri eller ofri? Hon ar ba-
dadera: ofri i livets vanliga handlingar,
bundna till den fysiska organismen och
impulserad av instinkter och drifter. Men
ménniskan kan alltid bli mer fri, ndr hon
ur en andlig virld hdamtar sina impulser
for det sedliga och moraliska livet genom
rent tinkande. Att antroposofin med sina
forskningsviagar och forskningsmetoder
leder till hdlsosamma resultat, illustrerar
Rudolf Steiner i den sista delen av sina
foredrag genom exempel fran arkitektur
(en ny byggnadsstil som Goetheanum),
medicin, waldorfpedagogik, konsten, det
sociala livet med sina initiativ, kort sagt:
genom vittnesbord frdn en manniskovar-
dig levnadspraktik.

Under sin andra foredragsturné byg-
ger Rudolf Steiner pd grunderna for den
forsta resans foredrag. Bland annat talar
han om att man i var tid kan vinna nagot
for forstaelsen av den antroposofiska vi-
geniniden andliga virlden, om man vin-
der blicken mot de vigar som en gang har
praktiserats for att hitta in i det andliga:
Yoga och askes. Han blickar tillbaka pa
den gamla indiska kulturen och berit-
tar hur yogaldrarna medvetet dndrade
sin andningsrytm, for att gora sitt hittills
levande tinkande mer abstrakt, sa att de-
ras visen inte lingre skulle strala sam-
man med ytterviarlden. For yogaldraren
hade dnnu inte det starka jag, det starka
sjdlvmedvetande, som den nuvarande
madnniskan har. Genom sin yogapraktik
fick hon ett starkare sjilvmedvetande,
varseblev det egna sjidlvets andlighet och
kéande att detta sjalv hade sina rotter i en
annan virld, som &r evig. I var tid har vi
redan fatt detta starka jagmedvetande,
som en frukt av det forgdngna, och maste
ga en annan vig. Aven den tidigare aske-
sen dr forbi. P4 den vigen forsdkte man
undanrdja den for sinneviarlden konsti-
tuerade kroppen, som var ett hinder for
att skdda den andliga virlden, genom att
sdnka, minimera de kroppsliga funktio-
nerna, - manga ginger under lidande och
smadrtor - sd att den dversinnliga virlden
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kunde stromma in i medvetandet. For
detta kravs emellertid ensamhet och er-
emitliknande situationer, vilket gor méan-
niskan oduglig for livet och handlingar i
var moderna, robusta yttre varld.

Den antroposofiska kunskapsvigen &r
var tids vidg. Men den gar inte att genom-
fora utan visst lidande, for niar medita-
tionsovningarna leder fran abstrakt tan-
kande in i det levande tinkandet, utloser
detta levande tdnkande inre lidande och
smirta. "De tillstdind av lidande som
omformar hela var manskliga organism
till sinnesorgan for den andliga virlden
maéste levas igenom ... Utan att gd igenom
livets tragik, men ocksd Overvinna den,
Oppnar sig i verkligheten inte portarna
till den andliga vérlden.”* Om man gar
denna vig blir det forfodsligas erfarenhe-
ter och erfarenheter fran livet efter doden
upplevbara. Den makro- och mikrokos-
miska storslagenheten, visheten i livets
O0desvigar och ddestradar genom de upp-
repade jordeliven dnda till att genom det
hogre sjdlvet skadda in i det andligt-eviga,
allt detta kan bli en egen erfarenhet. Och
framforallt som det allra viktigaste resul-
tatet: fornimmelsen och sdkerheten i att
andliga visen finns bland oss, att de ar i
och omkring oss i vara tankar och i vart
viljeliv, att de dr vdra kamrater. Denna
kunskap kan genomtrdnga oss med en
vilja, med en entusiasm, som kommer
frdn detta medupplevande av andlighe-
ten, for att hitta uppgangskrafterna som
stdr mot nedgingskrafterna, vilket &r
nodviandigt for ménsklighetens vidare
likning och vidareutveckling. I denna
stimning avslutade Rudolf Steiner varje
gang foredragen under sin andra resa.

Steiners bodyguards

Rudolf Steiner dr ett fenomen, en uppen-
barelse i denna epok, som man gérna vill
se och hora: ”Efter Einstein, Steinach och
Spengler nu Steiner.”® De stora salarna
ar nastan alltid slutsdlda, 1dngt ifrdn alla
intresserade kan fi tilltrdde. Pressen dr
ndrvarande och reagerar till storsta delen
kritiskt.6

Den andra foredragsresan &dr dock
overskuggad av organiserade, malinrik-
tade fientligheter. Pddrivna av nationella
folkliga kretsar hetsas det mot Rudolf
Steiner och uppmanas till storaktioner
mot hans foredrag. Fredagskvillen den 15
maj i hotell Vierjahreszeiten utovas efter
foredraget pa podiet ett attentat mot Ru-
dolf Steiners liv, men som avvirjdes av
unga antroposofer och inhyrda boxare
och brottare. Efter att angriparna drivits
bort, hittar man pa scenen en liten vass
dolk, “kanske 15 cm lang”? Aven under de
tva foljande foredragen i Mannheim och
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Elberfeld blir det incidenter och mélin-
riktade stOrningsaktioner. Rudolf Steiner
kan 4nda avrunda resan med foredrag
i Koln, Bremen och Hamburg. Den 22
maj haller han sedan efter den avslutade
majturnén ett offentligt foredrag i Leip-
zig med titeln “Antroposofi och andlig
virld”. Sedan gar det inte ldngre att fort-
sdtta i Tyskland. Konsertagenturen ons-
kar en tredje foredragsresa i september
1922, men Rudolf Steiner tackar nej. Den
militanta oppositionen mot honom och
antroposofin gor det omgjligt for honom
och detta kulminerar i Goetheanumbran-
den nyarsnatten 1922.

Med Steiner pa resor

Rudolf Steiner talade alltid fritt. Han
hade visserligen nédgra stickord i notis-
bocker eller notislappar som forbere-
delse. Han hade ett fast koncept som han
fritt och konstnirligt varierade nédr han
talade, sa att varje foredrag med samma
tema dndé fick en unik karaktir. De tolv
foredragen har en organisk kvalité och
form, innehéllet vixer i en levande pro-
cess, bildartat, imaginativt, inspirativt
ur intuitionen i utveckling. En mycket
fascinerande ldsning! Genom att de olika
temana upprepas i de pa varandra foljan-
de foredragen kan man pa ett djupare sitt
vixa in i innehdllet. Man kommer in i en
strom, utvecklar sig sjdlv pa denna resa
med Rudolf Steiner, far innerligt insikt,
mod och vitalitet genom att meduppleva
hans kraftfulla och genomlevda ord. Och
varje foredrag dr - om &n inte pa ett en-
kelt sitt - en organisk och oversiktlig hel-
het, som griper tag i antroposofin dnda in
ien avlidgsen framtid.

Utgavan GA 8oa dr mycket bra kompone-
rad: det finns virdefullt innehall kring
hur texterna uppstatt och gestaltats och
detaljerade texthdnvisningar. Tvd per-
sonliga minnen och tre pressinnehall
kring attentatet vid foredraget den 15 maj
1922 i Miinchen finns ocksd med.

Fran Das Goetheanum Nr. 31-32, 2020.
Oversittning: Red. GN

1 GA 8oa, sid 591

2 I Stuttgart och Berlin var temat "Antroposofi och
sjdlens gata”, eftersom Rudolf Steiner redan innan
hade hallit offentliga inledande foredrag dar.

3 Av de sammanlagt 20 foredragen under biagge
resorna dr 12 medstenograferade och medtagna i
bandet.

4 Sid 395.
5 Sid 570.

6 Sid 570. I bandet har utvalda roster fran pressen
tagits med.

7 Sid 563, 6gonvittnet Walter Becks minnen.
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Eskil Hallstrom &r verksamhetsansvarig
for den socialterapeutiska verksamheten
Fargbron, fargbron.se. Eskil bodde 12 ar
i Kina fram till 5 r sedan och &r tillsam-
mans med Mikaela Stenius med flera en-
gagerad i en pagdende utbildning i ldke-
pedagogik och socialterapi for Kineser.

1) Hur - var métte du antroposofin?

Nér jag valde fordldrar;) Mina fordldrar
var bdda Waldorf-ldrare och jag borjade
pd Waldorf-forskola nér jag var 3 ar. Men
pa riktigt motte jag antroposofin nir jag
var med och startade en studiegrupp med
nagra andra intresserade och laste Teo-
sofi - Introduktion till 6versinnlig kun-
skap om vilden och ménniskan for ndgra
ar sedan, da var jag redan strax over 30.
Vilaser, samtalar och dricker Te hos Sofie
som vi brukar skoja om :-).

2) Vad gor du just nu?
Flyttar en gruppbostad, forbereder for
en ny huvudperson som kanske ska flytta
till oss i ndsta manad, flyttar ocksa sjilv
om ett par veckor. En host i flyttfdglarnas
tecken alltsa!

Sen undrar jag lite var oknytten bor kring
just vdra boenden och Onskar att jag var
bittre pa att hilla kontakten med vinner
jag inte trédffar sa ofta lingre.

3) Vad far dig att kinna dig levande?

Att stillas infor situationer dir jag verk-
ligen maste vara helt vaken! Att i dessa
situationer 6va mod, det vill sdga balan-
sera mellan feghet och dumdristighet.
Att gora roliga, intressanta, svara saker
tillsammans med nya och gamla vinner!

4) Vilket verk har gjort intryck pa dig?

Bok av Steiner: Andlig skolning: Hur upp-
nar man kunskap om de hogra viarldarna?
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Dikt: Denregnvataklockan (YuLinling)av
den kinesiska poeten Liu Yong (987-1053).

Konstverk: Avfdarden till(fran) Cythere av
den franske konstndren Antoine Watteau
(1684-1721)

5) Ar det nagot du saknar i den antropo-
sofiska kulturen?

Lattillgdnglighet. Jag forstar att det finns
en vits med att man behover anstringa
sig for att forsta vissa texter, att bade for-
magor och kunskaper viaxer fram genom
det. Men kanske kan man komma langre
om vigen vil dr kuperad, men inte alltid
sa snérig. Nir jag bodde i Kina liste jag
internationella relationer pa universitets-
niva pa kinesiska (mandarin), visst ldrde
jag mig mycket kinesiska pa kuppen och
aven mycket om studieimnet, men jag
hade med sidkerhet ldrt mig &nnu mer om
bockernas innehdll om det varit mer 1at-
tillgdngligt, d.v.s. skrivet pa svenska och
inte kinesiska.

6) Vad dr du tacksam for?

Qj, det 4r s& mycket, det mesta. Att jag far
leva i en tid med s stor individuell frihet
dir behovet av personlig utveckling och
att Ova pa att samarbeta ir stOrre dn na-
gonsin. Att jag har s manga minniskor
omkring mig som jag dlskar!

7) Var ser du framtiden for antroposofin?

Rent geografiskt s ser jag den vixa i
Kina, det blir pa ndgot sétt i en ny tapp-
ning naturligtvis. Spdnnande! Jag funde-
rar som sagt ocksd over tillgdnglighet. I
Andlig skolning beskriver Steiner vardet
av att sjalv arbeta med fragor och inte
bli serverad fdardiga sammanfattningar.
Samtidigt skriver han att ménskligheten
dé (for ca 100 ar sedan) var mogen for en
mer lattillgdnglig andlig skolning, darav
hans publicering av de skrifterna. Jag
tdnker att vi nu dr redo for ytterligare lit-
tillgdnglighet sa att fler kan inspireras till
att tilligna sig grundkunskaper och att
fler kan komma vidare.

4
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Reisebrev fra
sommerskolen

Are Thoresen

Et reisebrev fra sommerskolen til det
«Universelle Hvite Broderskapet»

Den 12 august dro Lizz, min kone, og jeg
til Sofia, Bulgaria. P4 flyplassen ble vi
mett av Svetla Baltova, en av de mest profi-
lerte og kjente uteverne og instrukterene i
«Paneurhythmy». Denne sakrale dansefor-
men ble utviklet av den store innviede mes-
teren fra Bulgaria, Peter Deunov eller ogsd
kalt Beinsa Douno.

For & ha holdt seg sterk i mote med
Hitler og hans nazi-tropper, krediterer
bulgarerne en eneste mann: den kristne
mystikeren Peter Deunov. Han alene
stoppet alle deportasjoner av joder fra
Bulgaria under andre verdenskrig. I
et sitat tilskrevet Albert Einstein heter
det: «Hele verden beyer seg for meg. Jeg
beoyer meg for mesteren Peter Deunov.»
Peter Deunov, Mesteren, med det okkul-
te navnet Beinsa Douno (11. juli 1864-27.
desember 1944) var en &ndelig mester
og grunnlegger av en skole for esoterisk
kristendom. som ble kalt «The Universal
White Brother-Hood».

De forskjellige komponentene i laeren
til Mester Beinsa Douno er utarbeidet
og designet i hans om lag 7000 foreles-
ninger, gitt i intervallet 1900-1944. De
ble gitt ut i flere serier: forelesninger for
«den generelle klassen», forelesninger
for «spesialklassen», «sendagsforedrag»,
«arsmeteforedrag», «morgenforedrag»

etc. Han startet med tre tilhengere, og til-




hengerkretsen vokste gradvis til mange
tusen. Det viktigste fundamentet i hans
leere er oppsummert i pentagrammet:
Kjeerlighet, Visdom, Sannhet, Rettferdig-
het og Dyd, anerkjent som kjennetegnene
ved den historiske, kosmiske og mystiske
Kristus. Kjeerlighet er av en makrokos-
misk og mikrokosmisk type, og er den
viktigste faktoren i menneskets hverdags-
liv, i hjertet, i sjelen, i viljen og i 4&nden.

De viktigste metodene for andelig ar-
beid er: bennemeoter, musikalske ovel-
ser og pusteovelser, lese foredrag av
Beinsa Douno, hilse pd soloppgangen,
turer i fjellet, livet i broderskapets arlige
leir hvor vi deltok denne sommeren gjn-
nom noen dager. Mer spesielle ovelser er
«ovelser i lysets farger» og «Paneurhyth-
my», se bildet under. Det sdkalte «Great
Universal White Brotherhood» er det es-
sensielle kosmologiske perspektiv-et. Det
beskrives som en levende ting, sammen-
satt av menneskesjeler (samfunn av de
store innviede og disiplene deres) og de
ni engle-hierarkiene (engler, erkeengler,
tidsander, exusiai, dynamis, kyriotetes,
troner, kjeruber og serafer). I folge mes-
ter Beinsa Douno er Kristus den over-
ordnede lederen i «Det store universelle
brorskapet».

Mester Beinsa Douno var ogsa en mu-
siker som komponerte andelig musikk
og mer enn 150 sanger. Han presenterte
Paneurhythmy: bevegelsens universelle
harmoni. Disse hellige bevegelsene og
dansene, som er satt til hans egen mu-
sikk, fremfores hver morgen fra 22. mars
til september av alle hans tilhengere.

Motet med tilhengerne, dansene, be-
vegelsene, musikken og foredragene til
denne store innviede var for oss en uover-
truffen dndelig opplevelse.

Béde Rudolf Steiner og Peter Deunov
henviste noen fa ganger til hverandre,
men dette skal jeg her ikke gd nermere
inn pa, siden det ma vaere emne for en
egen undersokelse og diskusjon.
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Forsvunna fron

Johan Nilsson

Regeringens mal innebir att 30 procent av
den svenska jordbruksmarken ska utgoras
av certifierad ekologisk jordbruksmark
och att 60 procent av den offentliga livs-
medelskonsumtionen ska utgoras av certi-
fierade ekologiska produkter ar 2030 /Red

Négot berorde mig djupt under decem-
ber 2019. En vin delar pad Facebook att de
byggnader som tillhor Lindbloms Fro har
brunnit under en natt i november. Brun-
nit ned helt. Med en stor del av lagret av
ekologiskt fro. Det dr inget mindre 4n en
tragedi. Som gronsaksodlare har jag kopt
fron fran Lindbloms sa linge jag varit
verksam.

Jag forsoker fordjupa mig i hindelsen
pd Lindbloms Fro’s hemsida, i mailkon-
takt med Leif Lindblom sjdlv och genom
artiklar i media.

Det som berdr mig nést dr Leifs ord om
den biodynamiska rorelsen. Han skriver
pa sin hemsida: “Inser att odlingsvirlden
har dndrats totalt. Nidr jag borjade var
biodynamiker flest bland de alternativa.
De hade en djup kirlek for jorden och
aven stor respekt for madnniskor. Nu har
man fortalat denna odlingsform i Sverige
sa totalt att det dr valdigt f4 kvar. De hade
en genomténkt syn pa odling som nume-
ra fa har.”

“Det bésta och kanske helt nodvandi-
ga, efter det totala haveriet beskrivet hir
[pa hemsidan] vore nog att lyssna pa vad
biodynamiker linge har sagt. Se det fan-
tastiska som biodynamiskt inspirerade
verksamheter i Tyskland, Schweiz, Oster-
rike m.fl. har 4stadkommit.”

Leif skriver att han sjalv inte stdr bakom
antroposofin men han uppmanar andra
att d4ndé lyssna med respekt. Och jag hor
hans ord fulla av respekt ndr han skriver
om hur biodynamiska rorelsen betytt s
mycket for frorevolutionen i varlden.

Men vad ir det som hint?

Byggnader som satts i brand den 17 no-
vember 2019.

Leif skriver att polisen hittat tecken pa
att det var anlagt, en mordbrand.

Tva dagar innan branden hinde infor-
merar Jordbruksverket att det kommer
ske en skdrpning av regelverket kring
ekologiskt utsdde under forutsiattning att
det finns ett utbud. Det gor det, hos bl.a.
Lindbloms. Enligt Leif hade de ca 300
sorter ekologiskt utsdde, 72% av utbudet
i Sverige.

Tre dagar efter branden ger Jordbruks-
verket under sitt mote besked att ingen
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skadrpning sker eftersom utbudet av eko-
logiskt utsdde inte dr stort nog. Endast i
ett fatal fall méste ekologiskt fro anvan-
das dir de finns med pa Jordbruksverkets
lista. Det behovs alltsa inte ndgon dispens
for att anvinda konventionellt utside.

Nér jag nu soker pa se.organicxseeds.
com sé ser jag att dar det star krav pa eko-
fro, under manga grédor, kommer svaret
- undantag.

Lindbloms Fr6 hade ett unikt utbud av
manga oppenpollinerade frén och lang-
variga samarbeten med froforadlare. Leif
har jobbat for sméskalig och ekologisk
odling i 35 ar och pa senare tid med for-
ddling av vidxtmaterial. Han skriver att
det dr for mycket jobb att bygga upp den
verksamhet som gitt forlorad. Antagligen
kommer de silja fro i portionsforpack-
ningar men inte i l0svikt. Det kommer att
se annorlunda ut.

Leif fragar sig varfor jordbrukspolitiken
verkar motverka det ekologiska utbudet av
fro. Varfor Jordbruksverket verkar arbeta
mer mot, 4n for, den utveckling som sker i
Europa och andra delar av varlden.

Jag vill tacka Leif for det otroliga arbete
du och de pa Lindbloms Fro6 gjort for den
ekologiska odlingen i Sverige. Vi hoppas
du orkar komma ikapp och vi funderar
over hur vi kan hjélpa till.

Besok garna www.lindbloms.se

Johan Nilsson,redaktor, redaktor@bio-
dynamisk.se.

Tidigare publicerad i Biodynamisk Od-
ling Nr, 2, 2020.

ANNONS

Melleby atelier

Mellby Atelier i Sodra Mellby, strax utanfor
Kivik pa Osterlen, har under lang tid varit en
omtyckt plats for musik, konst, terapiverk-
samhet och kurser. Den stora salen, Sophia-
ateljenmed sin vdlkomnande rymd,ir byggd
efter det gyllene snittet och har en klingande
akustik. Salen &r liksom hela Mellby Atelier
fargsatt och laserad av Fritz Fuchs.

Mellby Atelier utvecklar sig nu vidare
med nya verksamheter som ansluter till
de befintliga. Atelien vill vara en métes-
plats for manniskor som i sophiansk ge-
menskap samlas kring olika teman som
har med livsmotiv att gora. Kurser, semi-
narier, foredrag, utstdllningar och samtal
med syfte att ge niring, gladje och kun-
skaper - och bli till framtidskraft i sokan-
det efter Sophia; vishetens visen.

Vi som nu finns pa Mellby Atelier dr
Maria Linden, Per Linden Thell och Lisa
Staeves. En hemsida, ddr man kan folja
verksamheten, d4r under upparbetning.
Bl.a. planeras seminarier med Harrie Sal-
man och Are Thoresen.
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Coronavirus-
pandemin

Berit Froseth

Titel
”Die Coronavirus-Pandemie”

Forfattare
Judith von Halle

Forlag
Verlag fiir Anthroposophie, 2020

Judith von Halle publicerade redan i maj
2020 en bok om Corona-pandemin. Ut-
gangspunkt for boken var brev med fra-
gor omkring pandemin frdn medlemmar
ihennes grupper inom Freie Vereinigung
fiir Anthroposophie. Boken innehéaller
en imponerande grundlig och detaljerad
analys av olika aspekter vid Covid-19: Den
spirituella orsaken och fysiska symptom-
bilden, virus och bakteriers utveckling i
evolutionen, frigan om individuellt och
kollektivt mansklighetskarma, synpunk-
ter pa den sociala isolationen och olika
strategier for att forhindra smittsprid-
ning i samhillet. Dessutom ger hon and-
lig vdgledning och nagra av Rudolf Stei-
ners meditationer, som kan verka som
motkraft till de destruktiva foljderna av
pandemin globalt och individuellt.

Judith von Halle borjar med att efterlysa
en djupare andevetenskaplig forskning
omkring Covid-19, framforallt inom
den antroposofiska rorelsen. Samtidigt
varnar hon for spekulativa forklarings-
modeller och konspirationsteorier i
samband med pandemin. Hon ser nod-
viandigheten av ett fenomenologiskt for-
hallningssitt, befriat fran forutfattade
hallningar och meningar, darfor att "allt
som upptrader i varlden dr nytt! Inget
upprepar sig exakt.” Det dr bara kun-
skapen om den andliga dimensionen av
Corona som kan verka likande. Hon po-
dangterar dock att hon dr 6ppen for kor-
rigering av sin andliga forskning om det
visar sig att ndgon kommer fram till an-
dra resultat.

I detta sammanhang hénvisar hon till
rundbrevet frdn Medicinska sektionen i
Dornach; "Corona-Pandemie - Aspekte
und Perspektiven”. Innehallet i "Aspekte”
fokuserar bland annat pa hur man kan
stiarka sin immunitet genom olika atgir-
der, som intag av vitaminer, att vistas ute
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i sol och frisk luft och att vdrda sunda
sociala kontakter. Judith von Halle ir kri-
tisk till denna fokus, da det forutsatter att
individen, antingen i sitt nuvarande eller
i ett tidigare liv, har utvecklat en disposi-
tion for Covid-19. Indirekt kan man dar-
for dra slutsatsen att sjukdomen ar en del
av minniskans “karmiska skuldkonto”
och att hon bir ett personligt ansvar for
den. Vi maste ldra oss att tinka andligt
hidvdar Judith von Halle, och friga varfor
sol och ljus starker immunsystemet. Om
det att exponera sig for sol bara forstas
som nagot yttre och fokus ligger pa det fy-
siska, kommer ljusets verkan pa organis-
men inte ldngre att vara héalsobringande.
Enligt von Halle har denna utveckling
redan borjat.

Judith von Halle varnar i forsta hand for
attjamfora Covid-19 med ett vanligt influ-
ensavirus. Hon havdar istéllet att detta dr
en mycket allvarlig pandemi som skiljer
sig fran tidigare epidemiska sjukdomar.
Corona-pandemin &r enligt von Halle en
del av motstindsmakterna Sorats tredje
attack mot manskligheten. Den forsta at-
tacken borjade med akademin i Gondis-
hapur ar 666, den andra med utrotandet
av Tepelherreordnen ar 1332 under Filip
den V och den tredje borjade ar 1998. Det
tredje angreppet frdn Sorat har en annan
dimension dn det foregdende, darfor att
det dger rum i medvetenhetssjdlens tids-
alder, dd manniskan - d&tminstone poten-
tiellt - har en mojlighet att 6vervinna det
genom sin jagverksamhet. Vidare havdar
von Halle att ménskligheten efter millen-
nieskiftet star inne i en vag av angrepp
frdn motstindsmakterna, som mycket
snabbt kommer att intensifieras och steg-
ras.

Tidigare har Judith von Halle gett ut en
bok om sjukdomar i samband med liknel-
serna om Jesu helande i Nya Testamentet
och har darfor satt sig in i sjukdomsbil-
den i samband med vissa sjukdomar. Hon
ldgger till att hon inte ar ldkare, men be-
handlar ganska kort utvecklingen och
symptomen i samband med nagra infek-
tionssjukdomar: Spetilska, kolera, pest,
tuberkulos, tyfus, mjiltbrand. For Judith
von Halle dr det viktigt att skilja mellan
bakterier och virus, eftersom humanpa-
togena virus ocksé dr ett relativt nytt fe-
nomen i historien.

Enligt von Halle tillh6r sjukdomar for-
orsakade av bakterier i stort sitt det for-
gangna, d.v.s. fornimmelse- och fornufts-
sjdlens tidsepok. Under denna epok hade
de - trots sitt arimanska ursprung - pa
manga sitt en positiv verkan pa indivi-
dens jagutveckling och representerade
ett nodviandigt "motstand” som framjade
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maéinsklighetens sjdlvmedvetenhet och
kunskapen om den materiella verklighe-
ten. Virus - 4 andra sidan - har ingen po-
sitiv verkan inom evolutionen. Det tjanar
inte ménskligheten langre att bli mer jor-
disk. De representerar snarare ett hinder
att aterigen stiga upp till kunskapen om
det andliga.

Judith von Halle tar ocksa upp skillnaden
mellan virus och bakterier relaterad till
hur smittan overfors och hur de forokar
sig: Bakterier Overfors genom vattenele-
mentet, droppinfektion och smittsamma
viatskor. Corona, a andra sidan, smittar
genom luftelementet. Hon beréttar att
virus bestdr av partiklar som dr mycket
mer “fortunnade” dn bakterier. De ar inte
bara mindre i storlek, de dr heller inga
sjalvstandiga "levande vdasen” sdsom bak-
terierna. Till skillnad fran bakterier be-
star de inte av celler och har ingen egen
amnesomsattning. De kan bara reprodu-
cera sig i cellen till en vard och uppritt-
haller sin existens genom “kopiering” diar
det finns organiska brister, t.ex. celldod
inom ménniskan. Enligt von Halle vitt-
nar detta om virusets andliga vdsensart,
d.v.s. att Covid-19 dr bdrare av undersinn-
liga impulser, som slussas in i den levan-
de organismen. Viruset representerar pa
sa sitt en motkraft till de gudomliga ska-
parkrafterna och betjdnar sig parasitiskt
av minniskans produktiva livskrafter,
som Asuras genom sin egen kosmiska ut-
veckling inte sjdlv forfogar over.

I boken beskriver Judith von Halle hur
minniskan drabbas av individuellt kar-
ma, folkkarma och ménsklighetskarma.
Eftersom detta dr en pandemi anser hon
att folk- och minsklighetskarma spelar
en stor roll. Det finns naturligtvis un-
dantag, man kan ocksa ha en individuell
disposition for sjukdomen. Efter slutet
av den morka tidsdldern 1899 fanns en
mojlighet for minskligheten att utveckla
en fornyad forstdelse for den andliga varl-
den, ett spirituellt tinkande och genom
inre arbete komma fram till upplevelsen
av Kristi dterkomst i det eteriska. Istél-
let for att vairda denna mdojlighet, har det
skett en snabb, omfattande utveckling av
den materialistiska virldsaskddningen
pé nistan alla livsomraden. En utveck-
ling som inte bara hotar jordens existens,
utan samtidigt leder till en arimansiering
av tillvaron och kan leda evolutionen i
riktning mot det undersinnliga. Ett ut-
tryck for detta dr den okande digitalise-
ring som Corona-pandemin for med sig i
samhallet.

Med detta vill Judith von Halle sdga att
manskligheten inte har genomgatt den




individuella och sociala andliga utveck-
ling som hade kunnat ske i var tid under
medvetenhetssjilens tidsalder. Individens
andliga jagkraft har egentligen inte har
kommit till full verksamhet. Hon anser
att vart tdinkande och handlande fortfa-
rande till stor del ar ett uttryck for fornim-
melse- och fornuftssjilens verksamhet:
"En korrumperad fornuftssjil” forenad
med egocentrerade individuella intres-
sen och uttalade gruppsjilsbehov. Enligt
forfattaren innefattar detta att stora delar
av manskligheten lever med ett grupp-
sjdlsmedvetande och dirfor blir offer for
kollektivt karma. Dessutom ndmner hon
att hos den som drabbas av mansklighets-
karma, (som till exempel krig) kan det vara
svart for de andliga hierarkierna, att hitta
“den roda trdden” i individens eget karma
efter doden”. Niar Covid-19 pa detta sitt
genomkorsar karma och “skér av det”, be-
tyder detta ett frontalangrepp pa méannis-
kans jag genom Sorat eller Antikrist. Hon
visar ocksé pa att manniskligheten redan
har lidit under gruppsjilskarma 6desaret
1917 i form av Spanska sjukan, som skapa-
de grunden for det tredje angreppet fran
Sorat inom historien.

Det har spekulerats mycket i ursprunget
till Coronaviruset: Ar det ett virus som
framstallts i laboratoriet i Wuhan, eller ar
det overfort fran djur pa t.ex. djurmarkna-
der i Kina? Judith von Halle gar inte nir-
mare in pa denna konkreta fraga. Istillet
hivdar hon att virusets orsak och djupare
spirituella innebord inte primért har sam-
band med vart forhallande till eller sétt
att behandla djuren pé. Enligt von Halle
maste man soka orsaken till viruset i mian-
niskans tankeliv, som under de senaste
150 aren har blivit mer och mer materialis-
tiskt, icke-spirituellt, forhdrdat och “skle-
rotiskt”. Det man har sett r utbredningen
av en praktisk och teoretisk materialism
pa ett nist intill "pandemiskt sitt”. Hon
menar darfor att ménskligheten som hel-
het har utvecklat en disposition for sjuk-
domen; Coronaviruset ar tankematerialis-
mens avkomma.

Denna utveckling accelererar snabbt
genom teknologin, vilket ocksa innebar
att midnniskans hjirna fordndras och att
delar av ménskligheten i framtiden kan
komma att inte ha formagan att utveckla
ett levande, spirituellt tinkande. Judith
von Halle jamfor detta medvetande med
ett kramptillstand, som liknar den stelnad
(Freezing) eller spasm som uppstar vid
Parkinsons sjukdom. Vidare havdar hon
att det materialistiska medvetande som
levde i méidnniskans tanke- och fornim-
melseliv (i det astrala) for ca hundra ar se-
dan, nu ’sjunker ner” och manifesterar sig
som sjukdom i det fysisk-eteriska. Det som
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tidigare var begréansat till astralkroppen
forskjuts m.a.o. ett steg djupare in i eter-
kroppen.

Den fysiska manifestationen av tankes-
fdren dr enligt von Halle luftelementet
och dess motsvarande organ dr lungan.
Mainniskans uppgift dr att individualisera
denna sfiar genom medveten jagverksam-
het, sa att den far en ny konstitution och
forandligas. Var tankematerialism mot-
verkar detta sé att lungan istillet blir skle-
rotisk. Vid Covid-19 uppstir mjolkfargade,
grumliga fldckar i lungans vdvnad, den
blir hard utan forméga att forbinda sig
med det eteriska i luften och ta upp syre.
Von Halle beskriver en process ddr man-
niskan andas in sina egna fixerade fore-
stdllningar, som leder till att andnings-
organet utvecklar en hardad stelhet. Om
tanke-etern inte dr genomtriangd av verk-
lighetsbdrande levande tankar forvand-
las luften till ren, kemisk gas. Istéllet for
att vara birare av oversinnliga livskrafter,
blir den bérare av undersinnliga impulser
i form av skadliga, materiella partiklar.
Orsaken till detta ar enligt von Halle ett
tinkande dir jaget inte dr verksamt och
representerar motsatsen till det som hin-
der ndr minniskan anviander sitt osjdlvis-
ka jagsinne.

Judith von Halle lyfter ocksd fram det
faktum att vi i andningen dr sociala va-
sen; det vi andas in dr i realiteten det som
andra andas ut. I samband med Corona
upptrader ibland ett sekundart symptom
som drabbar forhdllandet mellan yttre
och inre virld: Smak- och luktsinnet faller
bort och ménniskan blir avskuren frén att
uppleva delar av yttervirlden, i samband
med detta ser man aterigen hur jagsinnet
forsvagas.

I andra delen av sin bok kommenterar
Judith von Halle olika strategier for att
hindra smittspridning, som lockdown,
avstand mellan minniskor, isolation och
eventuella konsekvenser av detta. Hon
tar inte politisk stidllning och vigrar gi
in pad forenklade losningar och forkla-
ringar. Istillet forsoker hon ge spirituell
viagledning och trost. Hon havdar bland
annat att ensamhet och isolation kan ge
en mojlighet att fordjupa upplevelsen den
andliga sidan hos de minniskor som vi
annars moter pa ett vardagligt sitt. Upp-
maningen att "halla avstdnd” blir till upp-
maningen att forbinda sig med den hogre
ménniskan. Hon poidngterar ocksa att den
sociala inskrdnkningen kan gora oss med-
vetna om att vi dr 1angt ifrdn ett socialt liv
som bidrs av och genomstrommas av ett
Kristusmedvetande, att vi maste utveckla
en annan samhaéllsstruktur och bygga vart
sociala liv pd andra forutsdttningar dn ytt-
re social kontakt.
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Judith von Halle uttrycker en skepsis in-
for ménga av de rorelser som kdmpar for
ettbéttre samhille. Hon anser att politiska
aktioner latt sparar ur och leds pa villova-
gar (vander sig till sin motsats) om vi inte
inkluderar en andlig forstaelse i var stra-
van. Enligt von Halle racker det inte med
statistik och siffror for att rddda t.ex. kli-
matet. En krishantering som uteslutande
fokuserar pa det fysiska, kan snarare verka
som ett hinder for att vinda uppmarksam-
heten mot det hon anser som den vikti-
gaste hdndelsen i var tid; Kristi aterkomst
idet eteriska.

Utan att ignorera det lidande och den for-
lust som Corona fororsakar i mdnniskors
liv, talar Judith von Halle om hur man kan
motverka dngesten, som foljer viruset som
ett spoke. For Judith von Halle represente-
rar viruset ett reellt hot. A andra sidan kan
héallningen att man inte skall kdnna ang-
est ibland missforstas. Man kan litt tro att
allt kommer att "bli bra” i slutdindan. Hon
lyfter dirfor fram det som Steiner en ging
lidr ha uttalat: Inget blir gott. Midnniskan
maste sjilv gora det gott! Angest kan bara
Overvinnas genom att sidtta nagot i dess
stélle och ersitter den med en sjilslig ut-
veckling, ett liv i det andliga. For att mot-
verka dngesten handlar det i synnerhet om
att utveckla ett fortroende infor doden och
fordjupa insikten att doden dr det mest
upphojda ogonblicket i livet. Har har den
antroposofiske ”ldrjungen” en stor fordel.
Genom andevetenskapen kan man komma
fram till kunskapen om dddens viasen och
livet efter doden: "Kunskapen att doden
ir porten genom vilken vi aterviander till
vart sanna hem, dir vi genomstrémmas
och skyddas av odndlig kirlek fran den
gudomliga kéllan. (...) Efter doden forenas
vi med vara kdra, som har gatt fore i en
omedelbar nirhet som vi inte har kint pa
jorden. Denna tanke kan dven framkalla
en glddje att se fram emot det 6gonblick,
di man sjalv gar 6ver troskeln.”

Denna recension dr en komprimerad skiss
av innehallet i Judith von Halles bok, dir
mer omfattande aspekter vid utveckling-
en av virus i evolutionen och detaljerade
medicinska fakta, frigan om immunitet
och synpunkter pa vaccin, dr utelimnade.
I sina bocker tar von Halle ofta utgangs-
punkt i Steiners begrepp och virldsbild,
dérefter gdr hon vidare och berittar ur
sin egen andliga forskning. Det kan dérfor
vara svart att dra egna slutsatser och skapa
sig ett omdome om textens fackliga och
andliga innehdall. Boken dr djuplodande
och mittad med kunskap. Tidvis kan for-
fattaren upplevas som strdng. Detta beror
nog pa att hon betraktar den enskildes
andliga stravan som avgorande for jordens




overlevnad. Von Halle pAminner om att i
den andliga vérlden dr det inte det stora
antalet som riknas, utan det som maéste
ske, dr att enstaka individer verkligen an-
stringer sig for att kunna bira och lyfta
utvecklingen in i en andlig dimension.
Detbor kanske ldggas till att man under ti-
den har sett en utveckling av sjukdomens
forlopp och att manga artiklar med intres-
santa perspektiv har publicerats inom den
antroposofiska rorelsen efter att boken
kom ut. Jag anser dock att Judith von Hal-
le har gett ett intressant bidrag till forsta-
elsen av Corona-epidemins andliga och
fysiska innebord.

BOKANMALAN

Falsklarm om
corona?

Felix Nieriker
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Tyska originalet:
Corona Fehlalarm?
- Daten, Fakten, Hintergriinde
Goldegg Verlag GMBH, Wien, Juni 2020

Professor Sucharit Bhakdi (74), emeritus,
mangfaldig prisbelonad specialist i mik-
robiologi och infektionsepidemilogi och
Karina Reiss (45), professor, som forskar
med biokemi, infektioner och cellbiologi
i Kiel och har tillsammans gett ut boken
“Falskalarm om corona?” vilken i Tysk-
land under veckor statt pa plats ett i best-
sellerlistan for faktabocker. Den har kom-
mit ut pd manga sprak, nu dven pa svenska.
Diar heter det pd omslagstexten: "De
tva tyska forskarna ifragasitter flera av
grundpelarna i den etablerade tolkningen
av den nya coronaviruspandemin. De hav-
dar bland annat att SARS-CoV-2 inte ir
farligare dn andra luftvidgsvirus, att dra-
koniska motatgirder ar kontraproduktiva
och att vacciner inte behovs.”

BOKANMALAN

Jag har under Corona-varen med stor be-
hallning f0ljt flera inldgg och foredrag av
S. Bahkdi p4 Youtube. Under viren spreds
ipressen och 6vriga media dagligen delvis
motstridiga och ofta 16sryckta siffror och
pastdenden over smittans omfdng och fara
vilket spred panik som skapade onddig
stor dngest. Tack vare omfattande kun-
skap lyckas Sucharit Bhakdi samla alla
relevanta fakta om corona med vetenskap-
lig exakthet. Bilden av sjukdomen som da
uppstar ar en helt annan dn det skram-
mande ryktet om ett grasserande killer-
virus. Detta verkar befriande. Att ett fak-
tabaserad sanningssokande skdnker lugn
och Oppnar framtidsperspektiv dr den
enkla men avgdrande metoden i Bhakdis
mycket pedagogiska framstidllningar som
préglas av ett stort inre lugn.

Och lika klart 4r budskapen i boken som
har ju en fraga i sin titel. Falsklarm?”
Alltsé inga cementerade asikter utan fra-
gor som kan infinna sig ndr man t.ex.
upplever vilka oOdesdigra konsekvenser
atgirder i coronatider kan fora med sig om
dessa inte genomtinks pa ett adekvat sitt.
Det dr en faktabok pa etthundra sidor som
riktar sig till en intresserad allmédnhet.

Den utgéar fran forhallanden i Tyskland
dir makarna dr verksamma men vidnder
sig ocksa till situationer i bl.a. Italien, Spa-
nien, England och fragan stédlls om Sve-
rige mojligen har hanterat coronan béttre
dn andra....? Vad ir en pandemi, hur ar det
med immunitet och vacciner, vilka indi-
rekta skador kan uppstd genom opropor-
tionerliga atgirder, vilken roll har WHO,
medier, politiker dr nagra av fragor boken
gdr in pa. Jag kan, visserligen som icke-
fackman, varmt rekommendera den.

Ny antropo-
sofisk litteratur

Tre nytryckta bocker, tillgdngliga vid mé-
nadsskiftet september/oktober 2020:

De sex Bredviddvningarna -
Ny inbunden utgéava

Wra Forlag
En sammanstéllning citat dar Rudolf Stei-
ner beskriver “De sex bredvidovningar-
na”- fran offentliga foredrag, medlemsfo-
redrag och fran de esoteriska timmarna.
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Ur Vidars verksamhet

Red: Steffen Hartmann, Torben Maiwald och
Anton Kimpfler
Wra Forlag

Nar Vidar verkar behdvs madnniskor som
medvetet och med andlig ndrvaro kan
komma honom till métes. Denna bok vill
inspirera till bildandet av gemenskaper
av fria manniskor och denne drkeédngel.
Hiar har méanga olika forfattare kommit
till orda, ocksd med sma bidrag. P4 sa sitt
har ett polyfont verk kommit till ddr ock-
sa Vidar kan tala. Denne blivande folksjal
bygger pd andlig mangfald, sjilslig ror-
lighet och en harmonisk samstimmighet
bland ménniskor.

Den som kanner Vidars betydelse och kinner
igen honom i sin sjal kommer att uppticka att
manniskorna i det tjugonde drhundradet dter
kan ges majligheten att skida Kristus. Vidar
kommer dter att std infor 0ss, som en gemen-
Skapsande for alla i Nord- och Mellaneuropa.
Han holls hemlig i mysterieskolorna som en
Gud som skulle fd sin mission forst i framftiden.

Rudolf Steiner 17 juni 1910

Majlighet till ett rikt liv
En introduktion till antroposofisk social-
terapi

av Sara Sorgdrde Siegers
Wré Forlag

Detta dr en grundbok om antroposofisk
socialterapi som kan ldsas av personer
som &dr helt nya men ockséd for medarbe-
tare som vill pAminna sig om grunderna
och ha som gemensamt diskussionsun-
derlag. Boken kan dven passa anhoriga
som vill veta mer om hur vi tinker kring
vart arbete och det vi gor.

Boken tar upp de viktiga grunderna i
antroposofisk midnniskosyn generellt som
bland annat tredelning, fyrdelning, peda-
gogiska lagen, 12 sinnen, punkt och krets
samt mer praktiska omraden som ror so-
cialterapi som arbetsliv, omvardnad, om-
sorg om miljon, rytmer i vardagen med
mera.

Sara Sorgirde Siegers ar socionom och
socialterapeut med 20 ars erfarenhet av
socialterapeutiska och liakepedagogik
verksamheter. De senaste aren som fore-
stdndare pa Ensjoholms by. Denna bok ar
hennes forsok att skriva s att "alla” kan
forsta.
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”Ova ande-

skadande”
del 1 (2)

Goetheanumledningen genom
Christiane Haid

I arbetet med grundstensmeditationen
som paborjades 2016 handlade det mest
om de forsta tva 6vningarna, "Ova ande-
erinrande” och "Ova ande-besinnande”.
Det kommer att fortsittas 2020/2021 med
en fordjupning av tredje strofen, “Ova
ande-skadande”.

Vare sig det giller klimatkrisen, flyk-
tingsstrommen, den vidxande Kklyftan
mellan arm och rik, allmdn meningslos-
het och epidemier - Overallt stills fra-
gan efter kunskap som inte enbart tar
fokus pa symtom, men som istédllet mgj-
liggdr en grundldggande forvandling
av omstidndligheterna. Denna forvand-
ling kan enbart 4ga rum om vi fOrstar
tdnkandets beskaffenhet. Om man tror
att det hir ror sig om teoretiska diskus-
sioner, underskattar man det faktum att
ursprunget och bron till vart forhéllan-
de till virlden ligger i tinkandet. Att bli
medveten om sig sjilv i medvetenhetssji-
lens tidsalder, forutsitter att manniskan
har kunskap om tdnkandets visen. Men
det Rudolf Steiner framlégger i Frihetens
Filosofi, ligger inte i 6ppen dager . "Det
hor till tinkandets sdregna natur, att den
tdnkande glommer tinkandet medan han
utovar det. Det dr inte tinkandet som sys-
selsidtter honom, utan tdnkandets fore-
mal, som han iakttar.” (kapitel: Tankan-
det i varldsuppfattningens tjanst, sid 38)
Sadant dr tankandets natur enligt Rudolf
Steiner. Men om vi glommer vad vi gor
kan vi inte heller ha foljderna infor oss
av det som uppstar i nuet genom vart tin-
kande. Méinga av tidens problem uppstar
just genom tdnkandets sjalvforgitenhet.

Frirum i den egna sjidlen

Det dr med hjdlp av tinkandet vi gestaltar
vart forhallande till viarlden och oriente-
rar oss - med hjélp av begreppen vi him-
tar i den andliga sfdren - i varseblivning-
arnas virld. Rudolf Steiners filosofiska
huvudopus, Frihetens Filosofi, utgor kar-
nan for forstaelsen av kunskapsproces-
sen och dess samband med virldens
ideella urgrund. I skriften "Troskeln till
den andliga védrlden” ("Die Schwelle zur
Geistigen Welt”, GA 17) beskriver Rudolf
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Steiner hur tinkandet liknar en 6 som ut-
gor en siker klippa i sjalslivets vagsvall.
Till och med tvivlet pa tinkandet beror
pa ett fortroende till tinkandet, vi skulle
inte kunna tvivla utan tankandet.

Den tredje strofen i grundstensmedita-
tionen uppmanar sjilen att 6va “"Ande-
skddande i tanke- ro” med méalsdttningen
att i sanning tdnka i "Méinnisko-ande-
grunder. “Ande-skddande” uppmanar
oss att med tdnkandets hjalp ta fokus pa
det hittills oreflekterade elementet i vart
sjalsliv. Dar vi vanligtvis var helt hingiv-
na at foremélen for vart tinkande, vinder
vi oss nu iakttagande till ett liksom and-
ligt mellanrike och ser pd det vi har tdnkt.
Det dr forsta steget som gor oss medvetna
om vart tdinkandes aktivitet. Under 6van-
dets gdng kan vi né ett nista steg, om vi
later tankarna vi alstrat komma till ro
och 6var tanke-ro. Da uppstér i sjilen ett
frirum, sé att ndgot ur den andliga vérl-
den kan komma emot oss.

Det hor till tankandets
sdregna natur, att den tan-
kande glommer tankandet
medan han utovar det. Det
ar inte tankandet som sys-
selsatter honom, utan tan-
kandets foremdl, som han

lakttar

Att infoga sig i virldssammanhanget

Under fortsatt ovande av “ande-ska-
dande” 14r vi oss dessutom att varsebli
tankens vidrld som en andens levande
virld dir tankarna uttalar sig sjidlv. Ro-
pet "Ova ande-skadande” Sppnar min-
niskans frihetsrum. Det dr en frihet som
gor det mojligt for oss att varsebli gudar-
nas eviga mal. Didrigenom uppstar en
vilja som gor det mojligt for jaget att foga
sig in i ett storre vidrldssammanhang.
Detta steg dr den stora uppgiften idag.
Lagger vi marke till vem vi har mitt emot
oss? Ser vi verkligen naturen, kosmos och
medmaénniskan som de ursprungligen dr
i sitt eget viisen? Ar vi 5ppna for att erkin-
na behoven, som dessa vdsen har i forhal-
lande till oss och att g in pa dem? Eller
lever vi kvar i forstands- och gemytssjidlen
och moter virlden som objekt som endast
tjinar vart behag eller som vi kan dra nyt-
ta av? Dagens Kkriser visar hur detta gamla
forhallande till virlden inte langre bar. Vi
upplever hur gamla ordningar och vanor,
som tidigare gav stod, haller pa att bryta
samman.
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Tankandet liknar en 0 som
utgor en saker klippa i sjals-
livets vagsvall.

Grundstensmeditationen Oppnar for
oss en ny horisont i tillvaron. "I an-
dens virldstankar” kan sjdlen vakna.
Detta dr andens rum i vilken sjdlen ge-
nom tidnkandet varseblir sin visens-
artade relation till den ideella varlds-
grunden, som dr tillgdnglig for alla
manniskor och i vilken virldstankarna
har sin hemvist. Virldsgrunden ar ge-
mensam for alla minniskor, dven om
varje manniskas intuitioner har sin in-
dividuella firg. Den gemensamma kél-
lan dr dock den ideella urgrunden, som
forbinder alla médnniskor med varandra.
Detta centrala fundament i andeveten-
skapen gir knappast att Overskatta i sin
sdrart och barkraft. Men man kan inte
tala om att det 4r ndgot som stéar till all-
maént forfogande. Tillgdngen till den ide-
ella viarldsgrunden dr bunden till sjdlens
uppvaknande. Genom 6vandet av ande-
skddande blir den mer och mer synlig for
ménniskan. Det dr en virldsgrund som
maste uppnas, vars existens forverkligas
i samband med att den 6vande méinnis-
kans andliga fardigheter vixer. I livssitu-
ationen idag och i den moderna vetenska-
pen, som sa starkt praglar var kultur, ar
en dylik grund - man kunde ocksa siga
ett dylikt utvecklingsmal - inte forhan-
den. Istéllet formuleras kunskapsgranser
eller man soker en gemensam konsensus
ide olika ansatserna.

I forening med hierarkiska visen

I tinkandet har vi genom antroposo-
fins utvecklingsperspektiv formulerat
grundstensmeditationen som en Ov-
ningsvag, en ingang till ett omrade i vil-
ket virlds-viasens-ljus uppenbarar sig.
Den tredje hierarkins verkan kan upple-
vas och tillsammans med den kommer
Kristus emot oss. Manniskan upplever
sig forenad i ett kosmiskt sammanhang
med hierarkiska visen.

Del 2 kommer i ndsta nummer av tid-
ningen, Nr4, 2020!

Ur Anthroposophie weltweit, nr 4/2020
Overs. Red., FN




Vart leder det

antroposofiska
studiet?

Ron Dunselman

Véigen in i antroposofin borjar med studiet. Sam-
fidigt ar detta studium betydligt mer an det tanke-
mdssiga motet, utan redan en beroring med dess
kraft och liv. Ron Dunselman undersoker dessa
perspektiv pd det antroposofiska studerandet base-
rat pd Rudolf Steiners uttalanden.

Islutet av sin foredragsserie De sanna och
Jfalska vigarna i den andliga forskningen i Tor-
quay England, 11 - 24 augusti 1924 skildrar
Rudolf Steiner hur han for en esoterisk
praktik vidare, en praktik som vardats se-
dan langa tider. Det hor till den kulturella
utvecklingen att det dr f& midnniskor som
utforskar de andliga faktiska omstidn-
digheterna, for att sedan meddela detta
vetande till andra méanniskor. Framstall-
ningen kulminerar med frdgan: "Vad ar da
noédvandigt?”, for att genast svara: "Att den
askadningen utvecklas: forst madste det
utforskas, som ska utforskas ur den and-
liga vidrlden, genom de méanniskor, som i
sitt nuvarande liv kan ta hjidlp av krafter
ur tidigare inkarnationer, som gor att de
har forméagan att kunna utveckla det ndd-
vindiga for att forska; att sedan det som
utforskats tas upp av ett antal manniskor,
av allt flera méanniskor, forstas i idéform,
sasom det kan forstas. Genom att det som
utforskats spirituellt tas emot med sunt
fornuft, skapas ur forstaelsen grunden
for dessa andra ménniskor att verkligen
kunna skdda in i den andliga virlden. - Ty
jag har ju ofta sagt: den absolut sundaste
viagen for att verkligen komma in i and-
liga vérlden ar att forst befatta sig med
det skrivna, eller med att ta upp det som
meddelas ur den andliga virlden. Tar man
upp dessa tankar, belivas de innerligt och
minniskan kommer inte bara till att for-
sta, utan ocksa att skada, allt motsvarande
sin karma.”*

I slutet av sin betraktelse talar han om
en av de falska védgarna till den andliga
virlden: ”( ... ) nér du helt litar pa detta
vardagsmedvetande, kommer du att fa full
forstaelse for vad som sdgs ur initiationsve-
tenskapen. - Och om man tror att man inte
skulle kunna ha en sadan forstielse, innan
man sjilv har formégan att trdnga in i den,
sd dr detta en stor villfarelse. Och det &r
ocksé en av de falska vigarna som man i var
tid kan betridda, ndr man sidger: Vad har jag
med den andliga virlden att gora, sa linge
jag sjdlv inte kan blicka in i den. - Detta ar
ett av de storsta, mest farliga och tydligaste

STUDIUM

misstagen. Just en sddan rorelse som det
Antroposofiska Sillskapet maste skarpt fo-
kusera pa detta misstag.’t

Det dr allvarliga ord som Rudolf Steiner
hir uttalar i sitt sista levnads- och arbets-
ar. I sin bok "Andlig forskning” belyser
han den skildrade vigen ur perspektivet
invigningsvigens sju nivder. Den fOrsta
nivan dr “studiet av andevetenskap, dir
man forst anvinder omdoOmeskraften,
som man forvirvat sig i den fysisk-sinn-
liga virlden.” Efter att ha beskrivit de sex
foljande nivderna sdger han: "Man beho-
ver inte tdnka sig nivderna som att de ska
genomforas efter varandra. Skolningen
kan snarare ske s4, att, alltefter larjungens
individualitet, en foregdende nivd bara
delvis har fullfoljts, nar denne borjar 6va
motsvarande néasta niva.”? Studiet forblir
sdledes som en grund for alla foljande steg
péd den hogre kunskapens vidg. En grund
som man stdndigt, i kombination med de
Ovningar Steiner gett, kan atervinda till.

Dessa Steiners ord i Andlig forskning har
inspirerat mig, sedan mitt forsta moéte
med antroposofin pd min 25-arsdag, nir
en vian skidnkte mig den boken ("Det ar
nagonting for dig, Ron!”). Vid den tiden
blev jag tillsammans med min fru Milou
aktiv i en studiegrupp, som dgnade sig it
Rudolf Steiners skrifter. Det var en sddan
glddje att som en liten grupp yngre mann-
iskor, under ledning av en erfaren, dldre
antroposof, under aratal arbeta med dessa
bocker! Nir jag sedan som 50-aring fick
uppgiften att skriva ett efterord till den
hollindska 6versittningen av cykeln Das
InitiatenbewufStsein* fornam jag de ord av
Steiner, som jag beskrev i borjan, fullt be-
kriftade och som en uppmuntran till den
inslagna vigen. Studiet blev dagligt arbe-
te med en visshet att denna vig dr fram-
tidsbetonad och att det krdvs ldnga tids-
rymder och minga ménniskor, for boken
maste, som det beskrivs i Apokalypsen,
”smaltas, Amnesomsattas”.

Studiets teknik
Med avsikt dr de skrivna grundverken skriv-
na med en svdr stil. De forutsitter 1dsarnas
goda vilja, nidr de tar itu med skrifterna.
1 forordet till Andlig forskning skriver Stei-
ner i forordet den 10 januari 1925: "Jag har
mycket medvetet stravat efter att inte skapa
en bok med populir stil, utan en sidan som
gor det nodvandigt att kraftfullt anstrdnga
tdnkandet for att komma in i innehéllet. Jag
har ddrmed gett mina bocker en sddan ka-
raktdr att sjdlva lasandet av dessa redan ar
en borjan av den andliga skolningen. For
den lugna, ljusfyllda tankeanstringningen
som dr nédvindig for ldsningen, forstarker
sjdlskrafterna och gér dem ldmpliga for att
ndrma sig den andliga virlden.”? I forordet
till tredje upplagan av boken Teosofi kan vi
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ldsa: ”Sdsom man i var tid brukar ldsa bock-
er, kan denna bok inte ldsas. I viss mening
maéste ldsaren bearbeta varje sida, ja enskil-
da satser. Detta har medvetet efterstrivats,
for endast sd kan boken bli det for ldsaren
som den bor bli. Den som bara ldser igenom
den, har 6éverhuvudtaget inte ldst den. Dess
sanningar maéste upplevas. Andevetenskap
har bara i denna mening ett virde.”?

Vart for andevetenskapen pa detta sitt
lasaren? Till vdsendet Antroposofia, till
Rudolf Steiners sjil! ¥or i Andlig forskning
skriver han: ”"Det som nidmligen kan ve-
tas av Oversinnligt virldsinnehdll, lever i
framstéllaren som levande sjdlsinnehdll;
och lever man sig in i detta sjdlsinnehall,
tdnder denna inlevelse impulser i den egna
sjdlen, som leder till motsvarande Over-
sinnliga fakta.”? I sin bok Awndlig skolning
uttrycker han i kapitlet "Invigningens ni-
vaer” under “forberedelsen av denna vig
till eget skddande” ndgot annat, men med
samma innebord: “Till allt det sagda bor
man anknyta ett ivrigt studium av det an-
deforskaren meddelar varlden. Till all and-
lig skolning hor ett sidant studium som en
forberedelse. Och den som skulle vilja an-
vinda alla 6vriga medel, uppnér inte nigot
alls, om han inte tar upp andeforskarens
ldror. Eftersom dessa laror skapats ur de
levande inre orden”, ur den levande kon-
takten med det andliga, har de sjdlva and-
ligt liv. De dr inte endast ord. De dr levande
krafter. Och nér du foljer en i detta kunnig
person, nir du ldser en bok, som héirstam-
mar ur verklig inre erfarenhet, verkar kraf-
ter i din sjil, som ocksé gor dig klarseende,
sdsom naturkrafterna har bildat dina 6gon
och Oron ur ett levande stoff.”* Sa kan vi
konstatera: dessa ldror har skapats ur de le-
vande “inre orden”, ur “levande ingivelse”,
de har sjalva andligt liv, dr levande krafter,
och da behover man inte forvanas Over att
Rudolf Steiner i sitt forord till sjiatte upp-
lagan av Teosofi skriver att denna bok har
“statt infor honom som ndgot levande”, nar
han bearbetade den for en nyupplaga! I stu-
diet har vi alltsd kommit in i livets omrade,
vi star under inflytande av livsprocesserna,
av vilka jag nu vill koncentrera mig pé and-
ningens rytmiska process, pd andningen
med Rudolf Steiner och med varlden.

Virlden blir tempel
Vid nyéar 1922 héaller Rudolf Steiner sitt sista
foredrag i Forsta Goetheanum. Under tiden
han talar har flammorna redan tints mel-
lan bradviaggarna. Han betraktar “templet”,
for manga av de ndrvarande den gingen dr
Goetheanum andens tempel. ”Vérlden blir
till tempel, virlden blir till Guds Hus.”® "Li-
ver drju helt och héllet esoteriskt”, siger han
ett ar senare i foredraget 30:e januari 19245,
och i sitt tredje brev till medlemmarna den
3:e februari 1924 skriver han: “Livet inne-




héller pé alla orter mycket mer esoteriskt,
(...)"7 Vad menar han med “esoteriskt”?
I det ndimnda foredraget: ”( . .. ) det esote-
riska bestar i att man just pa det mest ener-
giska sétt kan befatta sig med livet och dess
djup.” Man kan forstd dessa ord sd: genom
att leva sig in i forfattarens sjalsinnehall
blir det mojligt for ldsaren att i sitt livs djup
kunna erfara vad Rudolf Steiner omskriver
i det foljande: ”Nar sedan lidrjungen ar till-
rackligt uppmérksam pa det han nu moéter,
efter att han trétt i forbindelse med den
andlige lidraren, da kommer han att kunna
méirka de mest mangsidiga ting. Han kom-
mer att mérka att han numera ”liksom av en
slump” har upplevelser och kan iaktta ting,
vilka han helt sdkert inte hade mott utan en
forbindelse med den andlige ldraren.”® Det
later som ett personligt liv med Rudolf Stei-
ner och hans ldsare och som mojliggjorts
genom de egna tankeanstrangningarna och
de forstérkta sjilskrafterna. En intim och le-
vande andning mellan ldsaren, den andlige
ldraren och virlden har uppstatt.

Skildringens karaktir

Vid studiet av Rudolf Steiners grundldaggan-
de verk lever man inte bara i texternas inne-
héll, utan ocksd i deras form, i skildring-
arnas karaktidrer. Det rdder enhet mellan
innehéll och form. Rudolf Steiner i foretalet
till fjirde upplagan av Andlig forskning: "Den
som dr villig att gd in pa det hir avsedda
forsoket i framstédllningen, kommer kanske
att mirka att mycket av det som omojligt
kan uttryckas i torra ord, istéllet har efter-
stravats i skildringens karaktir. Den ar an-
norlunda exempelvis vid skildringen av
Saturn-, annorlunda vid skildringen av Sol-
o.s.v. utvecklingen.” Man kommer alltsa i
en kunskapande stimning for beskrivning-
arna av jordens planetariska utveckling, de
klingar annorlunda 4n vid beskrivningarna
av utvecklingarna av Saturn, Sol och Méne.

Nagot annat pafallande dr de ménga
upprepningarna i texterna. Man borde
inte vifta bort dem med; "Men, det vet jag
ju redan!”, for dd glommer man att man
har att gora med nagot levande, med ryt-
miska processer som hor till livet. Det ar
ett liv som gynnar den ldsande. Som jag
uppfattar det, illustrerar Rudolf Steiner
detta i Andlig skolning, baserat pa de manga
upprepningarna i Buddhastal ochievang-
elierna: dessa upprepningar “"motsvarar
vissa rytmiska rorelser i eterkroppen. (.
..) Eftersom dessa rorelser dr en avbild av
bestdmda vérldsrytmer, (. . .) sa leder lyss-
nandet pa den vise Buddha ménniskan in
i viarldshemligheternas sammanhang.” P&
det sédttet kommer man till en samklang
med virldsalltets harmonier.; genom for-
domsfritt, djupt upplevande kan det "ge-
nomstromma méanniskan med en salighet,
som hon tidigare inte anat fanns”.

STUDIUM

Imagination, inspiration, intuition

Det intensiva studielivet med antroposo-
fin utvecklar ocksd anlagen till de Over-
sinnliga formigorna imagination, inspi-
ration, intuition. Rudolf Steiner hade den
omvinda riktningen; han utgick fran sina
oversinnliga varseblivningar och kun-
skaper och gestaltade dessa i det skrivna
ordet i sina bocker. I det sista forordet till
Andlig forskning den 10 januari 1925 heter
det: "Innehallet i det andligt skddade kan
bara dterges i bilder (imaginationer) genom
vilka inspirationer talar, som hirstammar
fran intuitivt upplevda andliga visen.”

Som ldsare borde vi utga fran de skrivna
orden. For oss kan beskrivningarna av de
imaginativa kunskaperna vara en vig for
att utveckla de slumrande anlagen till egna
imaginativa varseblivningar. Men det be-
tyder dnnu inte att kdnna igen de olika ele-
menten i imaginationerna! For detta méste
inspirationen hjilpa till, som framstiller
relationerna mellan de olika elementen i
medvetandet. Och hur kan inspirationen
utvecklas? Rudolf Steiner: Man mdste “1ata
sig forsittas fran livet i idévarlden till sa
manga kénsloupplevelser som mdjligt. (
...) Man kan nistan siga: det ar illa nog
for ndgon som kan uppleva sddana tanke-
byggnader nyktert. For skulle han inte leva
i nykterhet, utan genomleva allt genom
for honom mdjliga kdnslospanningar och
kédnsloupplosningar, alla stegringar och
kriser, alla framsteg och baksteg, alla kata-
strofer och bebédelser: d skulle just jord-
ménen for sjdlva inspirationen beredas i
honom.”® Och inspirativ kunskap skulle
uppsté! Vid djupare meditativa upplevelser
kan man fi en begynnande aning om ett in-
tuitivt upplevande av de verksamma andli-
ga visendena i méansklighetens och jordens
utveckling. Man kédnner da sig innerligt
niarmare de skildrade andliga vidsendena,
ldr kdnna dem en aning i deras inre, borjar
innerligt forena sig med dem, utan att for-
lora sig sjdlv i dem.

Vigen har en bevisande karaktér
Hur kan jag veta om jag dr pa den ritta vi-
gen? Finns det bevis for hur studiet verkar?
Aven hir giller det som giller for all andeve-
tenskaplig forskningsverksamhet: att bevi-
sen dr ndgot som i detta fall inte kan ske uti-
fran. Rudolf Steiner ar i Andlig forskning klar
over detta: "Vid andevetenskapligt tdnkan-
de ligger aktiviteten, som sjdlen vinder mot
beviset i det naturvetenskapliga tankandet,
redan i sOkandet efter fakta. Man kan inte
hitta dessa om inte végen till dem redan ar
av bevisande karaktidr. Den som verkligen
gar denna vig har ocksa redan upplevt det
bevisande elementet: ingenting kan uppnés
med ett utifran tillfogat bevis. Det har orsa-
kat manga missforstand, att man inte insett
denna karaktir hos andevetenskapen.”
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For att svara pa hur studiet verkar hjdlper
fragan som Rudolf Steiner stillde i sitt julfo-
redrag i Basel 22 december 1922: "Hur upp-
lever jag Kristusimpulsen i min egen sjil?”?
Med sitt svar ger han ett kriterium for stu-
diets verkan, som man kan uppfatta som ett
ideal. Med foljande utsaga av Rudolf Steiner
om de andevetenskapliga tankarna avslutar
jag min betraktelse: "Forsok se att dessa tan-
kar dr en verklig foda for sjilen, forsok se att
genom dessa tankar ar det inte bara tankar
som drar in i er sjél, utan det dr andligt liv
ur den andliga virlden, som genom dessa
tankar kommer in i er sjil. Forena er inner-
ligt med dessa tankar och ni kommer dé att
maérka nagot trefaldigt. Ni kommer att mér-
ka att dessa tankar generellt utpldnar nagot
i er sjidlva, som sdrskilt i vir medvetenhets-
sjdlstidsalder sé tydligt drar in i mdnnisko-
sjdlarna: (.. .) sjilviskheten! Om ni borjar
marka: dessa tankar dodar egoismen, forla-
mar sjalviskheten -, d4, mina kéira vinner,
har ni ként av att de antroposofiskt oriente-
rade andevetenskapliga tankarna dar genom-
kristnade. Och nér ni dessutom kénner, att i
det 6gonblick nagot i varlden moter er som
osanning, antingen genom att ni sjialva blivit
forforda att inte ta s4 noga pa sanningen, el-
ler att osanningen mdéter er fran annat hall,
ndr ni kdnner att (. ..) en impuls stir dar
bredvid er, som inte vill sldppa in osanning-
en i ert liv, som hela tiden uppmanar er att
hélla er till sanningen: (. ..) da har ni hit-
tat det andra slaget av Kristusimpuls. Och
nér ni for det tredje ocksa kidnner att det
strommar in nigonting fran dessa tankar
in i kroppen, men sarskilt ndgot som verkar
i sjdlen, overvinner sjukdom, gor ménnis-
kan frisk, nir ni kdnner dessa tankars for-
yngrande, uppfriskande, sjukdomsfientliga
kraft: da har ni fornummit dessa tankars
tredje del av Kristusimpulsen. (. . .) tankar
som omedelbart forsdtter oss i harmoni
med virldsalltet, eftersom de hirstammar
frén vérldsalltets harmonier.”

Artikel ur DG nr 33-34 2020. Overs. Red. GN.
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Till minne

Medlemmar som rapporterats avlidna
sedan forra numret av Forum Antroposofi.

Kajsa-Britta Sandell
* 1931 0322, T2020 10 07, Vikbolandet

Sylvia Kling
*1936 12 08, T2020 09 21, Jarna

Ingeborg Stridell
*1934 03 26, Hamburg {2020 08 09,
Falun

Rolf G. Kristensson
*1929 08 09 2020 0719, Géteborg

Lotte Lorenz
*1918 01 07 2020 0711, Jirna

Barbro Aquilon
*1940 09 16 2020 0610

Karl-Gunnar Ohrner
*1940 02 29 {2020 0318, Nykoping

Vi tar gdrna emot nekrologer dver avlidna medlemmar,
och dven icke medlemmar som varit aktiva i antroposo-
fiska sammanhang.

LEVNADSTECKNING

Barbro Aquilon
* 1940 09 16 T 2020 06 1O

Barbro dr den svenska formen av det gre-
kiska kvinnonamnet Barbara. Namnet
betyder framling eller den som talar ett
obegripligt sprak. Det syftar ocksd pa
helgonet och martyren Barbara, en vilje-
stark och sjilvstindigt tinkande jungfru
som levde i ett torn. Sankt Barbara hade
inget ldtt 6de men nér det blev som mest
smartsamt uppenbarade sig en dngel och
holjde beskyddande in henne i en skinan-
de snovit drakt.

Det kdnns inte som en slump att Barbro
fick just det hdar namnet. Hon foddes i
jungfruns tecken och hennes karakteris-
tiska personlighetsdrag var just en stark
vilja, ett sjdlvstandigt tankande och en
stor integritet.

Det fanns ocksa stunder i hennes bio-
grafi diar hon upplevde sig som en ofor-
stddd framling och inte helt kunde na
fram med sina intentioner. I Barbros sva-
raste livssituationer kan man emellertid
ocksd ana hur hon av den andliga varlden
holjdes in i en skyddande, kraftgivande
ljusmantel.

TILL MINNE

Barbro foddes i Stockholm deni6 sep-
tember 1940. Hennes far Enar var rost-
pedagog och tonsittare, modern Eyvor
var handarbetsldrarinna och flerfaldig
svensk maéstare i tennis. Barbro hade en
ljus och varm barndom, endast skug-
gorna frdn det pagdende virldskriget
skrimde henne. P4 somrarna seglade
familjen tillsammans eller var pa det
dlskade sommarstillet dit Barbro, som
inte hade nigra syskon, kunde ta med
sig vianner. Hon var en dventyrlig och
vig pojk-flicka som tyckte om att kldttra
och brottas. Hingande i kndvecken i en
gunga inomhus, imponerade hon pé sina
kdra kusiner Kerstin och Ingrid med att
hidmta en grammofonskiva, lagga den pa
skivspelaren och sitta igdng den! Hon var
tva ar for gammal for att gd pa Kristof-
ferskolan utan borjade i Adolf Fredriks
musikklasser och inspirerades av ldrarna
och all musik och teater som hon fick ldra
kédnna dar.

12 4&r gammal mister Barbro plétsligt sin
mor - en tung och mycket smirtsam han-
delse, speciellt ndr man stir pa troskeln
till de kédnsliga ungdomséren. Det dr inte
bara den egna sorgen som hon maéste
hantera utan hon bir ocksa faderns sorg.
Nérhet till en inre kraftkélla 4r den enda
forklaringen till att hon klarar av bor-
dan. Aret innan hon foddes hade hennes
far mott antroposofin och dessa tanke-
gangar blev en sjidlvklar del i hennes var-
dag och samtal med fadern. Barbro vixte
ocksd upp med Kristensamfundet som
granne under iren pd Vistmannagatan
i Stockholm. Minnet av sin mamma holl
hon lidnge levande, men sa smaningom
blev det viktigare for henne att ta del i det
som hennes mor upplevde i nuet, i sin nya
tillvaro.

Under gymnasietiden viaxlar Barbro in-
riktning och ldser naturvetenskapliga
amnen med intentionen att bli ldkare.
Men oOdet vill annorlunda. Under en eu-
rytmiuppvisning pa Solberga med Lea
van der Pals, blir Barbro som trédffad av
blixten. Eurytmins vdsen beror henne i
det allra innersta. Redan som tre-aring
gjorde hon eurytmi med Gertrud Kling-
borg, s eurytmi var inte frimmande for
henne, men nu blev det existentiellt. Lea
van der Pals ordnar s att Barbro direkt
kan borja pa andra aret pd eurytmi-ut-
bildningen i Dornach. Nu dr hon 20 &r.
Under utbildningen ldr hon ocksa kdnna
Angelika Tradowsky och en néira vinskap
uppstar som kommer att besta livet ut.
Efter utbildningen erbjuds Barbro av Lea
att stanna vid Goethanum som medlem i
scengruppen men hon beslutar sig trots
det fOr att atervanda till Sverige. Hon bor-
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jar nu, 23 ar gammal att arbeta vid Kri-
stofferskolan dir hon kommer att stanna
i21 ar. Det dr till att borja med inte létt for
den unga eurytmi-lirarinnan, hon kdm-
par en hard och smirtsam kamp for att ge
sitt amne den respekt det fortjanar. Sakta
men sdkert erdvrar hon sin plats inom det
pedagogiska och trofast, med hingiven-
het och engagemang, gar hon in for sin
uppgift. Manga dr de f.d. elever och kol-
leger som idag har henne i kidrt minne.
Barbro dr ocksa delaktig ndr eurytmiut-
bildningen i Sverige startar upp.

Barbro bar pé en stark och outtrottlig im-
puls att gora Enars musik tillginglig for
fler. Under 70-talet och 8o-talet gestaltar
hon tillsammans med sin blivande man
Bengt och olika musiker och eurytmister
en rad konserter och eurytmiforestall-
ningar med utgdngspunkt i Enars mu-
sik. Hon spelar ocksa in en LP-skiva med
musiken dér bl a Nicolai Gedda medver-
kar vilken far fina recensioner och spe-
las i radio. I sin iver i arbetet med denna
musikimpuls gor hon sig ocksa sarbar.
Kanske dr inte heller omgivningen alltid
tillrackligt lyhérd och 6ppen for det som
Barbro och Enar vill formedla.

Samtidigt med allt detta flyttar de i mit-
ten av 7o-talet till Jdrna, det blir senare
en mellanlandning i M6lnbo innan man
flyttar till Helgd pa Ekers. Omsint och
uppoffrande vardar hon sin far som bli-
vit blind. 38 4r gammal, nir hon passerat
den andra manknuten och biografin far
en ny impuls, blir hon och Bengt ett par.
Hon har mott sin sjilsfrande och livs-
kamrat. Tva ar senare gifter de sig och
snart kommer sonen Botvid och dottern
Maria. D4 finns inte ldngre Enar kvar i
jordelivet. Familjen flyttar till Ostergot-
land och Barbro dr nu smdbarnsmamma
pa heltid. Ett nytt viktigt avsnitt tar sin
borjan. Med kirleksfull hiangivenhet och
vardande omsorg dgnar hon sig &t bar-
nen och familjelivets glidjeimnen och
bekymmer. Samtidigt har hon en euryt-
migrupp i S6derkoping och arbetar med
eurytmin inom forskoleutbildningen.
Nir barnen dr i skoldldern flyttar man
tillbaka till Ekero. D4 Barbro dr 55 ar gar
hon likeeurytmiutbildningen i Dornach
och arbetar sedan ldkeeurytmiskt pa
Waldorfskolor i Stockholm och i Uppsala.
Bengt och Barbro bygger ett hus i Trang-
sund med en ateljé dir de har smé kon-
serter, mdlarkurser och antroposofiska
studier. Barbros sista 20 &r blir en period
av reflektion och fordjupning, dven om
hélsan borjar krangla. S4 smaningom far
hon svart att g och de sista dren maste
hon sitta i rullstol. 2015 far hon en sepsis
och efter det flera svira maginfektioner.




Livskrafterna sinar orovickande men det
glddjande beskedet att barnbarnet David
ar pa vag, starker hennes vilja att stanna
kvar dnnuen tid. Inidet sista hdmtar Bar-
bro kraft och andlig niring ur eurytmin,
musiken och antroposofin. Musikens
mdojlighet att ge uttryck for det djupast
kristligt-ménskliga forblir en hjidrteange-
ldgenhet for Barbro in i det sista. De se-
naste aren arbetar hon intensivt med att
Oversitta sjilskalendern, en uppgift som
hon hinner avsluta innan krafterna tar
slut och kroppen sédger ifran. Och s4, vid
soluppgangen den 10 juni och med Bengt
och Botvid vid sin sida, trader Barbro be-
slutsamt ur det jordiska in i det andliga,
iniden sfdr dir ingen dr en framling och
dér alla blir forstadda! Vill vi skidnka Bar-
bro glddje pa den fortsatta farden sa bar
vi henne inte enbart i ljust minne utan 1a-
ter dven vara tankar och var kirlek med
uppriktigt intresse och nyfikenhet folja
henne in i den nya tillvaron!

Ylwa Breidenstein
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Minnesord

over
Hans Moller

I arsskiftet 2019-2020 befann jag mig pd
Faro, och en dag besokte jag ett fantas-
tiskt litet café, Oppet aret runt lordag,
sondag. Dir trdffade jag Preben Moller
med fru, och vi kom i samsprak, och Pre-
ben nidmnde att Hans skulle fylla 95 ar
nagra dagar senare. P4 Ellen Keyskolan,
som Hans initierade i borjan pa 1980-
talet, var han den stora versmakaren. Var
det ndgons bemirkelsedag eller annat
som hénde utover det vardagliga, sd hade
Hans ofta en skojig och spirituell vers
till hands. Jag har darfor, ndr Hans fyllt
jamnt upp i aldrarna, skickat en vers till
honom, han skulle ju ocksa fa verser pd
sin dlders host tyckte jag.

Efter cafébestket och samtalet med
Preben, vandrade jag hem 6ver heden i
snalblasten, och tinkte pa Hans och vad
han betytt i mitt liv. En melodi kom till
mig, en finsk folkvisa, det passar bra tyck-
te jag, Hans fru Pirkko kommer ju fran
Finland. Och medan jag traskade vidare
hemat, fylldes melodin med text, och nidr
jag kom hem, skrev jag ner hela visan.

Att fa en melodi och text sa dar direkt
till en ménniskas dra, det tror jag sker
endast om man forbundit sig med perso-
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nen i frdga, och denne har betytt mycket
for en sjdlv.

Melodin med text om smeden Ilmari-
nen har jag himtat ur Hans Kloses kom-
position om Kalevala och hidr kommer
mina verser:

Hans den gamle waldorfsmeden
Wller drsrikt harforleden.
95 dr kan man tinka
madnga dr att sammanlanka.
Skapte skola med den dgran
pd fordldrarnas begiran.
Ville ge kultur och styrka
pd bildning, kunskap han ju yrka.

Hans den gamle waldorfsmeden
skapte liv i waldorfleden.

Ville lekfullhet infora

ldrare med det berora.

Stod pd héander for att prisa
Schillers tes den visa:
Moanniskan dr sann dd hon leker

sanningen som sinnen smeker.

Hans den gamle waldorfsmeden

Joljde skolans mdnga skeden.
Ville fredlighet bevara

ibland skolans barnaskara.

Rim och ramsor, danska, norska
eleverna nu fick utforska.

Spel och upptag, mycket galejer,
till Hans nu detta konterfejet.

Sd tack du gamle waldorfsmeden
vi nu alla gott oss reden.

1 kappsdicken vi ut i livet

av dig fick mycket till 0ss givet.
Sd vi dig av hjartat hylla

nar du 9s nu fylla!

Skdl, gutdr och mdnga hurra
hors i vinterlufien surrall!

Jag sjong in text och melodi och skickade
till Preben sd det kunde bli allsing pa
Hans stora dag. Jag ar otroligt glad att jag
fick till denna hélsning, jag visste ju inte
da att Hans snart skulle vara borta.

Néigra minnen frdn EllenKeyskolan,
som illusterar verserna ovan. En tors-
dag, nidr jag kom in i kollegierummet,
stod Hans pa hinder dir inne med kom-
mentaren: det dr viktigt med lek och ro-
relse, och, kanske han tillade, att byta
perspektiv. Hans sag till att vi inledde
kollegierna med lek for att fa nya blickar
pa varandra, ndgot jag tagit med mig till
andra skolor jag sedan hamnat pa. Och
blev det trassel i det sociala kallade han
pa SEA med Hester Renouf, som hjilpte
till att ge oss verktyg att samverka med
varandra. Hans gav ocksd oss nya och
oerfarna ldrare stort fortroende att ut-
vecklas efter vara mojligheter, nagot
som for mig haft stor betydelse.
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Hans var en otroligt dynamisk och kraft-
full ménniska, med visioner ladngt in i
framtiden. Det var mdanga projekt han
ville genomfGra i var skola, ibland hann
vi kollegor inte alltid med i svingarna. D&
kunde det som kollega upplevas att Hans
galopperade i full karridr, och vi forsokte
halla i tyglarna och ropa PTROO, for att
fa ner tempot. Som jag minns det, kunde
det komma till ordvixlingar och tuffa
diskussioner, dar Hans ville at ett hall, vi
andra at ett annat.

Nér Hans var drygt 60 ar tror jag, med-
delade han kollegiet att han skulle sluta
pé Ellen Keyskolan. Han upplevde, sa han
som jag minns det, att han drog at ett hall,
vi at ett annat, och att det var bittre att
han ldamnade oss i frihet att utveckla sko-
lan. P4 mig gjorde detta beslut ett oerhort
starkt intryck, Ellen Keyskolan var Hans
“hjdrtebarn”, och att han klarade av att
sldppa taget sd som han gjorde upplevde
jag som storartat. Det sdger ndgot om vil-
ken stor och fin sjil Hans var.

Inger Ahlberg
Faro 10 juni 2020
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Hans Moller
Bothmer-
gymnastikens

framjare

Hans Moller minns vi som en eldsjil
med stora visioner. Han vill se en skola
dér varje barn far utvecklas i frihet och
efter sina egna forutsidttningar. En skola
dér lusten att ldra och glddjen i samva-
ron rader.

I borjan av 1980-talet fanns en onskan
att skapa ytterligare en waldorfskola i
Stockholm, forutom XKristofferskolan,
som inte rickte till for alla som intresse-
rade sig for waldorfpedagogiken.

Hans Moller var den ledande initiativ-
tagaren med stora visioner och formaga
att hitta manskliga kontakter och poli-
tiska majligheter.

Hans entusiasm och glada ménnisko-
intresse bidrog till att projektet vaxte.

1981var Ellen Key skolan ett faktum och
skolan kunde plotsligt efter start i pro-
visoriska lokaler, flytta in i Spanga i ett
gammalt slottsliknande hus pa ett berg
med natur runt omkring! Entusiasmen
var stor och manga hjilptes at att iord-




ningstélla “slottet” till skola. Varenda li-
ten vrd av det stora huset inreddes undan
for undan med stor kreativitet.

Ellen Keyskolan fick vdaxa och bli en be-
tydande waldorfskola!

Att vara med i uppbyggandet av denna
skola med Hans som stindigt uppmunt-
rade och inspirerade pa sitt speciella sitt,
var f0r mig som gymnastikldrare mycket
betydelsefullt. Hans sdg Bothmers gym-
nastiska fostran som en framtidsimpuls,
med jaget i centrum. En anda dir alla
samverkar och dér ingen ska behova kéan-
na sig misslyckad eller utanfor.

Som klasslidrare deltog Hans med liv
och lust i gymnastiken och idrottens
aventyr.

I tidskriften P4 vdg 1980 sokte Hans,
redan innan Ellen Keyskolan startats,
en “Gymnastik och idrottslirare” med
Bothmergymnastik.

Fritz von Bothmer skapade den nya

gymnastiken redan i den forsta waldorf-
skolan i Stuttgart, i samrdd med Rudolf
Steiner.
Bothmers 6vningar vixte fram i arbetet
med eleverna som rorelsegestalter och
symboler for varje alder i samklang med
waldorfskolans ldroplan.

Hans kom i kontakt med Bothmergym-
nastiken pd 1970-talet och insdg att gym-
nastiken, den fysiska fostran, har stor be-
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tydelse for barnets hela utveckling till fri
manniska, med jaget som grundpelare i
den uppresta hallningen.

2012 var det 100 ar sedan det moderna
OS spelades i Stockholm.

I Bothmers anda ordnades dé ett wal-
dorf OS for 5e klassare, fran Sveriges alla
waldorfskolor, 400 deltagare. OS-elden
tindes vid Kristofferskolan i Bromma
och fordes i stafett till Stockholms Sta-
dion.

Hans Mallers tal vid waldorfskolornas
olympiad 14 maj 2012

“Vi lever i en tid da tekniken, maskiner-
na tar over mycket. Det avlastar oss fran
tungt arbete och ger frihet. Men som all-
ting har det en skuggsida: vi ror oss all-
deles for lite, blir stela, kalla och Gvervik-
tiga. Vibehover en motvikt!

Rorelsekonsterna. Waldorfskolan
visar vdgen genom eurytmi, bothmer-
gymnastik och hantverk. - Varje min-
niska rekapitulerar fran fosterstadiet
hela ménsklighetens evolution under alla
uppvixtaren.

I 11 - 12-4rsaldern, klass 5, speglar den
grekiska epoken med dess fantasifulla,
skonhetsdlskande vidsen och gliadje at
idrott, en sund sjil i en sund kropp. De
olympiska spelen rorde sig inte bara om
maétbara resultat, tidtagare och mattband,

Den uppresta mianniskan

till Fritz von Bothmer
Grundare av Bothmergymnastiken
som utgdr frdn jaget i manniskan

Instilld i alla dimensioner

Friialla riktningar
Ar jag minniska
Jag stracker mig mot hojden J Har star jag
Jag breder ut migividden Skadar utivarlden
Jag bojer mig mot djupen Djupen lyfter jag mot
hojden
Jag héaller mitten Hojden bir jag ner till oss
Uppritt A Ividden
Jag mottar krafterna fran hdjden Mot odndligheten
Jag fyller mig med djupen Loper linjerna ut
T horisonten vilar jag G Jag kan stiga at sidan
Och blir ett med alla Jag kan ga tillbaka
I det vertikala reser jag mig Jagkan trdda fram
I det sagittala gar jag fram Jag kan skapa
Axlar mitt 6de, tar mitt ansvar T allaplan
Jag reser mig pd harda I frihetikérlek
Fasta jorden, min grund Jagar
Detta dr riktningarnas
Stora gava
Var dags under
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utan gillde ocksa rorelsens skonhet och
balans, att utveckla hela méinniskan. i
Femkampen ser vi ett uttryck for detta.
Sa vill vi i waldorfskolan i klass 5 fornya
rorelsekonsten, det som var tid behover,
mindre av tavling mer av harmonisk lek.
En rorelsekonst som utgar fran jaget i
minniskan, den uppresta gestaltens un-
der, att kunna rora sig med litthet i alla
plan. Den ménskliga foten, forutsittning-
en for uppritt hallning, dr ett under lik-
som hinderna och armarna. Nir vi faller
och sldr oss kdnner vi smartsamt tyngd-
kraftens styrka och kan dnda forvandla
den till latthet i gdng och sprang. Det ar
ettunder!”

Tack vare Hans kontakter kunde Both-
mergymnastik ldrarutbildning i Norden
starta 1991 pa Waldorfseminarieti Kung-
ilv och flyttade senare till Folkhogsko-
lan Vardinge By. I skrivande stund ar
utbildningen individuell, och har fram-
tiden for sig.

Hans uttryckte att Bothmergymnaster
borde vara med att starta framtida skolor
dér rorelsekonsterna kan priagla under-
visningen i stort.

Dikten som avslutning dr Hans Mollers

Gunilla Wennerholm

LEVNADSTECKNING

Ingeborg
(Inkie) Stridell

* 1934 03 26, Hamburg Rahlstedt

T 2020 08 09, Hedemora

Ingeborg, kallad Inkie, Stridell, fodd Vo-
edisch vixte upp tillsammans med en
tva ar dldre bror Werner och en fem ar
yngre syster Renate i smastaden Rahl-
stedt norr om Hamburg, dir fordldrarna
drev en ldderaffidr. Farihusetblevinkal-
lad till Wehrmacht i andra varldskrigets
begynnelse och omkom 1944 i Belgien,
en djup sorg for tiodriga Inkie som var sa
fast vid sin pappa. Hans 6nskan att hans
barn skulle bli elever vid Waldorfskolan
i Hamburg-Wandsbeck gick efter krigets
slut i uppfyllelse, till Inkies stora fortjus-
ning. Med fordldrars och vdnners insat-
ser restes nya byggnader ur ruinerna.
For Inkies livsglada barnasjil, fylld av
musik, sdng, dans och obegridnsad energi
var Waldorfskolans koncept en vilsig-
nelse. Vilken smirta det maste ha inne-
burit for tolvaringen nér det upptacktes




att hon led av tuberkulos. Inlagd pa ett
sanatorium fick hon under nio manaders
tid sédras fran familj, skola och vanner till
sjukdomen var overvunnen. Senare, ef-
ter konfirmationen blev hon mycket ak-
tivi Kristensamfundets ungdomsrorelse
i det legendariska ”Schafstall” utanfor
Hamburg, numera en del av ett biodyna-
miskt jordbruk. Snart efter avslutat Wal-
dorfgymnasium, vilket vickt Inkies mu-
sikaliska (och sprédkliga)formagor, drar
hon ut till ett Europa som dnnu tyngs av
krigets forddelse och ar i skriande behov
av ungt folk som vill verka for det goda.
For Inkies del blir det firja till England,
i Hawkwood College hédgrar en antropo-
sofisk folkhogskola med enastdende f0-
reldasare, som Karl Konig, Norbert Glas
eller Lili Kolisko. Inkie har kommit
“ratt”. En dag rdkar hon och négra stu-
diekamrater sté i foajén nir forestinda-
rinnan Miss Margaret Benell kommer
forbi och presenterar motorcyklister,
tva killar fran Sverige pa en “antroposo-
fisk” europaturné, Ragnar Rudholm och
Esbjorn Stridell som skall delta i som-
markonferensen. Ragnar drar vidare till
Camphill, men inte Esbjorn. For honom
och Inkie Oppnar sig portarna till en ge-
mensam framtid som skulle vara i 65 ar!
Tillsammans med de andra i den unga
gruppen fran Sverige och England, med
bl.a. Ragnar och Grace Rudholm samt
Sture Nord smider de planer for Sverige.
For dar hemma ar vird, omsorg och sko-
la for mdnniskor med funktionsnedsitt-
ning katastrofalt eftersatt. Gemensamt
skall de utur antroposofin och impulser-
na fran Camphill bilda "Helhetsskolan”
och med den verka konkret for en radikal
fornyelse. Medan Esbjorn tillbringar en
kort tid pd Camphill och dérefter arbe-
tar som ldrare i Tullinge, tar Inkie hand
om barnen till en familj i Stocksund och
lir sig svenska. 1956, Inkie dr 22, gif-
ter de sig innan de tar ett studieadr pa
Waldorflararseminariet i Stuttgart med
avstickare in i lakepedagogiken i Hep-
sisau, dar Inkie med begeistring lar sig
grunderna i musikterapi med sdng och
lyraspel. Under tiden har sokandet efter
en lamplig plats for den blivande "Hel-
hetsskolan” gatt vidare. Initiativgrup-
pen borjade med en liten barngrupp pa
Erik Ers Garden i sodra Dalarna, innan
nagra av barnen tillsammans med Inkie
och Esbjorn ijuni 1958 kunde flytta in pa
Ostra Flygeln. Grunden for Dormsjosko-
lan var lagt! En fantastisk pionjdranda
gav kraft och mod till medarbetarna. Det
behovdes - man hade till dels att gora
med “svdra” barn - men att man vixte
med uppgifterna var Inkie det bésta ex-
emplet for. Hon ger stodundervisning,
undervisar i tyska, ldr sig spela lyra, gor
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musik med barnen och blir husmor, od-
lar gronsaker och foder upp hundvalpar
vilket ger lite extraslantar. Och sd kom-
mer till hennes och Esbjorns lycka egna
barn till familjen, 1959 foddes Olov, foljt
av Solveig, Gabi och Sigyn. Det hinder
otroligt mycket under uppbyggnads-
dren pd Dormsjo, minga hinder stiller
sig i vigen fOr entusiasterna. Ja, en gang
nir Inkie dr pd semester med familjen
sommaren 1963 kommer ett samtal fran
Ragnar; deras nya bostad, Bikupan, har
brunnit ner till grunden. Men trots mot-
gang blir lakepedagogiken pa Dormsjo
en kraft att rikna med. For Inkie och Es-
bjorn personligen kommer en kris med
32 ar ndr krafterna tar slut och en and-
ningspaus blir vl behovlig, med flytten
fran elevhemmet kan hon for en tid dgna
sig helt at den egna familjen. Inkie och
Esbjorn bygger sig ett vackert eget hem
pé Notudden nér Inkie dr 37 &r gammal.
Det kédnns tryggt for familjen och géster
fran nidr och fjarran dr alltid hjartligt
vilkomna till en kopp kaffe, ett sam-
tal eller som Overnattningsgister. Som
pionjdr moter vi i Inkie en handlings-
kraftig viljestark personlighet som &r
medveten om Ovningens betydelse i 14-
kepedagogiken. Men hon &dr ocksd en
staimningsménniska, tycker om skira
toner fran lyran, att spela barockmusik
i flojtensemblen tillsammans med vin-
ner och ir forbunden med naturen, dls-
kar liljekonvalj, binas och faglars musik.
Det dr som om ett stycke barndomsland
har bevarats i henne. Det omgav henne
med en ljus aura som utstrilade lédtthet
och tillforsikt. Hon visste och anade
sdkert mycket mer dr hon kunde fatta i
ord. Antroposofin var en viktig del i hen-
nes liv. Hon var min om att den skulle
arbetas med i skolans sammanhang, och
vardade dven det gemensamma hogsko-
learbetet. Hon var aktivt med nér Kris-
tensamfundet i borjan pa nittiotalet eta-
blerade sin verksamhet pd Dormsjo, hon
ministrerade flitigt.

Med aren borjade hilsan svikta, Inkie
och Esbjorn flyttade till Hedemora. Aven
hir stod dorren Oppen for vinner som
hade vidgarna forbi. Inkies odlarintresse
bestod, fastibetydligt mindre skala. Pro-
menaderna tillsammans med Esbjorn i
de vackra, blomsterrika omgivningarna
blev sirskilt givande for Inkie. Med glad-
je kunde hon folja vixterna utveckling
under arstiderna. Det sista aret forsdmra-
des Inkies hélsa och hon vardades under
sin sista tid pa Falu lasarett. Kroppen blev
svagare och svagare, i det inre var hon
samlad, inte rddd for doden och talade
ibland om drommar i det vidxlande till-
stand mellan liv och dod: “Ar Ingeborg
kvar?” frdgade hon en morgon nattsys-
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tern. Ja, hon var kvar, dnda in i sista 6gon-
blicket av ett sa rikt och stort liv.
I dodsannonsen kunde man lisa:

Osynlig som en blommas doft och gudomligt fii,
sd ldmnar jag den jord, det stoft man sagt jag
Skulle bli.
Jag ror mig, svavar fjarilslatt och lyckan saknar
ord.
Ténk, hjirtat hade dndd ritt, min sjdl blir aldrig
Jjord.
Atle Burman

Felix Nieriker

ANNONS

Utokat sortiment
av godkianda naturmedel
i Robygges husapotek

Redan for ett r sedan borjade vi bygga
upp ett litet husapotek nar vi fick kian-
nedom om att Weledas butik och postor-
derverksamhet pa Vidarkliniken i Jarna
skulle upphoéra. Dir finns svenskregist-
rerade traditionella vidxtbaserade ldke-
medel (TVBL) och homeopatika, de ldke-
medel fran Weleda som fortfarande far
sdljas i Sverige och likemedel fran andra
antroposofiska och homeopatiska till-
verkare som helt eller delvis kan ersétta
en mindre del av de lidkemedel Weledaa-
poteket tillhandaholl.

Véart sortiment har utdkats under
aret med bland annat Thuja D6, Fer-
rum phosphoricum D6, Magnesium
phosphoricum D6, Kalium Phosphori-
cum D6 och manga komplexmedel fran
Dr Reckeweg som dr mycket uppskat-
tade av kunderna.

Samtliga produkter finns ocksd i var
webbutik: www.robygge.se., dir det gar
att lasa innehéllsforteckningarna pa de
medel vi har.

Kontakt: 08-551 50690 eller kundkon-
takt@robygge.se




KALLELSE HOSTMOTE

Kallelse till HOostmote
i Antroposofiska Sallskapet

Harmed kallas alla medlemmar till Hostmote

den 21 november 2020

Kl 13.00-16.00, i Robygge, Ytterjarna

Pa grund av Coronapandemin ar det viktigt att anmala
sig till sallskapets kontor innan motet ager rum.

Sista anmalnings dag 17/11 2020!

Anmilningen kan goras med e-post eller vanlig post.
e-post: kontakt@antroposofi.nu, postadress: Kulturcentrum Jarna 15, 15391 Jarna

Vilkommen till arets Hostmote i
Antroposofiska Sillskapet

Vi hoppas att s mdnga som mdgjligt kan ta
sig tid att delta vid Hostmotet, sé vi far en
rikare bild av medlemmarnas 6nskemal.

Kan du inte komma si dr du vidlkom-
men att kontakta oss innan moétet!

Vil mott!
onskar styrelsen

Forslag till dagordning
Vi foreslar foljande dagordning till

hostmotet:
1. Motets 6ppnande

2. Val av ordforande, sekreterare, tva
justerare, tillika rostrdknare

3. Motets stadgeenliga utlysning
4. Faststédllande av dagordning
5. Faststédllande av rostlangd

6. Verksamhetsplan for 2021

7. Budget for 2021

8. Medlemsavgift for 2021

9. Inkomna motioner

10. Faststillande av tidpunkt for
kommande mote samt sista motionsdag

11. Ovriga fragor

12. Métets avslutande

Forslag till Antroposofiska Sillskapets
verksamhetsplan 2021

Styrelsens Overgripande uppgift ar att
hantera Antroposofiska sillskapets eko-
nomi och arbeta for foreningens dnda-
mal. Féljande omradden kommer att bear-
betas 2021:

- Ekonomi - god struktur och ordning.
Styrelsen fortsitter sin planering avseen-
de arvspengarna. Langsiktig ekonomisk
strategi i forhallande till medlemmarnas
aldersstruktur.

- Vintermote 2021

- Sommar- och vinterverkstad

- Sommarutstallning

- Sektionssamrad

- Retreater; meditationsarbete.

- Klasstimmar; projektering omkring att
genomfora alla klasstimmarna i ett svep

- Arbetsmote med styrelsen for att konso-
lidera arbetet

- Open-space traffar genomfors

- Projektering av ett forskningscentrum,
och utveckla ett arkiv

- Utgivning av bocker; pa ett tidsenligt vis
- Fortsatt utveckling av digitala mojlighe-
ter till moten

- Strategiskt arbete i forhallande till ung-
domar och unga vuxna

- Publicering av foreningens policys pa
hemsida och i tidskriften
Sammankomsterna under 2021 kommer
att genomforas och arrangeras i enlighet
men de mojligheter som vi har i forhél-
lande till FHM:s rekommendationer.
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Forslag till medlemsavgift for 2021

Ordinarie 1200kr/ar
Studerande 300kr/ar

Motioner
Inga motioner har inkommit.
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Kommentarer tillv budgeten 2021

De feta siffrorna markerar storre forand-
ringar gentemot innevarande ar.

3993 Forevarande ar har inneburit redo-
visning av de testamentsgavor vi erhallit.
For 2020 har den stora posten varit att en
Akeliusfond har 6verforts som gava till
0sSs.

4020 Hir forsoker vi ge den summa till
sektionerna som finns i deras uppskatt-
ning av lanerad verksamhet 2021. Den
storsta enskilda posten adr 250 oo till mys-
teriedramerna.

6994 Antroposofiska Bokforlaget har
kommit igdng med sin verksamhet och
har som frimsta intention att publicera
Rudolf Steiners verk pa svenska. Antro-
posofiska sillskapet ser det som en vik-
tig impuls for framtiden att dessa bocker
finns tillgdngliga. Forlaget tittar ocksa pa
hur de skall finnas tillgdngliga digitalt.

6996 Ett initiativ att samla och katalogi-
sera alla forskningsresultat som hittills
finns tillgdngliga.

7oro Lon till generalsekreterare, kansli,
stddning. Dessutom en fraga till h6stmo-
tet vad giller arvodering for styrelsear-
betet. Skulle det forbattra mojligheterna
att hitta yngre ledamoter? Ersidttningen
skulle kunna vara o,5 basbelopp/ar? Vil-
ket innebir en kostnad pa 160 0oo per ar
vid fem ledamoter.

1354 FOr att hjdlpa till med avvecklingen
av pensionskassan Prometeus har vi kopt
deras medlemsandelar i Ekobanken.
Dessa kommer att avyttras med mellan
10-20 % per ar i samarbete med Ekoban-
ken. Antroposofiska sillskapet kommer
sd som det ser ut idag att gora en vinst nir
andelarna avyttras.

1355 Den nu firdigoverforda fonden i
Akelius invest.

Sammanfattningsvis rdcker de medel
som har kommit in i form av donationer
ica 10 &r om vi fortsidtter med denna takt
av satsningar pa att fornya och forbattra
antroposofin i Sverige.




Protokoll fort vid arsmote
i Antroposofiska
Sallskapet i Sverige

Den 5 september 2020 i Robbyge, Ytter-
jarna

34 medlemmar nidrvarade vid drsmotet.
Bilagor: Rostlingd/narvarolista, intern-
revisorns rapport, revisionsberittelse och
stadgar (dessa dr ej med i tidningen).

1 Oppnande av stimman

Mats-Ola Ohlsson Oppnade arsmotes-
forhandlingarna, hilsade de nédrvarande
vialkomna och framforde hilsningar ifran
kassoren Erland Kornfeld och Sussie
Hansen som inte kunde nirvara.

2 Faststédllande av rostlingd

De niarvarande noterades i en lista, sa att
en namnlista skulle finnas som underlag
for rostlidngd, for den hdndelse att rostrak-
ning skulle bli aktuellt.

3 Val av motesordforande
Till ordforande valdes Par Granstedt.

4 Val av protokollforare och tva justerare,
tillika rostriaknare

Till sekreterare valdes Joel Hallklint.

Till justerare tillika rostrdknare valdes
Erika Molin och Jiirgen Vater.

5 Faststillande att motet dr stadgeenligt
utlyst

Att motet blivit stadgeenligt utlyst bejaka-
des. Kallelsen hade postats tre veckor fore
motet som i ar var senarelagt p.g.a. coro-
napandemin.

6 Faststillande av dagordning

Den foreslagna dagordningen faststilldes
med foljande dndringar:

Efter punkt 11, som punkt 12 Val av lands-
representant - forslag av styrelserna i
Dornach och Sverige samt valberedning-
en. Och en 6vrig fraga lades till: Om arbe-
tet med Mysteriedramerna.

7 Verksamhetsberittelse 2019

Styrelsens verksamhetsberittelse fore-
drogs av Mats-Ola Ohlsson.
Verksamhetsberittelse 2019 lades
handlingarna.

till

8 Revisorernas beriittelser

Del av revisionsberittelsen fran Goran
Malquist lastes upp av Ilve Steiber.
Internrevisor Torsten Lundberg avlade
sin rapport.

Revisionsberittelserna lades till hand-
lingarna.
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9 Faststillande av resultat- och balans-
rakning

Foreningens balans- och resultatrakning
foredrogs av Ilve Steiber.

Resultat- och balansrikning godkindes
av motet, samt uppdrog it styrelsen att pa
arsmotet 2021 avldgga en rapport over de
olika arven som tilldelats foreningen.
Balans- och resultatrakning lades till
handlingarna.

10 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Arsmoétet beviljade styrelsen ansvarsfri-
het fOr 2019 ars forvaltning.

11 Uppfoljning av budget och verksam-
hetsplan

Budget och verksamhetsplan fran Host-
motet 2019 foredrogs. Kassoren hélsade
till motet att foreningen haft liten verk-
samhet p.g.a. coronapandemin.

12 Val av landsrepresentant - forslag av
styrelserna i Dornach och Sverige samt
valberedningen

Foreslagen till nyval som landsrepresen-
tant (Generalsekreterare): Janne Silvasti.
Arsmétet beslutade enligt forslag.

13 Val av styrelse

Avgick: Regula Nilo-Schulthess "for att ge
plats it en ny generation”.

I tur att avga: Mats-Ola Ohlsson efter 12 ar
som generalsekreterare.

Valberedningens forslag: For nyval: Annie
Meijer, Maria Norberg och Sussie Hansen.
For omval: Janne Silvasti.

Arsmotet beslutade enligt forslaget. Sty-
relsens ledamoter 2020-21: Erland Korn-
feld, Annie Meijer, Ilve Steiber, Maria Nor-
berg, Janne Silvasti och Sussie Hansen.

14 Val av revisorer

Valberedningens forslag: Forslag till revi-
sor: omval av Goran Malkvist.

Forslag till internrevisor: omval av Tor-
sten Lundberg. Samt att val av ny internre-
visor forbereds till ndsta &rsmote 2021.
Arsmétet beslutade enligt forslaget.

15 Val av valberedning

I tur att avga: Nina Ljungquist, Jiirgen Va-
ter och Susanne Almgren.
Valberedningens forslag:

nyval av Pernilla Fogelgvist, Marius Wahl
Gran och Benedikt von Schoultz.
Arsmétet beslutade enligt forslaget.

I diskussionen papekades det problema-
tiska med att ordforande och kassor ar
samma person. Det framkom att fragan
behandlas i samtal om den ekonomiska
forvaltningen mellan styrelsen och en
grupp intresserade medlemmar, och att
styrelsen avser att &terkomma i fragan till
hostmotet.
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16 Stadgeindring

Ett andra bekriftande beslut av Hostmo-
tets (2019) beslut till indring av punkterna
10 och 111 stadgarna:

I punkt 10 stryks sista raden i andra
stycket: "Omval kan ske hogst tre gdnger
ifoljd.”.

I punkt 11 stryks sista raden: "Omval kan
ske tre gidnger i foljd.”.

Arsmotet bekriftade Hostmotets beslut.

17 Motioner och styrelsens forslag
Inga motioner hade inkommit.

18 Faststiillande av tidpunkt for hostmaotet
2019

Datum for hostmote faststélldes till 21 no-
vember 2020.

19 Ovriga fragor som ror foreningen
Ulrike von Schoultz beridttade om arbetet
med mysteriedramerna i Jirna som pagatt
sedan 2o11, och blivit vdldigt uppskattat
av bade publik och medverkande. En dis-
kussion fordes om A. Sillskapets utlovade
ekonomiska stod och om mdjligheten att
stodja projektet framdver. Arbetet har péa-
verkats starkt av coronapandemin.

Arsmétet uppmanade styrelsen att i
samrdd med dramagruppen diskutera
fram en 16sning som sékerstéller att dra-
maarbetet kan fortsétta.

20 Stimmans avslutande

Regula Nilo tackade alla som deltagit i
adrsmotet och grundstenen ldstes av Mats-
Ola Ohlson.

Vid protokollet: Joel Hallklint
Justeras: Erika Molin & Jiirgen Vater




KALENDARIUM

Kalendarium for
Antroposofiska Sallskapet

Titta gdrna in i kalendariet pa var
hemsida - dir kan finnas annonser for nya
héindelser och méten!
antroposofi.nu/kalender

Anmilningar till sidllskapets aktiviteter
gOrs, om inget annat nimnts, till
sekretariatet pa: 08-554 302 20 eller
kontakt@antroposofi.nu

14 november

Hogtidligt manadsfirande
Kl118-22 i Robygge, Ytterjarna

21 november

Hostmote i Antroposofiska Sillskapet
Se kallelse i denna tidning.

20-22 november

Kristus mellan Lucifer och Ahriman
Foredrag & seminarium
med Are Thoresen
Se kallelse i denna tidning.
Seminarium med Are Thoresen
Om forvandlingen av
sjukdomsframkallande krafter i
terapeutiskt arbete och transformation
av skadliga effekter av den moderna
teknologin

Foredrag av Are Thoresen
Fredag 20. november kl. 19
Om den nordiska invigningsvigen och
betydelsen av den kristna forvandlingen
i terapeutiskt arbete och i samband
med skadliga effekter av den moderna
teknologin.
Plats: Antroposofiska Sallskapets lokal i
Robygge

Workshop med Are Thoresen
Lordag 21. november kl. 9.30-14.30
Sondag 22. november kl. 9.30-14.00

Ovningar i arbetet med transformation
av sjukdomsframkallande krafter och
skadliga energier i vir miljo.
Plats: Ytterjdrna Kulturcentrum,
Vita huset

Are Thoresen (f.1952) dr veterindr och
akupunktor, som har utvecklat en
egen metod som terapeut inom holistisk
medicin. Han dr forfattare till
flera bocker som handlar om
veterindrmedicin, transformation och
forvandling inom ldkekonst,
upplevelserna av elementarvirlden och
den andliga viarlden bortom trdskeln.

Kostnad:
Foredrag kr. 100 - Workshop 2 dagar kr.
700 - Hela seminariet kr. 8oo

Arrangor:
For Antroposofiska Sillskapet
Tona Vad och Berit Froseth

OBS anmilan till seminariet s att det
tillatna antalet inte 6verskrids!
kontakt(at)antroposofi.nu, 08-554 302 20

Vi rittar oss vid alla motestillfidllen
efter gdllande restriktioner fran
folkhdlsomyndigheten vad géller
publikantalet.

Reservation
P.g.a. pandemin kan mojligheten att resa
till Sverige snabbt dndras.

12 december

Hogtidligt manadsfirande
K118-22 i Robygge, Ytterjirna

9 januari

Vintermote i Jarna
Program kommer senare!
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Goetheanum
Living
Connecdtions

Meditation inspirerad av antroposofi
22-25 april 2021, Goetheanum

“Living Connections, kommer att vara
ett mote med mangfalden i antroposofisk
meditation. For alla mdnniskor som vill
niarma sig existentiella livsfragor, i var-
dagen och i det professionella livet, och
Ovande ndrma sig ett sjilvstandigt om-
dome. Genom ett Oppet utbyte av erfaren-
heter och metoder, visas pa en individuell
ansvarstagande vig. Den levande forbin-
delsen mellan alla 6vande manniskor ar
horisonten for den hir hiandelsen.
Websida: www.living-connections.info

TRUST

Internationell studentkonferens

6-10 april 2021, Goetheanum

To all High School Students Worldwide -
you are invited!

Trustis an important and versatile foun-
dation in our lives that can be experienced
on three levels:

In the personal sphere, trust can be
summed up as “self-confidence”. On the
interpersonal level, trusting each other,
as well as responsibility and belief in loy-
alty, are related to each other. From a so-
cial perspective, also reflected in politics,
the personal meets the interpersonal level.
Only through a balance between one's
contribution to society and the individual
benefit arising from such contribution,
can a harmonious-functioning commu-
nity be created. It is important that we
question trust but not to doubt it, in order
to enter with confidence a path towards
the future.

At the “Trust” conference we will deal
with aspects of ourselves, each other, and
society. Through this theme, we invite
you to work with questions of the future,
which concern us all.

More information www.isc.international

Din E-post?
Sdnd oss gidrna din e-postadress
till kontakt@antroposofi.nu
Det dr fortfarande manga medlemmar
som vi inte ndr med e-postutskicken




STOCKHOLM

Stockholms-
kretsen

Foreningen Stockholmskretsen &dr en
ekonomiskt fristdende forening inom An-
troposofiska sillskapet i Sverige.

Stockholmskretsens uppgift formu-
leras i stadgarna: att "initiera, bedriva,
samordna och understodja ideell antro-
posofisk verksamhet i Stockholm med
omnejd”. Detta sker bl a genom vara olika
verksamheter i lokalen pd Hagagatan 14.
Dir finns ett bibliotek med antroposofisk
litteratur och viss forsiljning och halls
foreldsningar, konstnirliga arrangemang
kursverksamhet och studiegrupper.

Som medlem i Antroposofiska sill-
skapet kan du ocksé bli medlem i Stock-
holmskretsen genom att sétta in &rsav-
giften 300-500 kr pa vart bankgirokonto:
474-3167 - OBS viktigt: ange "medlemsbi-
drag”, ditt namn och vilket ar det géller.

Ar duinte medlem i Antroposofiska sill-
skapet sd kan du dnda stodja oss genom att
sitta in valfritt belopp pa samma konto,
ange “gava”. Var verksamhet kan endast
till en del biaras av medlemsbidragen och
forutsitter till stor del frivilliga gavor.

Bibliotek och antikvariat

Hagagatan 14, 113 48 Stockholm

Tel: 08-34 87 41

T-bana: Odenplan, nira Stadsbiblioteket
Antroposofisk litteratur pa svenska,
tyska och engelska

Ordforande: Annika Stigdotter

tel 08-660 93 13

Hemsida:
www.antroposofi.nu/stockholm

- se dar under: Lokalavdelningar
Facebook:

Stockholmskretsen - Antroposofiska
sillskapet

Stockholmskretsens Bankgiro: 474-3167
(medlemsbidrag, gvor)

Oppettider: tisdagar k1 16-18
Vilkommen!

Kursverksamheter

- Luncheurytmi - livets, mdnniskans och
naturens rorelser

- Méla med vaxtfarger eller olja

Se hemsidan for aktuell och all 6vrig
information
www.antroposofi.nu/stockholm

KALENDARIUM

Kalendarium

Lokal: Hagagatan 14
Evenemang/foredrag kostar 100 kr;
pens/stud: 8o kr
kontant betalning och Swish!

Pga corona-situationen behover
vi veta hur manga
som kommer till vira arrangemang
Anmil dig darfor innan till stockholms-
kretsen@antroposofi.nu
eller sms/ring till 070-285 65 56

Tisdag 10 november ki 19

Likeeurytmi
Elisabeth Broager Gron

Onsdag 18 november kl 19

Ny studiegrupp:
Arbete med skolningsvigen
Vi startar en ny studiegrupp med Erland

Kornfeld dér vi arbetar med skolningsva-
gen och meditation.
Vi vill trdffas en gdng i manaden.
Alla intresserade ar vdlkomna delta!

Lordag 21 november ki 15
OBS veckodagen!

Glimtar ur en eurytmiresa
Liselotte Vater
- samarr med Eurytmiforeningen
Tisdag 24 november kl 19
Intryck frdn det biodynamiska
arbetet i Kina - Thomas Liithi
Torsdag 26 november kl 19

Samtal om bistdndsarbetet
arr: SOFIA -
SamarbetsOrganisationen For interna-
tionella Initiativ pa Antroposofisk grund

Tisdag 8 december kl 19

Infor julen - konstnérligt program

Mandag 21 december Kkl 19

OBS veckodagen!
Midvinterfirande - Mikael Gejel

Konstnirliga evenemang
Lokal: Hagagatan 14

Onsdag 4 november kl 10
och
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Onsdag 11 november kl 10

Svanprinsessan, musik- och
dansteater for barn

Sondag 22 november Kkl 18

Kreativ musikafton

Sondag 20 december kl 18
Julkonsert

Norrkopings-
gruppen

Antroposofiska Sillskapet Norrkdpings-
gruppen dr en lokal sammanslutning av
medlemmar i det Allmdnna Antroposo-
fiska Sillskapet.

Antroposofiska Sillskapet dr en reli-
giost och partipolitiskt obunden organi-
sation som har till syfte att stodja en fri
hogskola for antroposofisk forskning.
Hogskolan arbetar med att utforska
sambandet mellan de andliga-ickema-
teriella sidorna av midnniskan och den
materiella virlden, och dess ursprung
och mening. Metoden ar meditation och
praktiskt arbete.

Denna forskning har inspirerat arbetet
i manga olika verksamheter, t.ex. waldorf-
pedagogik, biodynamiskt jordbruk, antro-
posofisk ldkekonst, ldikepedagogik, olika
konstarter som arkitektur, eurytmi m.m.

Antroposofiska Sillskapet dr Oppet for
alla som ser nigot berittigat i antropo-
sofi. Den som har fragor eller vill bli med-
lem av Antroposofiska Sillskapet kan
vinda sig till ndgon i styrelsen for Norr-
kopingsgruppen.

Norrkopingsgruppen har en lokal for
sammankomster och dér finns ett biblio-
tek med huvudsakligen bocker och fore-
drag av Rudolf Steiner.

Adress:
Hagebygatan 69, 603 52 Norrkoping.
E-post: antroposofi.norrkp@telia.com
Bankgiro: 5861-0254
Hemsida:
www.antroposofi.nu/norrkoping

Vid bokning av lokalen kontakta Kerstin
Hallstrom tel. 0733-38 58 53

Biblioteket har Oppet tisdagar 18.00 -
18.30 under tiden september till och med
maj. Ovrig tid: kontakta nagon i styrelsen.




Program med kursutbud pa hemsidan!
www.antroposofi.nu/norrkoping

Vill du veta mer om antroposofi, euryt-
mi, musik, waldorfpedagogik och social
tregrening? Vi ordnar kurser, workshops
och studiedagar pa teman i anslutning
till antroposofi, antingen i var lokal i
Norrkoping eller lokalt hos er. Forfrag-
ningar och intresseanmaélan:
Maivor Forster, tel. 0739 - 792 338.

Tisdagsgruppen
Start tisdagen den 1 sept. k1. 18.30-19.45.
Viborjar hostens arbete med studium
av bl a "Grundstensmeditationen” av
S Prokofieff. Kontaktperson: Maivor
Forster. tel. 0739 - 792 338. Nya deltagare
dr vilkomnal!

Vitaliserande eurytmi
Vilkomna till stairkande och livgivande
eurytmiigrupp i Ensjoholms vackra
sal. Atta onsdagar 18.00 med start 16/9.
Anmdlan till Elisabeth Love 0760-29 49 58
Kostnad 500 kr

Meditation
Sond 13/9, 11/10, 8/11 0ch 6/12 k1. 17.
-18.30 pa Hagebygatan 69. Introduk-
tion, Ovningar och samtal. En vig till
att praktisera antroposofisk meditation.
Vibdorjar om med "Nar vetskap blir till
kirlek - Meditation som kunskapsmetod”
av Arthur Zajonc. Nya deltagare dr varmt
vialkomna. Anmailan gors till Dori Inder-
bitzin. tel: 0737- 23 00 88 el. 0121- 133 43.

”Te hos Sofie” pa sondagar
Start onsdagen 26 aug kl. 18:30 - 20:30
Sedan gruppen startade 2017 har vi
studerat boken Teosofi och studerar nu
Andlig Skolning. Nya medlemmar dr
varmt vilkomnal! Vi varvar bokstudierna
med att di och di bjuda in mer erfarna
personer till samtal kring olika relevanta
amnen. Motena sker varje onsdag i loka-
len p4 Hagebygatan 69. Kontaktperson:
Eskil Hallstrom. Tel. 0706-98 18 88
eller eskil.hallstrom@gmail.com

Kalendarium

Lord 28 nov

Kkl 11-15 Rudolf Steinerskolans Julbasar
med bokbord.

Arr: Rudolf Steinerskolan i Norrkdping.

For info se www.rudolfsteinerskolan.se

KALENDARIUM

Onsd 2 dec

Ensjoholms by arrangerar ljusfest och
julmarknad
Plats: Ensjoholms by. Tid: onsd 4 dec k.
16 - 19. Se: www.ensjoholm.se

Sond 6 dec

Eurytmi och Julforedrag
Eurytmi med Moving Art Company
och medverkande barn och ungdomar.
Julforedrag av Ursula Flatters, lakare och
eurytmist. Plats: Ensjoholm.

Tid: sond den 6 dec kl. 16.00. Intrdde 100
kr. Medarrangor: Ensjoholms By.

Onsd 6 jan

Trettondagsfirande med Trekonunga-
tema
Plats: Hagebygatan 69. Tid: mand 6 jan
2020 kl. 16.00-17.30. Kaffe och kaka.

Foredrag:

HUR VIKAN STODJA BARNS UT-
VECKLING I DE OLTKA ALDRARNA?
av Susanne Wirnhjelm, barnlikare.

Plats: Rudolf Steinerskolan i Norrkoping,
Spargatan 17.
Tid: tisdagar 5 nov kl. 18.00-20.00.

o-7ar 22 september
7-14ar 13 oktober
14-214ar 3 November

Arrangeras i samverkan mellan
Antroposofiska Sillskapet Norrkdpings-
gruppen, Studiefrdmjandet,
Rudolf Steinerskolan i Norrkdping
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ANNONS

Antroposofi 2.0 - Social innovation med
antroposofisk minniskosyn

Antroposofi 2.0 (A2) dr en Oppen utveck-
lingsplattform for nya ledarskaps- och or-
ganisationsformer inom antroposofiskt
orienterade verksamheter. Vi dr ett gris-
rotsinitiativ som startade i augusti 2020
utifran en overtygelse om ett aktuellt behov
for utveckling av dessa verksamheter. Se var
hemsida antroposofi2o.se.
Vara mal

Var mission &r att bidra till skapandet av
héllbara demokratiska organisationer som
bygger bade pa social innovation och an-
troposofisk médnniskosynien tid som prég-
las av new public management.i Djupare
syfte ligger i ett upphdjande av det kollek-
tiva andligt-sociala medvetandet i antropo-
sofiskt orienterade verksamheter som kan
berittiga deras existens i var tid.

Antroposofi 2.0 har tva grundldggande
uppdrag. Det forsta uppdraget ligger i att
genom artiklar pd antroposofizo.se lyfta
och belysa nya ledarskaps- och organisa-
tionsformer som bygger pd samma holis-
tiska mdnniskosyn som antroposofin. Det
andra uppdraget dr att striva efter praktisk
tilldmpning av dessa principer och former
genom gemensamt studium, samtal, fort-
bildning och handledning. Eftersom vi vill
dven praktiskt bidra till att utveckla de an-
troposofiskt orienterade verksamheterna
som waldorfskolor mm., sa bistar vi gdrna
dven med ev. fortbildning, studiedagar och
handledning inom ledarskaps- och orga-
nisationsutveckling. Vara processer inklu-
derar medarbetare i operativ verksamhet,
ledare, ledningsgrupper och styrelser.

Vision om social hallbarhet

Sjdlvstyrande organisationsformer dr enligt
oss en grundldggande forutsdttning for att
en organisation ska vara bade hilsosam och
effektiv. Demokrati, hilsa och effektivitet ar
tre grundaspekter av social hdllbarhet som i
sin tur kréver ratt applicering av tregrenings-
principerna frihet, jimlikhet och solidaritet.

Genom att skapa fungerande demo-
kratiska organisationer som bygger pa
dessa principer, holistisk midnniskosyn
och innovativa metoder kan antroposo-
fin visa en héllbar vig in i en ny tidsalder.
Vi tror att hallbara organisationer &r inte
bara moijliga, utan dven nodvindiga for
en jordad framtid.

Var med och medskapa Az2!

Vi vilkomnar alla att bidra till utveckling-
en av denna plattform, till exempel genom
att skriva en artikel mm. Malet &r att vi ska
vara flera manniskor som bidrar med flera
perspektiv. Vi dr i borjan av en resa som vi
behover forverkliga tillsammans!

Vinligen Vitek Ronovsky, initiativta-
gare till A2.--- antroposofi2o.se ---




ANNONS

TRIA - tregrening i arbetslivet

TRIA - social tregrening i arbetslivet - ar
branschen som organiserar antroposo-
fiskt orienterade huvudmén i Arbetsgi-
varalliansen. Var radgivare Jenny Stake
Fredriksson, som frimst svarar pa fragor
inom vard och omsorg, kan nas pé telefon
08-545 912 17, jenny.stake-fredriksson@
arbetsgivaralliansen.se. Hon flankeras av
var tidigare branschansvarige Jonas Berg-
man, som har skolfrdgor pa sin palett och
kan nés pé 08-545 912 08, jonas.bergman@
arbetsalliansen.se.

Den framflyttade arsstimman i Arbets-
givaralliansen, Aa, som hélls vartannat
ar, dgde slutligen rum den 15 september i
digital form och priglades av en livlig och
intressant diskussion. De tva senaste aren
har ndmligen varit mycket hidndelserika,
déa Aa pa KFO:s initiativ gick sin egen vig
och limnade sin samverkan kring service-
bolaget Athene och flyttade till nya lokaler
pa Flemminggatan 7 i Stockholm.

Till ny ordforande i Aa valdes Anders
Larsson efter Torsten Fribergs 20-ariga
ledning.

TRIA har fatt en ny styrelsesamman-
sdttning - nyinvalda ledamoter dr Pernilla
Frii, Mariagarden (Umed), Anna Gribble
Greider, Forskolan Viljan (Orebro) och
John Green Kalmar Waldorfskola, som
hiélsas varmt vilkomna!

Foljande ledaméter omvaldes: John Ost-
lund, som utsags till att axla TRTAs ordfo-
randeskap, Sofia Edgren, som invaldes i
Aa:s styrelse samt undertecknad.

Styrelsen kommer nidrmast att utarbeta
en aktuell verksamhetsplan. Avtalsfragor
ar ju stindigt aktuella, speciellt i dessa
C-19 tider med forldingda kollektivavtalsti-
der. Viktigt for TRIA-medlemmarna ar att
uppmirksamma varden av lokalavtalen
och dven se over mojligheten att uppritta
nya vid behow.

En ny statlig utredning, som handlar
om en Oversyn av LSS-insatser kommer
att besvaras av Aa i form av ett remissvar
under hosten.

Pa Aa:s hemsida www.arbetsgivaral-
liansen.se kan du ta del av aktualiteter av
olika slag och dven ta del av Aa:s kursut-
bud, som for narvarande sker i form av we-
binarier.

TRIA har som mal att utifran idén om den
sociala tregreningen inspirera huvudman
att bl.a utveckla socialt hallbart ledarskap:

- Ett fritt kreativt och socialt liv, som
ger mening och mdjlighet till personlig
utveckling och initiativtagande under an-
svar

- Ett réttsliv praglat av alla ménniskors
lika viarde med réttigheter och skyldigheter

ANNONSER

- Ett solidariskt forhallningssitt i arbetsliv
och ekonomi dir olika prestationer styrs
av behow.

Hilsar branschradet TRIA genom Riidi-
ger Neuschiitz

ANNONS

Medarbetareforbundet - MeF

Vi ar fackforbundet for alla medarbetareide
antroposofiska verksamheterna

Vart uppdrag dr att stodja samverkan mel-
lan jamlikar - i levande organisationer!

MekF ir till for alla medarbetare oavsett
vad man arbetar med. MeF ger medlem-
marna stod utifrdn en unik kombination
av kunskap i arbetsritt och bred erfaren-
het av antroposofisk sjalvforvaltning.

Vi har god kdnnedom om antroposo-
fiska verksamheters olika sdrart, organisa-
tion och kultur. De medarbetare som vill
utveckla samverkan och medinflytande i
verksamheterna kan darfor fa ett bra stod av
MeFs kollektivavatal. De verksamheter som
ser det som ser ett stort virde i medarbetar-
nas delaktighet och medansvar kan ocksa
de fa ett bra stod av MeFs kollektivavatal.

Var nya avtalspart:
Arbetsgivaralliansen-TRIA

Under 2017 upphorde HF med sin verk-
samhet och istillet bildades en ny bransch
inom Arbetsgivaralliansen: TRIA, som é&r
en forkortning av Tregrening i arbetslivet.
De centrala avtal vi har med TRIA ir tills
vidare i form av sk "Hidngavtal” pa Arbets-
givaralliansens avtal: ”vdrd/omsorg” och
“skola/utbildning”. Hdngavatlen har TRIA
tecknat med Medarbetareforbundet, Kom-
munal, Lararnas Samverkansrad och Vision.

Lokal avtal

I anslutning till detta behover de lokala av-
talen ses over. MeF arbetar just nu mycket
med att hjélpa alla verksamheter att ta fram
nya lokala avtal.

Kansliet i Jirna

Vart kansli 4r bemannat de flesta dagar

pa oregelbundna tider. Vi ofta dr pa resa
till medlemmar péa arbetsplatser runt om i
landet.

Enklast nar du oss via mail pd info@mef.se
eller pa vara telefoner:

Per Hallstrom 0736-849 366
HelenaYli-Koski 0704-14 94 34.

Bli medlem du ocksa!

Styrelsen och medarbetarna genom
Per Hallstrom och Helena Yli-Koski

b6

ANNONS

Foreningen SOFIA
mobiliserar!

Forst och framst vill vi tacka alla som tro-
fast stoder verksamheten genom aren!

SOFIAs jordbruksprojekt hjdlper méanga
fattiga smabonder att fa bittre och mer hal-
sosamma produkter och en bittre ekonomi.
Vart arbete med skolor ger ungdomar en
chans till en ljusare framtid.

Vi uppmanar alla som ser betydelsen av
SOFIAs bistandsarbete att ge ett ekono-
miskt stod till projektadministrationen,
som innebdr planering och ansokan av
medel hos ForumCiv samt uppfoljning och
rapportering av projekten. Dit hor ocksa en
administrativ resurs for att hantera gévo-
medel som vidarebefordras till projekten.

Foreningen SOFIA har under en period
varit underbemannad och tar nu nya tag
- med nya, engagerade medarbetare och
nya initiativ! Det innebdr en mer omfat-
tande projektverksamhet och ger mojlig-
het till mer stdod frdn ForumCiv for det
administrativa arbetet.

Vi kommer gidrna och berittar om vart
arbete for dem som ir intresserade, sivil
skolklasser som antroposofiska grupper.
Det dr projekt som ger livl Engagemang
och vilja till fordndring dr drivkrafter i
vart arbete.

Vi tar tacksamt emot bidrag pa pg 25 08
95-0 mérk talongen ”St6d till SOFIA” eller
“"Medlemsavgift”

Nina Ljungquist, verksamhetsledare
Hor gédrna av er! mobil: 0703 22 09 48
nina.ljungquist@foreningensofia.org

ANTROPOSOFISKA SALLSKAPET

Medlemsgrupper

Ny studiegrupp:

arbete med skolningsvigen

Vi startar en ny studiegrupp med Erland
Kornfeld dér vi arbetar med skolningsva-
gen och meditation.

Vivill trédffas en gdng i manaden.

Alla intresserade dr vilkomna delta!

Bjorkagruppen, Katrineholm

Yvonne Boukari,
yvonne.boukari@gmail.com
Brommagruppen, Stockholm

Nils Olof Dunkars, 08-25 87 06
Delsbogruppen, Delsbo

Matti Remes, matti@staffansgarden.com
Filosofigruppen, Jiarna

J.C. Lassen, j.chr.lassen(at)hotmail.com,
070-799 22 20




Grundstensgruppen, Jarna

Katarina Hausmann, tel.o8 55171595,
katarina.hausmann@telia.com, eller
Marie Haglund tel. 0156-14095
Jeanne d"Arcgruppen, Orebro
Rebekka Bergman, 019-23 34 46,
rebekkabergman@outlook.com
Johannes Bureusgruppen, Uppsala
Annika Asmussen, 070-II 44 073
annika.asmussen(at)tele2.se,

Adja Asmussen, 076-631 40 41
adja(at)tele2.se

Jarnagruppen, Jarna

Henrik Astrém
astrom62@gmail.com
Kalmargruppen, Kalmar

Hans Johannesson, 073 5673226
Mariagruppen, Visteras

Kristina Mezé€i, 021-804649
Mikaelgarden, Jirna

Dick Tibbling, 08-551 500 67
Norrkopingsgruppen

Birgitta Johansson

Novalisgruppen, Jirna

Kristian Holmberg, 0703- 688 544
Pestalozzigruppen, Jidrna

Elisabeth Chyle, 08-551 503 29
Rudolf Steinergruppen, Stockholm
Annika Stigdotter, 08-660 9313
Selma Lagerlofgruppen, Stockholm
H. Osika, 08-551 505 10 €l 08-551 505 93
Tavestagruppen, Jirna

Walter Druml, 08-551 742 61
Umeagruppen

Roland Karlsson, 090-300 61 070-546 00
61, rolandkarlssonoi@tele2.se
Urielgruppen, Vixjo

Daniel Ekman,
daniel.ekman@oask.se, 070-633 93 23
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