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I konstsammanhang finns begreppet kill 
your darlings, och används när man är 
förtjust i något och skyddar detta speci-
fika område, t.ex. i en tavla och bygger på 
allt runt detta älsklingsmotiv. Men tittar 
man på helheten är det just något sådant 
som inte fungerar och då måste man måla 
över sin skapelse eller förändra den, alltså 
kill your darlings. I andra konstarter finns 
samma fenomen på sitt specifika sätt. Kan 
detta gälla även inom andra områden, t.ex. 
i en antroposofisk verksamhet?

Det har funnits en oro i den antroposo-
fiska rörelsen på grund av att den utveck-
lingsväg som en del av verksamheterna 
har tagit, inte liknar det som fanns innan. 
Det sägs att inspirationen ur antroposofin 
levde starkare tidigare och att det nu finns 
medarbetare som inte känner till så myck-
et av antroposofi. Det gör att en hel del av 
rutiner och metoder förändras.

När jag under 1oo-årsfesten hörde be-
rättelsen från en waldorfskola fastnade 
jag för en sak som nämndes. Läraren sa 
att det hade varit kämpigt och det kändes 
som att hela skolan var på väg till någon-
ting annat än vad en waldorfskola borde 
vara. Och att det var som en dödsprocess. 
Men efter en tid började det växa fram 
en nyfikenhet inför waldorfskolans idéer 
och grunder.

Detta är intressant. Generellt kan man 
ta exempel från arkitekturen: första gene-
rationen bygger utifrån sina ideal, andra 
generationen förändrar huset enligt sina 
nya behov och den tredje generationen 
återställer huset till sin ursprungliga form.

Men detta med dödsprocessen? Den 
antroposofiska esoteriken har kanske 
förändrat sig minst i hela rörelsen? Hur 

Kill your darlings
Janne Silvasti 

Ordförande för Antroposofiska Sällskapet i Sverige

går utvecklingen vidare i den Fria Hög-
skolan? Med all respekt vill jag inte ut-
trycka något negativt om högskolan, inte 
heller föreslå förändringar. Frågan som 
jag ställer här är: kan man bli invigd ge-
nom dessa s.k. klasstimmar eller är det 
en annan utveckling som sker?

Vad betyder då en invigning egentligen 
och hur går det till i våra dagar. En döds-
process och ett uppvaknande rum, en tre 
dagars s.k. invigningssömn? Att Rudolf 
Steiner med en mysterieskola öppnade 
möjligheten för alla människor, den hem-
liga läran, det är stort. Han guidar män-
niskan genom skolningsvägen som en 
förberedelse för människan att kliva in i 
andens rike utan att det blir en individuell 
katastrof eller någonting som en själ inte 
kan klara av. Är det i vår tid helt upp till 
den enskilda individen att bemästra den-
na skolningsväg? Är den egna skolningen 
eller bildningen och själva genomförandet 
samma som för 1oo år sedan och hur är det 
med själva klasstimmen?

Samtidigt har Europas antroposofer 
utvecklat nya initiativ som vill visa på 
nya vägar. De har egna sätt att göra s.k. 
klasstimmar. Så långt jag erfarit har sam-
tal om innehållen blivit ett efterlängtat 
tillägg och också gemensam meditation 
som fördjupar samtalen.

Under historiens gång har konstnärer 
haft möjlighet att skapa sin bild av Gud 
eller om gudomliga väsen. Det finns för-
stås starka åsikter om att någon har gått 
för långt utifrån sin uppfattning om hur 
det ska vara, men många gånger är det 
tvärtom. Konstnärer har gjort verk som 
har blivit själva sinnebilden av en gud el-
ler andlighet. 

Gud skapade människan som sin bild. 
Vad skapar människan? För att utveckla 
ett högre jag behöver människan ar-
beta inom sig själv. Det är som om man 
ska skapa ett nytt väsen inom sig. För att 
komma så långt på sin skolningsväg är 
det ett ihärdigt arbete som krävs. Skulle 
man kunna benämna det som en långdra-
gen invigning?

Vad lämnar jag bakom mig under vä-
gen, vad är det som dör bort?

När jag nyligen läste en nyutgiven bok 
om Esoteriken i Sverige, Stolpe förlag, 
har jag fått ett nytt perspektiv på vad ska-
pande kan vara. Särskilt ett kapitel om 
Carl Milles, där det framkommer hur han 
skapar sina verk om just Gud. 

Antroposofin är inspirerande inom 
många livsområden och på många sätt. 
Det är mycket tydligt när man ser allt 
det som har gjorts och i kultursfären allt 
det fantastiska nyskapande som ”världs-
konstnären” har skapat fram. Vi kan få 
många lärdomar av det som har gjorts 
tidigare. För att skapa nytt behövs kän-
nedom om den tidigare kunskapen. För-
djupning ger näring för själslivet och 
det behövs mod för utveckling och för 
att lämna vanor som inte har kraft för en 
vital framtid. Kan vi förstå betydelsen av 
invigning på ett nytt sätt och har den nå-
gonting med skapande att göra!?

Vägen framåt är öppen för oss alla. Låt 
det som inte är livsdugligt vissna och ge 
näring till det som lever och som har livs-
kraft.
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Du kan alltid
göra något

Konsten att förvandla smärta
till kärlek

Det fanns ett ögonblick då jag insåg att 
jag för att kunna utvecklas som läkare 
behövde djupare insikter i fenomenen 
liv, natur, sjukdom och hälsa. I grundut-
bildningen vid Arlesheim-akademin fick 
jag lära mig grunderna i antroposofisk 
medicin. I kristider verkar det som om 
det inte finns något man kan göra för att 
hjälpa och förstå vad personen framför 
en upplever. Jag lärde mig en enkel sak: 
man kan alltid göra något. Du kan blun-
da och önska att någon ska må bättre, 
du kan läsa en berättelse, tända ett ljus, 
plocka en blomma, du kan fråga: "Hur 
kan jag hjälpa till? Vad behöver du?" Vi 
är alla människor som ibland går vilse i 
smärta men som alltid letar efter kärlek. 
Att förvandla smärta till kärlek är en lä-
kekonst som måste läras med respekt och 
vördnad. Jag kommer alltid att vara tack-
sam för det kärleksfulla stödet från min 
grupp och Foundation Studies-teamet. 
akademie-arlesheim.ch/studieren
Källa: Das Goetheanum, Nr. 7, 2o24. 
Översättning: Red. JH.

Ett liv baserat
på kärlek

Att förstå de andliga grunderna
för biodynamik

Fram till december erbjuder det USA-ba-
serade Spikenard Farm Honeybee Sanc-
tuary och Josephine Porter Institute for 
Applied Biodynamics ett gratis, engelsk-
språkigt webbinarium om Rudolf Stei-
ners lantbrukskurs den andra onsdagen 
i varje månad. Innehållet i evenemangen 
handlar om de "andliga vetenskapliga 
grunderna för ett blomstrande jordbruk", 
som bygger på Steiners föreläsningsserie 
i åtta delar från 1924. I online-seminari-
erna "Life Based on Love" har deltagarna 
möjlighet att tillsammans fördjupa sig i 
Steiners skrifter, oavsett om de läser dem 
för första gången eller vill fördjupa sin 
förståelse. Dessutom kommer biodyna-
miska praktiker från jordbruk, biodling 
och landskapsvård till tals och ger värde-
fulla impulser till dagens biodynamiska 
praktik. Serien inleddes i februari, kom-
mande möten äger rum 1o april, 8 maj, 12 
juni, 1o juli osv.
spikenardfarm.org/product/agcourse
Källa: Das Goetheanum, Nr. 11, 2o24.
Översättning: Red. JH.

Vårens färger
Onlinekurs med Laura Summer 

Konst- och utbildningsinitiativet Free 
Columbia i den amerikanska delstaten 
New York erbjuder regelbundna konst-
närliga residens samt en mängd olika 
online- och gemensamma kurser som 
också är öppna för allmänheten. Kur-
serna är inte bara utformade för att trä-
na förmågan att skapa konst, utan också 
för att utforska den personliga upplevel-
sen av den konstnärliga processen. Det 
handlar inte bara om hur färger, for-
mer och vissa kvaliteter fungerar visu-
ellt, utan också om hur de känns på ett 
fysiskt och känslomässigt plan. Den 1o, 
17 och 24 april samt den 1 maj erbjuder 
Free Columbia en onlinekurs som heter 
"Colours of Spring" som leds av målaren 
Laura Summer. Deltagarna kommer att 
utforska den nya årstiden genom mål-
ning och teckning; var och en av de fyra 
sessionerna kommer att fokusera på ett 
annat medium med hjälp av blyerts, fi-
neliner, bläck och akvarell. Kursspråket 
är engelska.
freecolumbia.org/online-classes
Källa: Das Goetheanum, Nr. 12, 2o24. 
Översättning: Red. JH.

Biodynamik i Afrika
Den första biodynamiska konferensen

äger rum i Egypten 

Den första afrikanska biodynamiska 
konferensen kommer att äga rum i Egyp-
ten den 1o-12 maj. Evenemanget organi-
seras av Egyptian Biodynamic Associa-
tion; platsen är Heliopolis University i 
Kairo och Sekem Farm i närliggande 
Bilbeis. Konferensen kommer att samla 
viktiga biodynamiska organisationer 
och utövare från olika afrikanska länder 
och är öppen för alla intresserade. 

Evenemangets program täcker ett 
brett spektrum av aktuella frågor: Till 
exempel kommer man att diskutera stra-
tegier för motståndskraft mot klimat-
krisen, kulturell mångfald och unga ge-
nerationer, tillgång till nationella och 
internationella marknader och inhemsk 
kunskap som kan berika den biodyna-
miska odlingen. Konferensarrangörerna 
ber också den antroposofiska gemenska-
pen om donationer för att stödja initiativ 
med begränsade ekonomiska resurser 
att delta i evenemanget.
economyoflove.net/bd-african-conference
Källa: Das Goetheanum, Nr. 12, 2o24. 
Översättning: Red. JH.
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Att lära sig av Genius Loci 1
Aonghus Gordon

Aonghus Gordon är grundare och verkställande ordförande 
för Ruskin Mill, ett nätverk av skolor, högskolor, boende och 
forskningscentra i Storbritannien som arbetar med människor 
med särskilda utbildningsbehov. Han tilldelades nyligen Order 
of the British Empire och en hedersdoktor för sitt arbete inom 
specialpedagogik. Han talade med Charles Cross om praktiska 
färdigheter, aktionsforskning och platsandan – genius loci. In-
tervjun ägde rum på World Social Initiative Forum: ”Leadership 
in Transition-forum”, som arrangerades av Ruskin Mill i juli.

Charles Cross: Att arbeta med keramik var din introduktion till 
att känna igen hantverket som ett terapeutiskt verktyg. Hur såg 
de första åren av forskning kring detta samband ut?
Aonghus Gordon: Redan som ung var jag intresserad av att lära 
mig om materials praktiska lagbundenheter. Jag upptäckte att 
det fanns vissa material som jag kunde hantera och andra som 
jag inte kunde. Jag tyckte att träarbetet var särskilt komplice-
rat och utmanande, medan jag med leran kände att jag kunde 
hantera det till en viss grad, tills leran tog mig tillbaka till den 
zon där jag inte behärskade mer längre. Det är inte lätt att möta 
detta. Meningen ”Den materiella världen ljuger inte” blev be-
tydelsefull för mig. Jag blev sedan ombedd att ta på mig en lä-
rarroll med unga människor som var ovilliga att lära sig och 
som hade utvecklat alla möjliga sätt att undvika lärande – be-
teenden, uppfinningsrikt sabotage och förhandling om sociala 
koder och lagar. Jag tyckte att det var väldigt fascinerande att 
jag som lärare på den tiden inte riktigt kunde hantera deras av-
ståndstagande från lärande, men i hantverksarbetet kunde jag 
hantera det. Dessa unga människor kunde njuta av handlingen 
att förändra världen omkring dem. Till en början hade de inte 
kompetensen att förändra saker – vi måste alla lära oss att för-
ändra saker på rätt sätt, och när vi gör det blir vi inte bara mer 
värderade, utan det kräver mindre ansträngning, vi utvecklas 
och livet blir lättare.

Användningen av ett material för att hjälpa unga att få en ny 
självbild blev av stort intresse för mig. Jag startade sedan en ut-
bildning i en specialiserad Rudolf Steinerskola. Jag gick med på 
att göra detta förutsatt att jag hade fullständig handlingsfrihet 
gällande ekonomi och läroplan.  Otroligt nog fick jag det.  Jag 
kunde testa min auktoritet och förståelse – och min förmåga att 
förhandla med unga människor för att hjälpa dem att navigera i 
en läroplan. Och jag hade väldigt få problem med disciplin och 
frånvaro.  Det var en givande upplevelse för dem, för fram till 
dess hade de bara konstrat i skolan. Så skapades den här nya av-
delningen inom skolan, som kallades "Live Earth Course". Där 
arbetades med biodynamik, med detaljhandel och med en café-
verksamhet. På sätt och vis lade den första veckan alla grunder 
till vad vi nu kallar terapeutisk träning i praktiska färdigheter.

Charles Cross: Hur har eleverna förändrats i sin hantering av 
materialet?
Jag ägnar mig inte åt något som inte har en fråga, så den första 
perioden var mycket baserad på aktionsforskning och frågan: 
'Vad gör den här aktiviteten med mig?' Frågan blev en vänd-
ning - inte: ”Vad ska jag göra med den?” Världen?”, men: ”Hur 
formar världen mig?” och: ”Hur kommer jag in i en elevs kon-
stitution så att jag kan hjälpa henne/honom att växa inifrån och 
ut?” Det började också med frågan: ”Hur undviker jag att vara 
imperialist?” Imperialismen är mycket problematisk för mig 
som engelsman. Svårigheten med vissa aspekter av antroposofin 
är att den inte är förankrad i genius loci. Det här är nationen, 
men ännu mer platsen - platsen där verksamheten äger rum. Om 
vi ​​har en internationell arkitekturordning som inte svarar mot 
respektive kontext är det ett problem. Kärnan i en plats måste 
utstråla. När jag tillämpar principerna jag lärde mig vid Ruskin 
Mill på en ny plats, gör jag vad jag kallar en goetheanistisk-ve-
tenskaplig granskning. Granskningen undersöker kvalitén på 
platsens mineraler, vatten, botanik, biologi och mänsklig histo-
ria. Och ur den här granskningen kommer jag fram till kurspla-
nen. Den kommer ur en känsla för platsen och är platsspecifik.
Mitt ansvar är då att se över läroplanen och se om aktiviteterna, 
som kommer fram från genius loci, ger de terapeutiska resul-
taten som jag behöver mäta - eftersom vi får en hel del statliga 
pengar - och som jag gärna mäter. Så att resultaten blir allmänt 
kända och på ett visst sätt validerar vetenskap om det spirituel-
la. De sträcker sig från bra till utmärkta, och utifrån detta har vi 
växt och fortsätter att växa genom mätningsaktiviteten. Det går 
inte ett år utan någon form av tillväxt. Jag menar tillväxt i and-
lig-spirituell mening genom att utveckla nya utbildningar och få 
dem erkända. Vi har ett forskningscentrum och vi måste svara 
på frågan: ”Varför gör vi som vi gör?” Vi kan svara på många 
olika sätt: ur ett humanistiskt perspektiv, ur ett ekonomiskt per-
spektiv, ur ett transformativt perspektiv eller till och med från 
ett utbildningsperspektiv, ur en vård- och omsorgsplan för elev-
en. Så nyckeln är att införliva vetenskap i vårt andliga, spiritu-
ella och terapeutiska arbete.

Charles Cross: Är Ruskin Mill en plats där spirituellt inspirerad 
vetenskap testas, bevisas och utvecklas?
Ruskin Mill har tolv centra, fyra skolor och en ny skola planeras. Vi 
har sex tekniska högskolor, två livscentra och tre forskningscen-
tra, alla belägna i olika delar av Storbritannien: Skottland, Wa-
les och England. Det handlar om praktikinriktad forskning och 
forskningsinriktad praktik. Rudolf Steiners gåvor förvandlas från 
åsikter till insikter. Vi försöker hitta ett språk som fungerar på ett 
sätt som är inkluderande, för om Ruskin Mill vill behålla sin ex-
pertis i mainstream så måste den kunna svara på frågan om hur 

vi fick reda på något. Vi har för närvarande åtta doktorander på 
gång vid olika universitet i Storbritannien och jag har inte träf-
fat ett enda universitet som har avvisat Steiners bidrag till denna 
process. Tvärtom möter vi ett stort verkligt intresse. Det finns ett 
känsligt område när det kommer till hans idéer om evolution, vil-
ket är förståeligt, men jag får ingen negativ reaktion eftersom vi 
inte går in på det området. Och våra doktorandföreläsare kommer 
inte bara att kunna leverera vårt masterprogram, utan de kommer 
också att vara nyckeldoktoranderna som driver vårt framväxande 
universitet baserat på "praktikerns etos".

Så jag är intresserad av att utövare forskar om sin egen prak-
tik, inte akademiker som forskar om utövare.  När det gäller 
praktiskt motstånd inom vuxenutbildningen är det intressant 
vem som kan behålla det och inte. Det är ett nytt test av vilja och 
handling där du måste möta den obehagliga insikten att du är re-
lativt klumpig med händerna. Insikten som leder till framgång 
är en andlig insikt från Rudolf Steiner. När den fysiska kroppen 
arbetar tillsammans med den eteriska kroppen och själen har ja-
get färre hinder för att komma in i den ungas eller till och med 
den vuxna personens natur och öde. Vi är mycket intresserade 
av att översätta Steiners beskrivning av vetenskap om det and-
liga till vardagsspråk eftersom den är kärnan i vårt arbete. Hur 
befriar man jaget från en inskränkning i ungas öde, särskilt 14 
till 21-åringar?

Charles Cross: Vilken roll spelade John Ruskins arbete i detta?
John Ruskin ville visa den ekonomiska förstörelsen av det brit-
tiska samhället genom massproduktion.  Han följde William 
Blakes vision om "mörka, sataniska kvarnar".  Problemet var 
arbetsfördelningen. Hantverkare fick vistas i ”utsugningsverk-
samhet” och industrialiseringen ratade dem och de hamnade så 
att säga i papperskorgen. Det var ett stycke socialt svek i Storbri-
tannien. Resten av Europa behövde inte utstå detta såsom brit-
terna gjorde. Varje nation har också en genius loci. Ruskin träf-
fade entreprenören William Morris, som introducerade konst 
och hantverk i kulturen.  Det finns många skorpioner, men få 
duvor. Ruskin och Morris var duvor. Enligt mig är Ruskin den 
anglosaxiske Goethe.  Han har goetheanismen i sin konstitu-
tion. Han kunde tänka på ett transformativt och morfologiskt 
sätt. Och han tränade andra människor att se på detta transfor-
mativa, morfologiska sätt. Också Centraleuropa, Hegel och goe-
theanistisk tankestruktur influerade honom.  Han arbetade in 
detta i det brittiska etablissemanget.

Charles Cross: Vad är dina tankar om brittiska genius loci? Jag 
känner till symboliken för skorpionen, örnen och fenix2 - de sta-
dier av förvandling som skorpionen går igenom på sin andliga 
resa - men inte skorpionens och duvans.

Jag ersatte fenix med en duva. Anledningen till detta är delvis 
Maria Schindlers upptäckter i hennes bok ”Europe – a cosmic 
picture” ("Europa - en kosmisk bild”). Britterna har till uppgift 
att förlösa skorpionen genom medkänsla.  Det handlar om att 
konfrontera skorpiongadden och sätta den ur funktion.

NHS (National Health Service) är ett exempel på tidigt trans-
formativt "duvtänkande", liksom de brittiska associativa sällska-
pen och den kooperativa rörelsen. Fairtrade-rörelsen startades 
av några engelska damer. De kände sig oroliga över något med 
teet de drack vid fyratiden, eftersom det för kvinnorna, som 
plockade tebladen inte blev erbjudna någon sjukvård. Därför 
startade de den här rörelsen: "Låt oss betala 1op mer per förpack-
ning för teet och se till att teplockarna får sjukvård." Detta är du-
vans medkänsla med den ekonomi som av nöden äger rum.

Jag har undersökt hantverksverksamheten i olika projekt, till ex-
empel i processen att tillverka en kniv, en sked eller en bit glas eller 
ett stycke tyg. Man upplever förmågan att utveckla fokus och för-
ståelse. Det är ett förstadium till att leda in jaget i sin konstitution 
så att man därefter också kan komma in i världen. Genom att for-
ma den materiella världen formar du dig själv. Detta är en pedago-
gisk och andlig terapi. Så om man eliminerar arbetsfördelningen, 
får du en sked som är tidlös. När man gör en sked kalibrerar man 
om själen, formen på den unges inre på nytt, men man utför också 
en prestation som håller och som alla kan dela med sig av.

Charles Cross: Handlar det alltså om att på nytt förena det he-
liga med materialet?
Exakt.  Två lagbundenheter måste kopplas samman.  Först och 
främst finns det den fysiska lagen som bildar den materiella 
världen. Om det är ett objekt av förbindlighet - och det måste 
det vara - råder den sociala lagen om ansvarstagande för att ob-
jektet ska fungera. Detta uppstår som ett resultat av samhällets 
erkännande. Jag kan själv inte påstå att ett föremål jag har gjort 
är vackert. Bara samhället kan säga tack – man kan inte tacka 
sig själv, det går inte. Detta är skorpionens nya griprörelse - ge-
nom bearbetningen av materialet och inkorporera den sociala 
kvalitén inom det, förvandlas skorpionens klo och blir duvans 
vingar. Ur mitt perspektiv är det Fieldcenter, där vi bedriver vår 
forskning, duvan som precis börjar flyga, precis börjar lära sig.
Mer information om Ruskin Mill Trust: rmt.org

1 Genius loci var i romersk religion en skyddsande för en viss plats. I vardagsspråk 
används numera begreppet genius loci ofta för att beteckna en plats specifika atmos-
fären. Wikipedia 
2 Eventuellt åsyftas olika stjärnbilder, men det framgår inte klart i texten: Skorpio-
nen (Scorpius på latin) är den sydligaste stjärnbilden på ekliptikan, Örnen (Aquila) är 
en stjärnbild på norra stjärnhimlen, Fenix, eller Fågel Fenix, (Phoenix på latin) är en 
liten stjärnbild på södra stjärnhimlen.

Källa: Das Goetheanum, Nr. 3-4, 2o24. 
Översättning: Red. GN.

Aonghus Gordon Ruskin Mill, sjöutsikt
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Margareta Eichenholz är en modig kvinna som varit hand-
arbetslärare och waldorflärare  på Kristofferkolan i 18 år. Hon 
har även verkat i 34 waldorfskolor i USA. Det hela började när 
Margareta under ett sabbatsår kom till Kimberton waldorfskola 
utanför Philadelphia, och frågade om det fanns någon elev som 
ville komma som utbyteselev en vårtermin till Sverige. Eleven 
bodde hemma i Margaretas familj och när hösten kom åkte hen-
nes egen dotter över till Kimberton som utbytesstudent och blev 
så uppskattad som elev där att hon erbjöds att fortsätta i skolan 
utan skolavgift. Hon kom att bli kvar där i ett år.

Kimbertonskolan bjöd Margareta att komma dit och undervisa 
bland annat om hur man syr mjuka dockor. Det blev 14 besök, 
4–5 månader varje gång. Margareta blev uppmärksammad av an-
dra waldorfskolor i USA. Hon betraktades som en expert på wal-
dorfpedagogik.  Waldorfskolorna i USA hade uppstått genom 
kontakter med waldorfskolor i Tyskland och Margareta märkte 
att deras hållning inte stämde riktigt med den amerikanska kul-
turen. Hon deltog i kollegierna på torsdagarna och sa: Ni måste 
hitta fram till en egen väg med waldorfpedagogiken, möta bar-
nen på ett annat sätt.

Uppväxten var trygg. Margaretas far var präst och modern lä-
rarinna. Hon hade en syster, Maja-Lisa. Mellan fyra och fem 
års ålder mådde Margareta väldigt dåligt och var sängliggande 
under en längre tid. En dag då hon äntligen fick stiga upp och 
satt i trappan blev hela hallen upplyst. Hon upplevde att det var 
Kristus som hade kommit, och tyckte det var självklart att han 
skulle komma förbi till hennes pappa som satt och skrev. Det 
kändes också som om hon fick en ljusbubbla kring sig av det 
starka ljuset, och blev lycklig och glad. Allt som var ont för-
svann! Kristus sa att han hade kommit för att ta henne med sig 
och hon tyckte det var underbart! Det var inget som hon hellre 
ville. Men då slog det henne att hon inte bara kunde försvinna, 
då familjen nog kom att sakna henne. Det var ett svårt val. Då 
frågade Kristus; vill du hellre stanna här? Då förstod Marga-
reta att hon hade något att göra på jorden. Upplevelsen har följt 
henne hela livet. Under alla år har hon varit tacksam och känt 
av ljuset, som gör att hon varje morgon kan vakna upp till en 
dag som känns som en ny gåva!

Efter utbildning i textil på Konstfack 1946–5o hamnade Mar-
gareta i Gävle där hon fick arbete som designer i en hemslöjds-
butik. Hon var mycket musikintresserad och gick på konsert 
varje söndag. En grupp musiker brukade följa med henne hem 
och dricka té efter konserten. En gång var det en vikarieran-
de violinist som dök upp och följde med hem till henne. Det 
var Bruno Eichenholz, en judisk ung man som överlevt 6 år i 
koncentrationsläger. Hans far, mor och syster överlevde också 
och de kom så småningom att återförenas och leva tillsam-
mans i Sverige.   Redan samma kväll, då Bruno och Margareta 
träffades för första gången, sa han: En dag ska jag gifta mig 
med dig. Då skrattade Margareta och sa: ”det trodde jag man 
skulle vara två om”. 

Bruno och Margareta gifte sig och fick tre fina barn tillsam-
mans. Hon anmälde dem till Kristofferskolan direkt efter fö-
delsen för att de skulle få plats. Bruno var ofta ute och spelade 
under barnens uppväxt, men när Margareta hade kollegium i 
Kristofferskolan på torsdagarna kom Bruno hem och tog hand 
om barnen. Margareta tog emot en fosterdotter senare, som hon 
fortfarande har nära kontakt med.

När Kristofferskolan flyttade till Bromma var Margareta med 
och hon deltog i hur hantverkshuset kom att gestaltas vid sko-
lan. Hon berättar hur hon upplevde att hon uppfostrades av 
barnen. De bemötte varandra med ömsesidig respekt – mes-
tadels. Att få bli klassföreståndare upplevde hon som en guda-
gåva, om än en arbetsfylld sådan. Hon var nyfiken på att lära 
känna barnen, men också föräldrarna. Vilka var det barnen 
valt till föräldrar?  Margareta påminner om att vid Kristoffer-
skolans 3o-årsjubileum refererades att Rudolf Steiner har sagt 
i ett anförande: om två till tre generationer kommer många av de 
barn som föds att vara så andligt utvecklade att de är klarseende och 
till och med kan komma ihåg tidigare inkarnationer. Vid det tillfället 
berättades också om ett möte med Rudolf Grosse, som träffat lärarna 
en timme i en eurytmisal. Han avslutade med: Om vi medvetet är på 
en andlig utvecklingsväg i det här livet kan vi efter döden blicka ner till 
jorden från den andliga världen och se vilket eländigt moraliskt till-
stånd den befinner sig i. Och då ber vi att omedelbart få gå ner och 
hjälpa till. Försök förstå att det är bråttom!

Margareta anade besvikelsen hos de själar som bett om att få 
komma ner för att hjälpa till och sedan inte mött förståelse. I 
brist på förståelse känner de sig ”ovanliga” eller ”utanför” och 
i puberteten snubblande nära till rökning, alkohol, droger – helt 
enkelt för att känna sig ”normala”. Möten, vördnad, förståelse 
och en mer ”förandligad” undervisning gör att de känner sig väl-
komna här på jorden och får kraft att utföra sina livsuppgifter.

I Margaretas sökande efter en andlig utveckling kom hon i kon-
takt med Evgenia Reinfeld, en kvinna från Ryssland, som hade 
utvecklat översinnliga andliga förmågor. Hon kom att stå Mar-
gareta och Bruno mycket nära och de kallade henne Babusjka. 
Hemma hos Evgenia träffades människor med andliga intressen 
och även två nära vänner till Margareta. De tre väninnorna hade 
kommit överens om att skriva om Evgenia Reinfeld och den upp-
giften kom Margareta att genomföra. I en nekrolog över Evge-
nia stod bland annat: ”Allt i tillvaron är lagbundet, orättvisor existerar 
djupare sett inte: allt beror på orsak och verkan. …. Hon intresserade sig 
främst för den s.k. nya tidsåldern, då människan kommer att erkänna 
sitt gudomliga ursprung. Hon arbetade själv vetenskapligt – för att ena 
religion och vetenskap”. Vid deras möten arbetade de under flera år 
med Fader vår så som Babusjka fick ta emot den.

Margareta berättar om en pojke i näst högsta klassen i Kimber-
ton, en så kallad ”värsting”, som skolans kollegium ville relege-
ra.  Hon ville inte utsätta honom för det precis när han skulle 
göra sitt avslutningsår och lyckades övertala kollegerna att inte 
relegera honom. En lärare blev då så upprörd över hennes age-
rande att han ville att hon skulle bli uppsagd från sitt arbete. Så 
blev det inte. Margareta tog sig an pojken och kom överens med 
honom att de skulle träffas regelbundet. De talade om allt. Det 
var en period när många som brukade droger dog i aids. De såg 
ett tidningsuppslag med bilder på en rad konstnärer som dött av 
aids. Pojken sa: Jag tycker det är bra. Inte för de anhöriga men 
för världen. Hur menar du, undrade Margareta. Jo då kan änt-
ligen något nytt födas. En ny andlighet. Det har dom här döda 
konstnärerna sökt, men på fel väg – precis som jag själv.

Flera år senare fick Margareta ett brev från pojken, som skrev: 
Du bekräftade mig på ett sätt som jag aldrig upplevt tidigare. Du tillät 

mig att ha en mening och ett mål med mitt liv. Undervisning handlar om 
förståelse. Det gladde mig och det kommer alltid att fylla mig med glädje 
att du försökte förstå och att du lyckades. Du är min hjälte, du förstod 
med hjärtat och du är utrustad med empati. 

En lekskolelärare i Philadelphia som Margareta länge brevväx-
lat med ringde plötsligt från Kina och bad Margareta komma dit 
för att hjälpa henne med lekskolan som hon startat där. Javisst, 
sa Margareta, jag kommer bara jag får en biljett. Det kom att bli 
tre besök i Kina. Det sista besöket ägde rum när Margareta hun-
nit bli 85 år. 

När Margareta gick i pension kom hon att hjälpa till på den an-
troposofiska bokhandeln på Hagagatan i Stockholm. Hon bodde 
helt nära och deltog i arbetet med biblioteket. Hon höll också 
kurser i hur man syr mjuka dockor och hon hade alltid tid att 
tala med människor som ville veta något om antroposofi och 
Rudolf Steiner.

Nu bor Margareta på ett serviceboende efter en brandolycka. 
Hon hade tänkt låta julljusen brinna ner innan hon packade un-
dan julen – då telefonen ringde. Det var en människa i djup kris 
och under samtalet glömde Margareta bort ljusen. När samta-
let var slut stod bordet i ljusan låga. Margareta tänkte: Kristus, 
nu behöver jag hjälp, vad ska jag göra? Hon tyckte sig höra ordet 
”hink”. Hon hämtade en hink och öste vatten över elden, som 
börjat sprida sig, och lyckades släcka den. När brandmännen 
kom kunde de konstatera att hon lyckats klara upp situationen 
på egen hand. Hon fördes med ambulans till sjukhus på grund 
av rökskador. Margareta har nu, vid 95 års ålder, sedan ett år 
tillbaka genom lyckliga omständigheter kommit till ett mycket 
trivsamt seniorboende i Fridhemmet på Kungsholmen. Hon har 
tilltagande problem med syn och hörsel och livet har fått ett an-
nat tempo. Hon har sina barn och barnbarn som besöker henne 
och det händer ofta att hon får besök av gamla elever och vänner.  

Jag är så tacksam för mitt liv – 
det var barnen det handlade om

 
Margareta Eichenholz, 

intervjuare Nina Ljunquist 

Margareta Eichenholz 

samtal



esssä

inte är fastställd om målaren har framställt ”skådandet av Gud 
eller skådandet av Guds fel”. Man kan strida om detta, men Frie-
drich var i alla fall inte en kristen målare i vanlig bemärkelse, 
något som också bidrog till häftig kritik från de mer fromma 
bland hans samtida, som anklagade honom för att vara pante-
ist (på samma sätt som Goethe, Schiller och Spinoza). Friedrich 
målade inga kyrkor som vigda praktbyggnader, utan ruiner, som 
återerövrats av naturen. – Målningen Kloster i ekskog framställer 
detta så dystert som om det vore ingången till en undervärld som 
slukar människan. På samma sätt blickar Munken vid havet i mål-
ningen som skapades på samma tid, inte in i en himmel som är 
fylld av gudsljus, utan han står inför en oändlighet, som också 
bär skrämmande drag. En pytteliten människa in svart munk-
kåpa blir nästan krossad av ett enormt, och tidvis mörkt tecknat 
rum över honom, som till en början varken ger tröst eller tillit. 
   I detta sammanhang passar Samuel Becketts överraskande 
anteckning, där han skriver att han blev inspirerad av Carspar 
David Friedrich till sin teaterpjäs I väntan på Godot. Det samma 
ser man i hans dagboksanteckning: ”Friedrich. Vacker förkärlek 
för två små, trötta män i sina landskap. (…) den enda acceptabla 
formen i romantiken: Allt i moll”. 
   Friedrich var ingen naivt troende människa, han var alldeles 
för självständig för att ansluta sig till en föreskriven kyrkodok-
trin. Han kände dessutom livets dystra sidor genom talrika egna 
smärtsamma erfarenheter. Till detta räknas den tidiga förlusten 
av brodern, som drunknade när han försökte rädda honom ur 
isvattnet, såväl som många depressiva faser och även ett själv-
mordsförsök. Och ändå skådade Friedrich alltid det gudomliga i 
naturen, i ”moln och klippor”, som han gång på gång måste för-
ena sig med ”för att vara det jag är”. 
   Han tog ofta emot gäster i sin ateljé, förutom när han målade 
luft och moln, då sa han till sin fru att man inte fick störa honom, 
därför att ”det att måla himlen är som en gudstjänst”. Illies’ re-
flektioner över elementet luft i Friedrichs bilder kan nog räknas 
till de vackraste och mest inspirerande passager i hans bok. Med 
utgångspunkt i Friedrich Schleiermachers genialiska anmärk-
ning att ”religion är sinne och smak för det oändliga”, kan man 
kanske säga att Friedrich målar det oändliga med så mycken 

Den 5 september 2o24 är det 25o år sedan Caspar David Friedrich föddes 
i Greifswald i Svenska Pommern. Friedrich är en av romantikens mest 
berömda landskapsmålare och kommer att firas med flera utställningar 
detta år. 

Inom konstvetenskapen förknippas Friedrich ofta med det sub-
lima. Han var en säregen konstnär, vars konst ofta framställer en 
existentiell utsatthet inför naturens oändlighet. Immanuel Kant 
(1824 – 18o4), som var samtida med Friedrich, beskrev det sub-
lima som ett gränsområde till det sköna. Medan den antika skön-
heten handlade om att skapa en harmonisk enhet mellan yttre 
och inre och var ett uttryck för eviga lagbundenheter – utanför 
motsägelsen mellan vackert och fult, så innefattade den sublima 
skönhetsupplevelsen en annan dynamik. Det är en upplevelse 
som framkallar existentiell ångest och skräck, en erfarenhet som 
skakar om en och får alla referensramar  att hamna i gungning: 
Man störtar ned i förintelsens kaos, en avgrund, ett tillstånd 
som sätter människan i samband med oändligheten, den fysiska 
dödens realitet. Men, mitt i denna upplevelse finns en möjlighet 
att komma i kontakt med något som är större än oss själva. Det 
sker en förvandling inom människan, där ångesten övergår i en 
”glädje som härrör från smärtan”. – Jaget, och den högre tanke-
förmågan kommer in som en räddande instans och återställer en 
inre balans, som bringar människan i säkerhet. Kant beskriver 
en dramatisk förvandlingsprocess, där det finns en början och 
i bästa fall ett lyckligt slut. Med detta lade han grunden för en 
estetik, som framställer olika gränstillstånd, och som på många 
sätt har blivit till en ”kult” inom samtidskonsten. 

Ett skönhetsbegrepp i dialog med osäkerhet och död började 
med romantiken. Rudolf Steiner gav själv ett exempel på detta i 
sin stora träskulptur, Mänsklighetsrepresentanten, där han helt 
konkret framställer en dialog med motståndsmakterna. Med 
denna har han visat hur det vackra – skönheten – uppstår genom 
förvandlingen av det jordiska mörkret, till det som Steiner kal�-
lade for das Liebliche, det det kärleksfulla. En skönhet född genom 
kärlek. Det är inte en konst som svävar i en rosenröd sfär över 
det jordiska. Den förlorar sig inte heller i ett kaos av mörker och 
trauma. Steiners estetik var inte bara en ”korsets estetik”, utan en 

”uppståndelse-estetik”. Konst skulle vara en seger över mörkret, 
ljuset skulle vara närvarande och skina igenom som en realitet. 

Två hundra år efter Kant och hundra år efter Rudolf Steiner 
bidrog den franska filosofen Jean-Francois Lyotard (1924 – 1998) 
till tankarna om det sublimas förhållande till det tragiska skeen-
det. Lyotard hävdade att det sublima konstuttrycket inte handlar 
om en process i tiden, med en början och ett ödesbestämd slut 
som hos Kant, och så som detta utspelar sig inom den klassiska 
tragedin. För Lyotard är den sublima upplevelsen ett uttryck för 
själva ögonblicket av katastrof. Det är upplösningen eller dödens 
formlösa objekt, icke-tiden, som konstnären vill göra närva-
rande: ”Konstens evig frysta gestaltning av döden!”  Något som 
egentligen är hinsides alla möjligheter till gestaltning. Lyotard 
talar också om en förtvivlan hos den samtida konstnären, som 
har en längtan att framställa det som inte kan framställas. 
   Caspar David Friedrich målade klippor, fjäll och skogar: moln, 
vatten och båtar. Samtidigt är det en konst som bär oss långt utö-
ver naturalismens och de konkreta föremålens trygga horison-
ter. Kanske är det just känslan av tidlöshet, närvaron och läng-
tan till det som inte kan framställas, det osägbara, som ekar så 
starkt i Caspar David Friedrichs universum?

*
En ny biografi om Caspar David Friedrich av Florian Illies, Zau-
ber der Stille, Caspar David Friedrichs Reise durch die Zeiten, kom ut 
på Fischer förlaget 2o23. Följande text är hämtat från en recen-
sion över biografin, skriven av Rüdiger Sünner: Friedrich dog 
i Dresden 184o och boken berättar inte bara om hans liv, utan 
också om målningarnas vandring genom årtiondena efter Frie-
drichs död, bland annat de dramatiska bränder och stölder som 
målningarna blev offer för. Den lyfter fram nazisternas utnytt-
jande av Friedrichs målningar, något som bidrar till att ge his-
torien flera bisarra färger. Men framförallt så är boken en stor 
kärleksförklaring till den mycket säregna konstnären inom ro-
mantiken. 

Florian Illies tar också upp den spirituella dimensionen i 
Friedrichs verk, där det finns ett särskilt sökande efter Gud. Om 
detta har konstteoretikern Laszlo F. Földenyi uttryckt att det 

hängivenhet, ömhet och differentierad finkänsla, att det nästan 
blir till huvudaktör i flera bilder; till något ogripbart, transcen-
dentalt, något som drar sig undan alla begrepp, och som för må-
laren var ett alldeles särskilt fluidum, därför att det även vägrar 
greppa det gudomliga alldeles för snabbt. Till detta passar också 
Friedrichs avvisande hållning till Goethe, som bad honom om 
illustrationer till ett molnatlas. Friedrich kände sig för bra för 
detta, för honom var himlen, enligt Illies, ”en magisk, helig ort, 
som han inte kunde degradera till naturvetenskapligt läromate-
rial, så som kommunalrådet gärna ville, därför att han så högt 
uppskattade ordning bland stenar och stjärnor”. 
   Här ligger möjligen också en alldeles särskilt aktualitet hos 
målaren. Kanske visste han redan den gången det som vi idag 
smärtsamt kan erfara genom klimatet och den ekologiska kri-
sen; hur pass hotad och sårbar jordens sköra hölje är, hur pass 
sårbar överhuvudtaget hela naturen är, och som hans bilder lär 
oss se med nya ögon. Kanske blir man medveten om modebe-
grepp som hållbarhet, mindfulness, inbromsning, när man så 
betraktar Friedrichs verk. Enligt Illies kan bilderna också vara 
västliga meditationsövningar för utbrända samtida, som hung-
rar efter andligheten från fjärran östern: ”Att låta tankar komma 
och gå på samma sätt som moln, det lär man sig inte bättre av  
någon annan än från Caspar David Friedrich. Han visar oss vad 
moln kan vara: Himlens gåvor”. 

Men räcker detta synsätt inför alla brutala katastrofer i världen? 
Så kunde man fråga med skeptikerns ögon, för den som skön-
het, magi, finkänsla och poesi i konsten inte duger som svar på 
de tryckande problemen i vår tid. Ett svar på denna invändning 
som alltid framförts mot romantiken hittar Illies i en underbar 
mening av filosofen Ernst Bloch, författare till Prinzip Hoffnung: 
”Att det fortfarande finns en kvar som kan måla en bild, och en 
som kan se den, visar att allt inte var förlorat”. 

Källa: Info3, december 2o23. 
Översättning, redigering och kommentar: Berit Frøseth.
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De skissade Naturstämningarna
och Rudolf Steiners nya

väg till färgkonsten
Bo Werner Eriksson

Solnedgång.Soluppgång.

Skiss av Bo Eriksson.

och sitt eget förhållande till konstens vara och dels skrev han en 
uppsats 189o/91 om det komiska kosmiska. Här beskriver Stei-
ner konstens förhållande mellan vår ytter- och innervärld. Han 
pekar på hur det sinnliga i balans med idén framställer det vi kal�-
lar för konstnärlig skönhet. När idén däremot överväger och gent-
emot det sinnliga menar Steiner att vi har något sublimt upphöjt. 
När det sinnliga emellertid är så starkt att det ideella inte kom-
mer med kallar Steiner det något fult. 

I sin uppsats beskriver Steiner hur konsten både har uppgif-
ten som en ständigt pågående befrielseprocess för det mänsk-
liga jaget och samtidigt är vår lärarinna för utveckling av 
handling ur kärlek.

På den stora teosofiska kongressen i München, 19o7, börjar 
Rudolf Steiner arbeta med konstnärlig gestaltning. Den stora 
salen inreds med målade pelare och planetsigill, och väggarna 
kläs med purpurrött tyg och apokalyptiska målningar. Framför 
scenen placeras byster av Fichte, Schelling och Hegel.

191o inleds initiativet med Steiners mysteriedramer, där må-
laren Johannes Thomasius utgör en central person i de fyra 
dramerna. I detta sammanhang målar också Steiner sin för-
sta bild, Ljusets vävande väsen. I kraftfullt röda toner ser vi ett 
människoväsen svävande mellan sol och måne, och omgiven 
av skapelseandar.

Mellan 19o9 och 191o sker också något helt avgörande för Rudolf 
Steiners väg mot den nya målarkonsten – färgkonsten. Det för-
sta steget till ett allomfattande konstverk är modellbygget som 
byggs i Malsch i västra Tyskland. Ett litet rosenkorstempel i oval 
kupolform med en längd av ca fem meter och två gånger sju ko-
lonner med kapitäler.  Byggnadens rum målas i blått och rött likt 
Naturstämningarnas andra motiv, med en innerlig och själsligt 
omfamnande stämning. Denna modell anses utgöra fröet till 
första Goetheanum. 

1913 läggs grundstenen till det första Goetheanum där Stei-
ner får möjlighet att utveckla sin spirituella konst tillsammans 
med ny organisk arkitektur. Hans intention går utöver dåtidens 
förhärskande jugendstil med det viktiga steget till två samman-
hängande kupoler. 192o är byggnaden klar för invigning. Från 
1917 till 1919 har han själv målat den mindre kupolens innertak. 
När Steiner 23 januari 192o håller ett föredrag om byggnadens 
arkitektur, förklarar han dess inriktning. Tidens arkitektur är 
starkt präglad av matematiska och geometriska gestaltnings 
idéer och Steiner påpekar vikten av att gestalta en organisk ar-
kitektur. En förutsättning för detta är ett levande tänkande - ”Ett 
verkligt konstnärligt organiskt förnimmande tänkande” – där 
tänkande i färg och form är en förutsättning. 

Det organiska samspelet mellan Goetheanums två kupoler 
uppvisar tydlig likhet med embryologiska processer och cel-
lernas gemensamt symmetriska utveckling. Över västportalen 
gestaltas just den organiskt symmetriska grundprincipen, med 
något liknande ett anlete mellan två sexkantiga former. Över 
dessa ligger en omhöljande bärande gestaltning, ett motiv som 
återfinns över byggnadens samtliga fönster. Goetheanums ”trös-
kelmotiv”! – Med konstnärlig fantasi känner vi igen eller kan ana 
Naturstämningarnas första motiv i en metamorfoserad form.

Det kanske mest betydelsefulla steget till Naturstämningar 
är de föredrag Rudolf Steiner håller 6:e till 8:e maj 1921, om fär-
gernas väsen. Nu presenterar han ett helt nytt sätt att uppleva 
färg. Här tar han steget förbi Goethe och två nya begrepp in-
förs i färgvärlden: glansfärg och bildfärg. Gult, blått och rött 
som glansfärger, och grönt, inkarnat/persikofärg, vitt och 
svart som bildfärger.

På 14oo-15oo talet hade det rumsartade centralperspektivet 
uppstått som det starkaste uttrycket för tredimensionellt seende. 
En ”avbildande metod”, till skillnad från den ”framställande 
metod” som Aristoteles förordat i sitt verk Poetiken, tvåtusen år 
tidigare. Detta renässansens nya tredimensionera måleri utgick 

Jag har fått en fråga om att berätta om de så kallade Naturstäm-
ningarna, de skisser av Steiner som ligger till grund för en måle-
risk utbildning. Motiven är skapade för att utveckla en ny grund-
lag för färgkonsten. Goethe sa en gång uppmanande ”Skapa 
konstnär! Tala inte!” Ledtråden i följande berättelse kommer 
från min arbetserfarenhet med dessa motiv, utan krav på ob-
jektiv sanning. Det är skillnaden mellan vetenskap och konst. 
Medan vetenskapen tolkar och förklarar det som är, framställer 
konsten det som är möjligt. 

25 maj 1922 ställde Henny Geck en fråga till Rudolf Steiner, 
om det ”är möjligt att skapa en metodisk måleriutbildning, som 
liknar utbildningen för eurytmins rörelsekonst?” Som svar tog 
Steiner fram en papper och målade upp ett motiv med rött och 
gult. Sedan sa han åt Henny Geck att göra om samma motiv med 
akvarellfärg. 

Den 14 juli 1922 kom han tillbaka och gestaltade ytterligare ett 
motiv, målat i rött och blått, och med tiden bildas en serie om nio 
liknande bilder. Fyra solmotiv, tre månmotiv och två med träd, 
alla under det sammanfattade namnet Naturstämningar. De måla-
des dock med torrpastell som med tiden har förlorat mycket av 
sin ursprungliga färgkraft

Inledningsvis höll Rudolf Steiner dels 9 November 1888 ett 
föredrag i Wiener Goethe Verein angående Aristoteles, Goethes 

Första Goetheanum.

alltid först från en tecknad komposition som därefter färglades. 
Rudolf Steiner vill nu förändra detta med den tvådimensionel-
la ytan som utgångspunkt och i stället låta färgens verksamhet 
skapa själva motivet. I Friedewartskolan inför Rudolf Steiner detta 
tvådimensionella färgperspektiv med den så kallade ”Färgvir-
veln”, där han istället låter färgerna rött och blått skapa detta 
djup av rumsupplevelse.

Den utveckling som Steiner banar väg för utgör enligt min me-
ning en fundamental hjälp för att kunna svara på Henny Gecks 
fråga, om det ”är möjligt att göra en metodisk måleriutbildning 
liknande den för eurytmins rörelsekonst”. De tre första motiven 
i Naturstämningarna är målade med glansfärg och övriga sex med 
både glans och bildfärger. Det första motivet, Soluppgång, är må-
lat ur stämningen rött och gult. Det andra motivet, Solnedgång, är 
målat ur stämningen rött och blått.

Det viktiga med dessa motiv är upplevelsen av själva proces-
sen och hur ett motiv växer fram ur den. Hur något grundläg-
gande uppstår ur färgernas egna väsensartade krafter. Det är 
alltså inte bilder man ska titta på som är motivet, utan bilder som 
skall göras för att väcka upp en inre medvetenhets- och förnim-
melseförmåga. Det handlar inte om att skapa produkter, fastmer 
om de egna förmågornas utveckling som grundlag för måleriet. 

I första hand belivas sinnesförmågorna. De tre viktigaste är 
därvid rörelsesinne, livssinne och balanssinne. Men natur-
ligtvis skapas även erfarenhetsgrundlag för synsinnet genom 
dessa regelbundna övningar, som har intimt släktskap med de 
så kallade bredvidövning. Och de ska alltid genomföras i regel-
bundna perioder.

Jag har haft turen att under min verksamhet i Dornach på 
Goetheanum i 17 år få förstahandsinformation av två målare 
som bägge, i sin tur, undervisats av Henny Geck (1884-1951): Wal-
ter Roggenkamp (1925-1995) och Gerard Wagner (19o6-1999). 

Roggenkamp beskrev hur Geck metodiskt byggde upp sina mo-
tiv. Första motivet genom att hitta mitten av ytan med en ellip-
soidsfär. Därefter genom att åstadkomma lagom symmetri för att 
ansluta en ny sfär till den första. Något som påminner om orga-
niskt embryologiskt skapande. Nästa steg var att förankra moti-
vet neråt och att därpå loda omkretsen i övre delen av ytan, mitt, 
vänster och höger, med rött. Sedan kom det gula till det röda. 

Det andra motivet började med blått i nedre delen av ytan. 
Därefter tillkom rött som skapade en mitt och lodar omkretsen. 
Sedan blått igen som innesluter det röda, men som inte öppna-
de och frigjorde likt det gula i första motivet. Den som känner 



esssä esssä

grundelementen i rörelsekonsten kan 
uppleva det gulas vidgande utåtriktade 
och det blåa inåtriktade sluttande. Första 
motivet utvidgar sig i min inre upplevelse 
och det andra är sluttande och sjunkan-
de. Det är knappast möjligt att uppleva 
vid första tillfället, utan efter en längre 
tids arbete.

Den medeltida naturvetaren Albertus 
Magnus gav några tröstade ord till sin 
elev och vän, filosofen Thomas av Aquino, 
när denne blivit nervös inför sin första fö-
reläsning i Paris. ”Först gör man det för 
att man inte kan, sedan gör man det för 
att man kan”.

Att dessa motiv fått namnet Naturstäm-
ningar kan tydas på två sätt. Det vanligas-
te är att de ses som ett slags landskaps-
måleri. Den andra möjligheten är att de 
härstammar från de medeltida begrep-
pen natura naturata och natura naturans. 
Begrepp som Spinoza och Goethe tog 
upp i sin forskning, och ur vilket Goethe 
bl a utvecklade sin idé om urplantan. Be-
greppet natura naturata är benämningen 
på den skapade naturen som vi varseblir 
sinnligt. Naturata naturans är naturens 
egen skapande kraft, dess bakomliggan-
de väsen. Jag upplever att Rudolf Steiner 
med Naturstämningarna vill skapa möj-
ligheten för målaren att genom färgen 
kunna uppleva denna naturens egen inre 
skaparkraft. Och endast genom målarens 
målande utvecklas denna förmåga!

Henni Geck (född Berta Henriette Geck) 
var den yngsta av fem syskon. Fadern var 
en industriman från Altena i Westfalen. 
Två av hennes syskon dog i tidig ålder och 
hon förlorade också sin mamma så tidigt 
att hon inte hade något minne av henne. 
Henni Geck hade varken några starka 
band till fadern eller sina samtida. Hon 
började tidigt lida av struma, en sjukdom 
som följde henne hela livet. En gång be-
rättade hon för mig att hon som ung flicka 
ofta satt hela natten och kämpade för att 
kunna andas, något som ingen av hennes 
släktingar visste något om. Sådana upple-
velser bidrar till att forma en människas 
själsliga konstitution. När hon på egen 
hand hade förlikat sig med sina svårighe-
ter, blev återhållsamhet och egensinnig 
uthållighet drag i Henni Gecks karaktär. 
Hon skilde sig tidigt från sin familj och 
gick sin egen väg. 

Vid förra sekelskiftet började hon stu-
dera måleri i Berlin. Där, såväl som vid 
akademierna i Düsseldorf och München, 
fick hon en grundlig konstnärlig utbild-
ning (hon studerade bland annat för 
Lewin Funke, Hans Balutschek, Lovis 
Corinth, och framförallt för Martin Bran-
denburg). Hon var särskilt intresserad av 
porträttmåleri. I Berlin fick Henni Geck 
19o7 kunskap om antroposofin och blev 
medlem av Teosofiska Samfundet. Hon 
tillhörde kretsen av Steiners närmaste 
elever och medverkade i arbetet med att 
dekorera det så kallade ”Konst-rummet” 
i Berlin. I München hade hon en roll i en 
grupp i mysteriedramerna. 

År 1914 kallade Rudolf Steiner henne 
till Goetheanum i Dornach, där hon fick 
sin fasta bostad. Till en början arbetade 
hon aktivt med att snida i trä för den 
första Goetheanum-byggnaden. Rudolf 
Steiner, som uppskattade hennes för-

måga och pålitlighet, gjorde henne till 
medarbetare på skulpturen ”Gruppen” 
eller ”Mänsklighetsrepresentanten”. Hon 
gestaltade det väsen som kallas för den 
”kosmiska humorn” uppe till vänster och 
andra delar av bakgrunden. När det för-
sta Goetheanum var färdigt och ”Grup-
pen” skulle flyttas från verkstaden till 
den nya byggnaden, var det Henni Geck 
som fick förtroendet att demontera och 
sätta ihop den enorma skulpturen. 

I Dornach offrade Henni Geck sin egen 
måleriska verksamhet för att ägna sig åt 
det som behövde göras i olika situationer. 
Under sju år arbetade hon med mejseln. 
Detta satte spår på händerna för resten 
av livet. Men 1921 bröt impulsen att måla 
igenom på nytt. Hon började måla för 
sig själv bredvid arbetet med att skulp-
tera. Nu handlade det inte längre om det 
gamla sättet att måla. Under tiden hade 
hon inte bara tagit upp kunskap om an-
devetenskapen, utan genomträngd hela 
sitt väsen med nya konstnärliga impul-
ser. Hon visade målningarna för Rudolf 
Steiner och han kände genast igen fröet 
till det nya i dem. Vid den tidpunkt hände 
något signifikant och sällsynt: En skolad 
och fullt mogen konstnär på nivå med 
den samtida konsten, utvecklade sina vil-
jekrafter (i samma ålder som Goethe var 
när han gjorde sin italienska resa) för att 
igen börja öva med måleriet, denna gång 
tillsammans med den främsta andliga lä-
raren i vår tid. På detta sätt gavs möjlighe-
ten för en impuls, som var nödvändig för 
den progressiva utvecklingen av mänsk-
ligheten inom konsten, att tas upp av en 
konstnär, och med detta nå fram till se-
nare generationers målare. 

I de tre åren som var kvar fram till 
Rudolf Steiner blev sjuk, utvecklades 
övningsvägen, som ledde fram till ett 

konstnärligt arbete inom måleriet ur an-
troposofins ande. Detta är innehållet i 
pastellskisserna och akvarellerna givna 
av Rudolf Steiner till Henni Geck för må-
larskolan. Hon var den första som fullt 
och helt gick denna vägen för att göra den 
till sin egen. Allt som i fortsättningen må-
lades av henne är en frukt av denna vä-
gen. Hon var en utomordentlig duktig lä-
rare. Till en början undervisade hon i den 
stora ateljén i snickeriverkstaden som 
stod till hennes förfogande efter Rudolf 
Steiners instruktioner, och senare i sitt 
eget Atelierhaus zum Farbentor (Färg-
portal-ateljén). Ett stort antal studenter 
fick avgörande hjälp av Henni Geck och 
kände stor tacksamhet gentemot henne. 

Henni Geck ägde alltid den inre säker-
heten att det som gavs henne av Rudolf 
Steiner inte bara var något personligt, 
utan hade objektivt värde. Medveten om 
ansvaret för sina samtida och för framti-
den, tog hon hand om skisserna som hade 
anförtrotts henne. I samband med detta 
drabbades hon av ett hårt slag i livet: År 
1929 fråntogs henne rätten till förvalt-
ningen och omhändertagandet av skis-
serna, samt rätten att fortsätta arbetet vid 
Goetheanum. Hon återhämtade sig aldrig 
riktigt från detta. Men med en vilja av järn 
och ett orubbligt självförtroende, då hon 
från och med nu var kastat tillbaka på sig 
själv, fortsatte hon med uppgiften ödet 
hade tilldelat henne. Tre sjuårs-perioder 
beviljades hon fortfarande för sitt arbete. 
Med en utställning i Bern och en i Basel 
visade hon sina målningar två gånger 
för omvärlden, det var i början och mit-
ten av trettiotalet. Därefter följde år med 
allt större ekonomiska svårigheter. En tid 
vill komma då det knappast är möjligt att 
tänka sig att en av de mest framstående 
bärarna av den antroposofiska impulsen 

skulle behöva uthärda en sådan bitter 
försakelse. Till slut verkade det som om 
trycket gav efter, nya studenter anmälde 
sig och nya möjligheter dök upp – men så 
kom ödet emellan: I andra veckan år 195o 
halkade Henni Geck, föll i sin lägenhet 
och bröt det vänstra höftbenet. När hon 
efter ett sex månaders långt, smärtsamt 
sjukhusuppehåll kunde återvända till sitt 
hus, full av planer för framtiden, så hände 
det oväntade. Efter åtta dagar, utan någon 
sjukdom, lösgjorde sig hennes själ och 
lade kroppen åt sidan. 

Ernst Marti var Hanni Gecks läkare. Artikeln är häm-
tat från Mitteilungen aus der Anthroposophischen 
Arbeit in Deutschland, 1951 i boken Conversations  
about painting with Rudolf Steiner, Recollection of 
five Pioneers of the New Art Impulse. Edited by Peter 
Stebbing, SteinerBooks, 2oo8. Översättning Red/BF 

Om att studera i  
Henni Gecks målarskola

Av Gerhard Wagner

År 1928 fick jag tillstånd att komma in i 
Henni Gecks målarskola. På den tiden 
var klassen i Rudolf Steiners ateljé (Ho-
chatelier) bredvid snickarbyggnaden, där 
den stora vax- och plastelina-modellen 
för skulpturgruppen Mänsklighetsrepre-
sentanten stod. Runt omkring på väggar-
na hängde originalen till  övnings- och 
motivskisserna. En ny konst inom skulp-
turen och en ny konst inom måleriet. Här 
levde fortfarande lärarens stämning och 
allvaret i hans sätt att arbeta. 

Henni Geck hade varit närvarande när 
han gjorde alla skisser. Efter anvisningar-
na från Rudolf Steiner blev vi tillsagda att 
föra över motiven, som gavs i pastell, till 
vattenfärg. När vi gjorde detta var det nöd-
vändig att vara noggrant och rikta upp-
märksamheten på formarna, deras förhål-

lande och balans in i minsta detalj. Henni 
Geck gav oss alltid följden av färger. Efter 
nio månader, som ett resultat av tragiska 
omständigheter, upphörde klassen i den-
na form. Senare kom skisserna att hänga 
i Goetheanum, där de var tillgängliga för 
studenter och andra intresserade. Men 
denna korta tid med undervisning blev för 
alla till ett varaktigt värde för senare år.  

Jag hade bara målat de tre första mo-
tiven; soluppgång, solnedgång och ski-
nande måne. Genom noggrann observa-
tion och under tiden som jag försökte leva 
mig in i färgerna, linjerna och formerna 
i dessa motiv, hände något inom en: Ett 
enormt intresse uppstod, som mer eller 
mindre kan uttryckas med dessa ord: ”Va! 
Detta är organismer.” Man upplevde något 
i samband med  formationerna, som gjor-
de att man måste säga till sig själv: ”De är 
exakta, som om det inte var något tillfäl-
ligt i deras tillkomst. De framställer inte 
några objekt i naturen – utan formernas 
och rörelsernas detaljer är så ömsesidigt 
anpassade till varandra, bär och bestäm-
mer varandra, på samma sätt som annars 
bara delarna i en levande organism gör, 
där varje detalj med nödvändighet står 
i förbindelse med helheten. De berättar 
inte, de lever.” 

Detta var så som en varaktig känsla, som 
så småningom kom att bli mer och mer 
medveten under de årtionden som följde.

Från Gerhard Wagner: Die Kunst der Farbe. Verlag 
Freies Geistesleben. Stuttgart 198o. Tryckt i boken Con-
versations about painting with Rudolf Steiner. Edited 
by Peter Stebbing. Översättning Red/BF
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Steiner, 
Darwin och 

bikupan
Jens Möller

Enligt darwinismen började våra förfä-
der avvika från den anfader vi delar med 
schimpanser och bonobon för cirka fem 
till sju miljoner år sedan. Charles Darwin 
själv antyder i sin teori, framförallt i sin 
bok Människans härledning, att detta 
beror på att människan i sitt beteende 
har något gemensamt med en helt an-
nan slags varelse, närmare bestämt bin. 
Det naturliga urvalet sker på två nivåer 
samtidigt hos bin och människor, enligt 
Darwin, och är det man kallar multi-
nivåselektion. De själviska egenskaper 
moderna darwinister, som till exempel 
Richard Dawkins, beskriver, är enligt 
Darwin själv inte den enda motiveringen 
för människan i hennes utveckling och 
inte heller den enda anledningen till 
människans framgång som art. Darwin 
säger själv:

“Om en man i en stam... uppfann en ny snara 
eller ett nytt vapen, skulle stammen öka i antal, 
sprida sig och ersätta andra stammar. I en stam 
som sålunda ökat i antal, ökar därmed även 
chansen att andra överlägsna och uppfinnings-
rika medlemmar kommer att födas."

Darwin beskriver här att människan, i 
likhet med bin, gynnas av gruppens väl. 
Därmed kommer människan också börja 
utveckla sina altruistiska förmågor. Hos 
Homo heidelbergensis, som först dyker 
upp i Afrika och därefter i Europa för cir-
ka 6oo ooo år sedan, ser vi att livet redan 
helt präglas av det gemensamma, av sam-
arbetet i gruppen.

Jane Goodall, och andra schimpans-
forskare ser att schimpanser däremot 
aldrig bär en stock tillsammans eller 
samarbetar på något annat sätt i egentlig 

mening. Schimpanser jagar ibland samti-
digt, men utan att samverka. När bytet är 
nedlagt uppstår en ny strid bland dem om 
vem som ska få del av köttet.

Att människan däremot uppvisar en så-
dan ultrasocial, altruistisk förmåga som 
uttrycker sig genom att hon i vissa situa-
tioner väljer att göra det som är gynnsamt 
för gruppen, eller för en medlem av grup-
pen, eller till och med någon som står 
utanför gruppen, istället för att göra det 
som är gynnsamt för henne själv är det 
Stefan Einhorn kallar den dolda guden i 
sin bok med samma titel. Hos C S Lewis 
blir denna människans altruism till ett 
moraliskt gudsbevis. Gud ger sig till-
känna i en objektiv morallag och Lewis 
beskriver att denna:

”… manar mig att göra rätt och får mig att 
känna mig ansvarig och illa till mods då jag gör 
fel. Jag tror att vi måste anta att det mer liknar 
ett medvetande än något annat vi känner till - 
eftersom ju det enda andra ting vi känner till är 
materia, och man kan knappast vänta sig att 
en bit materia ger instruktioner.”

Enligt Darwin har människan detta 
gruppaltruistiska och samarbetsvilliga 
beteendemönster gemensamt med bara 
några få andra varelser, däribland myror 
och bin.

Det som präglar livet i bikupan för-
medlar Rudolf Steiner i en serie föredrag 
till arbetarna vid Goetheanum 1923. Här 
beskriver Steiner, ibland nyktert, ibland 
poetiskt, hur varje bi har formats till ett 
liv i bikupans gemenskap genom att av-
stå från sina egna själviska drifter. Dessa 
drifter har därigenom förvandlats till en 
kärlekskraft som kommer till uttryck i 
själva honungen. Denna kärlekskraft ger 
på så vis honungen en eterisk struktur 
som har vitaliserande effekter på den som 
äter av denna honung, säger Steiner.

Bin låter inget hota bikupan. Det som 
får bikupan att bestå är att den kultur av 
internt samarbete som råder upprätthålls 
och försvaras mot omvärldens angrepp. 
En klok biodlare vet att han bara kan ta 
tjugo procent av honungen från bina, och 
han lämnar resterande åttio procent kvar 
i kupan. För att bisamhället ska bestå 
måste kupan upprätthålla ganska strikta 
strukturer, annars äventyras dess fort-
levnad och faller sönder. Men honungen 
kan å andra sidan bara bli till på ett sätt, 
genom att dessa bin lämnar sin kupa och 
flyger ut i världen. I omgivningarna ut-
anför kupan hämtar bina nya impulser, 
här hämtar de blommans nektar. Och det 
flitiga biet pollinerar och befruktar sam-
tidigt sin omgivning. Biet får världen att 
blomstra och att bära frukt.

tror, ser, hör och känner! Det finns ingen 
gosse som har några själsgåvor! Det finns 
bara berättelsen som berättar sej själv, för 
hur kan Stina Aronsson veta, vad hennes 
fiktiva figurer i tredje person - hon och 
han - tänker och tror, när de inte kan tala 
om det för henne, eftersom de inte finns?  
Det är på sätt och vis ett under, om vi med 
under menar någonting, som vi inte kan 
förklara, även om det - som här - är möj-
ligt att peka på teknikaliteter i diktandet 
som åstadkommer upplevelsen i läsaren.

Jordens blomma
Efter att ha bearbetat ämnet under två 
tredjedelar av utrymmet, kan Käte Ham-
burger konstatera (på sidan 185 av 27o 
sidor): ”Nur im Vergleich der Funktionen 
und Eigenschaften des fiktionalen Erzählens 
mit denen der Wirklichkeitsaussage, konnte 
sich das Wesen des Nicht-Wirklichen oder 
des Fiktionsfeldes, das nicht das Erlebnis-
feld eines Erzählers, sondern das Produkt der 
Erzählfunktion ist, herstellen.” Och lite se-
nare: ”…der Epiker primär nicht erzählt um 
des Erzählers willen, sondern um eine fiktive 
Menschenwelt zu erschaffen -”

Stina Aronsson skriver inte om Emma 
och John Niskanpää för att berätta för oss 
om dem, utan hon skapar dem och de-
ras värld - för att det är det stoff som en 
gång ska bli substansen i jordens nästa 
planetariska tillstånd. Det som Steiner 
talar om med vetenskaplig noggrannhet, 
talar också Love Almqvist om, fast med 
poesins luftigare språk, när han kallar 
det ”Jordens blomma”. Det handlar om den 
samlade ansträngningen bakom varje 
konstverk generellt och här om berättel-
sefunktionen i en roman speciellt. För-
fattarens och läsarens mentala ansträng-
ningar lyfter ett stoff ur varseblivningens 
värld och för in det i föreställningsvärl-
den, där det har samma substans som 
våra själar (grovt summerat!) och därför 
under en begränsad tid låter oss leva utan 
den vardagligt bekanta diskrepansen 
mellan kropp och själ.

Vad handlar det mer om, all denna 
möda för att urskilja verklighet från icke-
verklighet med de litterära kategorierna 
som instrument? Det handlar om att ar-
beta fram ett frirum i själen. Det handlar 
om en reningsprocess som bereder väg - 
inte för Herran, men - för det högre jaget.

A:  Men var är då ert Slott beläget?
     I luften…Kors? I luften säger NI?

B:  Det kommer ej stort an på läget,
      blott att det är ett ljust och glatt logi.

A:  Dock….komma dit är angeläget?

B:  Så fort jag drömmer, är jag strax däri.

(Ur ”Om svenska rim”, Love Almqvist)
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Att tala med,
ur & om eterkroppen 
utan att veta om det

Lilian Goldberg

En kommentar till Käte Hamburgers ”Die 
Logik der Dichtung”.

Käte Hamburger gör i boken ”Die Logik 
der Dichtung” (1957, 1968, 1977, 1994, den 
fjärde upplagan som är mitt underlag nu) 
ett försök att genom att iaktta fenomenen 
i litteraturen utkristallisera en diktan-
dets logik ur den allmänna diktesteti-
ken. Hon gör det med hjälp av begreppet 
”Erzählfunktion”, som hon tydligt skiljer 
från begreppet ”Aussagefunktion”. Skill-
naden består enligt Hamburger i, att en 
”Aussage” (i litterär mening, inte i filoso-
fisk) görs av ett verkligt subjekt, medan 
en berättelse förmedlas med hjälp av ett 
slags språkets egen ”Erzählfunktion”, där 
subjektet är den fiktiva personen i berät-
telsen. För Hamburger handlar det i den 
här genomgången inte om sådana aspek-
ter på diktning som ger bedömningarna: 
detta är bra diktning med hög verkshöjd, 
detta är usel litteratur. Det handlar om 
ett mer ursprungligt och underliggande 
fenomen,  som hon kallar diktandets lo-
gik och som leder henne till att se epik 
(och dramatik) som dikt utan ”Aussage-
subjekt” och lyrik som dikt från ett ”Aus-
sagesubjekt”. Varför och för vem kan det 
ha någon betydelse? Vi får se.

En berättelse rör sej enligt Hambur-
ger i en icke-verklighet, medan en ”Aus-
sage” rör sej i en verklighet alternativt en 
overklighet, om det handlar om en fan-
tasi eller ett påhitt eller en lögn.

Jag har genom studiet av Hamburgers 
tankar i ”Die Logik der Dichtung” kommit 
fram till, att den värld hon betecknar som 
icke-verklighet - epikens värld - motsva-
rar antroposofins etervärld, och att hon 
talar med, ur och om eterkroppen utan 
att veta om det. Stämmer det, så kan ro-
manläsning ses som en förövning till att 
utveckla det bildmedvetande, som Steiner 
menar kommer att bli standard framöver. 

Några rader ur Stina Aronssons roman 
”Hitom himlen” belyser skillnaden mel-
lan ett verkligt subjekt och ett fiktivt 
subjekt.
”John Niskanpää var inget kvickhuvud. Han 
var en obildad karl från Mäntyjärvi by. Den 
enda som brukade berömma hans klokhet var 
modern, när hon hade honom sittande vid 
bordet om söndagsmorgnarna därhemma. 

Hon sa:
• Du är så mycket klok, mitt John, att du är 

för klok att fara med ogudaktighet och svär-
jande, mitt John.           

Och sonen betraktade hennes otympliga 
skugga, som rörde sig på golvet framför spisen, 
medan han tänkte över vad hon sagt. Därpå 
svarade han tveksamt:

• Det vore bra om jag haft nalta humör ock-
så, mammet.

• Om humör står det ingenting i skriften, 
mitt John, sa modern.”

Här är subjektet inte den verkliga män-
niskan Stina Aronsson som skriver bo-
ken. Det är i stället de fiktiva figurerna 
Emma Niskanpää och John Niskanpää. 
De och deras samtal upplevs av läsaren 
som verkliga, trots att de inte finns och 
trots att samtalet utspelar sej i en icke-
verklig värld. Detta faktum åstadkom-
mer i bästa fall en subtil skolning i rikt-
ning från ett materiellt medvetande till 
ett bildmedvetande.

Episkt preteritum
Käte Hamburger nöjer sej inte med att 
identifiera det märkliga i upplevelsen, 
att fiktiva personer i en roman ger lä-
saren ett intryck av att verkligen leva 
och agera och prata. Hon knyter denna 
språkets verkan till faktiska språkliga 
former, företrädesvis imperfekt. ”Dieser 
Umstand aber erklärt sich nicht bloss psy-
chologisch, aus unserem Leseerlebnis. Dieses 
würde sich nicht einstellen, wenn es nicht 
seine strukturell bestimmten logischen und 
erkenntnistheoretischen Ursachen hätte.”

I det språk där verkliga subjekt befin-
ner sej används imperfekt om det för-
flutna. När vi befinner oss hos romanens 
fiktiva subjekt frammanar imperfekt det 
närvarande, nota bene det närvarande 
i läsarens själ, inte i en verklighet av tid 
och rum. Imperfekt förlorar sin funktion 
att berätta om det förflutna. ”Die gram-
matische Form des Imperfekts verliert ihre 
Funktion, uns über eine Vergangenheit der 
mitgeteilten Fakten zu informieren.” Stina 
Aronsson i ”Hitom himlen” igen:

”Ty modern och sonen talade fortfarande 
ett joltigt barnspråk sinsemellan. De kallade 
varann för ’mitt John’ och ’mammet’. Och de 
lade inte bort sin barnsliga vana fastän sonen 
var en vuxen man som räckte upp till takspar-
rarna i pörtet. Genom att besökande någon 
gång hörde dem, kom ryktet om deras språk 
ut i bygden, och de allvarliga tog anstöt av det. 
De tanklösa, som inte var hunna till verklig 
väckelse, till och med härmade dem. Men de 
tystades ner och deras onda sådd kvävdes. Ty 
trots sin svaghet för sonen var Emma Niskan-
pää räknad som en from kvinna.”

I den närmare beskrivningen av för-
hållandet mellan mor och son använder 

Stina Aronsson den grammatiska for-
men imperfekt/preteritum. Det gör hon 
inte för att de levde för längesedan på en 
historisk plats. Deras förhållande lever i 
stället här och nu i varje läsares själ, och 
den språkliga mekanism som har en så-
dan verkan kallas ”das epische Präteritum”, 
episkt preteritum. Berättelsens imper-
fekt rycker loss de givna verklighetsbil-
der, som författaren använder och som 
läsaren upplever, ur deras materiella 
verklighet och hjälper till att forma en 
ur tid och rum lösgjord skenvärld i våra 
själar. Bl a detta gör det möjligt för ro-
manläsaren att uppleva Emma och John 
Niskanpääs säregna förhållande som en 
variant av ett förhållande som haft och 
har så stor betydelse för hela mänsklig-
heten: det mellan Maria och hennes son 
för drygt 2ooo år sedan, ett slags arke-
typverkan som klingar med mer eller 
mindre medvetet, när vi läser berättel-
sen om Emma och John.

Upplevt berättande
Erlebte Rede (upplevt berättande) är ett 
annat grammatiskt moment som bely-
ser berättandefunktionen och som skil-
jer det fiktiva jaget i berättelsen från ett 
verkligt jag. Det stärker upplevelsen av, 
att författaren inte berättar om sina ge-
stalter utan att hon berättar fram sina 
gestalter. (Erzeugt die Erzählung)

”Ty hon trodde fullt och fast att gossens själs-
gåvor gick över det vanliga måttet. Hur kunde 
hon tro annat när hon såg hans ansikte glim-
ma som en liten lykta i det mörka pörtet? Eller 
när hon hörde hans första ord, sagda av hans 
oskärade läppar till henne? Eller när hon kän-
de greppet av hans små fingrar där hon endast 
mött tomhet?”

Emma Niskanpää, som inte finns, up-
penbarar sina tankar för dej, trots att 
hon inte talar, i grammatiskt förfluten 
form, trots att det händer nu, när du lä-
ser texten och bara nu, när du läser tex-
ten, en aktivitet som omärkligt arbetar 
på att frigöra dina själsförmågor från 
deras beroende av stimulans från sinne-
världen.

Det är samma process, som du medve-
tet sätter igång vid en andlig skolning, 
bara mycket svagare och grumligare. 
Språket hamrar på vårt hårda hjärta med 
ett preteritum som upphäver sej självt 
på så sätt, att det förflutna som verbfor-
men betecknar - trodde, gick, såg, hörde, 
kände - när det gäller en verklig person 
och ett verkligt skeende försvinner och 
läsaren förs in i ett tidlöst rum, där all-
ting händer i ett här och nu. Emma Nis-
kanpää tror, gossens själsgåvor går över 
det vanliga måttet, hon ser, hon hör och 
hon känner nu. Och det finns ingen som 
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människor verksamma. Han startade själv med 
fyra kor 1976 och drev senare en lägerskola i 
kemi för skolklasser i 2o år. Det senare ledde till 
ett waldorfprojekt inom yrkesutbildning inom 
Södras massaindustri i Norge i 1o år.

Ekologiskt & 
biodynamiskt
i Sverige idag, 

igår & i
framtiden

Hans von Essen
Den biodynamiska rörelsen i Sverige 
idag är stukad. Det finns ett begrepp 
”Spiritual Bypass”, som definieras som 
en tendens att använda spirituella til�-
lämpningar som ett sätt att undvika att ta 
i olösta emotionella frågor, psykologiska 
sår och oavslutade utvecklingsuppgifter. 
Den presentation av det biodynamiska 
som gavs vid  Antroposofiska Sällskapets 
1oo-årsmöte i Järna i januari 2o24 gav en 
tydlig bismak av ”Spiritual bypass”. 

Om den biodynamiska rörelsen i Sverige 
skall kunna utveckla sig på ett sunt sätt 
och ge det bidrag till det svenska lantbru-
ket, som den egentligen har potential till, 
är två saker avgörande:

1. att vi förstår vad det biodynamiska är 
utan att krångla till det och 

2. att vi är ärliga med hur situationen är 
idag och hur historien har varit

Biodynamiskt är en delmängd av det 
ekologiska. Att ställa biodynamiskt emot 
ekologiskt så som ofta görs är ologiskt 
och skadligt för rörelsen. Det ekologiska 
som vi känner det idag skapades under 
197o- och 8o-talen genom en samver-
kan mellan flera olika gräsrotsrörelser 
med en till stora delar gemensam grund. 
Personer med biodynamisk och antro-
posofisk grund, t.ex. Gunnar Videgård, 
bidrog med finansiering till KRAV´s och 
IFOAM´s uppbyggnad och Jan-Dieck van 
Mansfelt, som var IFOAMs ordförande 
1986-92, spelade avgörande roller i detta 
viktiga arbete. Arbetet ledde till att en 
stark och tydlig världsrörelse skapades 
- International Federation of Organic 
Agriculture Movements - IFOAM. Det är 

satsningen. Där byggs en internationell 
forskarby för 1o-tals miljarder. Där visar 
man att materia är ljus, och genom att 
accelerera kärnpartiklar till ljusets has-
tighet kan man med datorers hjälp läsa 
av materia som ljusfenomen. Var annars 
i naturen kan materia och ljus förvand-
las? Fotosyntesen är just ljus som blir 
materia. Den enklaste lilla växt gör detta 
under. Då förstår man den biodynamiska 
odlingens åtgärder, då det gäller att skapa 
ljusförhållanden för växtens materiabild-
ning. Ljusprocesser är odling. Att styra 
ljusprocesser genom användandet av de 
biodynamiska preparaten.

Kogödsel är genom kons världsom-
spännande matsmältning ett extrakt av 
ljus, just de ljusprocesser växterna bu-
rit som kon ätit. När en betande koflock 
närmar sig, hör man hur korna blåser sin 
andedräkt ut över de växter som i nästa 
ögonblick sugs in och dras in och rycks 
av. Kons blodvikt är en tolftedel av hela 
kroppsvikten och antyder dess resonans 
med djurkretsen. Kon förvaltar växter-
nas ljusprocesser i landskapet genom att 
gödsel sedan återbördas till matjorden på 
den plats där de växt. När denna själsliga 
ljusmateria som kogödsel är, bibringas 
ytterligare organfunktioner, som de sex 
kompostpreparaten bidrar till, blir en 
preparerad gödselkompost organiserad 
i det närmaste som en individualiserad 
själ. Röllika i en urinblåsa bildar utsönd-
ringspol. Maskros i en bukhinna, omslu-
ter ämnesomsättningens olika kretslopp. 
Kamomill i tunntarm, som dessutom 
hängs upp i sommarsolen, stimulerar 
själva tarmkanalens omsättningar. Näss-
lan bär mittens balanserande av rytmer 
likt hjärtat. Ekbarken i ett husdjurskrani-
ums hjärnskål, som legat i vinterkristalli-
sationens smältvatten, bär sinnesproces-
sernas döda pol. När en gödselkompost 
är preparerad med dessa fem substanser 
bärande på organfunktioner, stänkes se-
dan över hela komposten valerianasaft. 
Saft som pressats av blommor och ställts 
till jäsning. Denna saft bär fosforproces-
sen i växten. Den process som stödjer 
växten att från jordens rotområde över 
salterna stimulera till blombildning. 
Blom och fröbildning blir växtens åter-
förenande med det ljus som fröet har 
upptagit vid groningen. Här ser vi att en 
stimulering till spannmålens mognad 
kan ske utan att behöva tillsätta minera-
lisk fosfor.

Östersjön avlastas - Biodynamiskt jord-
bruk är en läkeprocess för Östersjön

Här är de materiella förloppen beskrivna 
som skulle kunna leda till en uppåtgå-
ende kultur. Hur ska dessa bli medvetna 
kunskaper i en samhällsutveckling? Na-

Alla antroposofiska verksamheter har i 
sin grundidé samma motivation som bi-
kupan, att avstå från egenintresset för att 
istället ge sin kraft åt det gemensamma, 
att ge av sig själv till någon annan.

Så kan vi antroposofer lära oss något av 
våra vänner i bikupan? Forskningen visar 
å ena sidan att organisationer som inte 
är öppna och toleranta i sin hållning inte 
kan attrahera nya medlemmar och där-
med inte har någon möjlighet att växa, 
men samma forskning visar å andra si-
dan att organisationer som inte har tyd-
liga strukturer, som ständigt ändrar sina 
regler inte kan bestå. De är dömda att gå 
under. 
Jag tror att det är möjligt att hitta en fin 
balans mellan öppenhet och bevarande 
som kan bli gynnsam för den antropo-
sofiska rörelsen i Sverige och därmed för 
alla de antroposofiskt inspirerade verk-
samheter som finns spridda i hela vårt 
avlånga land. 
Jag tror inte att vi behöver vara rädda för 
att det arbete vi utför i våra verksamheter 
inte ska räcka till för världen. Jag tror att 
i likhet med våra vänner bina ska vi på 
våra skolor, boenden och gårdar vara in-
riktade på att göra den honung som är ar-
betet för någon annans skull, just på den 
plats där vi är. Men från de blommor som 
vi själva väljer att landa på ska vi hämta 
nya impulser, den nektar som vi bär med 
oss hem till kupan. Därmed tror jag att 
det arbete vi gör samtidigt just på det sät-
tet kommer få världen omkring oss att 
blomstra och bära frukt.

1oo år biodynamiskt jordbruk

Biodynamiskt 
jordbruk

som solen som får 
trollen att spricka

Hugo Johansson

Det är nu 1oo år sedan biodynamiskt 
jordbruk sattes till världen. Hur har det 
kunnat gå ett sekel utan att kulturutveck-
lingen ändrat riktning?

Det var en musikteater och ett ljusspel en 
mil från Solmarka Gård som fick mig att 
slå in på denna tankegång. Det har gått en 
skröna i bygden om att en flicka, Karna, 
blev tagen av trollen i ett 1o-15 m högt röse 
av stora stenblock. Det har varit ett till-
håll för löst folk i gamla tider och många 
historier har spunnits om platsen. Denna 
flicka, Karna, hade vistats där och för-
svunnit och inte kommit hem igen. Hon 
hade blivit bergtagen. Skådespelet visade 
hur äntligen hennes syster hade kunnat 
ta sig in i berget och ledsaga sin syster. 
När solen steg upp bröts förtrollningen 
och Karna kom tillbaka.

Hur har vår moderna kultur kunnat 
förirra sig så djupt in i materialismen att 
de föreslagna lösningarna bara gräver sig 
allt djupare in i berget? För mig är natur-
vetenskapen, såsom den uttolkas av de 
samhällsledande, i sig som ett berg kultu-
ren förirrat sig in i.

När jag växte upp där på 195o-talet två 
mil söder om Kalmar vid sundet med 
Öland utanför, var vattnet klart. Jag 
minns hur vi kunde paddla kanot i de 
grunda vikarna och se gäddor stå i färg-
skimrande tång med småfisk pilande 
omkring. På slutet av 196o-talet minns 
jag hur jag första gången upptäckte att 
vattnet hade blivit grumligt. Det var helt 
enkelt igenväxt av alger så att sikten för-
mörkades. Man såg bara någon meter i 
det djupa vattnet och vikarnas bottnar 
började täckas med multnande slam. Jag 
minns också från den tiden att en bonde 
med hög aktning och ledande roll inom 
kommunen energiskt övertalade bönder 
att de måste gödsla upp fosforvärdena på 
sina jordar. Det gamla kogödseljordbru-
ket måste komma in i moderniseringen 
och med mineralgödsel få upp skördarna 
till 1o-tonsklubben. Dvs. vete skulle ge 1o 
ton per ha för att hänga med i anseende 
av att vara för landets bästa. Det var alltså 

så som fosfor, i form av NPK, hade börjat 
komma ut i Östersjön och ge algtillväxt.

Nu, på 2ooo-talet har det gått så långt 
att den ekologiska balansen rubbats, så 
att tångräkor och spigg ökat på bekostnad 
av abborre och gädda, så långt att skarv-
kolonierna ökar och ödelägger skärgår-
den. Skarvarna täcker blickfånget med en 
svart sorgkant på skär och grund utanför 
kusten. Hur kunde just bönderna som le-
ver i denna miljö, samtidigt vara orsaken 
till katastrofen utan att själva inse sam-
banden?

Hur kunde en hel kultur gå 
rakt in i berget?

Läser man gamla läroböcker i jordbruk 
från 17oo-talet började de första sidorna 
beskriva hur bonden i tacksamhet för-
valtar vad skapelsen har givit. Hela sam-
manhanget med växter och djur behand-
las med vördnad och ödmjukhet inför 
att det dagliga brödet är en gåva. Vad har 
skett? Hur har vi kunnat bli så främman-
de för helheten?

1728 tände Jacob Fagott den första alun-
kalkugnen där i Lovers 2 mil söder om Kal-
mar. Han var en ung bergsingenjör som 
varit i England och lärt sig om alunfram-
ställning. Alun användes i den framväx-
ande textilindustrin i England till att beta 
garnet. Alunsaltet får färgen att stanna 
på garnet när det tvättas. Alun är en 
handelsvara känd ända från antiken. De 
färgade mantlarna var betade med alun. 
Nu på 17oo-talet blev alun en eftertrak-
tad industriråvara och på Öland hade vi 
sådan kalkskiffer. Genom att bränna kal-
ken och lösa upp den i vatten, kunde man 
genom att indunsta det vattnet framställa 
alunkristaller. Veden fanns på fastlandet 
så bruket anlades där. Kalken bröts på 
Öland och skeppades i små skutor över 
Kalmarsund i 1oo år. Då var skogarna 
slut i närområdet. Dels på grund av ved-
huggning men också till följd av svavel-
syraröken från ugnarna. Industrin hade 
kommit igång. Nu måste veden skeppas 
fram och då förlades alunbruket till De-
gerhamn på Öland.

LÁvoisier kunde på 177o-talet mitt under 
franska revolutionen i Paris konstruera 
vågar så exakta att han kunde mäta mäng-
der med upp till fyra decimalers nog-
grannhet. Därigenom kunde han bestäm-
ma viktförhållanden mellan t.ex. järn och 
syre i rost och på så sätt skapa ett system 
där ämnena ordnades efter vikt. Man 
kallade minsta enheten för atomvikt. Det 
var inte längre Guds skapande kraft som 
fyllde lungorna utan atomer med vikt. In-
dustrialismen sköt fart och biologin och 
medicinen beskriver hur det egentligen 
är. Sverige har alltid legat i framkanten 
inom kemi och MAX IV i Lund är senaste 

turvetenskapen inom Waldorfskolan 
försöker genom fenomenologi visa på 
substanser också som processer. Vi kan 
ta just fosfor som exempel. Förutom de 
fysiska egenskaper som gul fosfor uppvi-
sar, kan också dess olika uppenbarelser 
med konstnärlig experimentkonst visa på 
en helhet som något väsensartat. Fosfor 
är självlysande och kan i en mörk omgiv-
ning om den stryks ut tunt på exempelvis 
en mur sakta glimra fram som en stjärn-
himmel. Riktar vi blicken inåt finner vi 
vårt skelett som fosforsyrad kalk. Skelet-
tet är ju vårt jags uttryck i det mineraliska. 
Vidare inför det biodynamiska, kan bil-
den av fosfor utvidgas till att se den som 
en substansbildande kraft som utgår från 
stjärnorna och som materialiseras över 
rötternas upptag. Rötterna strålar dem 
sedan upp genom stjälken och möjliggör 
blombildning. Växten når upp i stjärne-
ljuset igen genom blommans utstrålande 
och upptagande av ljus. Här ser vi själva 
essensen av biodynamiskt jordbruk. Vi 
kan alltså processuellt tillföra fosfor och 
uppnå spannmålens mognadsstadium 
utan att behöva tillföra materiellt fosfor.

Det är ju genom skolsystemet samhället 
får sin utveckling.  Waldorfskolans hela 
tolvåriga upplägg går just ut på att bi-
bringa den samtida inkarnationen i den 
materiella kulturen ett livssammanhang. 
Genom att konsten finns med i den intel-
lektuella nedstigningen i naturen finns 
hela tiden en förbindelse med de själs-
liga levande krafterna. Naturvetenskapen 
utesluter genom sin egen definition själen 
såsom subjektiv. Objektiv kunskap efter-
strävas. Waldorfskolans strävan är att ge-
nom konsten skola det subjektiva till ob-
jektiv kunskap. Rudolf Steiner såg redan 
1919 waldorfskolan så fundamental att 
han satte sin förhoppning till att runt det 
forskande arbete en lärare i naturveten-
skap utförde tillsammans med barnen, 
skulle det växa fram en akademi för en ny 
naturvetenskap. Eugen Kolisko, som var 
ur den världsledande medicinska skolan i 
Wien, fick senare uppdraget att som skol-
läkare initiera denna nya naturvetenskap. 

Med den kunskapen spricker trollen!

Med biodynamiska grönsaker får du del
av det nya ljuset!

Hugo Johansson   

Vid övertagandet av föräldragården ordnade 
han så att Arbystiftelsen blev markägare och på 
så sätt möjliggjorde Solmarkaprojektet. Genom 
inspiration från samarbetsformer inom Wal-
dorfskolan har sedan enskilda initiativ kun-
nat ansluta och nu är där en vanlig dag ca 5o 
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en rörelse som har bredd nog att kunna 
vara en röst i frågan om hur mänsklig-
hetens framtid skall se ut. Inom IFOAM 
och dess medlemsorganisationer är bio-
dynamikers och antroposofers röster 
välkomna och lyssnade på. När det biody-
namiska ställer sig utanför eller till och 
med i motsats till detta så är det kontra-
produktivt.

Idag finns många närliggande koncept 
som Permakultur, Holistic Management, 
Regenerativt Lantbruk, Agroforestry 
o.s.v. När den biodynamiska rörelsen ser 
sig själv som ett av alla verktyg som står 
till förfogande för lantbrukare och odlare 
som strävar mot det gemensamma målet 
att bygga upp ett ekologiskt sunt lantbruk 
- så är biodynamikens synpunkter och 
idéer varmt välkomna. En klok odlare ut-
går från sina lokala unika förutsättningar 
och skapar sin egen mix av alla verktyg. 

En komplikation uppstår i och med cer-
tifiering som innebär att en tydlig gräns 
måste sättas. Var går gränsen mellan eko-
logisk och icke ekologisk odling? Var går 
gränsen mellan biodynamisk och icke 
biodynamisk odling? Ju längre avståndet 
blivit mellan konsumenten som äter mat 
och odlaren som i slutänden produce-
rat råvaran - desto större blir problemen 
kring gränsdragning. På detta område 
sitter DEMETER -förbundet och KRAV i 
samma båt. De är tvungna att tala till en 
bred publik med varierande förkunska-
per och ibland kort stubin. Marknadens 
aktörer vill ha enkla och tydliga budskap 
- och det leder till fyrkantiga regler som 
ställer sig i vägen för odlarnas naturliga 
kreativitet. Det enda som i längden kan 
hålla stånd är en rörelse av konsumen-
ter som verkligen förstår sina odlare och 
samverkar lokalt med dem för gemen-
samma mål. Där kommer Ekodistrikt och 
Diet for a Green Planet in som koncept 
som motsvarar det ekologiska på sam-
hälls- respektive konsumentsidan.

I början av 198o-talet var det biodyna-
miska ledande i utvecklingen av ekolo-
giskt lantbruk i Sverige. Det fanns mer 
än hundra gårdar som var certifierade av 
Svenska DEMETER-förbundet. Biody-
namiska Föreningen, som hade en råd-
givningsservice till odlarna, var livaktig 
över hela landet med större och mindre 
odlare och konsumenter. Lantbrukare i 
olika delar av landet erbjöds biodynamis-
ka odlarkurser. Odlarna sålde det mesta 
av sin produktion på lokala marknader. 
Det fanns forskning genom Nordisk 
Forskningsring som bars av odlare och 
där forskningen kopplade direkt till od-
larnas behov. 

forskning, utbildning, grossistverksam-
het och mycket mer inom det vi kallar 
den biodynamiska rörelsen. Men antalet 
verksamma biodynamiska odlare i Sve-
rige är pinsamt litet i förhållande till allt 
detta. 

Denna tid av tillbakagång har varit tung, 
och tyvärr präglad av en ovilja att se den 
stora bilden som den är och det har lett 
till att stora pengar och ideellt arbete som 
satsats gett magert resultat.

Det har funnits olika linjer för att definie-
ra vad biodynamisk odling är. Grovt sett 
kan man se två olika huvudlinjer. Den 
ena lägger tonvikten på de biodynamiska 
preparaten. Det är detta som skiljer det 
biodynamiska från det övriga ekologiska. 
Det synsättet förankrades också i DEME-
TER förbundets regelverk. Ytterst är det 
användningen av biodynamiska preparat 
enligt en viss modell som gör att en gård 
får rätt att använda DEMETER märket. 

Det andra synsättet är att betona gårds-
organismen. Det är att man ser gården, 
inom sina gränser, som en levande orga-
nism och till och med en individualitet 
och arbetar lyssnande efter vad naturen 
svarar som gör en gård till biodynamisk. 
Man strävar efter balans mellan djurhåll-
ning och växtodling och mellan olika 
grödor för att göra gården självförsörjan-
de med foder och gödsel.  Preparaten blir 
då verktyg och inte ändamål. 

De biodynamiska preparaten som skilje-
linje ger en slags tydlighet och enkelhet. 
Men det blir också en underlig känsla när 
ett storjordbruk med stora monokulturer 
och flygbesprutning av preparat kan få 
sina produkter märkta med DEMETER 
medan en ekologisk mönstergård som 
inte vill ta till sig preparaten inte får det. 
Om arbetet utifrån gården som helhet är 
skiljelinjen, så blir å andra sidan skilje-
linjen mellan biodynamiskt och övrigt 
ekologiskt otydlig. Detta är dock inte nå-
got problem för den praktiska biodyna-
miska odlaren.

Det som gör det biodynamiska attrak-
tivt är helhetsgreppet, att gården får 
utrymme att utveckla sig på sitt unika 
sätt, pröva sig fram och orientera sig ef-
ter faktiska resultat med idealet att bli så 
självförsörjande med foder och gödsel 
som möjligt. Den goetheanistiska forsk-
ningsmetoden, fördjupningen, de många 
intressanta verktyg som öppnas genom 
en antroposofiskt inspirerad tankevärld. 
Den oerhörda fördjupning som kan 
öppna sig genom kombinationen av kär-
lek och intresse för djuren, växterna och 

två initiativ tillsammans med Novalisin-
stitutet. Vi kommer att behöva se oss om 
efter donationer där vi förut inte varit.

Novalis känner sig nu beredda att åter-
uppta och fortsätta två av de pedagogiska 
projekt som påbörjades innan pandemin. 

1. The Novalis Library Project som re-
sulterade i att utrusta/bygga bibliotek på 
fyra grundskolor, med över 1ooo elever 
på varje skola, i Cape Towns kåkstäder. 
Det omfattade också att fortbilda lärarna 
till hur de kan inspirera eleverna till att 
läsa och skriva egna texter. Ett tema var 
då ”Climate change”. Hur kan det se ut 
i förhållande till familj, samhälle och 
framtid?

2. The ”Care Power” Project har sitt ur-
sprung i att många lärare sliter ut sig och 
upplever att de inte har kraften att vara 
de lärare de önskar vara för sina elever. 
Fortbildningen omfattar tre kursdagar. 
Ett pilotprojekt har redan genomförts i 
samverkan med CCE, Centre for Creative 
Education (waldorflärarutbildning utan-
för Cape Town) med mycket goda erfa-
renheter.

Antagligen hade utvecklingen gått alltför 
fort. En på 195o-talet populär hälsopro-
fet, Are Waerland, hade pekat med hela 
handen på det biodynamiska och fått 
hälsokoströrelsen med sig. Omläggning 
av gårdar till biodynamiskt drevs av en 
efterfrågan på marknaden och inte alla 
som ställde om var så väl förankrade i 
vad exakt biodynamiskt innebar. Några 
ekologiska odlare blev alltmer obekväma 
med att kopplas samman med de biody-
namiska preparaten, som under den här 
tiden blev en visa. I boken ”Växtodlings-
lära” från 198o-talet, som var ett stan-
dardverk på ett par hundra sidor och stu-
derades av alla blivande lantbrukare och 
lantarbetare, fanns ett kapitel på två sidor 
om ”alternativa odlingsformer” som eko-
odling kallades på den tiden. En av dessa 
två sidor användes till att på ett hånfullt 
sätt beskriva hur de biodynamiska pre-
paraten tillverkas och används och hur 
biodynamiker ”tror på månen”. Samti-
digt fanns en kritik mot hur DEMETER 
förbundet godkände en viss storjordbru-
kare som ”biodynamisk” trots att endast 
en mindre del av gården odlades på detta 
sätt och en betydligt större del odlades 
konventionellt - och att detta fick fortsätta 
år efter år.  En grupp ekoodlare bestäm-
de sig för att ta ett initiativ att frigöra sig 
från den biodynamiska rörelsen och sam-
tidigt ta den chans till uppbackning från 
politiken och livsmedelsindustrin som 
då fanns. 

Det fanns en intention att hitta en samver-
kan på samma sätt som skett globalt med 
IFOAM. Men i Sverige sprack förhand-
lingen. Det nya svenska certifieringsor-
ganet KRAV bildades med anspråk på att 
företräda hela den ekologiska rörelsen. 
Men Svenska Demeterförbundet drog 
sig ur och försökte driva sin verksamhet 
vidare som konkurrent till KRAV. Under 
den här tiden var jag med i arbetet med 
att ta fram både DEMETER-förbundets 
och KRAV´s regler för djurhållning, göra 
kontrollbesök på gårdar, förädlare och 
butiker och arbetade upp ett system för 
kontrollbesöken som utgick från idén om 
gården som en självständig organism.

Isoleringen från resten av den ekologiska 
rörelsen ledde dock till att det biodyna-
miska började gå baklänges. Fram till 
mitten av 198o-talet servade den biody-
namiska rörelsen mer än hundra odlare 
med fortbildning, forskning, marknad, 
rådgivning och certifiering och var in-
ställd på att fortsätta växa, men istället 
började den minska. Idag finns Bio-
dynamiska Föreningen, Sektionen för 
Lantbruk och Näring i Antroposofiska 
Sällskapet, Svenska Demeterförbundet, 

Föreningen
Sofia & Novalis 
Ubuntu Institu-

te i Sydafrika
Kari Marstrander Bové

En kort historik, nuläge och möjliga sam-
arbetsprojekt.
I januari i år besökte jag en gammal vän 
som varje gång vi ses får mitt hjärta att slå 
särskilt varmt och hoppfullt. Vännen har 
flera” väsensled” i form av; landet Sydaf-
rika med sin storslagna natur, miljonsta-
den Cape Town med sina kåkstäder, en 
skola i äppel- och vinodlingsdistriktet 
och skolans otroliga rektor Wandred, No-
valisinstitutet och dess eldsjäl Anne-Lise 
Bure Shepard, mina två kusiner Leif och 
Einar och varje människa jag kom i kon-
takt med under resan. 

Hjärta, hopp och handling i form av 
en aldrig sinande god vilja är det som 
utmärkte dem vi mötte. I samtal upplev-
de jag gång på gång en starkt förankrad 
värme i synen på samhälle och medmän-
niska. Ibland fanns rötter i det antropo-
sofiska, ibland i det mer holistiska eller 
helt enkelt ”bara” en djup kärlek att från 
hjärtat självklart göra gott. Förhållnings-
sättet var väldigt ofta kopplad till en 
spirituell och erfarenhetsbaserad klok-
het så kallad ”Ubuntu”. Nelson Mandela 
och Desmond Tutu var starka bärare av 
Ubuntu (an old African term for “human-
ness” – for caring and for sharing)   Mo-
tivationen finns i tron och övertygelsen 
att det går att göra skillnad i varje möte 
att kunna bidra till förändring av svåra 
levnadsförhållanden och oändliga behov. 
Pandemin, inflationen, korruption, brist 
på el…. Utmärkande sedan mitt förra be-
sök var att så många fler svarta syns ut-
med vägarna och vid vägkorsningar där 
de försöker sälja en badring, några sol-
glasögon eller hantverk. Utanför Novalis 
stod en hel rad män utmed vägen med 
krattor och spadar med hopp om att nå-
gon vill ha deras hjälp i sin trädgård. Att 
så frön av hopp. att skapa relation. 

Som medlem i Sofias styrelse vill jag 
väcka intresse för Novalis och Fören-
ingen Sofia och din lust att engagera dig. 
Föreningen Sofia har i dagarna fått för-
slag till projektplaner från Anne-Lise. 
Möjligheten att få positiv respons på an-
sökningar där vi förut sökt pengar har ty-
värr minskat betydligt. Föreningen Sofia 
vill gärna bidra till att återuppta dessa 

naturen, för människorna och de sociala 
sammanhanget runt gården, samspelet 
med sin gård genom odlingens olika in-
grepp och en fördjupad förståelse för vem 
jag är som människa. När detta bärs av 
faktiska gårdar över hela världen som ge-
nom sin verklighet bevisar att det många 
skulle tro var omöjligt faktiskt är möjligt 
- så finns här något oändligt inspireran-
de. Mötet med en biodynamisk gård kan 
vara livsavgörande för en människa. Där 
finns magi.

Men för att den möjligheten skall kunna 
erbjudas med större bredd i Sverige behö-
ver rörelsen först av allt ta tag i sitt ”spi-
ritual bypass”, sluta upprepa sina miss-
grepp och utveckla en förtroendefull 
samverkan med sina potentiella allierade 
i arbetet för en ekologiskt hållbar värld. 

Hans von Essen
är agronom och verksamhetsledare för 
BERAS International www.berasinterna-
tional.se, 
Ordförande i Ekologiska Lantbrukarna i 
Sörmland www.ekolantbruk.se och sty-
relseledamot i föreningen för transfor-
mativt lärande Legacy 17,
www.legacy17.org/

Novalis marknad

Novalis-Building

The big hall at Novalis
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Novalisinstitutet som är en Non Gover-
mental Organisation (NGO) har över 3o 
års erfarenhet av att bidra till att möta 
behov och frågor från människor i peda-
gogiska sammanhang och i s.k.” Social 
Society” projekt. Föreningen Sofia har 
samverkat med Novalis ett flertal gång-
er. Två exempel är skolträdgårdsprojek-
tet för 1ooo-tals elever i Western Cape 
och ”A chance for every child”. Andra 
meningsfulla projekt som genomförts 
med stöd från olika organisationer har 
varit ”Putting the Heart into Education”, 
”Dreams and Drums”, ”Man to Man” 
och ”Black Girls Rising”. Novlisinstitu-
tet håller till i en vacker byggnad ritad 
av Brian Johnson (antroposofiskt inspi-
rerad arkitekt) och byggdes 1996 med 
hjälp av gåvor från Tyskland och Japan. 
Här finns en stor samlingssal för dans, 
musik, körföreställningar och firande av 
högtider. Varje månad hålls loppmark-
nad, kurser och seminarier. Några ide-
ella organisationer hyr in sig vilket ger 
dem ekonomiskt bidrag.

Under pandemin kunde människor inte 
samlas och ekonomin var mycket pres-
sad. Inga hyresgäster- inga projekt, inga 
pengar. Genom en insamling har en min-
dre grupp människor med relation till 
Sofia och Novalis bidragit med stöd som 
bl.a. bidrog till att Novalis kunde ordna 
med stabil tillgång till elektricitet. 

Föreningen SOFIA grundades 2oo2 som 
Antroposofiska sällskapets biståndsor-
gan. Det hade föregåtts av ett flerårigt 
arbete i Dominikanska republiken där 
bland andra Håkan Blomberg (antro-
posofisk ekonom) spelade en stor roll 
tillsammans med Helena Nordlund (ti-
digare verksamhetsledare för SOFIA, 
nu projektledare i Matlust), som tillsam-
mans med Pär Granstedt (ledare för 
tankesmedjan Trialog och tidigare riks-
dagsman) och Mats-Ola Ohlsson (läkepe-
dagog) tog initiativ till att bilda SOFIA.

Vill du veta mer om projekt med NO-
VALIS, hör av dig till Kari Marstrander 
Bové, karimbove@gmail.com

Mod att stiga in 
i det okända

Gerald Häfner

Sedan 2oo4 har Bertelsmann Founda-
tions transformationsindex registrerat 
mer autokratiska än demokratiska stater. 
Valresultatet i Nederländerna är en an-
nan byggsten här. Wolfgang Held talade 
med Gerald Häfner i oktober.

Hur ska demokratins förfall förstås?
Demokrati är en lek i Schillers mening. 
Det skapar sammanhållning och utveck-
ling. Leken behöver regler. Detta fung-
erar så länge man vill och kan komma 
överens om grundläggande regler. Detta 
inkluderar att respektera varandra, lyss-
na, överväga och bestämma. Nu dyker 
det upp folk som använder spelplanen 
men bryter mot reglerna. Andra lämnar 
till och med fältet: ”Den som tänker an-
norlunda är min fiende. Jag kommer att 
bekämpa honom.” Ytterligare andra vän-
der sig bort: Vi har aktörer inom demo-
kratin som bekämpar sina motståndare 
med icke-demokratiska medel. Därmed 
attackerar de inte bara sina motståndare, 
utan också själva demokratin.

Hur kommer det sig att de gröna blev en 
projektionsyta för avslag?
Jag tror att upplevelsen av verkligheten 
och förväntningarna på framtiden har 
förändrats dramatiskt under den livstid 
jag har täckt. Min generation växte upp 
i en värld som var långt ifrån perfekt, 
men som gav oss hopp om ett lyckligare 
och tryggare liv tillsammans. Det fanns 
fruktansvärda krig bakom oss – framför 
oss, trodde vi, fred. Dagens livsstämning 
är det motsatta. Det domineras av panik 
eller förtryck. Kriser ökar och närmar 
sig. Listan över rädslor är lång: vi når pla-
netens ekologiska gränser, råvaror blir 
knappa, energi- och hyreskostnaderna 
stiger, krigen blir flera, människor flyr. 
De tränger sig också in i våra livsrum, 
vilket skrämmer många människor. När 
rädslan dominerar själen blir man trång-
synt och aggressiv. Du vill skydda dig 
själv. Du letar efter gärningsmän som du 
kan skylla på, utesluta eller slåss mot. Det 
som är mest nödvändigt just nu är sär-
skilt svårt: att förändra sig själv.

Hur blev de gröna syndabocken här?
För det första: Varken rädsla eller för-
tryck stärker modet att göra föränd-
ringar, vilket grön politik nödvändigtvis 
skulle kräva.

ver din egen ansträngning. Att bygga ett 
självständigt medvetande kräver mycket 
sinnesnärvaro i vår tid.

Vilken roll spelar Corona här?
Även här istället för samtal: polarisering. 
Till och med tänkandet nedvärderades. 
Liksom många av de ansvariga. Rättig-
heter och friheter inskränktes ofta me-
ningslöst. Vi har inte lyckats mogna soci-
alt i att hantera pandemin, att utöva eget 
ansvar och ta ansvar för andra. I Ukrai-
nakriget upplever vi också grupptän-
kande, trycket att komma överens. Ännu 
värre i Mellanöstern. Det handlar om att 
lyssna och förstå varandra istället för att 
vifta med flaggor.

Vad kan de gröna göra?
När de gröna grundandes var det kon-
sensus att kombinera politisk förändring 
med en vidareutveckling av demokratin 
och att att göra dem delaktiga människor 
och involvera dem mer. Partiet tog bort 
detta "grundläggande demokratiska" 
löfte från sitt program innan det senaste 
valet. Det verkar som om det vill tvinga 
befolkningen att vara gröna. Vi glömmer 
att tillerkännandet av varje persons fria 
personlighet är ett grundläggande vill-
kor för allt politiskt handlande.

Vad vill vi inte lära oss? Att sådana kriser 
plågar oss?
Vi har lärt oss att hävda oss som individer 
och att nå våra mål. Men idag påbjuder ti-
den nya uppgifter. Vi lär oss: utveckling 
och lycka sker inte på bekostnad av andra 
– inte ens på bekostnad av djur, växter och 
själva jorden, på bekostnad av ett annat 
folk, på planeten. Vi vidareutvecklas när 
vi fokuserar på omgivningens utveckling 
och främjar den som vår egen. Det som 
behövs är inget mindre än en vändning 
av vår livsinriktning: Vi borde sluta fråga: 
Vad hjälper det här mig och vad kan jag 
göra för mig själv? Snarare borde vi fråga: 
Vad kan jag göra för de andra och det hela 
nu? Och jag kan tacksamt uppleva vad tu-
sentals andra gör för mig varje dag.

Vad ger dig hopp här?
I slutet av Goetheanums världskonferens 
(september 2o23) kom många ungdomar 
spontant upp på scenen. Ingen använde 
mer än en minut för sitt bidrag. Ändå var 
allt substantiellt!

En ung man lyfte plötsligt ena benet 
och ställde sig framför de tusen männis-
korna i salen. Det var en enkel och kraft-
full bild: hans balans är inte permanent. 
Han måste ta ett steg! Men i vilken rikt-
ning? Du kan aldrig lämna det gamla 
utan att ta ett steg ut i det okända. Det 
kräver mod. För man vet aldrig vad som 

kommer att bli resultatet av det. Han be-
hövde inte säga något och sa ändå myck-
et. Sådana människor ger mig hopp!

Källa: Das Goetheanum, november, 2o23. 
Översättning: Red. GN.

Framtidens  
samhälle

Gerald Häfner

Det är nu 1oo år sedan Antroposofiska 
Sällskapet nygrundades. När man ser på 
samhällens framtid är det viktigt att för-
stå Rudolf Steiners intentioner och att 
förverkliga dem i en förändrad tidsan-
da. Det handlar fortfarande om att skapa 
det friaste och modernaste samhälle man 
kan tänka sig.

Ett speciellt år gick mot sitt slut.  Nu, 
stärkt av att se tillbaka på den förödande 
Goetheanumbranden och nygrundandet 
av Antroposofiska Sällskapet för 1oo år se-
dan, gäller det att finna styrka för de kom-
mande stegen framåt.  Nästa århundrade 
av antroposofi ligger framför oss - och den 
framtida formen för Antroposofiska Säll-
skapet, vars arbetsformer endast sällan 
unga människor har tillgång till.

Det avgörande är att antroposofin inte 
tillhör oss.  Den tillhör världen – och 
behövs där.  För: världen står vid en av-
grund.  En relation till världen som blivit 
abstrakt, materialistisk och reduktionis-
tisk har lett oss dit. Endast en förvandling 
av våra själskrafter och en medveten öp-
pen hållning i förhållande till andliga di-
mensioner kan överbrygga denna avgrund.

För världen
Detta resulterar i en nödvändig perspek-
tivförändring: att odla antroposofi en-
dast "för mig" eller "för oss" räcker inte 
- och ett fatalt missförstånd!  Vi utövar 
antroposofi inte för oss själva, utan för 
världens skull.  Så vad gör vi för att det 
ska strömma in i det allmänna medvetan-
det?  Var kan själar som inkarnerar idag 
möta en övertygande, praktiserad, fram-
tida antroposofi?

I Antroposofiska Sällskapet?  Efter 
branden var Rudolf Steiner tydlig: En ny 
byggnad är inte möjlig förrän Sällskaps-
byggnaden har totalrenoverats.  På så 
sätt skapade han ett Sällskap, fritt och 
modernt, så långt före sin tid att många 
hade svårt att förstå det: en kosmisk-jor-
disk broslagning, en förbindelse mellan 
den andliga och jordisk-sociala världen, 
stödd av statuter och en grundsten.

Rudolf Steiner placerade grundstenen 
i medlemmarnas hjärtan som en inbju-

dan och förpliktelse till kontinuerlig inre 
aktivitet för att förbinda mikrokosmos 
och makrokosmos.  Och med statuterna 
konstituerar han han ett Sällskap som 
inte längre är präglad av någon form av 
makt.  Styrelsen har varken makt över 
medlemmarna eller vice versa. Allt "för-
eningsmässigt" har övervunnits.  Detta 
ersätts av fria initiativ och relationsbyg-
gande, uppvaknande till de andras and-
liga och känslomässiga situationer. Män 
och kvinnor har lika rättigheter från bör-
jan, och styrelsen tillsätts motsvarande 
– vilket inte bygger på ideologi eller lag-
stadgade påtryckningar, utan som sker 
helt verkligt, livsanpassat och som en 
självklarhet.

Det friaste och modernaste sällskapet 
i världen

Enligt Rudolf Steiner var konstitutio-
nen inte komplett. Den krävde bildandet 
av lämpliga relationer med de befintliga 
verksamheterna.  Målet var en vettigt 
uppbyggd helhet.  De första utkasten till 
detta genomfördes inte.  Under de sista 
veckorna av Rudolf Steiners liv omdöptes 
Goetheanum-föreningen (den så kallade 
”Bauverein”), som var polär till Sällska-
pet avseende struktur och mål, sig själv 
till ”Allmänna Antroposofiska Sällska-
pet”.  Sedan avled Rudolf Steiner.  Så ar-
betet förblev oavslutat. Ett möte i det Säll-
skap som grundades vid Julmötet ägde 
aldrig rum igen. Istället för den struktu-
rerade helheten växte ett Enhetssällskap 
fram i form av den omdöpta byggnads-
föreningen.  Så med grundstenen i våra 
hjärtan fortsätter vi att leva i den tidigare 
byggföreningens sociala kropp.

Idag dominerar det ”föreningsmäs-
siga” våra möten. Men hur storartat kun-
de inte ett Sällskap vara, som helt skulle 
lämna detta bakom sig till förmån för 
fria initiativ och verkliga mänskliga och 
spirituella relationer? Det friaste och mo-
dernaste Sällskapet i världen, som Rudolf 
Steiner ville ha det – kan vi skapa det? Ar-
betet är inte avslutat. Vaknar vi upp inför 
det oavslutade?  Blir ni medskapare av 
framtidens Sällskap? 

Gerald Häfner:
Född i München (DE) 1956, studerade tyska 
och samhällsvetenskap samt utbildade sig till 
waldorflärare, grundade "More Democracy", 
"Democracy International" och var medgrun-
dare till Tysklands miljöparti – Die Grünen” 
- dessutom var han medlem av den tyska för-
bundsdagen och Europaparlamentet.  Han är 
sedan 2o15 ledare för Sektionen för Socialveten-
skap vid Goetheanum.
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För det andra: De gröna har sagt adjö till 
några av sina viktigaste idéer och försvin-
ner i det lilla och det minsta.

För det tredje: Det gröna påståendet bör 
innefatta att lyssna och genomföra föränd-
ringar i dialog med befolkningen. Denna 
diskurs förs inte tillräckligt, för mycket 
bestäms uppifrån. Detta upprör många.

Och för det fjärde: Den tyska regerings-
koalitionen började bra. Vi utvecklade per-
spektiv tillsammans och planerade mycket 
tillsammans. Men denna politiska kultur 
urholkades när det inte längre handlade 
om faktafrågor utan om människor, makt 
och inflytande. Plötsligt var det inte längre 
bara inre strider, utan också yttre strider. 
Enskilda deltagare ändrade hela upplägget. 
Särskilt finansministern upptäckte att han 
kunde använda sin position för att omöjlig-
göra materiella överenskommelser och an-
dras framgång. Tragedin med denna reger-
ingskoalition är att den har börjat operera 
internt mot varandra.

Det här är en utveckling som oroar mig: 
det vi har gemensamt går förlorat. Socialt 
är där vi är för närvarande tillsammans 
och vi är beroende av varandra. Men vi 
har gått in i en tid där många ignorerar 
sociala aspekter – och tyvärr lyckas med 
det. Alla letar efter framgång bara för sig 
själva, även om det är precis det som kom-
mer att misslyckas på lång sikt. Medlem-
mar i koalitionsregeringen tänker inte 
längre på: 'Hur når vi bästa möjliga fram-
gång för landet och för alla?', utan sna-
rare: 'Hur når jag framgång genom mina 
partners i koalitionen?'.

Om man inte längre representerar ge-
mensamma mål, utan snarare själviska, 
har det en avvisande effekt. Då lider alla 
skador. Det kan vi också se i det offentliga 
samtalet. I de bayerska delstatsvalen till 
exempel. I slutändan röstade två tredje-
delar av de som röstade på mer eller min-
dre högerinriktade partier. Det börjar 
bli på modet Det börjar bli modernt att 
generalisera om befolkningsgrupper och 
rikta aggression mot dem. Detta chock-
erar mig – även med tanke på vår historia.

Att odla kollegialitet kräver engagemang, 
samtidigt som det verkar lätt att torpede-
ra samarbete.
En livets lag: att förstöra går snabbare än 
att bygga. Du kan se det i den nuvarande 
terrorn: en person, en plats, fred utplånas 
snabbt. Men att skapa förutsättningar för 
någon att bli en kärleksfull och ansvars-
full vuxen tar decennier och mångas 
samarbete. Så är det i politiken: man kan 
bygga något över år och förstöra det på 
timmar. Särskilt sociala medier ställer 
krav på oss. De högljudda och gälla sa-
kerna kräver vår uppmärksamhet. Inte 
den svarsfulla, flerskiktiga saken, det krä-

The school children give a celebration in the big hall  
at Novalis



ing. Sedan dess har det burit denna för-
eningsdräkt enligt schweizisk lag. Detta 
gav Allmänna Antroposofiska Sällskapet 
rättskapacitet: utåt som ägare av bygg-
nader och egendomar, som arbetsgivare 
och som operatör av Goetheanum med 
scen och högskola; inåt gäller schweizisk 
föreningsrätt och medbestämmanderätt 
för generalförsamlingen med motioner 
och majoritetsbeslut - detta helt i motsats 
till Julmötets stadgar.

År 1995 blev Allmänna Antroposo-
fiska Sällskapet en ideell organisation 
med motsvarande skattebefrielse. För att 
uppnå detta måste delar av verksamheten 
knoppas av: restaurangen Speisehaus, 
förlaget och bokhandeln. För varje del 
bildades separata juridiska personer.

För de ca 4o bostadsfastigheterna och 
aktierna i Weleda AG, som i huvudsak 
har skänkts till Allmänna Antroposo-
fiska Sällskapet genom donationer och 
som redovisas till låga värden i balans-
räkningen, måste reglerna för ideell rätt 
iakttas. Till följd av denna utveckling är 
Allmänna Antroposofiska Sällskapet - 
utöver den grundläggande impulsen att 
vara ett sällskap för andligt liv - föremål 
för associationsrättsliga regler och har 
ett tungt ekonomiskt ansvar. Hur kan vi 
förstå det Allmänna Antroposofiska Säll-
skapets impuls idag?

Världskulturellt bidrag eller subkultur?
Antroposofiska Sällskapet och alla 

dess arbetsområden befinner sig i ett 
spänningsfält: Å ena sidan är det viktigt 
att föra ut de antroposofiska rönen till 
allmänheten. De är inte avsedda för en 
elitgrupp, utan är bidrag till den aktuella 
världskulturen. De är bidrag från antro-
posofins mikaeliska anda till den epok 
som vi befinner oss i. Detta gäller t.ex. ve-
tenskapliga bidrag, socialt kreativa idéer 
och förverkliganden samt ekonomiska 
perspektiv och prestationer.

Å andra sidan finns det fortfarande re-
lativt små grupper för vilka antroposofin 
är meningen med livet och som konkret 
lever i antroposofiska sällskapsgrup-
per eller till exempel i det biodynamiska 
jordbruket eller i waldorfskolorna. Dessa 
grupper behöver inre sammanhållning 
och skydd utifrån. Detta ger upphov till 
tendensen att känna sig hemma i en alter-
nativ kultur eller subkultur - i motsats till 
mainstreamkulturen, som vissa upplever 
som en motsats till antroposofin.

Hur kan denna spänning hanteras inom 
Antroposofiska Sällskapet? Måste man 
fatta ett beslut, antingen för den ena polen 
eller mot den andra? Eller finns det en håll-
ning där man tar hänsyn till båda polerna?

Mitt förslag: Allmänna Antroposofiska 
Sällskapet företräder antroposofin som 

närvarande i den vetenskapliga diskur-
sen i tiden. För närvarande finns det elva 
sektioner, var och en med arbetsgrup-
per, publikationer och evenemang, som 
vänder sig till och engagerar tiotusentals 
människor varje år vid Goetheanum och 
över hela världen.

Mitt förslag: Antroposofiska Sällska-
pet förnyar sin medvetenhet om och sin 
vilja att se sin grundläggande uppgift i att 
bära Högskolan för Antroposofi. Det är 
den juridiska och ekonomiska grunden 
för Högskolan. Det Allmänna Antropo-
sofiska Sällskapets skattebefriade ideella 
status i Schweiz förverkligas framför allt 
i sektionernas verksamhet. Högskolan 
för Antroposofi är fri och inte bunden av 
direktiv i sin idémässiga inriktning och i 
utövandet av sitt ledarskap gentemot Säll-
skapet. Det finns betydande avsiktliga 
överlappningar mellan Sällskapet och 
Högskolan i styrelsen, Goetheanumled-
ningen och medlemskapet. 

Utveckling av medlemskapet
Sällskapet har under många år haft ett 
lätt sjunkande medlemsantal. Även om 
det tillkommer cirka 1 ooo nya medlem-
mar per år i hela världen, är det ett större 
antal medlemmar som dör eller utträder. 
Medlemmarnas medelålder är hög. Den 
största delen av minskningen kommer 
från centraleuropeiska länder, tillväxten 
från länder där antroposofin fortfaran-
de är ”ung”.

De nytillkomnas engagemang för an-
troposofin sker främst inom arbetslivet. 
För detta krävs inget inträde i Antropo-
sofiska Sällskapet; och för många männ-
iskor i skolor, hem, kliniker eller inom 
den biodynamiska rörelsen är Antropo-
sofiska Sällskapet inte synligt eller till-
gängligt. Livet och impulserna för framti-
den finns i arbetsområdena, där man tar 
itu med konkreta behov och arbetar med 
aktuella frågor.

Mitt förslag: Det finns ett behov av 
ett synligt, tillgängligt och begripligt 
Antroposofiskt Sällskap. Under mottot 
"Att vilja Sällskapet!" har ett initiativ 
tagits från styrelsen att göra Antro-
posofiska Sällskapet synligt i Goethe-
anum och i länderna - med budskapet 
att dörren till medlemskap står öppen 
för varje människa. Det ska framgå att 
man träder in i ett världssamfund och 
här kan lära känna, arbeta med och för-
djupa antroposofin tillsammans med 
andra. Detta världssamfund möjliggör 
Goetheanum som högskola med ett 
världsomspännande forskningssam-
manhang för att fördjupa, utveckla och 
omsätta antroposofin så att den kan 
tjäna alla människor för ett innovativt 
gestaltande av framtiden.

Strukturer och processer i Allmänna 
Antroposofiska Sällskapet

För närvarande blandas andliga, juri-
diska och ekonomiska aspekter och upp-
gifter i Allmänna Antroposofiska Säll-
skapet. Detta leder till sociala spänningar 
som kommer till uttryck vid årsmötena. 
Det är nödvändigt att se till hela det An-
troposofiska Sällskapets organism - med 
frågan: Hur kan det struktureras för de 
tre perspektiven? För det första uppgiften 
att vara en gemenskap för antroposofins 
kulturella impuls. För det andra uppgif-
ten att kunna fatta beslut i frågor som rör 
medlemmarnas rättsliga jämlikhet. För 
det tredje uppgiften att förvalta Sällska-
pets egendomsinnehav på ett korrekt sätt.

Pågående process: Frågorna rör
• Stadgar (sammanslagning av Julmö-

tesföreningen och Byggnadsföreningen),
• Möjligheten för alla medlemmar att 

delta i omröstningar vid allmänna möten 
i Allmänna Antroposofiska Sällskapet,

• Införandet av konferensen för lands-
företrädare i stadgarna,

• frågorna rörande Weleda, och
• de flesta av de frågor som har väckts 

vid årsmötet i form av motioner

kommer att behandlas i de medlems-
forum och seminarier som beslutas vid 
årsmötet 2o23. En process har inletts 
som kommer att göra det möjligt för alla 
medlemmar som så önskar att arbeta 
med dessa frågor i syfte att åstadkomma 
väl genomarbetade förslag till årsmötena 
2o24 eller 2o25. Det ska eftersträvas att 
det genom behandlingen av dessa frågor 
uppstår en meningsfull och livskraftig 
struktur för Antroposofiska Sällskapets 
totala organism. ....

Ueli Hurter
Sedan 2o1o i ledningen för sektionen för jord-
bruk och sedan 2o2o även i styrelsen för All-
männa Antroposofiska Sällskapet. Sedan 2o19 
styrelseledamot i Weleda. Biodynamisk jord-
brukare på Ferme-Fromagerie de L'Aubier och 
i ledningen för L'Aubier fram till 2o2o. Sedan 
2oo2 i styrelsen för International Biodynamic 
Association (IBDA) och sedan 2o21 i tillsyns-
styrelsen för Biodynamic Federation Demeter 
International (BFDI)...
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krönika krönika

Det allmänna antroposofiska sällskapet 
måste vara väl positionerat för sina upp-
gifter: en förutsättning för detta är en för-
ståelse av dess uppgifter.

När september nu börjar går vi in i en an-
dra fas av arbete efter den extraordinära 
generalförsamlingen den 15 januari och 
Allmänna Antroposofiska Sällskapets 
årsmöte den 1 april. De överenskomna 
processerna i medlemsforumen och se-
minarierna om den konstitutionella frå-
gan har inrättats och ämnena i många av 
motionerna till årsmötet bearbetas kon-
kret i öppna diskussionsforum.

Och ändå, med tanke på hundraårs-
minnet av Julmötet 1923/24, som Rudolf 
Steiner gav en världshistorisk dimension, 
verkar inte våra frågor idag också lite pe-
dantiska och småaktiga? Jag försöker mig 
på en medelväg: Var ser jag uppgifterna 
nu, och vart vill vi gå? De formulerade 
förslagen till arbetsinriktning, som följer 
på lägesbeskrivningen, är mina formule-
ringar, men bygger på samtalen i styrel-
sen och i Goetheanumledningen. Detta 
föregås av en kort historisk översikt som 
vägledning till den aktuella situationen.

Kulturimpuls Antroposofi och  
Antroposofiska Sällskapet

Antroposofin utvecklades av Rudolf 
Steiner som ett offentligt kulturellt 
bidrag från början av 19oo-talet. Den 
tog sig uttryck i föredrag, föreläs-
ningscykler och böcker, i konst och i 
allkonstverket Goetheanum, i många 
praktiska arbetsområden som pedago-
gik, medicin och jordbruk. Än idag od-
las, sprids, forskas och utvecklas den-
na kulturella impuls i en mängd olika 
former. Många tusen människor i om-
kring 1oo länder är aktivt engagerade i 
den. Det finns alltså en tematiskt bred, 
världsomspännande närvaro av antro-
posofins kulturimpuls.

Antroposofiska Sällskapet grundades 
som den offentliga bäraren av denna an-
troposofins kulturella impuls. Det är ett 
världssamfund i kraft av sitt uppdrag och 

det är kosmopolitiskt i kraft av mångfal-
den av dess medlemmar.

Ett år efter branden i det första Goethe-
anum på nyårsaftonen 1922/23 och efter 
intensiva ansträngningar i det befintliga 
Antroposofiska Sällskapet att väcka kraf-
ter för uppgiften i offentligheten mot bak-
grunden av  angreppen på antroposofin 
och även att kunna bemästra byggandet 
av ett andra Goetheanum, grundades det 
på nytt som Allmänna Antroposofiska 
Sällskapet vid Julmötet 1923/24.

Rudolf Steiner tog över ordförandeska-
pet och utsåg fem personer att tillsam-
mans med dem bilda den verkställande 
styrelsen. Grundstenen som lades i varje 
medlems hjärta är grunden för Sällskapet. 
Medlemmarna förenar sig i Sällskapet för 
att odla och främja den antroposofiska 
andliga vetenskapen. Sällskapets villkor 
beskrivs i grundstadgarna: Sällskapets 
uppgift är särskilt att vara ansvarigt or-
gan för skolan för antroposofi. Denna är 
uppdelad dels i ämnesavdelningar (idag 
finns elva avdelningar) och dels i klasser, 
av vilka den första klassen är utformad 
som en grundutbildning. Att erkänna en 
institution som Goetheanum som möj-
ligheten till andlig skolning är det enda 
villkoret för medlemskap i Antroposo-
fiska Sällskapet, oberoende av ursprung, 
utbildningsnivå eller religiös tillhörighet.

1oo år av historia
Under Allmänna Antroposofiska Säll-

skapets 1oo-åriga historia utspelade sig 
efter Rudolf Steiners död många tvister i 
styrelsen, bland medlemmarna och mel-
lan medlemsgrupper och styrelsen. Detta 
ledde till splittringar och avknoppningar. 
Det Allmänna Antroposofiska Sällskapet 
utförde dock hela tiden sin huvuduppgift 
att möjliggöra Högskolan, inklusive byg-
gandet och driften av det andra Goethe-
anum. År 199o hade det vuxit till cirka 
5o ooo medlemmar; idag har det cirka 42 
ooo medlemmar i 85 länder. Landssäll-
skap finns i 35 länder.

Redan 1925 fick Julmötesföreningen 
den juridiska statusen som byggfören-

världskultur och inte som subkultur. Det 
söker och uppmuntrar samarbete med 
företrädare för andra organisationer; i 
samband med detta är det noga med att 
inte korrumpera antroposofin på något 
sätt. Samtidigt odlar och uppmuntrar 
man ett fördjupande, insiktssökande 
förhållningssätt till det antroposofiska 
innehållet inom sig. Rudolf Steiners upp-
maning till det Allmänna Antroposofiska 
Sällskapet att förena full offentlighet med 
djupaste esoterik är en förebild för denna 
dubbla gest.

Förhållandet till arbetsfälten – den kon-
kreta tillämpningen av antroposofin

I många länder har arbetsfälten och 
deras organisationer blivit större, mer 
omfattande och mer offentliga än Antro-
posofiska Sällskapet. Hur kan Antropo-
sofiska Sällskapet göra rättvisa åt denna 
situation? Det står för antroposofin som 
sådan, och de första impulserna till att 
grunda skolor kom ofta och kommer 
fortfarande från medlemmar i Antropo-
sofiska Sällskapet. Med tiden lever dock 
föreningarna för skolor, hem, läkare eller 
bönder på egen hand när det gäller inne-
håll, organisation och ekonomi. Samti-
digt sker en utarmning av den antropo-
sofiska närvaron i institutionerna. Hur 
agerar Antroposofiska Sällskapet i denna 
situation?

Mitt förslag: Antroposofiska Sällska-
pet kan arbeta tillsammans med fören-
ingarna på ett serviceinriktat, frimodigt 
och jämlikt sätt och skapa plattformar i 
respektive land för frågor som alla behö-
ver ta upp och arbeta med. Till exempel 
att hantera angrepp i media, frågor om 
erkännande, frågor om utbildning, frå-
gor om vidareutbildning i antroposofi 
och annat.

Förhållandet till högskolan
Högskolan för andlig vetenskap/antro-
posofi är indelad i ämnessektioner och 
bär den tvärsektionella esoteriska Mika-
elskolan, som för närvarande utvecklas i 
Första klassen. Man blir medlem i Första 
klassen som ett uttryck av viljan att vara 
en representant för antroposofin, eller att 
den representation som man redan har 
iklätt sig genom livsföring och yrke, kan 
få en ständig förnyelsekraft genom delta-
gande i arbetet med klasstimmarna. 

Sektionerna är arbetssammanhang 
som har sin grund i den första klassen 
men går utöver den i det offentliga arbe-
tet. De ger inspiration och är grund för 
arbetet inom sektionsområdet, upprätt-
håller ett världsomspännande nätverk, 
så att det som har utarbetats på många 
platser inom vetenskap och praktik blir 
tillgängligt för alla; och de försöker vara 

Uppgifter som  
kosmopolitiskt  

världssällskap idag
Lägesbeskrivning av Sällskapet

Ueli Hurter
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Utveckling
av lednings-

strukturer vid 
Goetheanum 

sedan 2o12

Del 1: Goetheanumledning
I forumen för medlemmar var upprepat Goet-
heanums ledningsstruktur ett tema. Ueli Hur-
ter ger en inblick i de skapade utskotten och 
arbetssätten sedan 2o12. Han börjar nu med 
Goetheanumledningen, i en senare utgåva av 
’Anthroposophie weltweit’ kommer han att gå 
in på styrelsen.

Rudolf Steiner arbetade och gestaltade 
alltid tillsammans med de människor 
som konkret fanns på plats. I det följande 
försöker jag att karakterisera, inte defi-
niera, situationen i styrelsen och i Goet-
heanumledningen.

Bildandet av Goetheanumledningen
Goetheanumledningen bildades under 
en ettårig process beledsagad av Fritz 
Glasl och grundades 2o12.  ’Högsko-
lekollegiet’ var sedan sent 199o-tal en 
förberedelseform som ett rådgörande 
organ till styrelsen. Goetheanums hel-
hetsledning som verksamhet låg hos 
styrelsen. Goetheanumledningen sam-
mansätts av fyra styrelsemedlemmar 
och de respektive ledande personerna 
i Fria Högskolans elva sektioner. Dessa 
bärs juridiskt och ekonomiskt av det 
Allmänna Antroposofiska Sällskapet, 
men är i hela sina arbetssätt och gestalt-
ningar autonoma. Vi arbetar intensivt 
tillsammans från människa till männis-
ka, mellan styrelse och sektionsledare 
– på en bas av vars och ens egen suverä-
nitet. Med grundandet av Goetheanum-
ledningen bär detta nya organ ett med-
vetande om detta och är rådgörande 
på möten varje vecka mellan dem som 
trätt in i helhetsansvaret. Tidpunkten 
för denna förändring var övermogen, då 
man i tiden före kunde märka krissym-
tom och förlamningstendenser, som vi-
sade att ett steg måste tas.

ter från styrelsen, från förvaltningen 
av Fria Högskolan för Antroposofi och 
från driftsledningen. Det är viktigt för 
oss att alla dessa processer är trans-
parenta för de olika ansvarstagarna i 
verksamheten, i Högskolan och i sty-
relsen. Finns det tid över informerar 
vi om föreställningar och resor – ur 
berättelserna uppstår så en tematisk, 
mänsklig och geografisk rik bild.

Högskolekollegiet
Goetheanumledningen är också Hög-
skolekollegiet, som bär det autonoma 
ansvaret för Högskolan. Det handlar om 
ett samarbete mellan alla sektioner och 
den första klassen, som hör hemma i Den 
Allmänna Antroposofiska Sektionen. En 
gång i månaden arbetar Goetheanumled-
ningen som Högskolekollegium under 
vilket specifika högskoleteman bearbe-
tas under en förmiddag, t.ex. frågan om 
översättningen av de mantriska texterna. 
Detta arbete börjar varje gång med ett 
Högskolemöte i rummet där Mänsklig-
hetsrepresentanten står.

Arbetsordning
Goetheanumledningen har arbetat fram 
en arbetsordning med fyra punkter på 
två sidor.  De stöder sig på § 3 i de aktu-
ella stadgarna och på artikel 5, 7 och 9 i 
grundningsstadgarna: ”För Goetheanum 
som livs- och verksamhetsort för Högsko-
lan ansvaras det gemensamt i alla arbets-
områden och förvaltas genom mandat.”
Mandatfördelningen är viktig för Goet-
heanumledningen då den med sina 15 till 
18 medlemmar är alltför stor för att i rätt 
utsträckning kunna vara beslutsför. Goe-
theanumledningen tar så gott som inga 
sakbeslut – eftersom det är de respektive 
ansvarsskyldigas ansvarsområden. Men 
den tar destomer hand om mandatfördel-
ningen, för att i Goetheanumledningens 
namn förbereda till exempel en gemen-
sam stor konferens (vilket Högskolan är 
ansvarig för), eller att föra fram ett in-
vesteringsprojekt som uppvärmningen 
(där sedan det reala ansvaret ligger hos 
styrelsen och skattmästaren), hantera 
en gemensam publikation (som blir till i 
Högskolans namn) eller att medarbeta i 
rekryteringskommisionen för att beman-
na en sektionsledning, och mycket annat.

Talespersoner
Två talespersoner (respektive från sty-
relsen och från en sektionsledning) är 
för en ettårig period ansvariga för sam-
manträden och klausurer, för för- och 
efterberedningar, för kommunikationen 
utåt. De kan bestämma arbetsinnehållet 
och måste vaksamt bära ett medvetande 
för kommande frågor. Under tidens gång 

reflektoin

kommer varje medlem i Goetheanumled-
ningen att vara talesperson.

Tillsättandet av sektionsledare
Hur söker man efter och bestämmer sig 
för nya sektionsledare? För det första 
finns det en allmän kravprofil i sju punk-
ter. Vid en förutsägbar vakans bildas två 
år innan en rekryteringskommision av 
företrädare för sektionsfältet, om möjligt 
från olika länder och språkområden, och 
av företrädare för Goetheanumledning-
en. En kandidat som är beredd – inte alla 
tillfrågade tackar ja -, kommer till en per-
sonlig presentation. Hela Goetheanum-
ledningen bekräftar sedan det hela.
Alla medlemmar kallas i turordning för 
att en och en lägga sin röst. Det krävs ett 
enhälligt beslut för att kunna fullföljas. 
Vid andra slag av beslut har man i arbets-
ordningen enats om en två tredjedels-
majoritet, men under de senaste tolv åren 
har den aldrig behövts användas.

Sedan Goetheanumledningen grundats 
har de sammanhållande krafterna vid 
Goetheanum tydligt stärkts, och detta 
möjliggör i sin tur att en viss situations-
betingad utstrålning har kunnat utveck-
las. Detta kunde vi exempelvis uppleva 
2o23 med många evenemang och nyli-
gen med Lantbrukssektionens konferens 
’Sonne – Erde – Mensch’ till firandet av 
1oo år biodynamisk impuls.
Ueli Hurter, Goetheanum

Källa: Anthroposophie Weltweit, Nr. 3 2o24. 
Översättning: Red. GN.

Förtroendesubstans  
livnärs genom ett 

gemensamt  
ansvarstagande!

2o24 firar antroposofiska världssällska-
pet 1oo år

Ulrike von Schoultz

Nyårsnatten 1923 brann första Goetheanum 
ner till grunden. Julen 1924 grundades ett nytt 
sällskap med en fri högskola för antroposofi och 
yrkesinriktade sektioner. Även Goetheanum 
byggdes upp igen med ett nytt koncept.

Ett levande sammanhang
Grundstenen för nybildandet av Antro-
posofiska sällskapet lades i medlemmar-
nas hjärtan och vårdas sedan 1oo år som 
en levande meditation. Meditationen 
ställer människan med huvudets tanke, 
hjärtats känsla och lemmarnas vilja an-
svarsbärande in i hierarkiernas värld. 

Många fördjupande samtal förs nu-
mera om hur de olika antroposofiska 
landssällskapen kan bära den fria Hög-
skolan, vårda levande kontakter med 
sektionernas arbete och hur vi alla, 
oavsett var vi bor kan vårda samarbe-
tet med Världssällskapet i Dornach. 
Över hela jorden arbetar de olika lands-
sällskapen med sina speciella förutsätt-
ningar och individuella arbetssätt. För att 
åstadkomma levande antroposofi i världen 
är vården av god kontakt med högskolan i 
Dornach en förutsättning. Högskolan, det 
allmänna antroposofiska sällskapet och de 
olika yrkesområdena inom sektionerna är 
tre funktionsområden som kan samverka i 
likhet med hur tanke, känsla och vilja hos 
den enskilda människan samverkar. Där 
finns allmänna lagbundenheter men också 
stora individuella skillnader. Landssällska-
pens utveckling bidrar substansbildande i 
världssällskapet

Högskolans arbete och sektionerna
De olika sektionerna där arbetet ge-
nomsyras av högskoleanda är: Den all-
männa sektionen med karmafrågor, 
skolningsväg och kristologi. de bildande 
konsterna, ungdomssektionen, socialve-
tenskapliga sektionen, den medicinska 
sektionen sektionen för läkepedagogik 
och socialterapi sektionen för talande 
och musicerande konster sektionen för 
de sköna vetenskaperna, för pedago-
gik, för naturvetenskap och astrologi 
samt sektionen för lantbruk och näring. 
Högskolearbetet och sektionsbildning 
är på väg att utvecklas på den grund som 
skapas av de allmänna antroposofiska 
landssällskapen.

Jordmån för utveckling
En god förutsättning för antroposo-
fins utveckling de kommande åren 
inom sällskapet, högskolan och sek-
tionerna är ett världsomfattande för-
troende för varandras möjlighet att 
ställa tillbaka egoistiska intressen 
till förmån för det allmänmänskliga. 
Många anvisningar av Rudolf Steiner 
och även lysande framtidsperspektiv 
kan bara gro och växa om vi kan vårda 
sinnelaget i just det avseende. På det vi-
set får det antroposofiska sällskapet 
även en lyskraft i vårt samhälle. Det är 
inte bara kunskap, det är goda relationer 
som har den lyskraft som vår tid behö-
ver. Framtidsfröna gror och växer i det 
sinnelag vi kan utveckla tillsammans. 
Det betyder att medlemmar i det antro-
posofiska sällskapets styrelse med ord-
förande och landsföreträdare samt sek-
tionsansvariga högskolemedlemmar bör 
vara även i den bemärkelsen representan-
ter för antroposofi.

Sektionsfältens utvidgning och 
stärkande

Sektionerna blev genom deras utvidg-
ning och stärkande allt viktigare för res-
pektive livs- och arbetsfält. Dessa sek-
tionsfält uppvisar livets fulla bredd. Ta 
lantbruket som exempel: här finns inte 
bara det idealtypiska lantbruket, utan 
fruktodlingar, grönsaksodlingar, vinod-
lingar och liknande; det finns märkning 
som demeterprodukter, en internationell 
märkning med regler och licenser, kur-
ser och utbildningar på alla kontinenter, 
forskningsfrågor rörande preparattill-
verkning i tropikerna och konflikter, ge-
niala entreprenörer och utvecklare, ett 
flätverk av föreningar, organisationer och 
finansiella flöden. Allt detta är uttryck 
för engagerade människor med unika 
livslopp, ödespräglingar, som utgör sek-
tionsfältens substans. Sektionsområde-
nas utveckling visar att antroposofiska 
ödessituationer idag gärna förbinder 
sig med ett arbetsområde; tidigare stod 
antroposofin som sådan i förgrunden. 
Också på detta behövde Goetheanums 
ledningsorganisation reagera.

Arbetssätt
Goetheanumledningen arbetar regel-
bundet och bra tillsammans och är en 
kraftkälla för det strategiska arbetet och 
de aktuella kraven. Den träffas på tisdag 
förmiddag – efter medarbetarsamlingen 
– för att 9.15 göra eurytmi tillsammans, 
därefter bearbeta ett arbetsinnehåll 
och exempelvis impulser från Julmötet 
1923/24 och återblick på aktuella före-
ställningar vid Goetheanum. Till de inne-
hållsmässiga temana hör den senaste ti-
den ’Antroposofins vetenskaplighet’ med 
utgångspunkt i den franska kursen och 
’Ansvar genom frihet’ med utgångspunkt 
i Rudolf Steiners Mikael-brev. Sådana te-
man väljer Goetheanumledningen med 
fokus på tidsläget. Sedan följer mer stra-
tegiska teman i relation till Goetheanum, 
Högskolan eller den Antroposofiska Rö-
relsen i världen, som innehåller en vilja 
till framtidsgestaltning. Här behandlade 
Goetheanumledningen de gemensam-
ma forskningsinriktningarna och de ur 
dessa framgående forskningsprojekten i 
meningen av en gemensam vilja från den 
forskande Högskolan. Den efterbearbe-
tade till exempel ”Goetheanum-Weltkon-
ferenz”, även det som ett uttryck för en 
gemensam vilja, för att medvetet fokusera 
blicken och genomföranden under de 
kommande sju åren. 

Till det organisatoriska hör respek-
tive budgetrådgivning, rums- och tids-
koordinationer för kommande eve-
nemang, kommunikationsfrågor och 
liknande. Därefter följer korta rappor-

Draken vill 
komma hem

Wolfgang Held

Precis som duvan är en bild för fred, an-
ses draken vara en krigsvarelse som syns 
på vapensköldar och krigsmateriel. Dess 
andedräkt ger inte liv utan undergång.  
Men, oj, vad berättelserna om krigsdju-
ret har förändrats! Först handlade det 
om att fly från draken, som Leto en gång 
gjorde när hon, gravid med Apollo, flyd-
de från odjuret över hela världen. Det är 
inte annorlunda för jungfrun i Johan-
nes Apokalyps. Hon flyr också med sitt 
barn över hela kosmos. Sedan gör Apollo 
själv saker annorlunda. Han förvandlas 
från den jagade till jägaren. Han lockar 
ut draken Python ur sin grotta med dans 
och förbannelser och skjuter sina gyllene 
pilar mot honom. Eldvarelsen ger sig ner 
i havsviken och förvisas. Här jagas och 
drivs draken bort. Därefter kommer äng-
eln. Han konfronterar draken med sitt 
svärd. Flykten och jakten blir till kamp 
och möte.

Och hur är det med oss idag? Som fram-
går av det röda fönstret i Goetheanum är 
vi medvetna om att draken växer ur oss, 
oss själva. Därför kan vi inte fly från den 
som Leto, driva bort den som Apollo eller 
svinga ett svärd mot den som ängeln. Om 
vi bär odjuret inom oss måste vi tämja 
det, förvandla det. Precis som vi en gång 
tog vargen till oss och förvandlade den 
till en hund, rovdjuret till en kamrat, är 
det i dag drakens tur att komma hem. Då 
kommer ursinnet att vara över.

Wolfgang Held

Chefredaktör för Antroposofiska Sällskapets 
medlemstidning "Das Goetheanum", stude-
rade Waldorfpedagogik och matematik. Han 
publicerar sig om livsfrågor, är författare till 
Stjärnkalendern (Ty. Sternenkalender), leder 
studieresor och är dramaturg på Goetheanum-
scenen. Han har tre vuxna döttrar.

Källa: Das Goetheanum weekly newsletter, januari, 
2o24. Översättning: Red. GN.



7 frågor reflektion

Ett ständigt ökande antal barn utreds, 
medicineras och behöver specialpedago-
giskt stöd under sin skoltid. 

Detta faktum leder till politikens nya 
rekommendation att ”skärmtid" skall bli 
"pärmtid. Är detta tillräckligt för att vär-
na om barns hälsa? 

Det kanske är ändå den fria leken, 
konstnärligt skapande, tid för dagdröm-
mar och framför allt levande berättelser 
med åldersadekvat innehåll som kan 
skapa de välbehövliga vilostunder under 
dagen som bildvärlden i drömmarna till-
handahåller under natten.

Artificiella bilder i vuxenvärlden
Om vi inser att barn behöver berättel-

ser, lek och fritt skapande så att dröm-
hjärnan kan ge sitt bidrag till psykisk 
hälsa kan frågan uppstå: vilka källor till 
rekreation behöver vuxna för att undvika 
utbrändhet? 

Var finns vardagens möjligheter till 
återhämtning?

Många gånger konsumerar vi under-
hållning med filmer av alla de slag för att 
tillgodose våra välbehövliga pauser i ett 
ofta krävande yrkesarbete. 

Vid enkel själviakttagelse går det att 
inse: I den mån vi tillåter att artificiella 
bildflöden översvämmar vår drömhjärna 
utesluter vi livgivande återhämtning. 

Selma Lagerlöf visste att hennes berät-
telser med fantasins drömlika bilder öpp-
nar ett källsprång mellan den sinnliga 
och översinnliga verkligheten som bidrar 
till att starka läkande krafter kan verka. 

Kan det vara så att vår tids ständiga 
ström av artificiella bildflöden är seger-
vissa motmakters sätt att stänga himlen 
för oss människor utan att vi riktigt mär-
ker det?

r e f l e k t ion

Ukrainakriget & 
dess bakgrund

Ylva Kallin

Jag läser i Forum 3/2o23 Pär Granstedts 
artikel om Ukrainakriget och dess bak-
grund. Här är det inte upplagt för för-
handlingar och rustandet för krig är det 
som gäller, också här i Sverige. Pär skri-
ver att civilsamhället måste driva på för 
fredsförhandlingar.

Brigitte Orlowski skriver i Forum 
4/2o23 ”Överallt är det människor som 
betalar priset. Människor som lider, som 

dör, barn som blir lemlästade, familjer 
som förlorar sina hem, hunger och nöd 
överallt.” ”Ifall de skulle överleva kom-
mer de att bära med sig sina upplevelser, 
bära på dessa minnen, kanske trasiga 
kroppar, många med trasiga själar och 
djupa trauman för resten av livet.”

Mitt inlägg till både Pärs och Brigittes 
artiklar är att jag tror på civilsamhällets 
uppgift att driva på sina ledare men man 
måste vara medveten om att det har ett 
pris och man behöver MOD. Den 7 okto-
ber 2o23 utförde Hamas massaker på fle-
ra kibbutzer i närområdet av Gaza liksom 
på en musikfestival. Många av israelerna 
var fredsaktivister som samverkade med 
palestinska kvinnor i Gaza, dessa freds-
aktivister våldtogs både unga tonårsflick-
or och vuxna kvinnor, de misshandlades 
och mördades. Flera av de dödade gick 
endast att identifiera via DNA, bl a en av 
grundarna i fredsorganisationen Women 
Wage Peace Vivian Silver som också varit 
verksam inom B’Tselem - den israeliska 
organisationen för mänskliga rättigheter 
på de ockuperade områdena. Man trodde 
först att Vivian Silver var bland gisslan i 
Gaza men senare visade det sig att hon 
dödades den 7 oktober. Många barn, 
gamla och sjuka befann sig och en del 
befinner sig fortfarande bland gisslan, 
i Gazas tunnlar i mörker och där de en-
dast fick viska och en pojke i mellansta-
dieåldern hade blivit tillsagd att det inte 
längre fanns något Israel. Jag tror han 
var ensam där och att hans mamma hade 
dödats. En autistisk flicka runt 7 år var/
är? också bland gisslan. En palestinsk 
medlem och fredsaktivist i Women Wage 
Peace Ghadir Hani säger ”Mitt hjärta är 
tillräckligt stort för Noa och för Musa.” 
dvs hennes hjärta är öppet för både pales-
tinska och israeliska barn som lider. 

Hamas och Netanyahu-regeringen vill 
inte ha fred utan det handlar om makt 
och seger. Netanyahu sitter i knät på de 
religiösa partierna och stöder därmed 
bosättarrörelsen på Västbanken. När jag 
bodde och arbetade på waldorfförskola i 
Jerusalem och andra intifadan hade bör-
jat, hörde jag dessa bosättare när de de-
monstrerade efter sabbat var slut och på 
något sätt hörde jag vapenskramlet fast 
jag inte såg dem. De var skrämmande.

Amsterdams fria universitet har före-
slaget organisationerna Women Wage 
Peace och Women of the Sun (den pales-
tinska fredsorganisationen) som kandi-
dater för Nobels fredspris 2o24 för att de 
fortsätter att bygga fredliga förbindelser 
mellan palestinska och israeliska sam-
hällen. Under de senaste 3 åren har dessa 
två organisationer krävt att Hamas och 
israeliska regeringen ska lyssna på ”Möd-
rarnas röster” att stoppa konflikten och 

dess cykliskt återkommande blodbad. 
För speciellt de palestinska kvinnorna 
krävs det mod att sätta sina barn i försko-
lor och skolor med blandade grupper där 
barn liksom personal är både palestinier 
och israeler och man firar muslimska och 
judiska fester. Också waldorfpedagogis-
ka verksamheter finns som arbetar så.

Under våren 2o23 förekom många och 
stora sekulära israeliska demonstrationer 
i Tel Aviv mot Netanyahu-regeringen för 
att få stopp på politiken de driver men så 
kom Hamasmassakern och kriget mot 
Gaza men nu verkar det som demonstra-
tionerna har börjat igen.

Jag tror inte som Hans Rosenberg skri-
ver i Forum 4/2o23 att Europa och USA är 
de som kan vara aktörer för lösningen av 
konflikten då de är en del av orsaken till 
konflikten då man ”delade upp” Europa 
efter andra världskriget. Varken då eller 
nu är Europa så angelägna att hjälpa då 
överlevarna från koncentrationslägren 
när kriget var slut och nu flyktingar från 
Afrika och Sydost Asien. Man ”löste” det 
på samma sätt som när de tidigare kolo-
nierna blev ”fria” dvs med hjälp av penna 
och linjal drog man gränser på kartan utan 
hänsyn till de människor som bodde där.

Som antroposof har jag plockat fram 
Peter Selgs bok ”The culture of Selfless-
ness”, Osjälviskhetens kultur som vi be-
höver utveckla och funderar kring Peter 
Selgs begrepp ”Inner Spiritual Resistan-
ce”. Det är medmänsklighet (broderska-
pet)vi behöver utveckla och inse att vi har 
frihet under ansvar. Rav Luzatto, tror han 
levde på 17oo-talet, sa att den Messianska 
tiden är en tid av processer: 1. Mänsklig-
hetsutvecklingen i allmänhet 2. Indivi-
duella människor som inverkar i mänsk-
lighetsutvecklingen i modern tid skulle 
kunna säga Gandhi, Martin Luther King, 
Nelson Mandela, moder Theresa och var-
för inte Steiner liksom Women Wage Pea-
ce och Women of the Sun 3. Vars och ens 
individuella utveckling… Apropå artikeln 
i Forum 4/2o23 ”Messias är en av er” av 
Claudia Mönius.

En annan av Peter Selgs böcker är ”After 
Auschwitz” som jag inte läst men hört om 
och tankar ur den tar han upp för läkar-
studerande vid Witten/Herdecke univer-
sitetet i medicinsk etik. Etik är en viktig 
fråga idag och det finns yrkesetik inom 
många områden bl a förskola och skola.
Jag tycker om bilden av mänskligheten 
som en ädelsten med samma inre ljus-
källa och som lyser utåt genom de olika 
facetterna och ser man den från kosmos 
så lyser den som EN helhet.
Detta var lite tankar kring artiklar i Fo-
rum och situationen i världen och vad vi 
kan göra för att stå stadigare som civil-
samhälle och gräsrötter!

Lennart Wennerblom
• 7o-talet ekonomichef.
• 8o-talet klasslärare Rudolf Steinerskolan Gö-
teborg.
• 9o-talet medarbetare och delägare Vala Phar-
ma lab.
 • oo-talet pers. ass. för en autistisk pojke.

Hur - var mötte du antroposofin?
1975 på jakt efter en lämplig skola för ett 
av våra fyra barn. Det blev senare wal-
dorf-skolan
för alla fyra.

Vad gör du just nu?
Har idag läst om en intressant person från 
11oo-talets Frankrike, Pierre Abelard.

Vad får dig att känna dig levande?
En bukett tulpaner i februari. Några 
smörstekta kantareller som jag råkat hitta
själv. Vara deltagare i en jämn bordten-
nismatch.

Vilket verk har gjort intryck på dig?
Först “Idioten” av Dostojevskij, sedan Är-
kehertigtrion av Beethoven följda av en
lång rad … t.ex Rudolf Steiners livsverk.

Är det något du saknar i den antroposo-
fiska kulturen?
Mina egna insatser, eftersom jag inte kan 
ha synpunkter på vad andra bör göra.

Vad är du tacksam för?
Det liv jag levt. De möjligheter jag fått. De 
vänner jag mött.
- och så antroposofin förstås.

Var ser du framtiden för antroposofin?
Kan antroposofin ha en bättre framtid än 
världen i övrigt?
Hoppas att den kan visa vägen framåt - 
mitt i förvirringen!

r e f l e k t ion 
En eftertanke 

Ulrike von Schoultz

 ”Jag önskar att det muntliga berättandet fram-
över skall få behålla sin plats i Waldorfunder-
visningen” 

De orden väckte min eftertanke. 
Är det viktigt att lyssna på muntligt be-

rättande när vi har berättelser med artifi-
ciella bilder som kan underhålla oss när 
som helst på dygnet? 

Kan värdet av muntligt berättande rätt-
färdigas? Eller är det gammaldags? 

I ensam förtrollning 
På en sex timmars flygning satt en liten 
pojke bakom mig i flygstolen. Jag var in-
ställd på att hans små fötter inte skulle 
vara stilla utan emellanåt traktera min 
rygg som små trumpinnar. 

Jag blev förvånad när fötterna inte virv-
lade en enda gång under flygtimmarna. 
Mot slutet av restiden vände jag mig om 
och kunde se att pojken hade sin padda 
på knäna. Just då fick han beröm av sin 
mamma eftersom han hade hållit sig stil-
la hela den långa resan. 

Det som skakade mig på djupet var den 
totala ensamheten pojken utsattes för. 
Ingen behövde prata med honom, skoja 
med honom, trösta honom eller klappa 
om honom. 

Han var förtrollat av paddan.

Drömmar, dagdrömmar, minnen och 
levande, muntliga berättelser    

Drömmar 
Vi vet numera att alla människor dröm-
mer under sömnen i olika intervaller. 
Forskningen talar om drömmen som en 
slags nattlig terapi eftersom REM söm-
nen med sina drömmar hjälper oss att be-
arbeta själsliga sår som vi har ådragit oss 
i vaket tillstånd. 

Drömmen är en hälsofaktor som bidrar 
till återställandet av emotionell och men-
tal balans. 

Dagdrömmar 
Man vet även genom forskning att dag-
drömmar har en positiv inverkan på kre-
ativitet och originellt tänkande. 

Dagdrömmar aktiverar ett område i 
hjärnan som hör ihop med förmågan att 
fatta beslut och anpassa sig till sociala 
sammanhang. Den delen i hjärnan styr 
även empati, omdöme och personlighet 
och är tätt länkat till det limbiska syste-
met, även kallat känslohjärnan.  

Dagdrömmar påstås därmed kunna i lik-
het med nattens drömmar ha en känslo-
reglerande funktion. 

Barndomsminnen
En nästan andäktig tystnad kan infinna 
sig bland åhörare när en person berättar 
minnesbilder ur sin barndom. Det kan 
te sig som att vederbörande öppnar en 
skattkista. Bara berättaren själv ser skat-
terna och berättar. Orden skapar levande 
bilder i åhörarna. Stämningen kan bli ljus 
och livfull. 

Levande berättelser
Levande berättelser är bildskapande 

som drömmar, dagdrömmar och min-
nen. Lyssnaren kan i djupet beröras i sin 
sociala förmåga, sin empati, sin beslut-
samhet och sitt omdöme.

I ”känslohjärnan” vävs våra drömbil-
der, våra dagdrömmar, våra minnesbil-
der samt berättelsernas och sagobilder-
nas vidunderliga värld. 

Människan befinner sig vid alla tillfäl-
len i en värld där fantasin är ordförande.    

Artificiellt bildflöde 
Det är omöjligt att minnas alla de bilder 

och bildflöden som numera läggs under 
vaken tid in i våra hjärnor genom film, 
TV, datorer och mobiltelefoner. Bilderna 
fängslar lik drömmar men förlamar sam-
tidigt helt den egna bildskapande förmå-
gan. 

Utan egen aktivitet matas drömhjärnan 
med färdiga bilder av helt olika kvalitet. 

Artificiella bildflöden fängslar. Ofta 
upplevs det som mycket svårt att bryta en 
pågående film för att övergå till en arbets-
uppgift som kräver närvaro och vaken-
het.  

 Lika svårt kan det vara att lämna bild-
flödets fascination för att övergå till nat-
tens välbehövliga sömn och drömvärld.  

Barn och artificiella bildflöden 
Berättelsen om den lilla pojken på fly-

get visar hur fängslande rörliga och färg-
rika bilder på skärmen är. 

Barnens hjärna som är under utveck-
ling befinner sig ofta många timmar i 
sträck i ett slags drömmedvetande med 
hjälp av artificiella bilder. Drömmedve-
tandet framkallar känslor som inte har 
med den egna verkligheten att göra. 

Så småningom markerar barn genom 
ständig oro samt verklighetsfrämmande 
destruktiva handlingar att deras med-
vetande inte har kunnat utveckla egen 
vakenhet med omdöme i tillräcklig ut-
sträckning. 

Barnen hamnar då lätt i socialt utan-
förskap som kräver så småningom stöd i 
vardagen.     
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reflektion

Anna Maria Wiedemann, allmänläkare, skol-
läkare, föreläsare, nästan färdig systemisk kon-
stellatör.

Hur - var mötte du antroposofin?
Jag hade en fantastisk antroposfisk hus-
läkare mina första 15 levnadsår som fort-
farande är min förebild.

Vad gör du just nu?
Arbetar som allmänläkare med antropo-
sofisk certifiering på en vårdcentral, ett 
LSS-gymnasium, ett LSS-boende och på 
antroposofiska Phoenixmottagningen, 
går utbildning som systemisk konstel-
latör (arbetet med ”familjekonstellatio-
ner”).

Vad får dig att känna dig levande?
Att vara i naturen, att möte människor, att 
vara kreativ.

Vilket verk har gjort intryck på dig?
Arvo Pärts “Tabula rasa”

Är det något du saknar i den antroposo-
fiska kulturen?
Ibland kan jag sakna en flexibilitet och 
öppenhet, genomsläpplighet gentemot 
andra kulturella strömmar

Vad är du tacksam för?
Allt jag fått av mina föräldrar, allt jag får 
ge vidare till mina barn

Var ser du framtiden för antroposofin?
En ljus och växande sådan

till minne

Ekträdet-
bortom våra

föreställningar
Sara Bonadea George

Jag har ägnat många år att gå igenom 
uppteckningar om floran i våra svenska 
folkloristiska arkiv. Folkminnesarkiven 
grundades i början av 19oo-talet men åter-
speglar främst en äldre tidsperiod. Sages-
personerna var vanligen äldre människor 
som återgav händelser från sin barn- och 
ungdomstid under 18oo-talet. Av arkivma-
terialet är det tydligt att många människor 
under förindustriell tid hade oerhört fin 
detaljkunskap om örter och träd. Jag vill 
här dela med mig ett folkminne från Väs-
tergötland som jag finner särskilt starkt, 
berörande och tänkvärt. 
      När skapelsen var färdig, och någon tid 
hade gått, kom Skam [djävulen] inför vår 
Herre. Skam klagade då över att han hade 
fått för lite och bad att få de barn som föds 
under tiden när eken är utan löv. Och det 
fick han lov till av vår Herre. Men efter den 
stunden fäller eken aldrig fullständigt 
sina blad. Så lyder sagan. 
      Efter att ha läst denna berättelse går 
jag en vinterdag ut i skogen. Jag tittar då 
på ekträden. Och mycket riktigt; varje ek-
träd som möter min blick har i kallaste ja-
nuari kvar löv på sina kala grenar. Visser-
ligen vissnade löv; men ändock löv. Vissa 
träd är översållade av blad medan andra 
enbart bär på några få. Men inte en enda 
ek saknar löv i vinterns bistra, stränga 
tid. Djävulen har besegrats. Få människor 
idag tänker nog på att eken alltid bär löv. 
Den som ursprungligen vävt folkloren om 
ekens vinterlöv har haft stark förmåga att 
uppfatta skeenden i naturen, att skönja 
växtrikets metamorfoser.
      Inspirerad av sagan om ekträdet börja-
de jag noggrant se på träden i min omgiv-
ning i Uppland. Då framträdde, i Decem-
ber, pilträd som ännu hade gröna blad. 
Detta var för mig oväntat då jag tänkt att 
lövträden i Norden inte har löv i gröna ny-
anser under vintern. Jag fick en upplevelse 
av världen bortom mina egna föreställ-
ningar om den.  
      Och så är det med den äldre folkloren 
om örterna och träden. Den kan hjälpa 
oss att öppna våra ögon inför naturens ge-
staltning. Ja, en saga som den om ekträdet 
kan, om vi tar den till oss i hjärtat, inspi-
rera till en ökad förnimmelse av vad som 
är i naturen. På detta sätt kan växterna 
kommunicera till oss hur deras varande 

ser ut i världen, vad som utgör deras väsen. 
Istället för att vi projicerar oss själva och 
våra föreställningar på dem. 
      Jag tänker att ett av våra stora livsverk 
som människor är att möta andra männ-
iskor så förutsättningslöst vi kan. Att in-
för mötet med våra medmänniskor bära 
med oss ett lyssnande, inkännande för-
hållningssätt; vem är du? Att vara öppen 
för det stora, vackra mysterium som varje 
människa bär på. Detta är något jag själv 
övar på och som jag finner väldigt svårt. 
Jag misslyckas ofta. Men jag bär på en 
strävan! Och ett sätt att öva sig på att möta 
andra människor med nyfikenhet och för-
domsfrihet kan också vara att följa ske-
endena i naturen. När ett träd eller en ört 
talat till oss bortom våra tidigare begrepp 
om den, kan vi bära med oss detta i mö-
tena med människorna.
      Det gamla folkminnet om ekens vin-
terlöv är anonymt; vi vet inte vem som 
ursprungligen skapat denna berättelse. 
Sagan har också vandrat över stora land-
områden och finns i lite olika varianter. 
Men vem det än är som ursprungligen for-
mulerat ett berättande om ekens vinterlöv 
så har detta varit en människa som vand-
rat genom naturen och tittat, förnummit, 
lyssnat. Vad är det som pågar? Ja, detta är 
en människa som verkligen följt träden 
in i vintern och skådat träd efter träd, ek 
efter ek, och tillslut kommit fram till att 
eken alltid bär löv. Som har sett eken för 
vad den är, och låtit eken tala.

R u d o l f  S t e i n e r c i ta t  -  
S t e i n e r r e f l e k t ion

Flammande
spirituell 

begeistring
Och Antroposofiska Sällskapet kan bara 
prövas, i förhållande till om det inte bara 
begriper död antroposofi, som handlar 
om det förgångna, utan om det också be-
griper levande antroposofi. Det kommer 
då att kunna vara en summa eldgnistor! 
Men detta gnistregn kommer att befinna 
sig i ett tempel som inte består av yttre 
material. Fysiska flammor förtär tempel 
som består av yttre material. Flammor-
na från äkta spirituell begeistring, äkta 
spirituellt liv, som måste genomtränga 
templet, eftersom de måste lysa upp till-
sammans med det som lyser upp i anden. 
Dessa flammor kan inte förstöra templet, 
det kan bara alltid gestalta detta tempel 
på ett allt härligare sätt.

Källa: GA 224, 23 maj 1923, sid 216 – 
Hänvisning: Antroposofiska Sällskapets 
uppgift 1oo år efter det Första Goethe-
anums brand.

Källa: Anthroposophie Weltweit, Nr. 3, 2o24. 
Översättning: Red. GN.

t i l l  m i n n e

Till minne
Medlemmar som meddelats avlidna 

sedan förra numret av Forum Antroposofi.

Monika Ossmark 
* 1938-o2-2o, † 2o24-o2-27

Katarina Asker-Beck 
* 1961-o8-o9, † 2o24-o1-17

Mimmi Zotterman 
* 1942-o3-1o, † 2o24-o1-o2

Lena Fyhr-Johansen 
* 1942-o4-o1, † 2o23-12-19

Ia Leander-Engström 
* 1944-11-23, † 2o23-12-28

Vi tar gärna emot nekrologer över avlidna medlemmar, 
och även icke medlemmar som varit aktiva i antroposo-
fiska sammanhang.

t i l l  m i n n e

Hester Renouf
* 1936-12-19, † 2o23-o9-o5

Det uppstod ett stort tomrum i vardagen 
då de milslånga promenaderna, dagliga 
samtalen, frågorna och skratten tystna-
de, Hester!  Det är sant, men de fortsät-
ter i det inre.

Du var en god lyssnare och generös med 
ditt kunnande, inom det spirituella/
konstnärliga  såväl som i det vardag-
liga. Du peppade och uppmuntrade all-
tid när det var svårt med uppgifter och 
övningar och drog dig heller inte för att 
demonstrera danssteg  eller eurytmiska  
gester i stan eller i skogen. Jag ser dig 
stå rak som en pelare, mitt i folkvimlet 
under rusningstid, och lugnt och vär-
digt göra  I- A- Å ! 

Ja, mod, det hade Hester! Det kan man 
lätt förstå då hon, utan att rädas för nytt 
språk och okänt land, lämnade Eng-
land och flyttade till Sverige 1984. Född 
i USA, uppvuxen i Mexiko, gått i skola 
och college i New York, bildat familj och 
hem på biodynamisk gård i Sussex och 
sen gjort Sverige till sitt land för att följa 
sina ideal och arbeta på just det sätt och 
med de vänner hon valde.

Hester var under 8o-talet verksam i Cen-
ter for Social Development och SEA So-
cial Ecology Associates på Forest Row 
Sussex England. Det var under denna 
tid som Hester fick kontakt med Leif 
Nilsson och Hans Brodal när de med-
verkade där.

Det ledde till att hon 1984 tillsammans 
med dem ingick i ett självständigt initia-
tiv i Sverige, SEA (Socialekologi i Arbets-
livet), senare SEA Quinta. Hester flyttade 
till Göteborg och bidrog till Socialeko-
logins utveckling och spridning i Skan-
dinavien samman med andra kollegor 
inom SEA Sverige.

Hester deltog i ett stort antal projekt 
såväl inom offentliga som antroposo-
fiska verksamheter. Hon blev en pionjär 
när det gäller arbetet med biografi och 
hjälpte många människor att finna den 
röda tråden i sina liv.

För att möta behovet av tregrening och 
gemenskapsbildning i bl a Steinersko-
lor  och Läkepedagogiska verksamheter 
bildades ett utvecklingscenter i Dorm-
sjö, där Dormsjöskolan, en läkepedago-
gisk verksamhet i Dalarna, ställde loka-
ler och uppehälle till förfogande. Hester 
blev en av nyckelpersonerna i detta ini-
tiativ. Denna utbildning i Socialekologi 
pågick i 14 år med deltagare från hela 
Skandinavien.

I Samband med millennieskiftet år 
2ooo anordnade SEA Quinta och Antro-
posofiska Sällskapet i Göteborg tillsam-
mans med Nicanor Perlas och Yeshayahu 
Ben-Aharon en konferens över fem dagar 
med temat : ”The Anthroposophical So-
ciety and Its Relation to the Present So-
cial Intentions of Michael”. 
För Hester ledde mötet med Yeshayahu 
Ben-Aharons forskning och arbete till 
ett livslångt engagemang, där Kristi 
återkomst i det eteriska blev den cen-
trala utgångspunkten och ett andligt 
ställningstagande under hennes kom-
mande 23 år. När Yeshayahu Ben-Aha-
ron startade Global School for Spiritual 
Science, blev Hester en central person 
för att hjälpa till med uppbyggnaden av 
skolan i Sverige. Hester var aktivt för-
bunden med antroposofin in i det sista.

Dagarna innan hon lämnade sitt jorde-
liv var hon fullt engagerad att inför 

1oo-årsjubileet av Julmötet förbereda 
ett föredrag och arbetade med att beliva 
ett citat ur Grundstenen om formandet av 
en sann gemenskap, som också var led-
tråden genom hela hennes vuxna liv:

"Mina kära vänner,- hör ni det sålunda tona 
i era egna hjärtan, då kommer ni att kunna 
grunda en sann gemenskap av människor 
för Antroposofia, och den ande som råder i 
lysande tankeljus omkring den Dodekaed-
riska kärleksstenen, kommer ni då att bära 
ut i världen, där den skall lysa och värma för 
människosjälarnas framåtskridande, för värl-
dens framåtskridande."
Rudolf Steiner, Julmötet/Grundstens-
läggningen 25/12 1923.
 Hans Brodal, Alexandra Ivan, Toril 
Alex, Knarig Asplund

Denna nekrolog missade vi att ta med i förra 
tidningen (nr 4, 2o23). Därför är Hester nu 
med en andra gång. Mvh Red.

Ekblad.
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Sune engagerade sig i försvaret av an-
troposofin i olika forum på internet från 
199o-talets och framåt. Han tog initiativ 
till att bilda ”AKnights”, en internationell 
grupp som stöttade varandra i arbetet 
med att hantera och bemöta osaklig kri-
tik av antroposofin på nätet i ett flertal 
länder. (I boken Fire Borne: Anthropo-
sophy in America av Jean W Yeager finns 
ett avsnitt om AKnights, med en samling 
av dokument och forskning som samlats 
in under detta arbete under mer än ett 
decennium, ” … [AKnights] var en inter-
nationell arbetsgrupp som bildades vid 
Michael-Conference år 2ooo för att för-
svara antroposofin, waldorfpedagogiken 
och Rudolf Steiner mot hatattacker på in-
ternet över hela världen. Denna grupp bil-
dades av en slump med anledning av en 
kommentar som Steiner gjort 4 april 1916 
om att en sådan försvarsgrupp skulle upp-
stå runt år 2ooo.”)

Och att Sune var en kämpe visade sig 
också när han i april 2oo4 tillsammans 
med Robert Mays engagerat medver-
kade i grundandet och redigeringen av 
den gedigna amerikanska internetsajten 
"Waldorf Answers". Mycket tid ägnades 
åt bevakningen av debatten på nätet både 
i Europa och USA och genom det kunde 
många hårda angrepp mot antroposofin 
och waldorfpedagogiken bemötas. Man 
kan se på de utförliga och väldokumente-
rade svaren hur stort och insiktsfullt ar-
bete Sune lagt ner. På ”Waldorf Answers” 
presenteras Robert Mays som engagerad 
för waldorfutbildning och antroposofi 
i över 25 år. Han hjälpte till att grunda 
Emerson Waldorf School i Chapel Hill, 
NC, USA och satt i dess styrelse i många 
år. Han är medlem i Antroposofiska säll-
skapet i USA och i Fria Högskolan för an-
troposofi. Hemsidan finns kvar än idag, 
även om den inte längre är aktiv: https://
waldorfanswers.org/index.htm

En fråga som kom att bli ett stort tema 
för Sune var den om Allmänna Antropo-
sofiska Sällskapets konstitution, som han 
blev entusiastiskt verksam för en förny-
else av. Men hans arbete var inte alltid lätt 
och framgångsrikt. Deltagare på svenska 
Antroposofiska sällskapets årsmöten i 
Järna tyckte att han var besvärlig som 
jämt tog upp konstitutionsfrågan och 
ville att man skulle ta ställning till denna. 
Han for på möten i Schweiz för att med 
andra planera tillvägagångssätt för att 
få Goetheanumledningen att äntligen ta 
tag i frågorna kring konstitutionen. Till 
deras besvikelse hände inget utöver ett 
försök till kompromisslösning som stop-
pades av en lokal förvaltningsdomstol.

För Sune var konstitutionsfrågan en 
hjärteangelägenhet då det var fråga om 
själva antroposofins vara eller icke vara 

kunskap, noggrannhet och outtröttligt tå-
lamod stod Sune själv för all layout. Inför 
arbetet med ett nytt nummer var det alltid 
långa diskussioner kring kommande inne-
håll och Sune hade alltid omfattande ”be-
vis” för att hans idéer var de riktiga – och 
oftast var det så! Sunes omfattande kun-
skaper på medicinens område blev också 
till hjälp i andra sammanhang där han all-
tid bidrog med ett helhjärtat intresse och 
engagemang – aldrig ett knyst om någon 
ersättning, vilket han så väl hade behövt! 
Bl a deltog Sune i en studiegrupp om an-
troposofisk medicin med läkare och medi-
cinstudenter. Sune var en ständig fors-
kare på livets olika områden och inom det 
medicinska erbjöd han sig att hjälpa till 
på Vidarkliniken, men tiden där blev bara 
kortvarig då kliniken ännu inte var mogen 
för ett sådant engagemang. Sune sa någon 
gång att han hade känt både stöd och mot-
stånd när han var på Vidarkliniken.

Så var det dags att ta ytterligare steg in i 
forskarvärlden. En grupp av högstadielä-
rare från några waldorfskolor, en del för-
äldrar, andra och Sune förstås, träffades 
i Martinskolans lokaler varje fredag för 
studium kring vetenskapliga frågor. Det-
ta varade i några år tills det kändes moget 
att försöka utveckla ett mer professionellt 
arbete. Så bildades den första juni 199o 
en forskningsstiftelse, Stiftelsen Michael 
Faraday, ”med ändamål att verka för be-
fordrandet av den naturvetenskapliga 
forskningen genom att följa en fenome-
nologisk forskningsväg och en kunskaps-
strävan som i hög grad präglade Goethes 
och Faradays arbeten…” och som ett stöd 
till waldorfskolornas naturvetenskapliga 
undervisning.

Till stiftelsens första kollegium ut-
sågs Sven Bergvall, Michael Tsigotsi-
des, Per-Erik Watz och Björn Wäng-
berg. Sune var aktiv i rådet. På hans 
eget initiativ och personliga insats 
publicerades tidskriften ”Biet”, totalt 
sju häften, som hade redaktionsadress 
Nordisk forskningsring i Järna. Den 
tog upp frågor om forskning, kunskaps-
teori mm och hade artiklar om fråge-
ställningar och forskning som låg ut-
anför ”mainstream-forskningen”, bl a 
goetheanismen. Också en hemsida med 
namnet ”Biet” startades 2oo7 där Sune 
publicerade texterna mm på internet.

Sune fick även uppdraget att översätta 
Rudolf Steiners föredrag med naturve-
tenskapliga teman. 1993 kunde så Stei-
ners högskolekurs, med 7 föredrag, ”Na-
turiakttagelse, experiment, matematik 
och högre kunskapsstadier” publiceras 
tack vare stiftelsen Pestalozzis vänliga fi-
nansiering. Ända till sista åren av sitt liv 
på jorden var Sune ordförande i Stiftel-
sen Michael Faraday.

lyfter hatten åt hans allvarliga strävan (Steiner 
skulle ha tyckt om det allvaret) för den bättre 
världen. Jag minns också Sunes föredrag hos oss 
som var väldigt ingående och omfattande. Bok-
caféet var viktigt för honom och han var viktig 
för bokcaféet. Han ville vara vår vän. Sune var 
min bokcafébroder och det tar ju nu ännu inte 
slut … fortsättning följer. - Att vara med och 
grunda och driva bokcaféet var stort. Sune jobba-
de också internationellt på nätet och svarade på 
frågor som "motståndare" skrev om antroposofin. 
Han satte sig också intensivt in i frågan om Säll-
skapets (Goetheanums) konstitution för flera år 
sedan. Den är ju aktuell igen.”

”Mitt intryck är att Sune kom att ägna mycket 
tid åt internet när det slog igenom på 9o-talet. 
Han verkade outtröttlig i att bemöta felaktiga 
angrepp på waldorfpedagogik och antroposofi på 
nätet. Sune kunde man uppleva som en mycket 
sammansatt personlighet. Han hade begåvats 
med hög intelligens och en stark analytisk för-
måga. Ett hinder var att han hade behov av fria 
tidsramar och frihet att fördjupa just det som 
fångade hans personliga intresse. Det kunde å 
ena sidan leda till grundliga och mycket detalje-
rade genomlysningar men å andra sidan vara ett 
hinder i samarbetssituationer. Sune var inte en 
ensidigt intellektuell person. I vår bokcafégrupp 
kunde vi väl alla uppleva att han var omtänksam 
och engagerad för vännernas välbefinnande.”

”Sune hade ett utvecklat sinne för detaljer, som 
kom väl till pass när han omsorgsfullt utformade 
informations- och programbladen för Bokca-
féet och kursverksamheten – med en layout som 
gjorde innehållet lättillgängligt och överskådligt, 
långt innan datorerna blivit var och ens egen-
dom.”

"Du fattas oss. Ditt engagemang, ditt tålmodiga 
arbete att fördjupa dig i olika ämnen och presen-
tera det, din stilistiska och logistiska förmåga, 
din försynthet och vänlighet, välvilja är bara en 
liten del av hela din personlighet. Tack för allt." 

198o var Sune med och startade Nordisk 
tidskrift för Antroposofisk Medicin till-
sammans med läkarna Christian Osika, 
Per Dahlström och Jackie Swartz. Senare 
tillkom i redaktionen även Märta Arman, 
sjuksköterska, och Hilke Osika, som ar-
betade med musik som terapi. För tid-
skriften angav man som målsättning: ”… 
vill verka för en fördjupning och ett för-
mänskligande av läkekonsten utifrån en 
antroposofiskt orienterad människosyn, 
verklighetsuppfattning och kunskapssyn”. 
Genom sina gedigna kunskaper i bl a den 
antroposofiska människobilden och de 
olika sätten att framställa antroposofisk 
läkemedel, kunde Sune bidra med sak-
kunnigt bearbetade artiklar. En ovärder-
lig kunskap i arbetet med tidskriften var 
Sunes förmåga att behärska en dator. Med 

Levnadsteckningen av Sune Nordwall har sam-
manställts av Gerhard Böhme med hjälp av bi-
drag som lämnats av: 

Annika Martikainen, Eva Bergström, Eva 
Helderud, Gerd Olsson Nordvall, Gine Larasse, 
Hans Johannesson, Jackie Swartz, 

Lavinia Wrangmark, Michael Tsigotsides, 
Nils Johan Malmquist, Nina Ljungquist, Per 
Dahlström, Per Hallström, Torsten Lundberg.

Sune Nordwall föddes och växte upp i 
Solna, grannkommun till Stockholm. 
Det blev också i Stockholmsområdet han 
sedan huvudsakligen levde och var verk-
sam under sitt liv. I familjen fanns en två 
år äldre syster. Sune var 9 år när fadern 
dog, så modern Gerda fick då själv hand 
om familjen. Sune var begåvad och fick 
bra betyg i skolan men blev retad av skol-
kamraterna för det och för att han hellre 
var med flickorna än de ”bråkiga pojkar-
na”. Han hade stort intresse för många 
olika saker och läste gärna böcker. Sune 
kunde också spela piano och gitarr. Men 
han hade det inte alltid så lätt i det socia-
la och med sin dragning till fördjupning 
i sina intressen. Samtidigt ”hade han 
kunnat bli professor” som systern säger. 
Sune studerade kunskapsteori, matema-
tik, fysik, vetenskapsfilosofi och psyko-
logi vid universiteten i Göteborg, Sverige 
och Oslo, Norge. På 199o-talet utbildade 
han sig och arbetade en tid som dator-
stödstekniker och nätverksadministra-
tör. Systern Gerd berättar om ett besök 
i Oslo som hon och modern gjorde när 
Sune studerade där. Han hade då förbe-
rett och planerat dagarna i detalj, så de 
fick se och uppleva den norska huvudsta-
den med omgivningar, ”en oförglömlig 
utlandsresa under påsken, så välplane-
rad av Sune, som dessutom förhöjdes av 
vackert väder!” Även en av Sunes nära 
vänner vittnar om hans förmåga att de-
taljplanera för en resa i Mellaneuropa, 

långt innan vår idag vanliga digitala tek-
nik med internet som hjälpmedel.

Mötet med antroposofin blev avgöran-
de för resten av Sunes liv och han utbil-
dade sig till waldorflärare 1972-74 i Järna.

Det dröjde sedan inte länge så började 
Sune etablera kontakt med Martinsko-
lan i Stockholm, där han kände en lärare 
som undervisade i de högre klasserna. 
Martinskolans sociala impuls var som en 
magnet för Sune. Han deltog när Martin-
skolan arrangerade ett öppet forum för 
alternativa organisationer på Norra Latin 
i Stockholm, där en stor målad lakansduk 
hängdes upp på ytterväggen med en bild 
av Steiners sociala tregreningsimpuls. 
”Duken målade vi, lutande oss över den, 
på golvet i ett klassrum på Martinskolan.” 
Den sociala impulsen som känneteck-
nade Martinskolan kom till sin blomning 
när en initiativgrupp kämpade för och 
lyckades öppna en biodynamisk butik i 
Hökarängens centrum. Stiftelsen ”Käl-
lan i Hökarängen” bildades och även en 
stödförening för vänner till ”Källan”. Det 
var givet att Sune var med i ledningen.

Även vid Kristofferskolan i Stockholm 
undervisade Sune i matematik en tid.

En av Sunes kollegor skriver: Sune och 
jag gjorde vapenfri tjänst i mitten av 197o-
talet. I samband med läkaren Nils-Olof 
Jacobsons socialpsykiatriska doktorsav-
handling om naturläkemedel, gjorde vi 
en jämförande analys på antroposofisk 
medicin och skolmedicin. Vi arbetade på 
forskningsenheten på Huddinge sjukhus 
och vårt arbete var godkänt av Socialsty-
relsen. Arbetet bestod av ett omfattande 
litteraturstudium och ingående samtal 
och konferenser med flera av professo-
rerna på forskningsenheten. Materialet 
publicerades senare i flera artiklar i tid-
skriften "Nordisk tidskrift för antroposo-
fisk medicin".

Under 197o-talet medverkade Sune i re-
daktionsarbetet av tidskriften Antropos 
och bidrog även med flera artiklar om ve-
tenskap, kunskapsteori och om medicin-
rättegången mot antroposofiska läkare 
och medarbetare vid Nordiska laborato-
rier, den dåvarande tillverkaren av antro-
posofiska läkemedel i Sverige.

I samband med den internationella 
ungdomskonferensen i Järna 1977 gjorde 
tidskriften Balder ett gemensamt num-
mer med den norska tidskriften Josefine. 
Sune deltog i redaktionsgruppen tillsam-
mans med Antonius Zeiher, Johannes 
Ljungquist, Ulrik Hofsö, Jenny Olsson, 
Ragnar Lundin och Nina Armelius. Re-
daktionen träffades dagligen och arbe-
tade med olika bidrag som inkom till 
konferensnumret. Den stora frågan var 
om man skulle tillåta sig att föreslå re-
digeringar av inkomna bidrag eller om 

skribenten skulle ha frihet att få sitt bi-
drag publicerat ograverat. Det ledde till 
motsättningar i redaktionen. Sune var 
som alltid mycket engagerad och drev 
ivrigt sina ståndpunkter. Det var en fan-
tastisk stämning med intensiva samtal i 
redaktionen.

I början av 198o-talet bildades den 
grupp människor som tog initiativ till ett 
antroposofiskt bokcafé i Stockholm.
Först i Kristensamfundets lokal ”Röda 
rummet” på Upplandsgatan, där bland 
annat studier gjordes under ledning av 
Uwe Lemke och senare i egen lokal på 
Rörstrandsgatan 17. I kaféet fanns antro-
posofiska böcker och tidskrifter både till 
försäljning och till låns. Det organisera-
des studiecirklar i många olika ämnen 
och även föredrag med inbjudna gäster. 
Man kunde också beställa biodynamiska 
produkter och sedan hämta sin matkasse 
på Bokcaféet, som Artur Granstedt leve-
rerat, med biodynamiska grönsaker mm 
från hans odlingar. Bokcaféet deltog ock-
så med bokbord på olika arrangemang, 
bl a alternativrörelsens Fredsfestival på 
Skeppsholmen i maj 1982, då också en il-
lustrerad artikelsamling sammanställdes 
och trycktes upp med titeln ”Fred – men 
hur? Social tregrening en nödvändighet”.
Förutom Sune ingick i bokcafé-gruppen 
de följande, i varierande grad och tids-
period: Alf Antonsson, Anneli Paronen, 
Annika Martikainen, Bengt Eriksson, Bo 
Edelstam, Daniel Håkansson, Eva Bjä-
restig, Eva Helderud, Gerhard Böhme, Gie-
seke Lundgren, Hans Johannesson, Hans 
Lundgren, Hilmi Bartos, Lilian Goldberg, 
Nils Johan Malmquist, Robert Karlsson, 
Sergeij Almstedt.

Här följer hur några i bokcafégruppen 
minns Sune:
”Han var enormt intresserad och engagerad i 
mänsklighetsutvecklingen. Med ett mycket stort 
hjärta som utgångspunkt försökte han förklara 
och sätta saker i ett historiskt och andeveten-
skapligt sammanhang. Han var som ett levande 
uppslagsverk vad gäller antroposofisk bildning 
och kunde relatera till de mest skiftande områ-
den och koppla detta till böcker, föredrag, per-
soner och verksamheter. Jag upplevde honom 
också som en verklig fritänkare som tänkte själv 
och inte följde någon fastställd mall för hur man 
skulle se på tillvaron utifrån exempelvis ett an-
troposofiskt perspektiv.
Jag upplevde honom som en mycket varm, in-
tresserad och tjänstvillig person, alltid beredd att 
hjälpa till med vad det än kunde vara.”

”Sune har kämpat så helhjärtat för vår ström-
ning. - Jag var med under bokcafétiden i 6 år. 
Det var och är ju något speciellt med bokcaféet. 
Jag kan bara säga att Sune hade ju också sina 
inre svårigheter som han kämpade med och jag 

till minnetill minne

t i l l  m i n n e

Sune Nordwall
* 195o-o2-o3, † 2o23-1o-12



bokanmälantill minne

som inspirationskälla i världen, genom 
att även den yttre formen bättre skulle 
motsvara det spirituella innehållet. Hans 
målsättning blev att Antroposofiska säll-
skapet skulle få den struktur som både 
kunde motsvara Rudolf Steiners intentio-
ner och vara en solid, demokratisk-repu-
blikansk grund för det fortsatta arbetet.
Det handlade om, som Sune förklarade 
det, att Julmötet 1923-24 och nygrundandet 
av Antroposofiska sällskapet inte var den 
förening som blev registrerad i handelsre-
gistret i Schweiz och att det sällskapet där-
med inte har haft ett enda årsmöte sedan 
dess. Tjänstemännen på kommunen me-
nade att stadgarna från Julmötet inte var 
passande för ändamålet.

Alla trodde att de blev medlemmar i 
Allmänna Antroposofiska Sällskapet men 
blev i praktiken medlemmar i Goethe-
anums byggnadsförening, som hade hand 
om försäkringspengarna som utbetalats 
efter Goetheanumbranden 1922, med 
uppgift att bygga det nya Goetheanum.

I själva verket hade alltså Goetheanums 
byggnadsförening döpts om till Allmänna 
Antroposofiska Sällskapet och dess stad-
gar registrerades som Allmänna Antro-
posofiska Sällskapets stadgar. Dessa hade 
en uteslutningsklausul, där en medlem 
kunde uteslutas utan angiven anledning.

Stadgarna som föreslogs på Julmötet 
kom att kallas för "Principer" – trots att 
Steiner inte hade menat att de skulle kal�-
las så – och i dessa fanns ingen uteslut-
ningsklausul.

Genom stadgarna i byggnadsförening-
en kunde viktiga personer bli uteslutna, 
såsom Ita Wegman, Marie Steiner, Her-
bert Witzenmann – som var ledare för 
ungdomssektionen – och talgestaltaren 
Johann Wolfgang Ernst m fl, vilket en rad 
medlemmar anser varit till stor skada på 
det mänskliga planet.

Nu kan vi glädja Sune med att detta änt-
ligen har kommit upp på Goetheanum-
ledningens dagordning. I tre steg, tre 
allmänna möten, behandlas dessa frågor. 
Man har under flera år haft en förberedel-
segrupp som letat rätt på fakta och doku-
ment som nu läggs fram på dessa möten 
för att reda ut saken. Man kan delta on-
line och allt spelas in på video och finns 
att ses på Goetheanums hemsida!

En kollega i Antroposofisk sällskapet skri-
ver också om Sunes engagemang för kon-
stitutionsfrågan och bemötandet av osak-
lig kritik av antroposofin och att ”Sune 
skrev många artiklar på detta tema på svenska 
och engelska. Han var också en tålmodig lyss-
nare och en vänlig debattör med stor integritet. 
Jag minns dig Sune, med stor värme och saknad, 
och önskar dig allt gott i ditt fortsatta verkande i 
de större sammanhangen.”

På senare år fick Sune en del hälsopro-
blem och blev allt mer beroende av hjälp, 
som hans syster till stor del stod för utö-
ver hemtjänsten. Några gamla vänner, 
en del från bokcaféet, gav honom också 
stöd under hans svåra tid ensam hemma 
och på vårdhemmet, dit han sedan flyt-
tade. Där kunde man uppleva hur Sune i 
hög grad ännu var närvarande trots den 
kroppsliga skröpligheten. Han blev alltid 
synligt rörd och sken upp in i det sista när 
han fick besök.

Såhär skriver några av Sunes vänner:
”Mitt första riktiga möte med Sune var när han 
var vår guide vid ett besök till Järna med en för-
ening vi båda tillhörde … på den tiden då det 
bara fanns de tre första ”konstiga” blåa husen, 
och några till – och det ”vita huset” förstås. Det 
var mitt första besök till Järna seminariet, tack 
vare Sune. Jag minns att han tog oss till ”vita 
huset” och där på vinden fanns en liten butik 
med många intressanta böcker. Det var ett tidigt 
”mini Robygge”. Sune blev förvånad när jag, av 
alla böcker, köpte Steiners ”Riddles of Philosop-
hy” GA 18. Så småningom fick jag flera tillfällen 
att möta Sune. Det var mest en social anda som 
vi båda var insvepta i, och därutöver den sökande 
och forskande attityden. Sune var en djärv im-
pulsgivare, som inte alltid var lätt att acceptera, 
som t ex när bokcaféet ”Mikaela” startade i en av 
lokalerna i Kristensamfundet i Stockholm, vilket 
blev ett kontroversiellt samtalsämne. Sune, du 
har varit ett föredöme för mig och många andra, 
och jag vill tacka dig för allt som du har givit oss. 
Du skall leva i våra hjärtan.”

”Sune var social, en varm och trogen vän som 
även hade ett stort mått av humor och förmåga 
att njuta av livets goda. Han älskade t ex läckra 
middagar, kulturella upplevelser och vackra na-
turupplevelser. Vid ett antal tillfällen 2o14 hyrde 
jag Sunes input i ett skrivprojekt inspirerat av 
Otto Scharmer et al. om ”‘awareness-based 
systems change’ as an approach to deep systems 
innovation and renewal in organizations, society 
and self”. Det var ett roligt samarbete till 
nytta för oss båda.”

”Sune var en väldigt omtänksam vän som 
intresserade sig för olika människor och 
gärna hade ingående samtal i olika ämnen. 
Han var även musikalisk och kunde flytan-
de svenska, engelska och tyska samt även 
lite franska och ryska. Han uppskattade 
både klassisk musik och jazz samt bl a flera 
svenska och norska sångare.”
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År 2o18, publicerade University of Cali-
fornia Press, Berkeley, Dan McKanans 
Eco-Alkemi, Antroposofin och historien och 
framtiden av Environmentalism.  McKanan 
är specialist på ”intentional communi-
ties, dvs mål-inriktade samhällen, på 
Divinity School på Harvard University.  
Han menar att den antroposofiska od-
lingskonsten, med dess formella start 
1924, då Rudolf Steiner höll Lantbruks-
kursen, och den numera internationella 
miljörörelsen har på parallella vägar följt 
den fram till 197o, då de sammanvävdes 
i flera sammanhang och blev till en fler-
sidig form av modern aktivism.  Han 
menar dessutom att det antroposofiska 
jordbruket och dess tillhörande forsk-
ningsimpuls har lett till att miljörörelsen 
siktar inte enbart på att återställa naturen 
i sig, men också på naturen, där mänsk-
ligt välmående och den kultiverade, för-
mänskligade delen av jorden ingår.

Författaren föreslår att man kan se tre 
utvecklingar inom den antroposofiska 
rörelsen, som har lett till exceptionella bi-
drag till miljöaktivism under det senaste 
halvseklet.  Dessa tre består av bankini-
tiativ, ”community supported agricul-
ture”, dvs, samhällsstödda jordbruk, och 
camphillsamhällen i sina nutida, kom-
plexa former.

McKanan beskriver bankiniativ vars röt-
ter finns i waldorfskolor, biodynamiska 
gårdar samt i samhällen byggda kring bo-
ende, utbildning och social gemenskap.  
Den äldsta av dessa, GLS, Gemeinschafts-
bank, grundades 1974 i Tyskland och har 
form av ett kooperativ.  När boken gavs 
ut, hade GLS en årsomsättning på över 
3 miljarder euro.  Triodos Bank, startad 
198o, har en välgörenhets- och värdor-
ganisation, vars uppdrag är att bibehålla 
bankens mission och ideal, medan en 
professionell organisation driver själva 
verksamheten, huvudsakligen i Neder-
länderna och i Storbritannien.  Då boken 
publicerades hade den över 7oo ooo med-
lemmar och en årsomsättning på över 7 
miljarder euro.  Den tredje banken, RSF-
Social Finance, grundades som en välgö-
renhetsorganisation men förvandlades 
till en full-servicebank 1984, med en års-
omsättning vid publiceringen på 16o mil-
joner euro.  Den är aktiv huvudsakligen i 
Nord Amerika.

McKanan upplever att det har betydelse 
att alla banker har utvidgat sina kretsar 
av partners som lånar in, lånar ut och ger 
donationer, och samtliga betonar vikten 
av att det är sociala och kulturella krafter 
som driver dessa aktiviteter.  Dessutom är 
det numera så att en hel del antroposofis-
ka verksamheter bildar nya verksamheter 
i partnerskap med privata entreprenörer, 
offentliga myndigheter, och non-govern-
mental organisationer.  Där det tidigare 
kan ha funnits en waldorfskola, kan det 
nu därtill finnas en handelsträdgård, en 
vuxenutbildningsenhet, ett café och en 
daglig verksamhet för vuxna med funk-
tionsvariationer. Alla dessa behöver eko-
nomisk struktur och finansiering.

Den andra utvecklingen som McKanan 
beskriver i detalj har också sina rötter i 
antroposofiska institutioner, men den 
har under de senaste femtio åren fått en 
spridning som påverkar många tusentals 
människor i stora delar av Europa och 
Nord Amerika: CSA, Community supported 
agriculture.  Författaren hävdar att detta 
är en prototyp för en nutida världseko-
nomi, som består av åtskilliga sociala si-
tuationer, ett enormt nätverk av koopera-
tiva relationer.  Det är, menar McKanan, 

”troligtvis, antroposofin intellektuella 
egendom”, samt ett konkret exempel på 
det som Rudolf Steiner pekade på då han 
uppmuntrade sina åhörare att vara upp-
märksamma på det som redan har börjat 
utveckla sig i världen. (S 141, McKanan, 
2o18)

Den tredje utveckling som McKanan 
presenterar handlar om Camphillrörel-
sen.  Rörelsen fick sin början i liten skala 
bland flyktingar från Österrike, som slog 
sig ner i Skottland vid tiden för Andra 
Världskriget.  Den första anläggningen 
byggdes upp genom gåvor och stora upp-
offringar av medarbetare som varken fick 
lön eller arvode för arbetet, vare sig man 
var lärare, trädgårdsmästare eller kock.  
Numera finns det inom dessa verksam-
heter en hel rad med olika ekonomiska 
avtalsformer som reflekterar dagens eko-
nomiska verkligheter: försäkringar, pen-
sioner, sabbatsår mm och motsvarande 
gäller också för sommararbetare, prak-
tikanter, fristående konsulter, lärlingar, 
yrkesanställda, timanställda m fl.  Många 
Camphillverksamheter erbjuder tjänster 
långt utanför den närmaste institutio-
nens gränser och kan t ex sälja vedhante-
ring eller sopphämtning till en hel stads-
del om det efterfrågas.  Institutionerna är 
inte längre isolerade ute på landet  och de 
är ofta inkluderade i samhället i stort.

McKanan påstår att vilken rörelse som 
helst, miljörörelsen till exempel, kan 
splittras genom olika fraktioner som har 
olika värdegrunder och olika anspråk.  
Han menar att antroposofin i detta sam-
manhang bidrar med särskilda kunska-
per om hur man hanterar polariteter, dvs, 
hur man respekterar skillnaderna mellan 
de olika fraktionerna, samtidigt som man 
hittar eller skapar en tredje väg, medel-
vägen, som tillåter att alla behåller sin 
värdighet, samtidigt som man löser det 
praktiska.  2o2o utgavs en helt ny bok av 
McKanan enbart om Camphillrörelsen, 
även den från University of California Press, 
Berkeley.

B o k a n m ä l a n

 

Rudolf Steiner
en ”religiös

entreprenör”?
Bo Werner Eriksson

Det esoteriska Sverige: Från Swedenborg 
till Strindberg (2o23, Utgivare Kurt Alm-
qvist, Förlag Stolpe).

Nyligen fick jag en spännande bok av en 
vän, Det esoteriska Sverige: Från Swe-
denborg till Strindberg (2o23, Utgivare 
Kurt Almqvist, Förlag Stolpe). Bokens 
förord och inledning gav ett positivt och 
informativt intryck av vårt lands esote-
riska historia.

Swedenborg, Strindberg, Karl den tret-
tonde, Selma Lagerlöf och många andra 
personligheter behandlas på ett spän-
nande sätt med vårdat akademiskt språk 
och esoteriken presenteras i brett både 
religionshistoriskt och humanistiskt per-
spektiv. 

Men kanske blir den humanistiska as-
pekten lite väl enspårig och trivial. Jag 
saknar den historiska bakgrunden med 
Galenos och Cicero, och deras förhål-
lande till Aristoteles esoterism. Och be-
greppet exoterism kan komplettera och 
vidga förståelsen av esoterikens innehåll 
och betydelser. Uppdelningen av Aristo-
teles skrifter i esoteriska respektive exo-
teriska skrifter har en annan innebörd än 
den som religionshistoriker idag företrä-
der. De esoteriska skrifterna var föreläs-
ningsanteckningar för studenterna och 
de exoteriska var skrifter för offentlighe-
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ten, alltså för alla intresserade. En upp-
delning mellan internt och allmänt, utan 
ockult eller hemlighetsfullt material. 
Med det centrala begreppet ”esoteriskt” i 
betydelsen ”internt”. 

Om man betraktar Rudolf Steiner som 
”religiös esoteriker” så rimmar det dåligt 
med hans antroposofi, som genom sin 
vetenskapliga strävan måste förstås som 
exoteriskt riktad till alla intresserade av 
mänskligt liv på jorden. Rudolf Steiners 
inriktning är både esoterisk och exote-
risk.

Bokens kapitel om Antroposofin i Sverige 
verkar falla ur den i övrigt så intressanta 
inriktningen, lite likt ett gökägg. Förfat-
taren Karen Swartz skriver t ex: ”En mar-
kant individualistisk ådra gör det mycket 
svårt för någon att tala om för andra vad 
antroposofin går ut på och vad den kan 
erbjuda nutidens människor.”

Men vem är denna någon som inte har 
någon aning? Steiner hade inga fördomar 
mot naturvetenskapen, men materialis-
men begränsar dess möjligheter. Hans 
svar är att Antroposofi är andevetenskap, 
som har en plats inom humaniora, men 
där man istället har esoterik! Och antro-
posofin ”går ut på” att utveckla ett bra so-
cialt samhälle, en bra skola, en bra sjuk-
vård, ett bra jordbruk med mera. 
Kanske Karen Swartz kan förklara vad 
hon menar med Rudolf Steiner som ”re-
ligiös entreprenör” och ”religionsgrun-
dare”, samtidigt som hon inte tror någon 
instämmer i detta…

B o k a n m ä l a n

Nordisk
själskalender
med bilder av Thor Ivar Olson
till Rudolf Steiners veckospråk    

Det kan ta lång tid innan ett igenkän-
nande och en glädje infinner sig och man 
möter ett veckospråk som har blivit till 
en gammal bekant, en kär vän. En del ord 
och formuleringar förblir gåtfulla eller 
till och med stängda för vår vanliga för-
ståelse. Risken finns, att man då antingen 
plikttroget fortsätter eller lägger undan 
den lilla boken för gott. 

I samband med att vi lät trycka Thors 
bilder har vi vågat oss på ett försök för att 
ge veckospråken och oss en ny chans. 

Det finns många olika översättningar 
och det är lite av en smaksak, vilken man 
föredrar. Så det här är inte ytterligare en 
översättning, utan vi har utgått från alla 
tolkningar som finns, klippt och klistrat, 
sökt efter synonymer på Google, ändrat 
i satsföljden – allt för att vi själva skulle 
kunna förstå lite bättre vad som egentli-
gen står i texten. 

Efter det började vi leta efter en fråga 
för varje vecka i själskalendern. 

Det var Olle Carlsson, präst och grun-
dare av Kontempel, som inspirerade oss 
till det. Men självklart finns inte bara en 
fråga till ett veckospråk utan många! 

Eller så kan man ha med sig några frå-
gor året om: Vad ser jag ute i naturen? Vad 
har förändrats sedan förra veckan? Hur 
är ljuset? Vilka processer pågår just nu? 
Kan jag känna igen dem i mig? i mitt liv? I 
sociala sammanhang omkring mig? I sa-
ker som händer i världen? Finns det ord 
i veckospråket som uttrycker det jag ser 
och upplever?

Till viss del är vi nöjda med texten och de 
frågor som vi efter långa samtal har valt, 
men på ett sätt är det ett arbete som aldrig 
tar slut. Mest glada är vi för det intensiva 
gemensamma sökandet som har pågått 
under en lång tid. Det har varit enormt 
givande och kan rekommenderas: googla 
synonymer, prova möblera om i texten, 
sök era egna frågor, samtala!

Att vi nu sätter punkt och släpper texter 
och frågor beror bland annat på att vi vill 
dela Thor Olsens akvareller – en för varje 
vecka – med er! 

Thor föddes 195o i Trondheim i Norge. 
Han utbildade sig till förskolepedagog i 
Köpenhamn. Därefter gick han konstnär-
liga linjen på Rudolf Steiner seminariet i 
Järna. Han arbetade som klasslärare och 
läkepedagog på Solbergahemmet i Järna 
och på Annaskolan och Dormsjöskolan 
i Dalarna. I början på 199o-talet målade 
han varje torsdag efter lärarkollegiet en 
bild till veckans text i Rudolf Steiners 
själskalender. Thor kallade sin bildserie 
”Nordisk själskalender” och det är även ti-
teln på utgåvan av hans 52 akvareller.
Vi har valt att trycka bilderna utan till-
hörande text så att de kan användas fritt 
tillsammans med det språk eller den över-
sättning som man själv föredrar. 

Vi hoppas att ni hittar glädje och inspi-
ration i bilderna och i det lilla häftet!

Mikaela Stenius, Katharina Karlsson, 
Hanna Svärd, Sara Karlsson

Thor Ivar Olsen 195o – 2oo2 
Konstnär, waldorflärare, terapeut och filosof B o k a n m ä l a n

Populär- 
vetenskapligt om 

läkepedagogik
 

Torsten Lundberg

Bokens titel: 
Ett läkepedagogiskt samtal 

 
Författare: 

Christian Texier 
 

Bilder: 
Timothy Falk 

 
Bokförlag: 

Kosmos förlag 2o23

En viktig frågan är hur vi kan nå ut bätt-
re med skrifter om våra antroposofiska 
verksamheter. I det avseendet är läkepe-
dagogen Christian Texiers författande ett 
föredömligt exempel.

Vi svenskar kräver inte medbestämman-
de över universitetens forskningsresultat. 
Den akademiska kunskapsutvecklingen 
är inte av demokratisk natur. Vi röstar 
inte om vilken matematisk lag som är 
bäst, utan inser att avancerad kunskapsut-
veckling kräver hög utbildning och kom-
petens. Den juridiska likhet inför lagen, i 
vårt fria demokratiska samhälle, motsva-
ras här istället av en akademisk likhet in-
för den grundläggande tankelogiken, i ett 
fritt aristokratiskt idéutbyte.

Pedagogikprofessor Thomas Tydén 
pekar i sin doktorsavhandling från 1993 
på kunskapens växelverkan mellan högsko-
lornas ”vetenskapliga kunskap” och den 
kunskap vi vanliga medborgare samlar 
på oss genom erfarenheter i det dagliga 
livet. (Knowledge Interplay. 1993. Uppsala 
universitet). Tydén menar att detta sam-

spel, mellan de lärdas formella vetande 
och våra egna informella insikter, är 
mycket viktigt för vårt framtida sam-
hälle. Inte minst mot bakgrund av den 
allt mer intensifierade digitala massin-
formationen. 

För hundra år sedan var vår infor-
mation till större delen av lokal natur, 
medan den i Västerlandet idag tvärtom 
till över 9o% har fått en megafonartad en-
vägs-inriktning. Tydéns forskning hand-
lar om hur akademin med sin naturligt 
avancerade kunskapshållning ska kunna 
undvika isolering i samhället – som ett 
aristokratiskt elfenbenstorn – och verkli-
gen lyckas komma i ömsesidigt samspel 
med alla praktiskt behövande.

Tydéns avhandling är skriven på eng-
elska med gängse akademisk språkdräkt 
som är svårförståelig för oss vanliga lek-
män. Men året efter lät författaren före-
dömligt komplettera med en pedagogiskt 
bearbetad version av sitt arbete, förkortad 
och i lättillgängligt populärvetenskaplig 
snitt, med enklare svenskt språk och med 
fler bilder, utan fotnoter mm: Morgonda-
gens forskningsinformation. Ett brobygge av 
forskare och praktiker. (Arbetsmiljöfonden. 
1994). Allt i strävan att öppna och vidga 
den aristokratiska borgens vindbrygga 
som vetter ut över vallgraven till det om-
givande demokratiska samhället.

Tydéns viktiga impuls måste även ses 
mot bakgrund av universitetens nya tred-
je uppgift som från och med 1977 fogats 
till de klassiska två tidigare uppgifterna, 
om att forska och undervisa: Till verksam-
heten inom högskolan skall höra att sprida 
kännedom om forskning och utvecklingsarbete. 
Kännedom skall också spridas om vilka erfa-
renheter och kunskaper som har vunnits och 
om hur dessa erfarenheter och kunskaper skall 
kunna tillämpas. (Högskolelagen 1977:218).

I våra antroposofiska sammanhang har 
kollegan Christian Texier, på Saltå By, 
också ”gjort en Tydén”! Efter många års 
arbete publicerade han 2o21 sin filoso-
fiskt omfattande och akademiskt mycket 
djuplodande analys av Rudolf Steiners lä-
kepedagogik, om hur initiativet med den 
antroposofiska specialpedagogiken kom 
till teoretiskt och praktiskt uttryck i slu-
tet av Steiners liv under 1924: En filosofisk 
betraktelse av Rudolf Steiners föredragsserie 
Läkepedagogisk kurs. (Kosmos förlag, 2o21).
Christians bok anmäldes mycket positivt 
av Dick Tibbling i Forum Antroposofi, nr. 
3, 2o21, där Dick pekar på det unika i hur 
Christian sätter antroposofiska begrepp 
och perspektiv i relation till olika filoso-
fiska traditioner och positioner, och hur 
detta öppnar för intressanta frågeställ-
ningar om förhållandet mellan filosofins 
värld och den antroposofiska andeveten-
skapen. Ett år senare, i Forum antroposofi, 

nr. 3, 2o22, gjorde även doktor Einar Berg 
en positiv anmälan där han förvånas över 
hur bra Christian beskriver upplevelsen 
av Steiners intellektuella bakgrund och 
han förundras över hur franske Christian 
lyckats skriva 36o sidor på svenska med så 
rikt och intressant innehåll rakt igenom.  

Detta är förstås en beundransvärd och 
storslagen bedrift. Men därtill har Chris-
tian under påföljande två år, på samma 
sätt som Thomas Tydén, skrivit en enkla-
re version i sitt ämne, på endast 79 sidor, 
i dialogform med mycket fina illustreran-
de bilder gjorda av Saltåmedarbetaren 
Timothy Falk: Ett läkepedagogiskt samtal. 
(Kosmos förlag, 2o23) 

Denna till formatet smala bok är ett 
lysande exempel på ett verkligt lyckat 
populärvetenskapligt verk, i ordets bästa 
bemärkelse! Redan dess luftiga sidor 
tillsammans med Timothys 21 stora hu-
moristiska och färgglada bilder lägger 
en säker populär grund för skriften under 
kommande decennier. Och med sin för-
enklade text som ändå inte blir naiv, lyck-
as Christian övergripande behandla hela 
fältet av läkepedagogiken på ett utmärkt 
sätt utan att förlora sin filosofiska och ve-
tenskapliga stringens. Verkets stimuleran-
de utseende, tillsammans med dess enkla 
men ändå djupt trängande dialog, fören-
as på ett ovanligt sätt till en medryckande 
populärvetenskaplig syntes. Framför allt ge-
nomströmmad av ett oförblommerat glatt 
och livsbejakande tonfall!

Steiners starkt avvisande hållning 
gentemot all blytung sinnesstämning i 
arbetet med barnen till förmån för glädje 
och verklig livshumor, lyckas Christian 
i boken förena med Nietzsches ”glada 
vetenskap”. För hur ska man egentligen 
skriva så att människor förstår och orkar 
läsa mer komplicerade texter?

I den tidigare större boken inleder 
Christian med ett uttalande om antalet 
antroposofer i världen. ”De är miljontals”, 
säger Steiner, ”men vi talar inte deras 
språk”. Och nästan som ett motto skriver 
Christian att det därför är så viktigt med 
ett ”riktigt översättningsarbete”. Och just 
ett riktigt bra tilltal och uttryckssätt är 
något som vår driftige franske kollega, 
Christian Texier, har lyckats hitta.   
Med sin nya kompletterande ”lilla bok” 
uppfyller Christian ett av Rudolf Stei-
ners grundläggande teman, nämligen 
andakten inför det lilla. Värdet av att vara 
uppmärksam och betrakta verklighetens 
minsta detaljer, och att på så sätt även 
umgås med och iaktta ett barn för att 
bättre kunna genomskåda och förbinda 
sig med det.

Fler liknande små antroposofiska 
böcker med populärvetenskapligt tonfall 
är önskvärda!
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Ett läkepedagogiskt 
samtal

Einar Berg

Christian Texiers nyutgivna bok, Ett lä-
kepedagogiskt samtal, kom ut i december 
2o23. Där skriver han i förordet: 

 ””Man blir ibland lite sorgsen när man kom-
mer till antroposofiska institutioner eller sam-
manslutningar: Ofta råder en så blytung stäm-
ning. Man får inte människor att bli rörliga. 
Blytyngd råder; om man börjar en diskussion 
är det ingen som öppnar munnen, därför att 
tungan också är tung som bly. Alla sitter med 
ansikten så långa att de når ända till magen. 
De har så svårt för att vara glada, för att skrat-
ta. Framför allt, vad behövs för att uppfostra 
sådana barn? Inte blytyngd, utan humor; verk-
lig humor; livshumor”. 

Så uttrycker sig Rudolf Steiner i en pas-
sus av föredragsserien Läkepedagogisk 
kurs. Denna uppmuntran riktar sig till 
läkepedagogerna 1924, men kunde lika 
väl tas emot idag av alla som vill kunna 
uppleva glädjen och positiviteten i alla 
människomöten.” 

Denna bok i A4 format på ca 8o sidor 
är något helt nytt. Den innehåller 2o må-
lade färgbilder av läkepedagog Timo-
thy Falk. En av dessa bilder pryder även 
framsidan av boken med en tydlig kari-
katyr av Christian Texier med glasögon, 
i grön keps och med grön T-shirt. Enligt 
tal-bubblan säger Christian: ”Punkt blir 
krets och krets blir punkt”. På svarta tav-
lan i bakgrunden står till vänster skrivet 
”I mig är Gud, Jag är i Gud” och där finns 
även övriga detaljer från Steiners illustra-
tion av tionde föredraget i Läkepedago-
giska kursen med en kub och två cirklar, 
en med gult centrum och blå periferi res-
pektive en med blått centrum och gul pe-
riferi samt längst till vänster en stav med 
spiralformade linjer runt om, allt detaljer 
från Steiners illustration.  

I författarens bok ”En filosofisk betrak-
telse av Rudolf Steiners föredragsserie 
Läkepedagogisk kurs” som utkom 2o21 
skriver Texier helt i början att Steiner ta-
lade med René Maikovski om antalet an-
troposofer i världen och Steiner sa: ”De 
är miljoner men vi talar inte deras språk”. 
Och Texier lägger till: ”Därav vikten av 
ett översättningsarbete”.  Det resulterade 
i boken från 2o21 på ca 36o sidor. Nu har 
den nya boken utkommit med ca 8o sidor, 
är denna nya bok kanske den nya ”punk-
ten”, det nya ”centrum”, förvandlingen 

från den tidigare bokens ”periferi” på 36o 
sidor? Boken är ett samtal mellan Texier 
och Timothy. Timothy frågar och Chris-
tian svarar. Och de går in på allt svårare 
frågor, till och med ”vad är en männis-
ka?” med en närmare beskrivning av ja-
get. 

Att Christian har kunnat lättsamt och 
roligt framställa huvuddragen av den lä-
kepedagogiska kursen på 8o sidor är en 
fantastisk prestation. Jag tror hans gedig-
na och mångåriga bakgrund som lärare i 
filosofi har bidragit. Boken visar att man 
kan ställa fram antroposofin i en förenk-
lad form UTAN ATT FÖRLORA kvalitet 
och djup. Är detta något vi kan dra lär-
dom av?

Fast alla anteckningar försvann faktiskt 
inte. I samband med en flyttning upptäck-
te Judith von Halle några gamla skrifter 
som överlevt. De återges i faksimil och 
visar att hon är en helt igenom seriös tän-
kare som inte har något behov av att göra 
sig märkvärdig genom att hitta på besyn-
nerliga historier. Vi kan vara tacksamma 
att nu få läsa hennes biografi på svenska.

a n t r o p o s o f i s k  l i t t e r a t u r

Förslag 
till läsning i 

Påsk- & Pingsttid
Andliga påskklockor, Rudolf Steiner. 
Wrå Förlag, Antal sidor: 4o
Påskhögtiden, Rudolf Steiner. 
Antroposofiska Bokförlaget. Antal sidor: 45
Parsifal, Wolfram von Eschenbach. 
Telleby Bokförlag. Antal sidor: 275
Parsifal, Myten om den moderna män-
niskans utvecklingsväg, Michael Debus. 
Kosmos Förlag. Antal sidor: 142
Parsifal och Gral, Leif Waerenskjold. 
Nova Förlag. Antal sidor: 36
Påsk, Emil Bock. 
Wrå Förlag. Antal sidor: 59
Kristi himmelsfärd, Friedrich Benesch. 
Wrå Förlag. Antal sidor: 58
Världspingst, Rudolf Steiner. 
Antroposofiska Bokförlaget. Antal sidor: 22
Pingst i vår tid, Friedrich Benesch. 
Wrå Förlag. Antal sidor: 46
Midsommar, Friedrich Benesch. 
Wrå Förlag. Antal sidor: 96, A6-format
Årstidsimaginationerna, Rudolf Steiner. 
Telleby Bokförlag. Antal sidor: 1o3

Böckerna finns att köpa hos:
Robygge, robygge.se
Bokhandeln Vidar, bokhandeln-vidar.se
 
Detta är ett samarbete mellan Antropo-
sofiska Bokförlaget, Robygge och Bok-
handeln Vidar för att sprida kännedom 
om den antroposofiska litteraturen som 
finns inom olika områden.
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En osedvanlig 
antroposof

 
Jürgen Vater

Bokens titel: 
Svanevingar.

En självbiografi ur ett andligt perspektiv. 
 

Författare: 
Judith von Halle 

 
Bokförlag: 

Kosmos förlag 2o23

Alldeles i slutet av sin verksamhet som fö-
redragshållare talade Rudolf Steiner flera 
gånger om den så kallade Mikaelprofeti-
an. Den går ut på att ”talrika antroposof-
själar” skulle komma att återfödas redan 
före millennieskiftet. Syftet skulle vara 
att leda den antroposofiska rörelsens 
krafter till ”full kulmination”.

Hur har vi i våra kretsar hanterat den 
här profetian? Har vi försökt finna dessa 
återfödda antroposofsjälar? Några av dem 
borde ju faktiskt synas bland oss vid det 
här laget.

Nå, å ena sidan har vi uppbådat allehan-
da spetsfundigheter för att förklara vad 
Rudolf Steiner kan ha menat med ”slutet 
av 19oo-talet”. Diskussionen om den tids-
angivelsen är ännu inte avslutad.

Å andra sidan reagerar vi – i varje fall 
några av oss – med en nästan hysterisk 
fasa när det nu verkligen dyker upp en 
människa som visar alla tecken på att 
vara just en sådan återfödd antroposof-

själ. Då Judith von Halle 2oo5 publicerade 
sin första bok angreps hon hätskt av le-
dande antroposofer. Man skrev en hel bok 
om henne – utan att nämna hennes namn: 
hon skulle helt enkelt inte få något tillfälle 
att förklara sig. Och man såg till att förla-
get vid Goetheanum inte längre fick ge ut 
hennes böcker.

Det som framkallade en sådan förfäran 
hos somliga var att hon helt öppet talade 
om sitt klarseende och sina minnen från 
tidigare inkarnationer. Hennes kom-
mentarer visar en djup och omfattande 
förtrogenhet med Rudolf Steiners verk. 
Hon har rätt och slätt gått den skolnings-
väg vi alla kan ta del av när vi befattar oss 
med antroposofin. Men samtidigt har 
hon, 33 år gammal, stigmatiserats och 
har sedan dess levt utan fysisk näring. 
Detta är ju inte enligt reglerna och kan 
därför inte vara sant.

För att ytterligare skildra och förklara 
sin spirituella utveckling gav Judith von 
Halle för åtta år sedan ut sin självbiografi 
Svanevingar som innehåller en beskriv-
ning av hennes barndom och ungdom. 
Denna biografi har nu kommit på svenska 
i följsam översättning av Bengt Anders-
son samt Astrid och Nils Dunkars. I stor 
respekt för originalförfattaren har man 
anammat även hennes överdådiga bruk 
av utropstecken och inte rättat till ett litet 
men pinsamt misstag om Mozarts dödsår. 
En uppmärksam redaktör hade kanske 
kunnat eliminera ytterligare en och an-
nan fadäs.

Redan bokens inledning är anmärk-
ningsvärd. Den berättar om ett minne 
från en tid då Judith von Halle inte var 
mer än drygt två år gammal. Medan hon 
leker på golvet och de vuxna ser på tv hör 
hon att nyheterna handlar om en eldsvåda. 
Den nyheten gör att hennes medvetande 
vaknar ur en sömn, som hon beskriver det.

Sedan följer en lång rad upplevelser 
som tydligt visar att barnet inte är som 
alla andra. Trots att hon tidigt uppfattar 
sin hemvist i den andliga världen ägnar 
hon sig med barnets hela livliga intresse 
åt upptäckten av den fysiska omgivning-
en. Att människorna också förfogar över 
eteriska och astrala höljen är självklart för 
henne – även om hon naturligtvis inte an-
vänder sig av dessa begrepp. Hon ser sin 
morfars eterkropp, lider av människornas 
astralitet. I tioårsåldern har hon en Kris-
tusupplevelse i form av en dröm. Den ger 
henne en viss tröst i en situation av djup 
ensamhet, då hon ju inte finner några 
människor för att kunna resonera om sina 
tankar och upplevelser.

Född i en sekulariserad judisk familj 
börjar hon nu på ett katolskt gymnasium 
där hon får tillfälle att reflektera över sina 
religiösa funderingar. Efter ett år i USA, 

där hon lägger märke till sin fullständigt 
självklara tillgång till det engelska språ-
ket, fortsätter hon på ett tysk-amerikanskt 
gymnasium i Berlin.

Trots sin intensiva kärlek till musiken 
inser hon att begåvningen inte räcker för 
att bli pianist. Hon bestämmer sig för ett 
arkitekturstudium där hon med häpnads-
väckande färdighet skulpterar ett trapp-
räcke i trä – utan att någonsin förr ha ut-
fört liknande arbeten.
Först som ung vuxen kvinna kommer hon 
i beröring med Rudolf Steiners verk. Hen-
nes blivande make tappar sin Antroposo-
fiska själskalender ur fickan och Judith 
von Halle hittar den flera dagar senare. 
Genast upplever hon ett djupt igenkän-
nande och börjar följa med till antropo-
sofiska möten där man ibland talar om 
en eldsvåda utan att hon förstår vad det 
handlar om. Under ett intensivt samtal en 
nyårsnatt får hon så höra hela historien 
om den ödesdigra Goetheanumbranden.

Starka förnimmelser i samband med 
eldsvådor, en självklar affinitet till det 
engelska språket, en oförklarlig skulptu-
ral begåvning, en omfattande förtrogen-
het med antroposofins tankevärld utan att 
ännu förfoga över dess begrepp – är man 
någorlunda insatt i den antroposofiska 
rörelsens historia måste tankarna ledas 
till Edith Maryon. Rudolf Steiners eng-
elska medarbetare och andliga elev var 
skulptör och hjälpte honom bland annat 
med det stora verket Människorepresen-
tanten. Hon chockades svårt av händel-
serna kring Goetheanumbranden och av-
led 1924, bara 52 år gammal.

Nu ska det genast betonas att Judith von 
Halle naturligtvis ingenstans säger: jag 
var Edith Maryon. I den här aktuella bo-
ken nämns inte ens namnet. Även de som 
skriver om Judith von Halle är alldeles för 
finkänsliga för att uttrycka det rakt på. 
Men alla talar om det, inte minst sedan 
2oo7, då Judith von Halle gav ut en bok om 
Mänsklighetsrepresentantens tillblivelse. 
Där beskrivs enskildheter som ingen för-
utom Rudolf Steiner och Edith Maryon 
rimligtvis har möjlighet att kunna veta 
något om.

Många förbluffande detaljer i självbio-
grafin får sin helt naturliga förklaring om 
man utgår från tanken om den tidigare in-
karnationen. Åtminstone bör tanken kun-
na diskuteras på ett sakligt sätt, inte minst 
om man tar Mikaelprofetian på allvar.

Att Judith von Halle skildrar barn-
doms- och ungdomsupplevelser från sitt 
nuvarande vuxenperspektiv kan man ju 
inte förebrå henne. Kanske är det synd 
att hon redan som ung förstörde alla 
sina gamla dagböcker där hon begrun-
dat sina tankar på ett mer barnsligt och 
ungdomligt sätt.



Med anledning av 1oo år antroposofi 1924 
– 2o24 har vi gjort två dokument med sam-
manställningar av Rudolf Steiners verk-
samhet 1 januari - 28 september 1924.
 
Sammanställningarna är gjorda av Kerstin 
Hemlin, Erland Kornfeld och Jürgen Vater.
 

– uttryckt i 7 kärnvärden - som bygger på 
kärlekskraft.

Genom waldorfskolorna bidrar vi till 
förändring och samhällsutveckling. 
2ooo-talet ropar på ett helhetstänkande 
som Steiner hade. Waldorfskolan bidrar 
till den enskilda elevens utveckling. En 
del har ofantliga krav på sig, kämpar för 
sin identitet. Är jag som lärare adekvat, 
förstår jag den tid som jag lever i? Hur 
är förhållandet till antroposofin i kol-
legierna? Det är en utmaning att hitta 
tillbaka till ”modern”. De Svenska Lärar-
mötena är otroligt viktiga. Och samlar 
i regel ca 3oo – 35o lärare från hela lan-
det. Politiska vindar blåser i Sverige och 
waldorfskolorna har en tendens att blåsa 
med. Kan vi hålla en balans?

Hur kan man genom andevetenskap få 
jordbruket att blomstra? Hur kan vi för-
verkliga det som förmedlas till oss? Hur 
kan vi få till en utveckling som antyds i 
lantbrukskursen? Hur kan vi värna om 
det biodynamiska i en ekonomisk verk-
lighet, som premierar stordrift? Med 
uppbådande av gemensamma krafter 
har Järna Mejeri kunnat öppna igen och 
Saltå kvarn att åter skilja biodynamiskt 
spannmål och vanligt spannmål. Genom 
stigbilder ser man  olikheterna i kvalitén 
mellan nypressad och två dagar gammal 
morotsjuice. 

Den första dagen avslutades med att 
Grundstenen visades eurytmiskt.

De fria initiativ som presenterades un-
der jubileumsfirandets andra dag rörde 
ett fördjupat arbete med Grundstenen; ett 
förslag att komplettera det demokratiska 
valet till Sällskapets styrelse med repre-
sentation baserad på specialkunskaper; 
fortsättning för barnskötarutbildningen 
i februari 2o24; en presentation av det 
biodynamiska forskningsinstitutet samt 
ukrainska vänner som berättade om de-
ras arbete i mötet mellan aristoteliker 
och platoniker.

I det efterföljande samtalet tog man 
upp att det finns många som är verksam-
ma i offentligheten men inte går ut med 
att de har anknytning till antroposofin på 
grund av bristande förtroende från såväl 
allmänheten som myndigheterna. Men 
för de som arbetar inom waldorfskolor 
och läkepedagogiska institut borde det 
vara självklart att man sätter sig in i män-
niskosynen, inte bara i metodiken. Det 
kanske borde finnas coacher. Det är vik-
tigt att jobba med introduktionen.

Nina Ljungqvist gjorde reportaget

En vecka före branden höll Steiner ett 
föredrag om demokratisk och aristokra-
tisk representation i styrelsen. I de gamla 
mysterierna var det aristokratisk ledning, 
efter Golgata var det demokrati.

Det har funnits stora motsättningar 
mellan olika grupper inom sällskapet 
och nu pågår ett arbete med försoning, 
försök att enas. Socialvetenskapliga sek-
tionen bär hela processen, annars hade 
det inte hänt. Det har varit mycket lidan-
de de senaste årtiondena, folk har sårats. 
Motsättningar uppstod redan efter Ru-
dolf Steiners bortgång i samband med att 
stadgarna skrevs. Steiner ville åstadkom-
ma en initiativstyrelse och det skulle vara 
lika många kvinnor som män. Med detta 
var Steiner långt före sin tid och i nutid 
är samhället i många sammanhang fort-
farande inte där.  Medlemmarna skulle 
kunna samråda med styrelsen men inte 
råda över den. Byggnadsföreningen, som 
fanns innan själva Julmötet och som var 
rättsbäraren för praktiska och ekonomis-
ka sammanhang i samband med byggan-
det, hade redan färdiga stadgar, som kom 
att bli stadgar för Sällskapet. 8 februari 
1925 ändrade byggnadsföreningen namn 
till Allmänna Antroposofiska Sällskapet. 
Dessa stadgar har en auktoritär arbetsstil 
och styrelseledamöter kunde uteslutas 
utan motivering om de inte hade förtro-
ende. Bland annat uteslöts Elisabeth Wre-
de och Ita Wegman. Marie Steiner drog 
sig ur. Bland annat uteslöts också det hol-
ländska sällskapet. Marie Steiner och Ita 
Wegman var starkt bärande i Sällskapet, 
som inte hade kunnat grundas utan Ma-
rie Steiner mångåriga trogna förarbete. 
Högskolan hade inte kommit till utan Ita 
Wegmans fråga till Rudolf Steiner. 

Nu arbetar högskoleledningen för att 
öppna antroposofin för världen. Mikaeli-
mötet 2o23 blev ett genombrott för att eta-
blera en ny anda. Det är en stor entusiasm 
på möten i sektionerna. Vi övar för att bli 
bättre på att göra det som måste göras.

Hela Gerald Häfners anförande anda-
des tydlig framtidsoptimism för antropo-
sofins sak i världen!
Nina Ljungquist rapporterade

Möte med 
Gerald Häfner

ledaren för  
socialvetenskapliga 

sektionen
Nina Ljungqvist

Socialvetenskapliga sektionen och Sektions-
samrådet fick tillfälle att träffa sektionsledaren 
Gerald Häfner i samband med att han var på 
besök hos YIP i januari 2o24.

Vi fick en inblick i arbetet som pågår i 
Goetheanum. Gerald uttryckte att säll-
skapet måste bära högskolan men det 
är också omvänt, högskolan måste bära 
sällskapet. Styrelsen i Goetheanum möts 
varje tisdag tillsammans med sektionsle-
darna och arbetar med Sällskapets roll i 
världen. Vi har inte längre framträdande 
personligheter men vi har lärt oss att 
samarbeta. Det är samtal, som hela tiden 
öppnar för nya möjligheter. Vi talar öppet 
och förtroendefullt med varandra, det är 
ett privilegium att uppleva det. På varje 
möte uppstår något nytt, det blir annor-
lunda än man trott och det är spännande. 
Det kommer idéer från alla håll. Det är 
andlig närvaro i mötena.

Antroposofiska sällskapet ska inte 
vara ett självändamål, då blir det inte 
fruktbart. Under de 1oo år som gått sedan 
nygrundandet har antroposofin mest va-
rit en intern angelägenhet. Rörelsen har 
utvecklat en hud mot yttervärlden och 
en jargong och ”iklätt sig vissa kläder”. 
Vi måste medvetet anstränga oss för att 
få ut antroposofin i världen, den tillhör 
inte oss, den tillhör världen. Förra året 
var det extremt mycket angrepp på an-
troposofin i Tyskland. Vi måste lära oss 
av angreppen. Vi har avskärmat oss för 
mycket. Yttervärlden upplever att vi tror 
att vi är bättre. Vi saknas i den offentliga 
debatten. Vi behöver stärka vårt arbete 
för världen.

Även högskolan med klasstimmarna 
behöver förnyelse. På onsdagarna har 
man möten i Goetheanum då man bara 
talar om högskolan.  I högskolan är det 
klassen som är kärnan. I sektionerna lig-
ger tyngdpunkten långt ute i världen. I 
sektionen arbetar alla som är kompetenta 
inom respektive område, men alla är inte 
klassmedlemmar, det är ett sätt att bjuda 
in till klassen. Sektionen är ett sätt att 
samarbeta. Arbetar vi med klasstimmar 
är det dock bara för klassmedlemmar.

Antroposofiska 
Sällskapets  

1oo årsjubileum 
6–7 januari 1924

Nina Ljungqvist

Jubileumsfirandet inleddes med eurytmi 
som framfördes på Kulturhusets scen av 
Örjanskolans tolfte klass. Närmare 2oo 
av sällskapets medlemmar och andra in-
tresserade deltog.

Antroposofiska sällskapets ordförande 
Janne Silvasti talade om betydelsen av 
berättelser som innehåller förvandling, 
de vill man gärna lyssna på. 

Hur får Kristusimpulsen en förståelse? 
Hur uppfattas andlighet idag? 

Vi har idag, liksom redan vid tiden för 
Antroposofiska Sällskapets nygrundan-
de, en mängd initiativ där ”modern” inte 
tas på allvar. Det är waldorfskolor, läke-
pedagogiska institut och affärsdrivande 
verksamheter där man inte har något 
förhållande till Antroposofi. Det är inte 
fel på initiativen, men en obalans mellan 
antroposofin som sådan och initiativen. 
Hur får vi ihop rörelsen?

Dick Tibbling beskrev Grundstenen 
som lades i människors hjärtan vid ny-
grundandet av Antroposofiska Sällskapet 
1924. Den är helt andlig, den har ingen 
fysisk substans. Den är lysande av kär-
lek. När det Första Goetheanum byggdes 
grävdes det ner en grundsten i form av en 
dodekaeder. 

Rudolf Steiner gav eurytmiformen till 
Grundstenen och Regula Nilo berättade 
hur den under ledning av Marie Savitch 
framfördes i Sverige första gången 1981 
på Mikaelgården med Irmgard Ruf, Aga-
the Ritter, Renate Wirscher, Erika Molin 
och Gertrud Klingborg.

Sedan hölls det panelsamtal som hand-
lade om vad som lever i läkepedagogik, 
waldorfpedagogik och biodynamiskt 
jordbruk. På alla områden står vi inför en 
kamp mot vantro som tjänar marknads-
krafterna.

Läkepedagogiken utgår ifrån att det 
andliga finns överallt, även i det fysiska. 
Uppgiften är att med kärlekskrafter i 
läkepedagogiken återskapa en hel män-
niska, man kan inte bota men stödja den 
att mogna. Lärarna arbetar med punkt-
kretsmeditationen. Läkepedagogik och 
socialterapi är socialt inkluderande och 
hållbara, men mycket idag styrs av mark-
nadskrafterna. Verksamheterna har en 
gemensam grund i medlemsorganisatio-
nen Värna, och står för en värdegaranti 

rapporter rapporter

1o o -å r s j u b i l e u m

Rudolf Steiners 
verksamhet under 1924

De visades under vintermötet i Järna 
6-7 januari och har mejlats ut till med-
lemmarna.

De finns tillgängliga på Antroposofiska 
sällskapets hemsida: antroposofi.nu
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skarpa, utmätta slag av klubban på talar-
stolen, som de som gavs i templet vid mys-
teriedramorna. Det var som om rummet 
fylldes av osynliga åskådare. När han för 
första gången talade orden i grundstens-
meditationen: "Människosjäl […]" var det 
som om han i denna lilla snickeriverkstad 
talade inte bara till hela jorden utan till 
samtliga himlar - som om han hade blivit 
som en sol som flödar ut ljus, hans röst 
som guld, en mikaelisk eld som genomsy-
rade hans ord. Denna julmorgon ström-
made något ut i en sådan grad och från en 
sfär av väckt medvetande att det bara kan 
jämföras med en mäktig andlig födelse.

Från min plats i bakgrunden blev mitt 
hjärta oerhört berört, när jag insåg att nå-
got så långt bortom mitt förstånd höll på 
att hända att mitt hjärta verkade spräng-
as. Sedan gav något inom mig vika, och 
jag tog in allt som följde som att drabbas 
av en stor översvämning, med vetska-
pen om att jag först i senare inkarnatio-
ner skulle komma till en sann förståelse 
av vad som faktiskt hände här. Hans ord 
klingar i oss idag igen. Från det andliga 
i höjden, Kristuskraften som omger oss, 
och den kreativa fadersaktiviteten som 
flödar från djupen, kommer vi att forma 
den dodekraediska grundstenen i vår 
själ och sänka den djupt ner i oss. Denna 
morgon lade Rudolf Steiner den dodekra-
ediska grundstenen i alla antroposofers 
hjärtan.  Av det som hände där, stod det 
klart att han utförde en mysteriehand-
ling. Vi kunde känna att denna handling, 
medan den inträffade här på jorden, sam-
tidigt utfördes på de högsta andliga nivå-
erna och som sådan var en handling som 
inte kan försvinna.  Den finns där och 
väntar alltid på oss. Och eftersom det har 
skett på denna nivå, kan det föröka sig 
oändligt och bli verklighet i var och en 
av oss. Så idag kan vi börja närma oss det 
som ett arketypiskt frö, sått i mänsklighe-
ten - fröet till en fri andlig gemenskap av 
människor.

Att tacka
Jag skulle vilja försöka beskriva en sista 
bild från konferensen. Efter allt som hade 
hänt, efter de häpnadsväckande dagar 
som gått, efter gärningen som utförts, 
kunde någon säga något om det? En män-
niska reste sig, Louis Werbeck, och gjor-
de det som på sätt och vis var omöjligt, 
eftersom ingen var tillräckligt kapabel att 
göra det. Han tackade Rudolf Steiner. Det 
var som om han uttalade det som levde i 
alla våra hjärtan. Åh, vad tacksamma vi 
var att någon hade modet att göra det! Det 
som följde var en bild som gjorde ett djupt 
intryck på mig som något man håller för 
sig själv och sällan berör, eftersom det är 

Den 24 december marscherade långa pro-
cessioner genom snön uppför backen, för-
bi ruinerna, längs de slingrande stigarna 
som leder brant upp från dalen.  Alla 
strömmade till den lilla väderbitna dör-
ren till Schreinerei.  Invändigt fylldes 
föreläsningssalen och de intilliggande 
verkstäderna gradvis till sista plats. Sto-
lar packade tätt ihop, fyllde alla tillgäng-
liga utrymmen, inklusive scenen.  Folk 
satt på högar av brädor på baksidan, på 
arbetsbänkar, allt de kunde hitta.  I den 
bittra kylan var det omöjligt att tillräck-
ligt värma upp hela det förstorade utrym-
met. Särskilt i de mer avlägsna områdena 
var människor insvepta i tunga rockar 
och filtar.  De unga ombads ge upp sina 
platser för tillkommande besökare, och 
många av oss stod så mot bakväggarna el-
ler satt i fönsternischerna.

Jag stod nära en stor träsågmaskin, 
klättrade upp på den och hittade en nå-
got osäker plats på en liten metallplat-
ta.  Därifrån hade jag turen att se över 
huvudet på dem som samlats vid den lilla 
talarstolen i andra änden av salen från 
vilken Rudolf Steiner skulle tala.  Lyck-
ligtvis kunde jag behålla denna plats, 
som bara var lämplig för en ung klätt-
rare, under hela konferensen. En känsla 
av djupt allvar, av nästan andlös förvän-
tan och festlighet genomsyrade sam-
mankomsten.  Det verkade som att det 
var mycket förberedelser i sista minuten. 
Klockan 1o, gick Rudolf Steiner upp på 
podiet. Den lugna, gripande värdigheten 
hos hans skröpliga, svartklädda gestalt 
mot de blå draperierna, hans huvuds 
styrka och upprätta hållning, hans drags 
djupa vänlighet och allvar, det oförglöm-
liga djupet i hans blick dyker upp igen i 
mitt minne. Han stod tyst en lång stund, 
som hans vana var, innan han talade, en 
enorm tystnad omringade honom. Sedan 

Femtio år efter Julmötet minns Arvia 
MacKaye Ege denna händelse 1973. 1 
Hundra år senare kan vi genom deras 
ögon återuppleva det som hände då.

Om jag berättar något om mina minnen 
från Julmötet kan jag bara göra det genom 
att berätta om personliga upplevelser av 
någon som var där som mycket ung. De 
finns inpräntade i mitt hjärta som en av 
de djupaste upplevelserna i mitt liv.  Jag 
skulle vilja försöka återge några av ett  
överflöd bilder från den tiden [...]:

Dornach-kullen täckt av djup snö. Lju-
sa, stjärnklara nätter.  Kalla, gnistrande, 
klara dagar.  Ruinerna av Gamla Goet-
heanum - den grå, förkolnade betong-
underbyggnaden, delvis bortsvept av 
snödrivorna, en tyst påminnelse om den 
tragiska natten för ett år sedan.  Bakom 
ruinerna och strax ovanför dem på kul-
len ligger snickeriverkstadens låga träba-
racker (”Schreineriei). Det var stor aktivi-
tet här dagarna innan Julmötet. Väggarna 
i det lilla auditoriet i denna byggnad revs 
ut på två sidor för att öppna hallen mot de 
intilliggande utomhusverkstäderna. Ing-
en hade förväntat sig ett så stort antal be-
sökare. En atmosfär av intensiv förväntan 
och förberedelser.  De första personerna 
kom natten efter inbjudan.

rungade hans djupa röst och med enkla, 
imponerande ord inledde han Julmötet 
och hälsade alla närvarande välkomna.

In och ut ur ruiner
Han talade först om vikten av, och att 
inte bortse från det faktum att Goethe-
anum och Sällskapets centrum byggdes 
på schweizisk mark. Med varma ord bjöd 
han Albert Steffen, den schweiziska po-
eten, "vår kära och uppskattade vän", till 
talarstolen som förste talare.  Herr Stef-
fen talade om "Goetheanums historia och 
öde" och gav, som en slags prolog till kon-
ferensen, en insiktsfull bild av den yttre 
och inre verkligheten i denna byggnad 
med dess höga kolonner, snidade kapi-
täler och arkitraver och färgade fönster, 
som alldeles nyligen hade förstörts av 
brand, hade sopats bort. Sedan, klockan 
11.15, höll Rudolf Steiner öppningstalet 
om Sällskapets grundande i en ny form, 
som han inledde med dessa ord: ”Vi bör-
jar vårt Julmöte om grundandet av An-
troposofiska Sällskapet i ny form i ske-
net av en skarp kontrast. Vi var tvungna 
att bjuda er, mina kära vänner, hit i en 
hög med bråte!  På många sätt är dessa 
ruiner en symbol inte bara för de yttre 
aspekterna av vårt arbete och vår strävan 
i världen, utan de är symptomatiska för 
världsförhållandena som helhet idag. Se 
hur sanningsenliga dessa ord har blivit 
efter femtio år! ”Du sitter här”, sa han, ”i 
denna provisoriska träkonstruktion som 
vi var tvungna att bygga ut över en natt, i 
den här arma byggnaden, detta fruktans-
värt karga hem, mitt i ruinerna.  Många 
av er lider bittert av kylan. Men ju mer vi 
kommer in i stämningen och insikten att 
hela denna yttre värld som omger oss är 
en maya-illusion, desto mer kommer vi 
att kunna utveckla den där starka, aktiva 
stämningen som vi behöver för de kom-

mande åren. […] En andlig uppenbarelse 
har öppnat sig för mänskligheten.  Im-
pulsen för den antroposofiska rörelsen 
flödade inte ur jordiskt godtycke, utan 
genom att förhålla oss till en kallelse som 
ljöd från de andliga världarna.  Denna 
antroposofiska rörelse är inte en jordisk 
tjänst.  I sin helhet, in i minsta detalj, är 
det en gudstjänst.  Och vi kommer att 
finna den rätta inre stämningen för att 
närma oss den, när vi betraktar den i dess 
helhet och i dess helhet som en sådan 
gudstjänst. Så låt oss härbärgera det i våra 
hjärtan i början av detta Julmöte. Låt oss 
skriva in det djupt i våra hjärtan att denna 
antroposofiska rörelse strävar efter att 
förena varje individs själ som ägnar sig åt 
den ur de ursprungliga källorna, till allt 
som i huvudsak är mänskligt i den andli-
ga världen; att den vill leda människor till 
den senaste - och för dem i det nuvarande 
skedet av mänsklig utveckling på jorden 
- tillfredsställande upplysning, som ut-
trycks i orden: 'Ja, det är jag som män-
niska, som en andligt önskad människa 
på jorden, som Guds förordnade person i 
universum."2

Rudolf Steiner redogjorde sedan för prin-
ciperna för den nya föreningen och utsåg 
ledamöterna i styrelsen. Vilka var dessa 
personligheter?  Jag ska försöka kortfat-
tat beskriva dem så som jag minns dem 
från då. Rudolf Steiner, den unika perso-
nen som, som Sällskapets grundare tog 
över dess ordförandeskap och osjälviskt 
tog sig an dess framtida öde tillsammans 
med medlemmarnas öde.  Albert Stef-
fen, med sitt imponerande huvud och 
sina axlar, en örnliknande näsa, ovanligt 
klara, lugna ögon och en känslig mun, 
som Rudolf Steiner beskrev som Säll-
skapets medgrundare - någon som var 
antroposof innan han föddes -" den ut-
omordentliga skalden, vars närvaro i vår 
mitt vi måste anse som den största lyck-
an». Guenther Wachsmuth, en ivrig, alert 
vetenskapsman, endast knappt i trettio-
årsåldern vid den tiden, en extremt pigg, 
energisk, ledarmässig ung man - blond, 
smidig, som en ung Hermes.  Fru Marie 
Steiner, denna vackra, extraordinära och 
dramatiska gestalt, runt vilken det fanns 
en magi av mystik och utan vars talanger 
och enorma arbete hela utvecklingen av 
konstnärligt arbete och den tidiga till-
växten av Sällskapet var otänkbar. Dr. Ita 
Wegman, en ganska lång, aktiv, varm 
kvinna med ett något enkelt utseende, 
med märkligt uttrycksfulla och fängs-
lande ögon - en engagerad läkare - runt 
vilken en atmosfär av hjältemod tycktes 
sväva där hon gick. Dr. Elisabeth Vreede, 
en liten, kompakt person som man ome-
delbart kunde föreställa sig - som Rudolf 

Steiner själv uttryckte det – ”att hon kor-
sar varje 't' och prickar in varje 'i' hon nå-
gonsin skrivit. Idag bär vi på frågan om 
vad det var Rudolf Steiner förberedde 
för framtiden genom att välja dessa per-
sonligheter till den styrelse han stiftade, 
hur vi är kopplade till dem och invävda i 
Sällskapets stora dramatik.  Eftersom vi 
blir mer och mer medvetna om att detta 
Sällskap är vår tids stora mysteriedrama - 
Goetheanum är centrum för de nya krist-
na mysterierna.

Efter detta första av förmiddagsmö-
tena, spelades de oförglömliga julspelen 
och eurytmiföreställningarna under hela 
konferensen på eftermiddagarna och Ru-
dolf Steiners föreläsningar om världshis-
torien i antroposofins ljus på kvällen, en 
föreläsningsserie som är nära kopplad 
till bakgrunden av Sällskapet. Varje dag 
kröntes av detta utflöde av andlig sub-
stans och liv, som flödade från kvällsföre-
läsningarna. Det var knappt ett ögonblick 
under konferensens nio dagar som inte 
fylldes.

Till botten av själen
Följande dag, julmorgon klockan 1o, 
lade Rudolf Steiner grundstenen till All-
männa Antroposofiska Sällskapet.   Pre-
cis som han hade lagt grundstenen till 
Goetheanumbyggnaden i marken tio år 
tidigare, lade han nu grundstenen till 
det nya Sällskapet i medlemmarnas hjär-
tan. Jag hade aldrig tidigare sett honom 
som han såg ut då. Hans ögon lyste, han 
hade en kraft och ett majestät som gav in-
tryck av att han vuxit till en storhet – en 
intensitet och aktivitet, kombinerat med 
ett kosmiskt lugn, som var hisnande och 
antydde vad som komma skulle. Han in-
ledde denna händelse med tre kraftfulla, 

Sjunker ner 
i själens djup

Arvia Mackaye Ege

Arvia MacKaye Ege, omkring 1925,  
foto: Doris Ulmann,

Arvia MacKaye Ege i sina äldre dagar,

Först Goetheanum efter branden. Bildkällor: 
Dokumentation på Goetheanum och Rudolf 
Steiner-arkivet
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som ett fönster in i en djup hemlighet. När 
herr Werbeck hade slutat, böjde sig den 
sköra men majestätiska gestalten Rudolf 
Steiner ned och kysste honom.  Och se-
dan, efter en lång stund, med en blygsam-
het och samtidigt ömhet som var svår att 
förstå, vände han tacket bort från sig själv 
och riktade istället allas blickar över rui-
nerna till Goetheanums eviga ande, i vars 
namn han hade talat och i vars namn han 
nu tog emot detta tack. För mig är den här 
bilden som en mysteriebild som låter oss 
ta en titt på ett stort offer i mänsklighe-
tens historia.
Avslutningsvis kan jag kanske påminna 
er om följande ord som Rudolf Steiner 
uttalade under den sista föreläsningen, 
innan han avslutade med de där tidlösa 
verserna av grundstensmeditationen och 
som nu klingar starkt i mitt minne: ”Ge-
nom allt som har hänt här, när vi går förbi 
dessa ruiner, förstår vi i våra hjärtan att 
andliga lågor kommer att uppstå i fram-
tiden, som kommer att uppstå som ett 
sant andligt liv från det återuppståndna 
Goetheanum till mänsklighetens välsig-
nelse, som kommer att uppstå genom vår 
iver och genom vår hängivenhet . Ju mer 
vi fylls av mod, mina kära vänner, när vi 
lämnar detta möte - mod för att fortsätta 
all antroposofisk verksamhet - desto bätt-
re kommer vi att ha förstått vad som har 
flödat genom dessa möten som ett hopp-
fullt andedrag i dessa dagar.3 Rösten som 
manar till mod och genom mod att vakna 
låter också för alla antroposofer i vår tid.

Fotnoter

1. Ett utdrag ur "The Experience of the Christmas Foun-
dation Meeting, 1923", i Journal for Anthroposophy 
(USA), hösten 1974.

2. Detta är en översättning från engelska. Det överens-
stämmer inte helt med den tyska versionen av förkort-
ningen för Steiners tal från 'The Christmas Conference 
to Estabish the General Anthroposophical Society 
1923/24', GA 26o, Rudolf Steiner Verlag, Dornach 1997.

3. samt 2. 
Arvia MacKaye Ege anlände till Julmötet den 21 
december 2o23

Arvia MacKaye Ege (19o2–1989) 
var en av de tidiga amerikanska antroposoferna 
som bodde i Dornach under Rudolf Steiners 
livstid, när hon fortfarande var en mycket ung 
kvinna. Hela hennes vuxna liv ägnades åt att 
försöka bidraga till livet i världen genom antro-
posofiskt inspirerad vetenskap, vilket är uppen-
bart i hennes egen konst och särskilt i hennes 
banbrytande arbete för de praktiska konsterna 
i Waldorfutbildningen. Hon var med och grun-
dade Hawthorne Valley ”Farm School” och 
Adonis Press.

Källa: Das Goetheanum, Nr. 51-52, 2o23. 
Översättning: Red. GN.
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”Resa i Rudolf  
Steiners fotspår”

8:e resan 2o24

Intresseanmälan snarast möjligt, dock 
senast 14 april 2o24  

Resan fokuserar på Rudolf Steiners 4o 
första levnadsår. Vi börjar i Rudolf Stei-
ners födelseort, Donji Kraljevec i norra 
Kroatien, där resan sedan går vidare till 
Wien, Weimar, och slutar i Berlin, som 
blev basen för Rudolf Steiner och hans 
offentliggörande av det teosofiska, seder-
mera det antroposofiska kunskapsstoffet 
från början av 19oo-talet.
Syftet med resan är att fördjupa relatio-
nen till Rudolf Steiners personlighet och 
att skapa en större förståelse för hans mo-
tiv till sitt handlande under senare delen 
av hans liv efter år 19oo.
Gemensamma studier kommer att företas 
varje dag, omkring Rudolf Steiners bio-
grafi, med  anknytning till den ort som vi 
just befinner oss på. 

Resan äger rum från måndag 7:e oktober 
till tisdag den 15 oktober 2o24

Måndag  7/1o  Busstransfer från Zagreb 
flygplats kl 14.oo till Donji Kraljevec.  In-
troduktion, studier.
Tisdag    8/1o  En dag i Donji Kraljevec.
Rudolf Steiner Center, Rudolf Steiners 
födelsehus, studier, samtal, m.m.
Onsdag   9/1o  Busstransfer till Wien. 
Torsdag  1o/1o  Tågutflykt till stations-
orter söder om Wien, där Rudolf Steiner 
växte upp som barn.
Fredag 11/1o En dag i Wien. Stadsvand-
ring i Rudolf Steiners fotspår. Konsert.
Lördag  12/1o  Tåg till Weimar. 
Söndag  13/1o  Kulturdag i Weimar. Goet-
hehaus, Nietzschearkivet m.m.
Måndag 14/1o  Tåg till Berlin. I Berlin i 
Rudolf Steiners fotspår. 
Tisdag 15/1o Tillbakablick, reflektion, 
hemresa eftermiddag.  

Kostnad 16.9oo kr     Enkelrumstillägg: 
39oo kr
Allt detta ingår: Biografistudium, flyg, 
alternativt tåg till Zagreb och från Ber-
lin räknat från Stockholm, buss, tåg och 
lokaltrafik inom gruppresan, hotell, 
frukost alla dagar, 3 middagar, konsert i 
Wien, museer och guider. 

Pristillägg för större väska på flyg. Var 
och en står för avbeställnings/ombok-
ningsförsäkringar.(rekommenderas)

Vill man ordna sin resa till Zagreb och 
hem från Berlin själv, görs ett prisavdrag 
på 35oo kr från den totala summan.

Välkommen att höra av dig, om du vill 
följa med oss på resan.
Lennart Nilo, reseledare/studier
Anne Nilo, socialt ansvarig samordnare
Anmälan till mejl:
lennartnilo@gmail.com
mobil: o7o6285576/ +467o6285576

a n non s

Eurytmikurs
Kristi Himmelfärds-seminarium med 
kosmisk och sakral eurytmi i Kiviks Ka-
pell på Österlen: 9-12 maj. Temat är ”Kraft 
till förvandling”. Kontakta Maria Linden 
Thell: mariasophia22@gmail.com

Bothmergymnastikkurs
Pingst-seminarium med Bothmer-
gymnastik på Ecotopia, Österlen: 18-2o 
maj. Temat är ”Människan, tiden och 
rummet”. Kontakta Per Linden Thell: 
perlindenthell@gmail.com
w w w.e c otopi a . s e/s v/evenem a n g /
pingstretreat-2o24/



En två-årig barnskötarutbildning på del-
tid avslutades under våren 2o23.  Utbild-
ningen var ett samarbete med Vårdinge 
By Folkhögskola och riktade sig främst 
till yrkesverksamma inom waldorfför-
skolor i Sverige. Deltagarantalet var 24.
En deltidsutbildning inom eurytmi för-
delat på sex år anordnades i samarbete 
med Rudolf Steinerhögskolan. Deltagar-
antalet var 18.
Ytterligare ett antal kortare kurser och 
konferenser ägde rum under årets gång.

Kulturforum Järna 
Samtliga fastigheter har besiktigats och 
underhållsplaner har upprättats. 
Ett omfattande renoveringsarbete som 
inkluderar ommålning av Kulturhus-
byggnadens fasad har genomförts liksom 
även invändig målning.

Bolaget bedriver ett fjärrvärmenät i Yt-
terjärna med fem större fastighetsägare 
som kunder. Värmeverket eldas med pel-
lets med en åtgång på cirka 1ooo ton per 
år. Under 2o23 har en nyanslutning till 
värmeverket tillkommit vilket har krävt 
en större investering.

Ett växthuspilotprojekt har startats upp 
under året med syfte att undersöka om 
odlingssäsongen kan förlängas med ett 
nytt energisystem baserat på solenergi 
och värmelagring i marken.

Ytterjärna 
En tillbakablick på 

året som gått

Kulturhuset i Ytterjärna

2o23 präglades av ansträngningarna med 
att komma tillbaka till verksamhetsnivå-
er som fanns före pandemin. Det visade 
sig svårt av flera skäl. Dels hade publiken 
ännu inte vågat sig ut på föreställningar 
och om, så bestämde sig besökare allt 
senare för om de skulle delta i kultureve-
nemang, vilket gjorde det extra svårt att 
förutse PR och andra insatser. Dessutom 
försvann extra stöd från Kulturrådet och 
Södertälje kommun som hållit kultu-
ren vid liv under 2o22 i ett slag 2o23 som 
minskade rörelseutrymmet för kultur-
verksamhetens ekonomi.

Likväl blev många föreställningar ut-
sålda och med sin höga kvalité väl mot-
tagna. Höjdpunkter på sångens område 
som lyste extra var Peter Mattei och Julia 
Lezhneva.

Genom möjligheten att få tillgång till en 
ny Bösendorfer flygeln (VC28o), den för-
sta och hittills enda i Sverige blev det ett 
starkt fokus på pianomusik och pianister. 

Däribland Roland Pöntinen som både var 
med och valde ut och även med en hyllad 
konsert invigde Bösendorfern.

Två cirkusföreställningar med Cirkus 
Cirkör genomfördes som residens där 
artisterna bodde, övade och byggde före-
ställningarna.

Föreningen Ytterjärna Kulturhus har 
ökat sin aktiva roll och bidrog både eko-
nomiskt och med att sprida kunskap om 
verksamheten och skapa ny delaktighet 
för många människor.

För hotell- och konferensverksamheten 
fanns tydliga tecken på ökad aktivitet 
men det alltmer ansträngda ekonomiska 
läget i omvärlden bromsade detta. Ökade 
insatser med mer personal för generösare 
öppettider och service, PR och övergång 
till kundvänligare system blev mer som 
en investering för kommande år än för 
2o23 som istället fick se en nedgång ge-
nom ökade utgifter.

Det som framförallt sänkte resultatet 
jämfört med föregående år var att flera 
stora konferenser sköt upp sina event till 
2o24-25. 

till varandra och det blev självklart att 
konsten spelar en central roll och det blev 
helt naturligt att konferensen genomsyra-
des och fylldes med kultur.
 
Medarbetargruppen är sammansvetsad 
och engagerad i vårt gemensamma arbete 
och skyr inga ansträngningar att göra 
kulturhuset till en öppen plats och för att 
artister skall uppleva att det är deras scen. 

Kulturhuset hade 45 föreställningar un-
der året samt dessutom 2o för mindre 
barn. Därutöver innehöll festivalen ca 3o 
event. Kulturevenemangen besöktes vid 
9.o31 tillfällen.

Stiftelsen Kulturcentrum Järna
Kulturcentrum Järna har i samarbete med 
Youth Initiative Program (YIP) för sex-
tonde året i rad anordnat en ettårig grund-
utbildning i socialt entreprenörskap – ett 
utforskande av inre och yttre aspekter av 
livet med syftet att utveckla kunskaper och 
förmågor för att positivt bidra till framti-
dens utveckling. Totalt 26 studenter från 17 
olika länder deltog i kursen.

En deltidsutbildning i läkepedagogik 
(specialpedagogik med inriktning på 
människor med funktionshinder) för lä-
rare och psykologer från Kina startades 
i augusti 2o23. Antalet deltagare uppgick 
till 34. Deltidsutbildningen är ett samar-
bete med Renzhe Waldorf School i X’ian, 
Kina. Undervisningen bedrivs i block om 
4 veckor och avslutas under våren 2o25. 

En deltidsutbildning i konstterapi för 
deltagare från Kina påbörjades i novem-
ber 2o23.
Utbildningen bedrivs i block om 4 eller 
5 veckor och avslutas under hösten 2o25. 
Utbildningen är ett samarbete med Ren-
zhe Natural School i Xi’an, Kina. Antalet 
deltagare uppgick till 32.

Ytterjärna Trädgårdpark
År 2o23 har trädgårdparkens fyra träd-
gårdsmästare arbetat på en del projekt, 
förutom den vanliga trädgårdsskötseln 
som de utför varje säsong.
Fyrtiofem parkbänkar har renoverats 
samt sex nya bord har snickrats, dessa 
finns utplacerade i parken.
Båthuset har renoverats totalt, med nytt 
tak och nytjärad fasad samt ny dränering. 
Broar och bryggor i dammparken har er-
satts med nya. 
Ett nytt staket snickrades mellan den 
röda rabatten och fjärilsträdgården, med 
stöd av Vänföreningen för Ytterjärna 
Trädgårdspark.
Ett nytt informationsmaterial håller på 
att tas fram för rosträdgården, i form av 
nya kartor och uppdaterade listor med 
rosorna. Det kommer att resultera i en 
broschyr som kommer att bli tillgänglig 
till besökare. Även informationskartan 
över hela området har uppdaterats.

 

ytterjärna ytterjärna

Roland Pöntinen provar just här Bösendorfer flygeln som nu har kommit till Ytterjärna  
Foto Peter de Voto

Foto Peter de VotoPeter Mattei	               Julia Lezhneva

Foto Laurent Denimal (2st)

Till festivalen (Fairplay Chamber Music) 
kunde vi äntligen förvärva ändamålsen-
liga stolar för musiker. Och festivalen var 
lysande med konserter och mer publik än 
tidigare. Vi engagerar oss starkt i festiva-
len som är ett externt initiativ.

En miljökonferens i april satte vår tids 
största utmaning i centrum. Jorden, jord-
bruket, människans tänkande och förmå-
ga att handla utifrån insikt. Det speciella 
var att både vår inre värld och den yttre 
med klimat och resurser sattes i relation 

Föredrag

”Vår apokalyptiska tid” & 
”Antroposofins väsen”

19-2o april 2o24 i Järna

Michael Debus besöker Järna
Mellan åren 2o11 till 2o2o har Michael 
Debus gett många introducerande bidrag 
i samband med uppvisningar av Rudolf 
Steiners mysteriedramer i Järna. De fyra 
dramer berättar om en grupp människor 
som bildar en ödesgemenskap från när-
tid tillbaka till medeltid och till en avgö-
rande egyptisk invigning. Michael Debus 
öppnade de ofta komplicerade samman-
hangen i dramerna helt verklighetsnära 
och kunde visa för oss hur historia vävs 
in i enskilda människors ödesrelationer.

Under sitt korta besök kommer Michael 
Debus att tala om:
19 april
kl 16:3o ”Vår apokalyptiska tid”
Och dagen därpå
2o april
kl. 1o:3o-12:oo  ”Antroposofins väsen”
inför antroposofiska sällskapets årsmöte 
samma dag.

Båda föredragen hålls på tyska med över-
sättning av Jürgen Vater och äger rum i 
Robygge.
Inträde: 1oo:- för ett föredrag eller 1oo:- 
för båda!

Varmt välkomna!

Det bifogas här ett par bidrag av vänner 
som minns vårt projekt med mysteriedra-
merna:
”Genom arbetet med mysteriedramerna har 
jag börjat ana vad det betyder för mig och för 
världen att skapa ordning i mänskliga relatio-
ner. Vägen har gått genom att få vara delaktig i 
ett allkonstverk. Jag blir inspirerat av ORDET, 
RÖRELSER, FÄRG, LJUS, MUSIK och all 
mänsklig strävan.” Lilly-Ann Stoltz

”För mig har dramaövningarna inneburit att 
jag äntligen blev insatt i dramernas handling. 
Det hade inte varit möjligt annars. För mig har 
det varit en stor förmån att få framföra Astrid. 
Det har varit betydelsefullt och givande att få 
delta i detta projekt som till stor del byggde på 
fria insatser. Många människor skänkte in en 
del av sina överskottskrafter. Det kan man kalla 
en impuls i Mikaels anda.
Jag menar att det är den typen av verksamhet 
som vi och världen behöver.” 
Anna-Lena Widén



På många platser i världen har vi firat 1oo 
år sedan Julmötet 1923/24 och också i 
Järna. Vi har firat 1oo år av nygrundandet 
av Antroposofiska Sällskapet. Men ikväll, 
och även de kommande 19 planerade kväl-
larna under våren, firar vi speciellt 1oo 
år Fria Högskolan för Antroposofi, som 
vi kallar det i Sverige. Vi firar att klass-
timmarna instiftades för 1oo år sedan. 
Upprätthållande, vård, hållbarhet är ci-
vilisationens nycklar. Det gäller för det 
materiella, för kropp, och hushåll, företag 
och landskap, jordbruk och allt annat – 
men potentierat, multiplicerat, även för 
det andliga. Det gäller också för Högsko-
lan för Antroposofi.

Låt oss gå tillbaka 1oo år. Februari 1924. 
Stora delar av Europa ligger fortfarande i 
ruiner, efter att första världskriget avslu-
tats. Centraleuropa är fattigt och har pre-
cis en tid av hyperinflation bakom sig. En 
stor kamp råder om hur samhället över-
huvudtaget ska utformas. I Ryssland har 
Lenin tagit över makten. 
Det finns ångmaskiner och järnvägar, 
men fortfarande få bilar, ingen passa-
gerarflygtrafik ännu, knappt några te-
lefoner, långt mindre mobiltelefoner 
smartphones eller internet eller så kal�-
lad Artificial Intelligence, ingen radio 
eller tv eller netflix.  Inga kärnvapen el-
ler kärnenergi eller rymdfärder, ingen 
”big-pharma”, ingen agro-kemi, ingen 
big-tech och inte heller någon klimat-
kris. Globaliseringen har kanske börjat 
bli verksam - men man märker den inte så 
starkt ännu.

Antroposofiskt inspirerade arbetsom-
råden befinner sig i en mycket annorlun-
da situation än idag. Eftersom det ännu 
knappt finns några konkreta arbetsom-
råden. Ingen läkepedagogik, inget biody-
namiskt jordbruk. Antroposofiskt inspi-
rerad medicin och pedagogik. Konst som 
eurytmi, var i sina första utvecklingsfa-
ser. Inga tusentals waldorfskolor över 
hela världen som i vår tid, även i Kina, 
tusentals biodynamiska gårdar även i In-
dien, tusentals läkare, sjukhus och läke-
pedagogiska institut.

Goetheanum själv? Låg i ruiner efter 
branden. Man träffades i Schreinerei - 
snickeriet, man behöll vinterrocken på. 
Det är här Julmötet ägde rum, med ca 8oo 
deltagare. En del hade bara ståplatser. En 
nygrundning av Sällskapet och Högsko-
lan. En ny, nu andlig dubbel dodekaeder, 
en ny andlig grundsten…
  
Den andliga grundstenen som stiftades 
1923 berör etableringen av två samman-
hängande institutioner. Sällskapet och 
Högskolan. Juldagen 1923 grundades inte 
bara Sällskapet men även en Högskola 
och det glöms ofta bort eller blir inte 
nämnt.

Grundstensmeditationen tillhör både 
Högskolan och Sällskapet.

kosmos försvinner det naturligtvis inte, men 
det försvinner för platsen där det inte längre 
vårdas.”

En eller två gånger i veckan träffade han 
arbetarna på bygget och höll föredrag för 
dem, han besökte också en eller två gång-
er i veckan den lilla kliniken i Arlesheim, 
fortfarande en villa med bara några rum 
för konsultationer. På helgerna erbjöds 
eurytmiuppträdanden i Schreinerei på en 
improviserad scen. Verkstadsuppträdan-
den skulle jag kalla det. Steiner jobbade 
under denna tid också konstnärligt...  nå-
got som skulle behöva ett extra kapitel.

På den skriftliga sidan utges en tid-
skrift: 

medlemstidningen som kommer varje 
vecka, ”Das Goetheanum” (som fortfa-
rande finns). Där publiceras varje vecka 
ett kapitel av Rudolf Steiners egen biogra-
fi. ”Mitt liv”.  Från 1924 har tidskiften en 
bilaga med meddelande från Sällskapet.

Och brev från Steiner till medlem-
marna om olika ämnen, också så kallade 
ledsatser, senare kommer så kallade Mi-
kaelbrev.

Mellan januari och 15 februari 1924 re-
ser Steiner till Bern, till Zürich och till 
Stuttgart, för föredrag, berättar om Jul-
mötet, offentliga eurytmiförställningar. 
I Stuttgart också för att konferera med 
lärarna i waldorfskolan.

För den nyligen grundade Högskolan 
vid Julmötet var man inbjuden att ansöka 
om medlemskap. Det gjordes inte lika 
noggrant och utförligt som det görs idag. 
Några hundra personer gjorde det och 
fick det blåa certifikatet. – 
 
Efter Grundstensläggningen vid Julmö-
tet 1923 startade den 15 februari 1924, en 
fredagskväll kl halvnio, verksamheten i 
Högskolan. 

Av allt som skulle hända senare i 1924 
hade man ingen aning ...

1oo år senare kan vi få en överblick över 
allt som hände under det året. Vad Ru-
dolf Steiner skrev, vad han talade om i de 
många föreläsningarna och i Högskolan. 
Hans resor etc. När man var på plats då 
för hundra år sedan, var det inte möjligt 
att ha den överblicken. Nu hundra år se-
nare är det – i alla fall i princip – eller som 
möjlighet – möjligt, 
 
Vad är särskilt relevant i samband med 
Högskolan för Antroposofi? 

Efter Julmötet blev det möjligt för 
Rudolf Steiner att hålla nästan 9o före-
läsningar om karma och reinkarnation 
under året 1924. I det antroposofiska 
språkbruket kallar vi det nu "karmaföre-
dragen". 

Rudolf Steiner tar där upp mycket som 
under de första 21 åren av hans antropo-

sofiska verksamhet aldrig hade kunnat 
presenteras så direkt och utförligt, även 
om han betraktade temat Karma och Re-
inkarnation som sin centralt egna kar-
miska mission: 

Grunden och tekniken för karmaforsk-
ning, många konkreta biografier ur det 
karmiska perspektivet. Karmaövning-
arna framställs som ryggraden i självkän-
nedomen, ja, av initiationsvetenskapen 
överhuvudtaget.

I juli 1924 övergick han sedan till, som 
den mest påtagliga direkta konsekvensen 
av Julmötet, att börja tala om medlem-
marnas (som satt där i publiken) egna ge-
mensamma karma. 

Vägledande från dessa föreläsningar 
i juli, augusti och september 1924: Mi-
kaels verkan i mänsklighetens histo-
ria: Det gradvisa nedströmmandet av 
kosmisk intelligens från solsfären ner 
till den mänskligt-jordiska världen, de 
därmed sammanhängande förändring-
arna i den andliga  världen och på jor-
den och den avgörande frågan om den 
- den antroposofiska rörelsen - kom-
mer att lyckas kristna intelligensen och 
återigen göra den tillgänglig för Solens 
Ärkeängel Mikael, för att rädda civili-
sationen och jorden överhuvudtaget. 
Trots Arimans största ansträngningar att 
förhindra detta. 

Den översinnliga Mikael-skolan bilda-
des när medeltiden på jorden tog slut och 
den moderna tiden började på 14oo-ta-
let. Den varade till en bit in på 16oo-talet. 
Det var den tid då utvecklingen av ”med-
vetenhetssjälens kulturperiod” började 
på jorden i Europa. Nya och stora ting 
strävade uppåt inom konst, religion och 
vetenskap. Tänk på renässansen, refor-
mationen och födelsen av modern na-
turvetenskap. Inom många livsområden 
gjorde den mänskliga personligheten 
sig mer gällande än någonsin tidigare. 
Materialismen var en mörk komponent i 
dessa utvecklingprocesser. Ariman för-
stärkte sitt inflytande på kulturen. Både 
positiva och negativa aspekter av denna 
tid gjorde det svårt för Mikael och de vä-
sen som var förknippade med honom att 
påverka jorden.

Fram till strax innan denna tid var Mi-
kael från solsfären den kosmiska inspi-
ratören till tänkandet. Men gradvis hade 
han låtit den himmelska gåvan, som han 
förvaltade, bli fysiskt tillgänglig för jorde-
människorna. De mest utvecklade män-
niskosjälarna började uppleva tänkandet 
som sin egen personliga aktivitet. Den 
kosmiska intelligensen hade blivit jor-
diskt tillgänglig. På så sätt hade den kos-
miska balansen flyttats till att få en mer 
geocentrisk riktning. Detta möjliggjorde 

en ny själshållning för mänskligheten 
på jorden, som först helt och hållet vän-
de sig till den jordiska, det vill säga den 
rumsligt-materiella världen. På grund av 
denna avsaknad av deltagande kunde Mi-
kael och hans följare knappt delta i den 
jordiska kulturen: Endast genom Rosen-
korsorden, men helt i bakgrunden, för-
blev denna förbindelsen bevarad en tid. 
 
I den andliga världen däremot utvecklade 
Mikael just under den tiden en storar-
tad verksamhet. I solsfären samlade han 
stora skaror av icke inkarnerade männis-
kosjälar runt sig, även andra hierarkiska 
väsen och elementarväsen deltog. Denna 
stora andliga sammankomst utveckla-
des till en omfattande läroskola. Mikael 
riktade de församlades blickar tillbaka 
till de tider då mänsklighetens mysterie-
historia utspelades. Alla gamla mysterier 
betraktades i en översikt där deras sanna 
sammanhang med den framskridande 
mänskliga utvecklingen blev tydliga. 
Man får intrycket att denna omfattande 
retrospektiva inblick i den översinnliga 
Mikaelskolan kan jämföras med vad en 
antroposofisk elev i det lilla formatet 
försöker göra under sitt jordiska liv. I 
första kapitlet av ”Andlig skolning” – i de 
första utgåvorna var titeln: "Hur uppnår 
man kunskap om de högre världarna?" 
-  beskrivs den retrospektiva övningen av 
ens eget förflutna liv: den så kallade åter-
blicken – ”Rückschau” …:
 
Det är som när man har tillbringat hela 
dagen på en plats och då sett det minsta 
lika nära som det största; sedan på kväl-
len klättrar man upp på en närliggande 
kulle och överblickar hela platsen… Då 
framträder delarna av denna plats i helt 
andra ömsesidiga förhållanden, än när 
man själv är invävd i platsen.

Så fick de sammanströmmande sjä-
larna från solsfären en objektiv överblick 
över de andliga strömmarna och myste-
rierna som de hade deltagit i under sina 
inkarnationer.

Man kan anta att mycket av det, som 
tycktes vara isolerat eller i motsats till de 
andras strävanden, ofta hade levts ut sub-
jektivt och nu verkade vara harmoniskt 
inordnat i helheten.

Den gyllene tråden i denna översinn-
liga Mikaelskola med, enligt Rudolf 
Steiner miljontals deltagare, var utveck-
lingen av solmysterierna, som just under 
tiden när ”mysterieskymningen” utveck-
lades, hade funnit sin uppfyllelse i mys-
teriet på Golgata. Man ser hur mycket av 
det, som sammanfattats i ”Vetenskapen 
om det fördolda”, som idag heter ”Andlig 
forskning” och i många föredragsserier, 
har sitt ursprung här.

I samband med Kristusmysteriet lät Mi-
kael de samlade själarna och andarna 
förstå det nedåt-riktade flödet av kosmisk 
intelligens som ägde rum under medelti-
den. Som en förutsägelse följde reflektio-
nen över framtiden, vilken skulle börja 
med den nya regeringsperioden för tids-
anden Mikael år 1879. Från och med då 
skulle det åter bli möjligt att leda mänsk-
ligt tänkande i riktning mot det andliga.
Det var i korthet innehållet i denna över-
jordiska Mikaelskola. Som pågick 14oo 
till ungefär 17oo. Tid är i de översinnliga 
världarna annorlunda…
 
Ett nästa kapitel i Mikaelskolan är det 
som Rudolf Steiner beskriver som den 
översinnliga Mikael-imaginationen - den 
översinnliga kulten - en upprepning i 
imaginativ form och en avslutning av det 
första kapitlet som precis beskrivits.                                                            

Medan den franska revolutionen ägde 
rum på jorden, ägde enligt Rudolf Stei-
ner denna händelse rum i den andliga 
världen. Framtiden för den kommande 
ljusa eran av en ny kristen mysteriekultur 
lyste upp i kosmiska imaginationer. Or-
det imagination är rätt här eftersom det, 
precis som i den esoteriska utvecklingen, 
handlar om bilder som måste uppstå ur 
ens egen inre aktivitet innan de kan be-
traktas. Alla samlade själar deltog aktivt 
i att väva dessa bilder som avtäcker män-
niskans sanna väsen.

Och då beskriver Rudolf Steiner att sa-
gan om ”Den gröna ormen och den sköna 
liljan” av Johann Wolfgang von Goethe är 
en omedvetet uppfångad miniatyrspeg-
ling, från denna stora kosmiska imagina-
tion. Även Steiners mysteriedramer häm-
tades från samma källa, 1oo år senare.
Vår aktuella Fria Högskola för Antropo-
sofi är nu ytterligare ett kapitel i denna 
Mikaelskola. Denna gång jordisk och 
översinnlig. Inte bara översinnlig. Och 
således också ett brobyggande mellan här 
och där, vilket Goethes saga avslutas med. 
 
Jag sammanfattar:
14o–17oo	 Översinnliga Mikael-	
		  skolan
1413		  Början av Medveten	
		  hetssjälens tidsålder
1459		  Christian Rosenkreuz´s 	
		  invigning
ca 179o–181o	 Översinnliga imagina-	
		  tiva Mikaelkulten
1795		  Goethes Saga publice-	
		  ras
1879		  Början av Mikaels re-	
		  geringsperiod som tids-	
		  ande
1923		  Mikaelskolans, Grund-	
		  stenens och Högskolans 	
		  start på jorden

fria högskolan för antroposofi fria högskolan för antroposofi

1oo år Fria Högskolan  
för Antroposofi, 1oo år  

Mikael-Skolan 1
Maintenance is the key to civilization / Upprätthål-

lande är nyckeln till civilisation
Rembert Biemond

Bild från en replik av  första Grundstenen (1913) 
som presenterades 2o23 i Goetheanum vid 1oo-
års firandet av den andliga Grundstenen. 

Men efter mötet reste de flesta iväg igen. 
Det fanns en kurs för unga läkare direkt i 
januari - och sedan fortsatte den vanliga 
rutinen. Om Rudolf Steiner inte var på 
resa höll han föredrag för medlemmarna 
som var där i Dornach, på lördagar och 
söndagar.

Redan i januari säger han där:
 "Om detta Julmöte bara tas emot på samma 
sätt som man tidigare gärna genomförde mö-
ten, då försvinner det så småningom, då för-
lorar det sitt innehåll, och det skulle ha varit 
bättre om man inte hade samlats, för det and-
liga har egenskapen att om det inte hålls fast 
och i någon mening utövas, försvinner det,  för 



fria högskolan för antroposofi kalendarium

Kära vänner,

Ett initiativ har tagits av oss klassför-
medlare i Stockholm och Järna:  Under 
2o24 intensifierar vi arbetet med de nit-
ton klasstimmarna, som gavs av Rudolf 
Steiner i Dornach under året 1924.

Under Julmötet i Dornach 1923/24 sker 
genom Rudolf Steiner - efter ett år av 
splittring och många interna konflik-
ter – ett nygrundande av Antroposofiska 
Sällskapet. Grundstenen som meditation 
med sina rytmer skall bli den nya grun-
den.  Han bildar då en styrelse som skulle 
ha karaktären av en handlings- eller ini-
tiativstyrelse. Samtidigt inrättar han så-
som centrum för det esoteriska arbetet 
den Fria Högskolan för Antroposofi med 
ett antal olika sektioner för forskning på 
konstnärliga, pedagogiska och övriga yr-
kes- och livsområden.

Med den intensiva föredragsverksam-
het som följer under 1924, och med ”An-
troposofiska ledsatser” och ”Mikael-
breven” kommer en ny formulering av 
antroposofin med nya perspektiv och nya 
impulser och en allt starkare och tydliga-
re inriktning mot det esoteriska. De nya 
mysterierna skall återuppväckas utifrån 
den moderna tidens medvetande, och det 
handlar nu för första gången om att ”ini-
tiationsprincipen skall bli civilisations-
princip”.

Rudolf Steiner håller den första av de 
nitton klasstimmarna inom den nyinrät-
tade Fria Högskolan den 15 februari 1924 i 
Dornach, och sedan följer de övriga tim-
marna fram till den 2 augusti. Timmarna 
hålls i huvudsak varje fredag (1924), men 
på grund av resor blir det ibland andra 
veckodagar eller pauser i kontinuiteten.
Initiativet är nu att alla nitton klasstim-
marna ska genomföras på de datum som 
de hölls i Dornach under 1924. 

Vi börjar med en inledningskväll torsdag 
den 8 februari 2o24 kl 18:3o i Robyggesa-
len och sen följer vi Steiners dagar (med 
några få undantag) för 1oo år sedan under 
19 kvällar. 
 
En kort introduktion inför varje klass-
timme skall belysa Rudolf Steiners 
övriga aktiviteter, som föredrag och 
kurser, som han genomför parallellt med 
klasstimmarna i Dornach. 
 
Medlemmar i Antroposofiska Sällska-
pet som önskar att bli medlemmar i Fria 
Högskolan för Antroposofi, är inbjudna 
att kontakta en klassförmedlare i god tid 
(minst 1 ½ månad) innan februari 2o24. 
Kontakt för att hitta kontaktadresser 

till klassförmedlare Joel Hallklint, Säll-
skapets reception, o8-554 3o2 2o, mail  
kontakt@antroposofi.nu; Öppet: Måndag 
- torsdag 13-15, fredag 13 -14.3o.

Med vänliga hälsningar 

Initiativgruppen
1oo År Fria Högskolan för Antroposofi

Inger Hedelin, Botvid Aquilon, 
Rembert Biemond, Göran Nilo, 

Thomas Andersson, Per-Erik Jonsson, 
Lars Kjellenberg och Ursula Flatters

Till alla  
Högskolemedlemmar  

i Sverige

Torsdag 	 8 februari 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 1oo År Fria Högskolan för Antroposofi 		
				    (Festlig inledning, Öppen för alla)  
Torsdag 	 15 februari 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 1:a Mantramsgruppen
Torsdag 	 22 februari 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 2:a Mantramsgruppen
Torsdag 	 29 februari 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 3:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 o7 mars 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 4:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 14 mars 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 5:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 21 mars 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 6:e Mantramsgruppen
 
Torsdag 	 11 april 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 7:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 18 april 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 8:e Mantramsgruppen
Måndag 	 22 april 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 9:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 25 april 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 1o:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 o2 maj 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 11:e Mantramsgruppen
Lördag   	 11 maj 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 12:e Mantramsgruppen 

Fredag   	 17 maj 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 13:e Mantramsgruppen
Fredag    	31 maj 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 14:e Mantramsgruppen
Torsdag 	 2o juni 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 15:e Mantramsgruppen
				    (p.g.a midsommar, 1924 21 Juni) 
Fredag	 28 juni 	 Kl 18:3o Robyggesalen	 16:e Mantramsgruppen
Fredag	 o5 juli  	 Kl 18:3o Robyggesalen	 17:e Mantramsgruppen
Fredag	 12 juli  	 Kl 18:3o Lokal medd senare 	 18:e Mantramsgruppen 
				    (I samråd m Nordisk Högskolkonferens)
Fredag 	 o2 augusti  	 Kl 18:3o Robyggesalen	 19:e Mantramsgruppen

2o24		  1oo År Högskolan,
		  16 ooo medlemmar, 	
		  verksamhet på alla kon-	
		  tinenter
2248		  Slutet av Mikaels reger-	
		  ingsperiod som tids-	
		  ande

Det är det andliga Mikaeliska arvet som 
Rudolf Steiner med Högskolans impuls 
fortsätter att utveckla och förmedla. Allt 
i högskolan står under denna mikaeliska 
stjärna, under den mikaelska ledning 
som Rudolf Steiner ställde sig till förfo-
gande för. Och vi i hans efterföljd.

Centralt i Högskolan är upropet till själv-
kännedom. Redan i Grundstenen ljuder 
uppropet till självkännedom 3 gånger:
Übe Geist-Erinnern     -   Öva Ande-
erinrande 
Übe Geist-Besinnen    -   Öva ande-besin-
nande 
Übe Geist-Erschauen   -   Öva ande-
skådande

Människosjälen ska öva:
Gnoton seiauton - Erkenne dich selbst - Know 
thyself - Känn dig själv…
på ett nytt sätt. Så ljuder det 1923 och se-
dan dess och nu 1oo år senare. Uppgiften 
för en medlem i högskolan är detta – och 
att vara en representant för antroposofi. 

Om Högskolans medlemmars uppgift 
ska sammanfattas i en enda sats så är det:
                                
O Mensch, Erkenne dich selbst – O män-
niska, känn dig själv.

Ur innehållet från klasstimmarna lägger 
jag till:
Det andliga är källan till allt. Allt. 
Att uppfatta det i all sin djuphet är en livs-
lång uppgift i vår materialistiska tid. 
 
Efter 1oo år - har vi hört detta tillräckligt 
och förhållit oss till det i tillräcklig ut-
sträckning? Övat tillräckligt? Fattat det 
tillräckligt? Knappast inte. Men ändå, 
med modet att vara ofullkomliga, har vi 
försökt det om och om igen.
 
Endast 7 månader efter start var det sista 
gången som Rudolf Steiner själv höll en 
klasstimme, Rudolf Steiner tilltalade del-
tagarna med det ockulta begreppet ”brö-
der och systrar”.
 
Men sedan, hösten 1924 är ögonblicket då 
Rudolf Steiner av hälsoskäl tvingas avslu-
ta sin föredragsverksamhet.
 
Hur gick det vidare efter det?
Det var hans intention att även andra 
skulle bli klassförmedlare. Ita Wegman, 

Marie Steiner, men också Ludwig Polzer 
Hoditz och Willem Zeylmans och andra. 
För Sverige fick Anna Wager-Gunnarson 
uppdraget.

Det var också Steiners intention att in-
stifta en andra och en tredje klass. Men 
det kunde han inte fullfölja.

Det dröjde en lång tid efter hans död 
innan verksamheten med klasstimmarna 
blev en regelbunden verksamhet på olika 
platser i världen. 

Men under 1oo år har det hänt en hel del.   
 
Jag ser tre faser:

1) Perioden 1924 till slut av femtio-talet.  
Den stora mästaren var inte längre där. 
Styrelsen i Dornach var försiktig just 
med Högskolan – ur en stor känsla av re-
spekt. Den hade ”privilegiet att få läsa” 
texterna - Steiners egna nedstenografe-
rade ord för att belysa de olika mantra-
grupperna. Det som till största delen ge-
nomfördes var så kallade lästa timmar  
Men redan efter 1o år uppstod en stor 
strid i styrelsen, strax därefter utbryter 
andra världskriget. Sällskapet och Hög-
skolan stagnerade.

Trots detta fanns det ändå individuellt 
arbete med mantra och olika försök att 
genomföra timmarna. 

Johannes Kiersch har dokumenterat 
denna period i en utmärkt bok.2 Jag re-
kommenderar den varmt.

2) Slutet av femtio-talet fram till 1991. Nu 
har en regelbunden verksamhet etablerat 
sig. Också ”fria klasstimmar” har etable-
rats i icke-tysktalande länder. 

Nederländerna, Skandinavien, även 
England, Camphillverksamheter och 
på andra ställen. Jag själv blev medlem 
mot slutet av denna andra period. När 
Bernhard Lievegoed höll klasstimmar i 
Holland kommer flera hundra personer.  
I tysktalande länder däremot läser man 
originaltexten ”ett till ett”.

Klassförmedlarna, som på tyska 
kallades ”Lektoren”, har nu alla Stei-
ners urtexter och inte ”bara” mantra.  
Lite i det fördolda råder olika meningar 
om hur man ska fortsätta. Några tycker 
att det har blivet musealt och att mantra 
inte längre är verksamma. 

I andra delen av denna mellersta peri-
od spelar Jörgen Smit, som många här i 
Sverige känner, en stor roll. Han hade bli-
vit invald i styrelsen i Dornach 1975 och 
hade en stark intention att inom ramen 
för Högskolan etablera en levande öppen 
verksamhet. 

I Ungdomssektionen vid Goetheanum 
etablerade han en intensiv verksamhet 
med klasstimmarna mellan 198o–199o.
Han höll klasstimmarna, men också 

konstnärligt arbete genomfördes, liksom 
studium och samtal. 

Han impulserade liknande verksamhe-
ter på olika platser i Europa. 

Kort efter hans död den1o maj 1991, idag 
för 33 år sedan, kulminerade sommaren 
1991 denna verksamhet med ett Högsko-
lemöte här i Järna. Alla de 19 klasstim-
marna hölls under en 16 dagarsperiod.  

Arne Klingborg, Paul Mackay, Sergej 
Prokofieff och Michaela Glöckler var de 
som förmedlade timmarna. Kulturhuset 
var inte helt färdigt, men kunde användas 
för detta syfte. En stor fest. 
 
3) Perioden 1992 till idag – där är vi fort-
farande nära i tid, så det är svårare att 
bedöma.

Mycket mer aktivitet i Högskolan.
Hundratals klassförmedlare. 
Verksamhet i Östeuropa startar, och 

Högskolan är nu verksam på alla konti-
nenter, även inom icke kristna områden.  
Jag själv blir klassförmedlare för Sekem, 
Egypten. 

Ca 15 ooo klassmedlemmar finns i värl-
den – snittåldern är hög. En del deltar 
regelbundet i klasstimmarna som hålls. 
En stor del icke. Många arbetar själva 
med texterna och/eller mantra. En stor 
del kämpar - inklusive jag själv - med vad 
man idag kallar ”the action gap”, vilket 
betyder att man gärna skulle arbeta mer 
– men bara klarar det delvis. Texterna är 
publicerade. Finns nu även på nätet. Kort 
sagt: Allt mellan himmel och jord finns 
samtidigt. 
 
Men min sammanfattning blir:  Högsko-
lelimpulsen lever i tusentals människor 
på ett seriöst sätt. Klasstimmarna hålls 
över hela världen. Så det finns en grund 
att stå på för några hundra år till. 
 
Hur kommer detta sammanhang att se ut 
om 1oo år?  Hur kommer de nästa 3 gene-
rationerna att blicka tillbaka på perioden 
2o24 - 2124?

Jag ger det som hemläxa till er alla! – Men 
säkert är att det definitivt spelar en roll 
vad vi gör. Individuellt och tillsammans.

 
1 Autoreferat från en inledning i samband med ini-
tiativet 1oo År Högskolan för Antroposofi som hölls 8 
februari 2o24 integrerad med en inledning som hölls 
den 15. Februari 2o24i Robyggesalen, Antroposofiska 
Sällskapets lokaler, Järna. 
2 Johannes Kiersch: Zur Entwicklung der Freien 
Hochschule für Geisteswissenschaft, Die Erste Klasse, 
Verlag Am Goetheanum, Dornach 2oo5. 



Kallelse till årsmöte i
Antroposofiska Sällskapet 2o23

Härmed kallas alla medlemmar i Antroposofiska Sällskapet till årsmöte.
Mötet hålls i Robygge, Ytterjärna, lördagen den 2o april (1o.3o) 13.3o–16.oo

Vi ser omkring oss i det daglige liv, nært og fjernt og blir stadig 
minnet på nøden i verden. Man skal ikke løfte blikket mye før 
lidelse og smerte viser seg i vår orienteringshorisont. Noen vel-
ger å flykte inn i en underholdningsverden, andre ønsker å holde 
seg selv – ikke bli under-holdt – men forståelsesmidlene overfor 
verden kan virke små. 

Sommerens stevne – det tredje i en rekke – ønsker å sette opp 
et mål, vise frem et potensiale ved å behandle et menneskebilde 
man ikke så ofte møter i det offentlige liv, men som kanskje kan 
være med på en oppvurdering av menneskeverdet og utvide ho-
risonten ved å forme et sommermøte under den mektige tittel 
«Det kosmiske menneske». Åndsvitenskapen bringer store bil-
der det er mulig bearbeide ved å tenke over i ensomhet og sam-
tale omkring i et fellesskap.

Et hovedelement i vårt stevne vi være et fordypet arbeid om-
kring Grunnstensmeditasjonen som Rudolf Steiner ga i forbin-
delse med Julestevnet 1923 / 24. 

2o24 er på mange måter en kontinuerlig 1oo-års markering av 
en rekke bidrag som Rudolf Steiner ga frem til september det 
året. Og kanskje det mest fremtidsrettede er en fornyelse av mys-
terievesenet for det moderne mennesket gjennom dannelsen av 
Mikaelskolen. Vi betrakter Grunnstenen som en slags forskole 

for Høyskolen; både fordi den ikke er klausulert ved et forplik-
tende medlemskap, men også fordi den kan oppleves som en 
kime til den Høyskolen som stadig er i vekst.  

Vi vil gjerne kunngjøre dette som en dobbelt invitasjon; for det 
første en invitasjon til de som er søkende på en meditativ, esote-
risk vei; her vil vi gjerne fremholde antroposofiens behandling 
av de store og små livs-spørsmål. Ukens første dager er helt og 
holdent viet dette formål gjennom foredrag, samtaler i mindre 
grupper og arbeidsgrupper med mer praktisk innhold.

Og for det andre ser vi dette som en invitasjon til medlemmer 
av Høyskolen for Åndsvitenskap ved at de kan føle seg som en 
slags vertskap med sine erfaringer fra eget liv og møte mennes-
ker som er interessert, men som ennå ikke har tatt et skritt inn i 
fellesskapet. Derfor håper vi at medlemmene kan forbinde seg 
med dette initiativ og delta gjennom hele uken, men de siste da-
ger er i tillegg ment kun for disse.

Vi ønsker velkommen til et fellesskapsdannende stevne.
Vennlig hilsen Forberedelseskretsen. 

DET KOSMISKE MENNESKET
– Grunnstensmeditasjonens billedskapende kraft

Nordisk Högskolemöte i Järna 7-14 juli, 2o24

Program för årsmötet
1o:3o-12:oo  Föredrag av Michael Debus
”Antroposofins väsen”
Hålls på tyska med översättning av Jür-
gen Vater. Inträde: 1oo:-, fritt om man be-
talat inträde på fredagen.
ca 12.oo Lunch
13.3o-16.oo Minnesstund för de döda
och årsmötesförhandling

Varmt välkomna!

Förslag till dagordning
1. Öppnande av stämman
2. Fastställande av röstlängd
3. Val av mötesordförande
4. Val av protokollförande och två
justerare, tillika rösträknare
5. Fastställande att mötet är
stadgeenligt utlyst
6. Fastställande av dagordningen
7. Verksamhetsberättelse 2o23
8. Revisorernas berättelser
9. Fastställande av resultat- och
balansräkning
1o. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen
11. Uppföljning av budget och
verksam hetsplan
12. Val av styrelse – valberedningens
förslag
13. Val av revisorer
14. Val av valberedning
15. Motioner och styrelsens förslag
16. Fastställande av tidpunkt för
höstmötet 2o24
17. Övriga frågor som rör föreningen
18. Stämmans avslutande
Grundstenen läses som avslutning

Verksamhetsberättelse 2o23
2o23 När det ena släpper kommer det an-
dra. Världssituationen är en stressfaktor 
även här i Norden. Att vi berörs så starkt 
av händelser utanför vårt land är dels av 
empati dels av hotbilden som man har 
målat upp. Det är förstås så att världs-
situationen och kriminalitet i Sverige 

tillhör inte till verksamhetsberättelsen i 
antroposofiska sällskapet, men man kan 
säga att det gör ont i hjärtat när man ser 
allt elände samtidigt som vi strävar för 
motsatt håll. 
Vi började året den 31.12 när vi samlades 
för att minnas första Goetheanum och 
den tragiska händelsen under nyårsnat-
ten 1923-24. Rummet var fyllt av allvar 
och det sas fina ord med stor vördnad. 
Efter en vecka kom vintermötet. Det var 
ett samarbete med kulturhuset och säll-
skapet. Starkt norskt inslag med Olav Ås-
teson mm. Många kom till Ytterjärna. 
Har Rudolf Steiner lagt grunden till ett 
organiskt färgmåleri? Föredrag av Bo 
Werner Eriksson och en utställning med 
sektionsmedlemmar under Järna kon-
strunda ägde rum i Robygge salen. 
Utländska besökare har vi haft, sektions 
ledare för bild, och humaniora Christi-
ane Haid  höll sina föredrag i Järna och 
Norrköping. Anton Kimflers föredrar 
handlade om Konstgjord eller skapande 
intelligens? Människan är viktigare än 
någonsin!
 
För ungdomar kom tre musiker och hade 
en kväll med jazz musik. 
Are Thoresen väcker känslor och samti-
digt lockar till nyfikenhet. Hans kurser, 
föredrag är ofta väl besökta. 
Det som var något nytt var sammankoms-
ten i Järna med  alla som forskar och har 
en antroposofisk anknytning. 2o-tal per-
soner var närvarande.
Styrelsen konstituerade sig efter (årsmö-
tet 2o.4) och valde Janne Silvasti till en ny 
ordförande för sällskapet. Höstmötet var 
i Järna den 11.11 2o23
Sällskapet har gett stöd till tre personer 
att delta i ”Mikaelimötet” i Dornach på 
hösten och även två medlemmar från 
Ukraina som deltog i mötet under mel-
landagarna i Goetheanum. 
Sällskapets lokal i Järna används mycket 
flitigt för sammankomster. Det är många 
mindre grupper som studerar, förbere-

der, samtalar mm. och har möjlighet göra 
sina aktiviteter. En hel del tid har gått för 
att förbereda 2o24 med att aktivt visa utåt 
vad antroposofi kan åstadkomma.
Högskolan med klassförmedlare, sek-
tionssamråd, högskolakretsen och sek-
tionerna har visat en stark vilja till det 
esoteriska arbetet. Nordisk högskole-
konferens bekräftar andra gången att in-
tresset för gemensamma bearbetning av 
klasstimmar är givande för alla deltagare 
och en ny social atmosfär stödjer var och 
ens egna funderingar. Ett nytt initiativ 
för sektionen talande och musicerande 
konster har ägt rum. Framför allt är det 
eurytmister som samlas för gemensam-
ma aktiviteter.
Anna Cassels  målningar visades första 
gången, utställningen  i Bryssel var till-
sammans med andra svenska konstnärer 
som har berört det andliga i sin konsten.

Publikationer
* Forum Antroposofi utkom fyra gånger
med en upplaga på 21oo ex. Redaktions-
kommitté: Berit Fröseth, Daniel Anders-
son, Göran Nilo. Projektledare:
Joel Hallklint
* Webb: www.antroposofi.nu, facebook.
Redaktör: Joel Hallklint.
Sekretariat och servicefunktioner
Joel Hallklint 5o% tjänst. Uppgifter:
Medlemsregister, ekonomisk administra-
tion, medlemskommunikation, mötesad-
ministration m.m.

Medlemstatistik
1148 medlemmar i januari 2o23
+33 medlemmar 2o23 (2o22 +29)
+1 inflyttade medlemmar till svenska
landssällskapet 2o23
- 8 medlemmar sade upp sitt medlem-
skap 2o23 (2o22: -24)
-1o medlemmar meddelades avlidna 2o23
(2o22: -21)
-2 utflyttade medlemmar till andra
landssällskap 2o22
1162 medlemmar i december 2o23

k a l l e l s efria högskolan för antroposofi



Valberedningens förslag till årsmötet
För omval av styrelseledamot:
Annie Meijer 2år, Jens Möller 2år, Anders 
Rosenberg 1år.

Fria Högskolan för Antroposofi  
i Sverige 2o23

Om man som medlem i Antroposofiska 
Sällskapet aktivt vill representera antro-
posofin och dess konsekvenser i livet, kan 
man bli medlem i Fria Högskolan (För 
medlemskap vänder man sig till Säll-
skapets sekretariat som hänvisar till an-
svariga förmedlare). Man vill få tillgång 
till antroposofin på ett djupare plan. Att 
handla inspirerad av antroposofi kan be-
skrivas som ett sätt att ”forska i vad det 
allmänmänskliga är”, som Steiner vid ett 
tillfälle beskriver det. Inom Högskolan 
sker ett meditativt forskningsarbete, som 
får sina konsekvenser i det utåtriktade ar-
betet med antroposofi. För att bygga upp 
en förbindelse mellan det interna och det 
utåtriktade arbetet samverkar högskole-
medlemmar inom olika yrkesområden i s 
k sektioner av Högskolan. Idag sektions-
grupper för en rad arbetsfält bl.a. pedago-
gik, medicin, läkepedagogik, konst, jord-
bruk, näring och naturvetenskap.

Fria Högskolan finns liksom Antroposo-
fiska Sällskapet i många länder och har 
ett internationellt organisationscentrum 
i Dornach, Schweiz. Där har sedan 2o12 
en organisationsutveckling skett i och 
med att ledningen utvecklats från att sty-
relsen utövat den till att det nu finns en 
”Högskoleledning” där de olika sektions-
ledarna och styrelsen tillsammans är 
ledningsorganet. I Sverige sker det medi-
tativa fördjupningsarbetet på olika orter 
(se under rubriken Högskolekollegiet) i 
landet.

Allmänna sektionen
Medlemskapet i Högskolan handhas av 
Allmänna sektionen, som är det övergri-
pande organet. Specifikt yrkesintresse är 
en utgångspunkt för att dessutom medar-
beta inom någon av de andra sektionerna. 
Allmänna sektionen i Sverige har utveck-
lat några samverkansgrupperingar: En 
aktiv grupp har bildats som verkar för 
att uppmärksamma kärnområdena inom 
sektionen. Den ses i regel 1 gång/vecka 
under ”säsongerna”.

Högskolekretsen
Kretsen har under sin mångåriga verk-
samhet sammanträtt 4 ggr/år. Så också 
2o23. Högskolemedlemmar kan anmäla 
sitt intresse till sekretariatet/Joel Hall-
klint kontakt@antroposofi.nu för del-
tagande. Från och med hösten 2o23 har 
den fått ett nytt upplägg genom att varje 

möte börjar med en s.k. klasstimme och 
ett högskolesamtal på fm. Mötena har va-
rit välbesökta och ett inslag på eftermid-
dagen har varit några kristologiska före-
drag genom Ylwa Breidenstein.

Sektionssamrådet
I februari 2o16 sjösattes ett nytt organ - ett 
samrådsorgan för representanter för de 
olika sektionerna (inkl. Allmänna sektio-
nen) inom Fria Högskolan i Sverige. Detta 
sektionssamråd har haft ett kontinuerligt 
arbete med ett flertal sammanträden per 
år. Numera träffas kretsen 4 ggr/år. Ar-
betsteman under 2o23 var att fullfölja ett 
projekt där vi tillsammans med represen-
tanter från olika verksamheter i rörelsen 
informerade oss om antroposofins roll i 
antroposofiskt inspirerade verksamheter. 
Under hösten tog Samrådet del av med-
lemmarnas egna biografier med fokus på 
hur vi mötte antroposofin. 
Göran Nilo

Högskolekollegiet
Högskolekollegiet utvecklades under 
198o-talet genom Arne Klingborgs initia-
tiv och är ett organ inom Fria Högskolan 
för Antroposofi i Sverige. Högskolekolle-
giet utgörs f n av 22 ”klassförmedlare”,  d 
v s personer som ansvarar för att ”klass-
timmar” genomförs på olika platser i 
Sverige där det finns förutsättningar. För 
närvarande sker det regelbundet på 9 or-
ter, alltifrån Lund i söder till Umeå i norr.  
Högskolekollegiet samlas vid två tillfäl-
len per år, oftast på våren i Järna och på 
hösten vid någon av de andra orterna där 
klasstimmar hålls. Mötena har en viktig 
funktion för att samordna, fördjupa och 
att fatta vissa gemensamma beslut. Un-
der senare år har Högskolekollegiet till 
exempel ombesörjt utgivning av Rudolf 
Steiners ”Klasstimmar” i svensk översätt-
ning. 
Efter förslag från Högskolekollegiet ut-
ser och bekräftar Högskoleledningen vid 
Goethenum, Dornach aktuella personer. 
Deras uppgifter ger å ena sida frihet att 
självständigt gestalta ”klasstimmar”. Å 
andra sidan finns behovet att kunna göra 
avstämningar och att delge varandra er-
farenheter. Samarbetet i Högskolekolle-
giet kan upplevas som oundgängligt för 
att kunna se det egna arbetet i ett större 
sammanhang. Det erbjuder även möjlig-
het att förmedla intryck vidare till andra 
klassmedlemmar på hemorten.  Högsko-
lekollegiet kan vara stödjande då önskan 
finns att komma i gång med Högskolear-
bete på nya platser och att då kunna till-
fråga nya klassförmedlare.
Vid Högskolekollegiets sammankomster 
deltar landsrepresentanten i Antropo-
sofiska Sällskapet och samråd sker med 

styrelsen för Antroposofiska Sällskapet. I 
de fall klasstimmar genomförs i någon av 
Sektionerna inom Högskolan kan Hög-
skolekollegiet utvidgas med fler personer. 
Varje höst sker ett större möte – Klassför-
medlarkonferensen/tidigare benämnd 
Lektorentreffen - vid Goetheanum dit 
alla klassförmedlare i världen är inbjud-
na och där någon ur Högskolekollegiet 
brukar delta.
Under 2o23 har Högskolekollegiet sam-
lats vid två tillfällen, i mars i Järna och i 
oktober i Göteborg. Aktuella teman har 
till exempel varit:
• Rapporter från Klassförmedlarna om 
högskolearbetet på orterna.
• Fördjupning av enskilda mantramgrup-
per.
• Samtal om olika andra grupperingar 
som regelbundet arbetar med innehållet 
i de 19 mantramgrupperna.
• Utveckling av samarbetsformer inom 
Högskolan för Antroposofi i Sverige 
(Högskolekollegium, Sektioner, Sektions-
samråd och relation till styrelsen för An-
troposofiska Sällskapet).
• Antroposofiska Sällskapet och Högsko-
lans 1oo-årsjubileum 2o24.
• Samtal om 2o23 års Nordiska Högskole-
konferens och planering för fortsättning.
• Situationen för Högskolan, Antroposo-
fiska Sällskapet och den antroposofiska 
rörelsen i ett globalt perspektiv.
Hans Johannesson och Karin Andrén

Bildsektionen
Bildsektionen i Sverige hade under maj 
månad besök av Christiane Haid, sek-
tionsledare både för  Sektionen för Bil-
dande Konst och för Sektionen för de 
sköna Konsterna.
Hon var tre dagar i Sverige. Den 5 maj 
höll hon ett föredrag om ”Transhumanis-
men” i Norrköping.
Den 6 maj höll hon ett föredrag ”Om 
skönhetens gryning” i Robyggesalen.
Hon besökte ett antal konstnärer i deras 
ateljeer.
Dessutom fördes ett konstnärssamtal 
med inbjudna deltagare om sektionens 
arbete och dess intentioner.

Under Högskoleveckan i Järna 21-28 
juli ställdes Tor Olsens veckospråksmål-
ningar ut i Robyggesalen

Robyggesalen har hela året visat olika 
konstverk.

Samtal förs varje fredag med deltagan-
de konstnärer.
Ulf Sand Sektionssamordnare

Nordiska naturvetenskapliga sektionen
Arbetet i det som tidigare kallades den 

”Nordiska naturvetenskapliga arbets-
kretsen” (NNAK) är nu inne på sitt sjunde 
år. Samtidigt har vi – i samband med vi 

från och med 2o23 infogade klasstimmar-
na i våra mötesprogram – döpt om oss till 
”Nordiska naturvetenskapliga sektionen” 
(NNS). (Se även vår föregående rapport i 
svenska sällskapets redovisning föregå-
ende år.) Namnet pekar på att vi fortsatt 
vill vara en mötesplats för högskole- och 
sektionsmedlemmar, samt andra intres-
serade i Norge, Sverige och Danmark (vi 
har ännu inte några deltagare från Fin-
land), med ett intresse för det som lever 
i områdena inom de naturvetenskapliga 
resp. matematisk/astronomiska sektio-
nerna vid Goetheanum, Dornach. 

Våra fyra årliga möten hålls för när-
varande växelvis i Norge (Jevnaker) och 
i Sverige (Järna). Mötena är om annat 
inte sägs, a) öppna för medlemmar inom 
dessa sektioner. (Man blir medlem efter 
samtal med någon av sektionernas fö-
reträdare i Norden.) Dessutom är b) alla 
intresserade hjärtligen inviterade till de 
offentliga föredrag som vi försöker att ar-
rangera i samband med våra möten. Före-
dragen brukar äga rum i Jevnaker, Järna 
och Stockholm. Därutöver är c) samtliga 
högskolemedlemmar på sedvanligt sätt 
välkomna till våra klasstimmar, mot upp-
visande av det blå kortet. Allt detta fram-
går tydligt av resp. program.

Föregående år (2o23) har vi bland annat 
behandlat:

Klasstimme, eurytmi (båda varje möte) 
Naturvetenskapens gränser (Steiner), or-
ganisk geometri och andlig forskning, 
färgförsök, levande tänkande, geometri 
och imagination, Parcifal, vårt förhål-
lande till de döda och internationella or-
ganisationer, Goethe och naturvetenska-
pen, Naturiakttagelse, experiment och 
högre kunskapsstadier (Steiner), Experi-
mentum crucis (Newtons opticks 17o4), 
Goethe och matematiken, Einsteins pro-
jekt 19o5. Första mötet 2o24 handlade 
bland annat om: färgdemonstrationer, 
(Clifford-)algebra, geometri och naturve-
tenskap.

När vi träffas i nu i maj i Järna (se sär-
skilt program) har vi våra två sektions-
ledare som gäster: Mattias Rang (na-
turvetenskapliga sektionen, och Oliver 
Conradt (matematisk-astronomiska sek-
tionen). De bidrar bland annat med två 
offentliga föredrag på engelska: Light and 
Warmth as a Bridge to the Spiritual (Mat-
thias Rang, Järna 3.5.) och Cosmology 
of the Moon (Oliver Conradt, Stockholm 
4.5.). Daniel Håkanson, Sekreterare NNS

Medicinska sektionens arbetsområde
Under 2o23 har vi haft 5 möten i Vidarsa-
len som vi kallar sektionskrets. Sådana 
möten har genomförts sedan 2o16. En 
förberedelsegrupp med 5 personer för-
bereder mötena. Vi bjuder in människor 

att berätta om de tema vi valt att ta upp. 
Värmemeditationen har vi lärt känna 
och övat med Ursula Flatters punkt-krets-
meditationen med Dick Tibbling. Hur och 
vilken sorts forskning som bedrivits har 
vi varje gång tagit upp något tema, inom 
vårdvetenskap, konstterapi, läkeeurytmi, 
metallfärgljus-terapi. Vi uppmärksamma-
de att Weleda och Wala har minskat sina 
apotekssortiment av läkemedel i Tyskland 
pga minskad försäljning och dyra krav på 
dokumentation. Vi fick rapporter från mö-
ten i Goetheanum och från det nordiskt-
baltiska läkarnätverkets möte i januari 
som det här året genomfördes i Vidarkli-
nikens lokaler. I november började vi ta 
oss an temat artificiell intelligens som vi 
fortsätter i flera kommande möten.

I april blev världshälsoorganisationens, 
WHO´s “Benchmarks for Training in An-
troposophic Medicine” offentliggjorda. 
Medicinska sektionen I Goetheanum och 
de olika yrkesförbunden inom antropo-
sofisk medicin har samlat ihop sina krav 
och riktlinjer för sina respektive utbild-
ningar för att läkare, sjuksköterskor, alla 
olika terapeuter ska kunna vara verksam-
ma i den offentliga sjukvården och ha god 
kunskap i den antroposofiskt utvidgade 
medicinriktningen. WHO har alltså gått 
igenom dessa riktlinjer och godkänt dem. 
Därigenom har den antroposofiska medi-
cinen fått ett internationellt erkännande 
som en av flera terapiriktningar vid sidan 
av den konventionella medicinen.

Nätverket SAMT, där våra svenska 
yrkesföreningar samverkar ordnade 
tvärprofessionellt fortbildningsmöte 18 
november med vårt immunsystem som 
tema. Det avslutades med ett samverkans-
möte där representanter för de olika yr-
kesföreningarna kom överens om vilka 
som skulle delta i kurskollegium för fort-
satt samverkan under kommande året.

Konstterapi-utbildningen fortsätter nu 
med deltagande av 7 svenskar och 35 ki-
nesiska studerande!

SAL, vårt antroposofiska sjuksköterske-
förbund, arrangerade en offentlig kursdag 
i maj med tema ”konsten att vårda”.

Läkeeurytmiföreningen arrangerade 
två kurstillfällen med den nya impul-
sen ”Eurytmi i rörelse”, och i oktober en 
veckoslutskurs med Pirkko Ollilainen 
med tema ”en väg till ökad motstånds-
kraft, resiliens”

På Phoenixmottagningen arrangeras 
bl a hälsohelger, föredrag om olika sjuk-
domar.
Men sker också vård av sjuka och häl-
sovård i praktiken? Några läkarmot-
tagningar där antroposofiskt inriktad 
medicin praktiseras finns i Järna och 
Stockholm och terapimottagning med lä-
karmedverkan i Södra Dalarna. Phoenix-

mottagningen har sin verksamhet i en del 
av Vidarklinikens tidigare lokaler i Ytter-
järna, där tre deltidsarbetande läkare och 
flera terapeuter är verksamma. Flera lä-
kare är verksamma som konsulter i olika 
socialterapeutiska och läkepedagogiska 
verksamheter runt om i landet och som 
skolläkare på waldorfskolor.
Flera terapeuter finns på andra platser i 
landet. De är förtecknade i FALK-bladet, 
som regelbundet ges ut av FALK, Fören-
ingen för Antroposofisk Läkekonst.
Järna 23 mars 2o24, Kristian Holmberg

Pedagogiska Sektionen
Svenskt waldorflärarmöte 
Den 26-27 januari 2o23 ägde Svenskt Wal-
dorflärarmöte rum i Kristofferskolan i 
Bromma, arrangerat av Waldorflärarhög-
skolan, enligt tidigare beslut i samband 
med WLH:s 4o-årsjubileum, försenat av 
Coronapandemin.
En arbetsgrupp inom Pedagogiska Sek-
tionen tog initiativet till ett nytt lärarmö-
te, och planeringen skedde under hösten 
2o23. 
Svenskt Waldorflärarmöte 2o24 ägde rum 
i Kulturhuset och Örjanskolan i Järna 
torsdag 25 och fredag 26 januari. Dess-
utom erbjöds en fördjupning på fredag 
kväll och lördag förmiddag 27 januari. 
Lärarmötet var relativt välbesökt och 
mycket uppskattat, med ett brett utbud 
av arbetsgrupper samt två intressanta fö-
reläsningar av Josefin Winther och Sofi 
Gerber. Fördjupningsdagen blev också 
mycket uppskattad. 
Pedagogiska Sektionen har därefter bju-
dit in WLH och Waldorffederationen till 
samtal inför Waldorflärarmötets fortsat-
ta liv, ett möte är inplanerat till april 2o24.

Sektionsmöten
hölls fyra gånger under året: 28/1, 16/4, 
1o/9 och 12/11. Lokalen var omväxlande 
hos WLH i Bromma och Robyggehuset i 
Järna.
Klasstimmar hölls varje gång med Lars 
Kjellenberg och Malte Nordling.
Vi hade ett pågående studium av den för-
sta kursen för lärarna i Waldorfskolan 
i Stuttgart 1919: Allmän Människokun-
skap, Metodisk-didaktisk kurs och Semi-
narieövningar.
Maria Norberg kom med inlägg från In-
ternationellt Forum samt från svenska 
Waldorffederationen. 
Malte Nordling, 	tel  /+46(o)7o7  2oo 323      
e-post: tidochrum@gmail.com  

Från det biodynamiska arbetsområdet
För distributionen av den biodynamiska 
mjölken i Järnatrakten har det utmärkta 
och inspirerande samarbetet med de dag-
liga verksamheterna på Klockargården, 

k a l l e l s ek a l l e l s e
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Kalendarium
Antroposofiska Sällskapet

Järna
Titta gärna in i kalendariet på vår hem-
sida - där annonseras nya händelser och 

möten så snart det blir möjligt!
antroposofi.nu/kalender

19-2o april 2o24
Föredrag ”Vår apokalyptiska tid” & 

”Antroposofins väsen” av Michael Debus
Michael Debus besöker Järna

Mellan åren 2o11 till 2o2o har Michael Debus 
gett många introducerande bidrag i samband 
med uppvisningar av Rudolf Steiners myste-

riedramer i Järna. De fyra dramer berättar om 
en grupp människor som bildar en ödesge-

menskap från närtid tillbaka till medeltid och 
till en avgörande egyptisk invigning. Michael 

Debus öppnade de ofta komplicerade sam-
manhangen i dramerna helt verklighetsnära 
och kunde visa för oss hur historia vävs in i 

enskilda människors ödesrelationer.
19 april

kl 16:3o ”Vår apokalyptiska tid”
2o april

kl. 1o:3o-12:oo  ”Antroposofins väsen”
inför antroposofiska sällskapets årsmöte 

samma dag.
Båda föredragen hålls på tyska med över-

sättning av Jürgen Vater och
äger rum i Robygge.

Inträde: 1oo:- för ett föredrag
eller 1oo:- för båda!
Varmt välkomna!

2o april 2o24
Årsmöte i Antroposofiska Sällskapet

Kallelse, se denna tidning (Nr 1, 2o24).

3 maj
Light and Warmth as a Bridge to the 

Spiritual (Matthias Rang)
Offentligt föredrag (på engelska) Robyg-

gehuset i Järna

7-14 juli 2o24
Nordisk Högskolekonferens i Järna

Det kosmiske mennesket
– Grunnstensmeditasjonens billedska-

pende kraft
Program kommer senare.

Se inbjudan i denna tidning (Nr 1, 2o24).

Norrbyvälle och Målargården fortsatt. 
Därigenom kan flera storkök samt några 
butiker i närområdet köpa en fast mängd 
mjölk varje vecka!

Sedan årsskiftet tillhandahåller dess-
utom Saltå kvarn återigen Demeter 
vetemjöl! Det finns även önskemål att 
vartefter utöka det biodynamiska sorti-
mentet. När nu efterfrågan på biodyna-
miskt spannmål återigen ökar, blir det en 
längre process att erbjuda rådgivning till 
jordbrukare som är villiga och har möj-
lighet att lägga om till biodynamisk od-
ling. Beroende på utgångsläget kommer 
detta att ta några års tid.

Sammantaget är detta en mycket lovan-
de utveckling.

Sektionen för lantbruk och näring
Sektionen för lantbruk och näring har 
under året genomfört fyra fysiska möten. 
Som studium har näringsfrågor bearbe-
tats samt den egna förståelsen av den bio-
dynamiska identiteten.  

Aktuella händelser kring näringsfrå-
gor och inom jordbruk har tagits upp re-
gelbundet. 

Samrådsmöten tillsammans med od-
lare och företrädare för övriga biodyna-
miska verksamheter har fortsatt. En ofta 
mycket krävande situation är överläm-
nandet av en biodynamisk odling till en 
yngre generation. Samrådsmötet fick 
möjlighet att på plats på Uppmälby gård, 
uppleva hur Sonja och Harald Speer på 
ett mycket positivt sätt är i färd med att 
överlämna sin vackra och framgångs-
rika biodynamiska odling, som startade 
på 7o-talet, till den yngre generationen 
Milva Hjort-Madsen och Alexander Diaz.
Thomas Lüthi

Skillebyholms trädgårdsutbildningar
Under 2o23 har utbildningarna haft fulla 
klasser i samtliga utbildningar, endast 
på komvux har elevantalet varit lägre än 
tidigare år. I mars startade vi femte om-
gången av kombinationsutbildningen 
SFI Park och trädgård i samarbete med 
Botkyrka kommun och Boodla.

Trädgårdsmästarprogrammets start 
gjordes om 2o22 till vårstart vilket varit 
mycket lyckat. Det var 44 studerande på 
YH-utbildningen under 2o23.

Deltidsutbildningen blev fullbokad 
till höststarten med sammanlagt 6o del- 
tagare fördelat på fyra årskurser.

Komvux har nytt intag varje termin. 
Sammanlagt studerade 27 personer under 
2o23.

Välbesökta kortkurser hölls i samar-
bete med Folkuniversitetet.

Antalet fortbildningskurser för företag i 
branschen har fortsatt öka under 2o23 
och under hösten vann Skillebyholm 

upphandling för fortbildning av Söder-
tälje kommuns utemiljöpersonal. Första 
fortbildingstillfället var i oktober.

Daniel Björklund Jonsson, verksam-
hetschef

Sektionen för samhällsvetenskap
Sedan många år möts sektionens med-
lemmar ca en gång per månad kring ett 
studiearbete och  behandlar och bely-
ser olika aktuella sociala och samhäl-
leliga  frågeställningar. Huvudtemat är 
genomgående hur tregreningen av den 
sociala organisationen kan vara en kraft 
i samhället och möjliggöra en grund för 
utveckling till människovärdiga levnads-
förhållanden. 

Studietemat under det senaste året har 
haft sin utgångspunkt i Rudolf Steiners 
Nationalekonomiska kurs, i samtalen 
prövades relevansen för dagens sam-

hällssituation. I samverkan med Tanke-
smedjan Trialog, som anordnar ett antal 
olika seminarier, har sektionen kunnat 
bidra i seminarierna om Nationalekono-
miska kursen.  Sektionen har även kun-
nat bistå i förberedelser och upplägg av 
INSAM-sammankomsterna.

Varje år i september möts de nordiska 
sektionsmedlemmarna till ett helgmöte, 
omväxlande i respektive land – senast 
under hösten 2o23 ägde mötet rum i Oslo 
och i år kommer de nordiska sektions-
medlemmarna till Järna 2o – 22 septem-
ber. Ofta har sektionsledaren i Goethe-
anum, Gerald Häfner, haft möjlighet att 
delta och då även kunnat hålla offentliga 
föredrag.
Rüdiger Neuschütz



Eurytmi torsdagar
Välkomna till stärkande och livgivande 
eurytmi i grupp. Torsdagar kl. 11.oo-12.
oo, 1o ggr med början den 18 jan i Kris-

tensamfundets sal på Helgeandsgatan 8. 
kostnad 5oo kr. För närmare information 

och anmälan kontakta Elisabeth Löve 
o76o-29 49 58

Arrangemang, 
workshops 

och studiedagar
 

Nyfiken på waldorfpedagogik. 
Tre lördagar under våren på temat wal-
dorfpedagogik för föräldrar på skolan 
och lekskolan och andra intresserade. 

Arrangörer: Rudolf Steinerskolan, 
Äppelblomman och ASiN. Detaljerat 

program kommer senare. 

NORRKÖPING      

Norrköpings-
gruppen

Antroposofiska Sällskapet 
Norrköpingsgruppen
Program våren 2o24 

Adress: Hagebygatan 69, 6o3 52 
Norrköping.
E-post: antroposofi.norrkp@telia.com              
Bankgiro: 5861-o254
Hemsida:
www.antroposofi.nu/norrkoping
Vid bokning av lokalen kontakta Kerstin 
Hallström tel. o733-38 58 53
Biblioteket har öppet efter överenskom-
melse, kontakta någon i styrelsen.

Antropos = människa       Sofia = visdom
Vad är en människa och vilka är hennes 
förutsättningar?  Går det att närma sig 
den frågan från ett såväl vetenskapligt 
som filosofiskt perspektiv - samtidigt?
Är den fria viljan en illusion och var ham-
nar i sådana fall den fria tanken? Dessa 
och liknande frågor bearbetas i relation 
till antroposofiska och
pedagogiska idéer och texter. Alla är väl-
komna och ingen förkunskap krävs.

Kursutbud
Vill du veta mer om antroposofi, euryt-

mi, musik, waldorfpedagogik och social 
tregrening?

Vi ordnar kurser, workshops och studie-
dagar på teman i anslutning till antro-

posofi, antingen i vår lokal i Norrköping 
eller lokalt hos er. Förfrågningar och 
intresseanmälan: Maivor Forster, tel. 

o739 – 792 338.

Tisdagsgruppen
Tisdagar kl. 17.oo - 18.15 med början 9 

jan. Vi kommer att börja med att studera 
"Skolningsväg och livspraxis - Grund-

stensmeditationen som framtidsimpuls” 
av Jörgen Smit.

Kontakt: Maivor Forster. tel. o739 792 
338. Nya deltagare välkomnas!

Meditation
Sönd. 14/1, 11/2, 1o/3, 7/4 och 5/5, kl. 17-

18.3o.
Introduktion, övningar och samtal.

En väg till att praktisera antroposofisk 
meditation med Arthur Zajoncs bok: När 
vetskap blir till kärlek. Nya deltagare är 
hjärtligt välkomna. Kontakt Dori Inder-

bitzin tel: o737- 23 oo 88.

k a l e n da r i u m  no r r kö p i ng

Medlemsgrupper
Nya och tidigare deltagare är välkomna i alla 

grupper!

Rudolf Steinergruppen
Gruppaftnar varannan tisdag kl. 18.3o, 

jämna veckor. Start: 9 januari  Plats: 
Hagagatan 14,  2o:-/tillfälle

Information: Annika Stigdotter tel o73-
3681749 

Selma Lagerlöfgruppen
Gruppaftnar: tisdagar kl 17.oo-18.oo

Plats: Kristofferskolan, smedjan
Marklandsbacken vid Brommaplan

Upplysningar: Turid Wiveson 
o76 415 4o o4

Brommagruppen
Gruppafton varannan fredag med början 
12 januari klockan 19.oo. Plats: Upplands-

gatan 48, ”Röda rummet”.
Studium av Rudolf Steiners föredrag 

Esoteriska betraktelser av karmiska sam-
manhang, del II, GA 236.

Kontakt: Nils Dunkars, o73-69o o2 4o

Studiekretsar
Nya och tidigare deltagare är välkomna!

Södermalm
Vi träffas måndagar kl 19.oo på Bränn-
kyrkagatan 49. Kontakt: Per Johansson: 

o7o-148 56 65

k a l e n da r i u m  s t o c k h o l m

Kursverksamheter

Samtal om andlighet
Samtalskvällar

Samtal om andlighet, öppen grupp alla 
välkomna! Med Erland Kornfeld

Varannan onsdag kl 18.15
samt Meditation kl 19-2o.3o
Med början den 24 januari

Frivilliga bidrag
Plats: Hagagatan 14

Vidare upplysningar Erland Kornfeld 
e-post: erland.kornfeld@telia.com

Tre förmiddagar med Eurytmi
för alla intresserade.

Lördagar 23/3, 27/4 och 18/5 kl 14-17 
inklusive en halvtimmes fika, (ingår i pri-
set) Anmälan senast en vecka före varje 

kursstart. Kostnad 3oo kr/gång
Temat är knutet till den utvidgning av 

eurytmin som går under namnet ”Euryt-
mie in Bewegung” (Eurytmi i rörelse). 

Vi ska bl.a. fördjupa oss i alfabetet i 
relation till de strömmar R. Steiner talar 

om som ”Den uppbyggande och den 
formande strömmen”, hur de verkar i de 

enskilda ljuden.
Vi ska även undersöka de ”portar” som är 

knutna till varje ljud.
Kontakt eurytmist Eva Bergvall: o73-

4o11224 eva.bergvall@gmail.com

Luncheurytmi
Stora salen, Hagagatan 14

Torsdagar kl  11.oo-12.oo 8 gånger, pris: 
1ooo:- Start: 25 januari. Anmälan senast 
22 januari till Karin Nilsson Vinnars på 

o7o-499 85 82
e-post: karin.vinnars@gmail.com

Måla med växtfärger eller olja
Inga förkunskaper behövs. Individuell 

handledning. Kurslokal: Martinskolans 
målningssal. Tid: varannan lördag kl 

11-13, udda veckor Kostnad: 25o kr/gång 
plus materialkostnad Anmälan till: 

Bengt Aquilon, tel o7o-852 8o o7

Konstnärliga evenemang
Kapellet inbjuder till:
Söndag 14 april kl 15

Poesi, sång musik och dans 
för barn (1-1oo år)  

Söndag 25 maj kl 19 
Kreativ musikafton - inför sommaren

Kalendarium
Lokal: Hagagatan 14

Evenemang/föredrag kostar 1oo kr.
Betalning med kort, kontant, swish.

Tisdag 23 april kl 19
Gästföreläsning: Fri energi, Hjärtats 

kraft. Med David Appelgren

Lördag 4 maj kl 19
Cosmology of the Moon 

(Oliver Conradt) Offentligt föredrag

Tisdag 7 maj kl 19
Den antroposofiska skolningsvägen
-meditation och naturiakttagelser

Mikael Gejel

a n non s

Antroposofisk 
medici​nsk 

mottagning
Leg. Läkare Per Dahlström

Patienter är välkomna för Antroposofisk 
medici​n​ inkl Iscador ​och terapier

Hälsans Hus, Fjällgatan 23b, Stockholm
Tidsbokning o8/8o327o

www.doktordahlstrom.se

STOCKHOLM       

Stockholms- 
kretsen

Föreningen Stockholmskretsen är en 
ekonomiskt fristående förening inom 
Antroposofiska sällskapet i Sverige.

Stockholmskretsens uppgift formule-
ras i stadgarna: att 

”initiera, bedriva, samordna och un-
derstödja ideell antropo-sofisk verksam-
het i Stockholm med omnejd”. Detta sker 
bl a genom våra olika verksamheter i lo-
kalen på Hagagatan 14. 

Där finns ett bibliotek med antroposo-
fisk litteratur och viss försäljning samt 
hålls föreläsningar, konstnärliga arrang-
emang, kursverksamhet och studiegrup-
per.

OSB: För att bli medlem i Stockholms-
kretsen måste du också bli medlem i An-
troposofiska Sällskapet! Sedan sätter du 
in årsavgiften 3oo-5oo kr på vårt bankgi-
rokonto: 474-3167

OBS viktigt:  ange ”medlemsbidrag”, 
ditt namn och vilket år det gäller.

Är du inte medlem i Antroposofiska 
sällskapet så kan du ändå stödja oss ge-
nom att sätta in valfritt belopp på samma 
konto, ange ”gåva”. Vår verksamhet kan 
endast till en del bäras av medlemsbidra-
gen och förutsätter till stor del frivilliga 
gåvor.

Ordförande: Bo Edelstam
Styrelsens e-postadress: stockholms-
kretsen@antroposofi.nu

Hemsida: www.antroposofi.nu 
 - se där under: Lokalavdelningar
Instagram: stockholms.kretsen
Stockholmskretsens bankgiro: 474-3167
medlemsbidrag, gåvor mm

Bibliotek och antikvariat
Antroposofisk litteratur på svenska, tys-
ka och engelska
Hagagatan 14, 113 48 Stockholm 
Tel: o8-34 87 41
T-bana, pendeltåg mm: Odenplan

Biblioteket är öppet på tisdagar kl 17-18. 
Lån och bokinköp kan även göras i sam-
band med våra evenemang. Önskan om 
andra tider skickas med e-post.
Manusstopp: höstens folder: 1 juni.
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ANTROPOSOFISKA               SÄLLSKAPET        

Medlemsgrupper
 
Almagruppen, Västerås
Malte Nordling, o7o7 2oo 323
Björkagruppen, Katrineholm
Yvonne Boukari,  
yvonne.boukari@gmail.com
Brommagruppen, Stockholm
Nils Olof Dunkars, o73 69o o2 4o
Delsbogruppen, Delsbo
Matti Remes, matti@staffansgarden.com
Filosofigruppen, Järna
J.C. Lassen, j.chr.lassen(at)hotmail.com, 
o7o-799 22 2o
Grundstensgruppen, Järna
Katarina Hausmann, tel. o7o2 456594, 
katarina.hausmann@telia.com 
Jeanne d´Arcgruppen, Örebro
Kerstin von Heynitz, o73 938 15o4
kerstinheynitz@yahoo.se
Johannes Bureusgruppen, Uppsala
Annika Asmussen, o7o-11 44 o73 
annikaasmussen6@gmail.com,
Adja Asmussen, o76-631 4o 41 
adja.asmussen@gmail.com

a n non s

Trialog 
Tankesmedja

KALENDARIUM
 

Under hösten 2o23 och våren 2o24 
arbetar vi på temat:

Den antroposofiska kultur - och samhäll-
simpulsen och vår tids utmaningar.

Den antroposofiska filosofin utmärker sig 
genom sin inriktning på praktisk til�-

lämpning, t.ex inom samhällsbyggande, 
pedagogik, inkl. specialpedagogik, 

medicin, vård och omsorg liksom konst, 
både scen- och bild. Trialog Tankesmedja 

planerar att under hösten 2o23 – 24 i ett 
antal seminarier betrakta dessa kultur- 
och samhällsimpulser med en 1oo-årig 
historia och inbjuda till samtal om dess 

relevans för vår tids utmaningar. 
 

Så här ser den preliminära program-
planen ut. Om inget annat anges äger akti-
viteterna rum i Robyggesalen, Kulturcen-

trum Järna:
27/4 Antroposofisk inspiration i konstnär-

ligt skapande – bildkonst.
25/5 Antroposofisk inspiration i konst-

närligt skapande – scenkonst.
8/6 Den antroposofiska Sällskapet, glo-
balt och i Sverige. Historia och Framtid.

Anmäl fig för löpande information till: 
o7o-56o 64 18

info@trialogtankesmedja.se
www.trialogtankesmedja.se

a n non s

ALIS
Antroposofisk Läkekonst i Skåne

www. aliskane.se

a n non s

Phoenixmottagningen
En privat mottagning för antroposofisk 

läkekonst med legitimerade läkare, 
sjuksköterskor och flertalet av terapier.

4 april – Biografiarbete i liten grupp (4 
gånger) 

5–7 april – Hälsohelg ”Hur stärker jag det 
friska?” 

24 april – Konsten att åldras – ett tillfälle 
för reflektion och aktivitet i gemenskap 

Järnagruppen, Järna
Henrik Åström 
astrom62@gmail.com
Kalmargruppen, Kalmar
Hans Johannesson, o73 5673226

Mikaelgården, Järna
Dick Tibbling, o8-551 5oo 67
Norrköpingsgruppen
Birgitta Johansson
Novalisgruppen, Järna
Kristian Holmberg, o7o3- 688 544 
Pestalozzigruppen, Järna
Elisabeth Chyle, o8-551 5o3 29
Rudolf Steinergruppen, Stockholm
Annika Stigdotter, o8-66o 93 13
Selma Lagerlöfgruppen, Stockholm
H. Osika, o8-551 5o5 1o el o8-551 5o5 93
Tavestagruppen, Järna
Walter Druml, o8-551 742 61
Umeågruppen
Roland Karlsson, o7o-546 oo 61,
rolandkarlsson339@gmail.com
Urielgruppen, Växjö
Daniel Ekman,  
daniel.ekman@oask.se, o7o-633 93 23
Österlengruppen, Baskemölla
Eva Breitholtz, o73649o3oo
evabreitholtz@gmail.com 
Läs mer om grupperna på hemsidan:
antroposofi.nu/ studie_arbetsgrupper

Österlengruppen
Studier samt meditation 
Kontakt: Eva Breitholtz
evabreitholtz@gmail.com
o73-649o3oo
Meditationsgruppen
Zodiacen med Dygderna samt meditation
Kontakt Lena Forsberg
lefo@telia.com o7o9-9286o1

Biodyn. gruppen
kontakt Anna Wadström anna@lindagar-
den.nu

Sakral eurytmi
torsdagar kontakt Maria Linden
mariasophia22@gmail.com

Söndagsgruppen
Meditation och samtal runt klasstimmarna
Vi träffas varannan vecka (ojämna veckor)
Söndagar kl 17-2o i Robyggesalen
Endast medlemmar i högskolan
Kontakt: Cecilie Raeder
Tel:o76 835 52 85
Mail: craeder56@gmail.com

Onsdagsgruppen
Meditation och samtal runt klasstimmarna
Vi träffas varannan vecka (ojämna veckor)
Onsdagar kl 18.3o-2o i Robyggesalen
Endast medlemmar i högskolan

Kontakt: Erland Kornfeld
Tel:o7o 512 91 21
Mail: erland.kornfeld@telia.com

Samtalskvällar kring allmän 
antroposofi & meditation  

Höör, Skåne 
Arbetet i Höör fortsätter under våren. 
Kvällarna inleds med samtal/föreläs-
ning och avslutas med antroposofisk 

meditation. 17.oo - 19.3o. 
Följande datum är bokade: 

3o/1, 5/3, 16/4, 7/5 
antroposofi.nu/kalender

F r å n  s e k r e ta r i a t e t

Medlemskap
Goetheanum meddelade att man under 
januari 2o24 välkomnat 128 nya medlem-
mar. Och under perioden 12/o1 - 2/2 2o23,  
har 43 medlemmar meddelats avlidna 
och 28 är ej längre medlemmar i Allmän-
na Antroposofiska Sällskapet.

Källa: Anthroposophy worldwide, Nr. 3, 2o24.

ANTROPOSOFISKA               SÄLLSKAPET        

Styrelse
Antroposofiska Sällskapets styrelse: 

Janne Silvasti, landsrepresentant & ordförande 
janne@antroposofi.nu o8-554 3o2 2o 

Marina Ubilla 
marina@antroposofi.nu 

Annie Meijer, sekreterare 
annie@antroposofi.nu 

 
Jens Möller 

jens@antroposofi.nu

Anders Rosenberg, kassör 
anders@antroposofi.nu 

Valberedning:
Regula Nilo, Erland Kornfeld och 

Per-Erik Jonsson 
valberedningen@antroposofi.nu

M e d l e m s i n f o r m a t ion

ANTROPOSOFISKA               SÄLLSKAPET        

Medlemssekretariat

i Robyggehuset, Ytterjärna
Mån-fre 13-15

o8-554 3o2 2o, kontakt@antroposofi.nu

Medlemsavgiften
ordinarie 12oo kr, studerande 3oo kr,

till Ekobanken 97oo 132 745-1, 
 pg 5 88 71-5, Swish 123 499 13 86 

Autogiro, sök i din internetbank efter 
Antroposofiska Sällskapet eller

kontakta oss

Kalendarium på hemsidan
antroposofi.nu/kalender

Bli medlem! 
antroposofi.nu/blimedlem

Betala enkelt med Swish 
Läs in denna qr-kod med Swish-appen i 

din mobil!

Till din e-post?

Meddela oss din mejladress till:
kontakt@antroposofi.nu 

så skickar vi dig löpande information!

Forum Antroposofi utges av
Antroposofiska Sällskapet i Sverige. 

Varje skribent ansvarar själv för
sitt material.

r e da k t ion s k r e t s
Berit Fröseth
Göran Nilo 

Joel Hallklint
Daniel Andersson

g r a f i s k  f o r m
Ritator

t r yc k
Bold Printing Mitt

p r e n u m e r a t ion
Kontakta sektretariatet eller  

registrera på hemsida, 24o kr/år.
Till pg 5 88 71-5, Swish 123 499 13 86 

h e m s i da
antroposofi.nu/forum

A n t r o p o s o f i s k a  S ä l l s k a p e t s 
s e k r e ta r i a t 

e–post kontakt@antroposofi.nu
tel o8–554 3o2 2o

Kon ta k t  m e d  FORUM   
projektledare Joel Hallklint 

e–post: kontakt@antroposofi.nu 
tel o8–554 3o2 2o

postadress: Forum Antroposofi, 
Kulturcentrum Järna 15, 153 91 Järna

ISSN 14o4-4277

U t g i v n i ng s p l a n  f ö r  2 o 2 4 
Deadline för Nr. 2, 2o24 ca 15 maj. 

För längre uppslag, vänligen anmäl i  
god tid innan deadline.

A n non s e r i ng
Kontakta oss. För privatpersoner: radan-
nonser 8o kr. Tidskriftens format: höjd 

315 mm, bredd 235 mm.

24 april – Hälsomålning tema ”Planeter” 
– 7 gånger 

29 april – Läkarföredrag om ”Sömn” 
11 maj – ”En skönare rygg” – tre Felden-

kraislektioner del 2 
29 maj – Konsten att åldras – ett tillfälle 
för reflektion och aktivitet i gemenskap

Besök gärna vår hemsida 
www.phoenixmottagningen.nu 

Kontakt: telefon o73 355 95 36 
bokning@phoenixmottagningen.nu

Välkommen att bli stödmedlem 
3oo sek   BG: 547o-5371

a n non s

FALK, 
föreningen för 

Antroposofisk Läkekonst
Stöd gärna föreningen i svåra tider. Vi 

fortsätter arbeta och sprida  
information.

 
Vi ger ut en läsvärd medlemstidning

3-4 ggr om året.
 

Medlemsavgift 25o kr
som betalas in på pg 11o653-3



Kulturcentrum Järna 15, 15391 Järna

El Dorado är en ö
av Zvi Szir

Zvi Szir är född i Israel och arbetade i tjugofyra år som 
lärare, var en av ledarna för Neue Kunstschule i Basel 
(1998 - 2o23). Han är konstnär, författare och filosof, som 
ägnar sig åt en mångfald tekniker och uttryck inspire-
rade av antroposofi, poesi, litteratur och musik. Några 
av hans verk framställer en alternativ skapelseberättelse. 
I samband med dessa studerade han beskrivningen av 
den fysiska och andliga sidan av skapelsen, så som den 
framställs i teosofiska och antroposofiska skrifter, men 
i första hand med Rudolf Steiners berättelse om evolu-
tionen som inspirationskälla. Denna process gjorde det 
möjligt för Zvi Szir att öppna måleriet för outforskade 
kreativa dimensioner. Det uppstod en öppning för en ny 
sorts episk målning, som kan lösa upp gränsen mellan 
det episka och det lyriska, det abstrakta och det berättan-
de, och ge fantasin några överraskande fält att utforska.

Målningarna av öar skapades som del av ett omfattan-
de trefaldigt evenemang. Parallellt med publiceringen 
av boken Porträtt och öar, korta icke-historiska anteck-
ningar har Zvi Szir i samarbete med cellisten Elisa Siber 
arrangerat en serie offentliga konserter i sin ateljé. Un-
der titeln Öar presenterade de tillsammans åtta solo- och 
duo-konserter varje månad. Solostyckena framfördes 
tillsammans med en, duon tillsammans med två mål-
ningar i stort format. Bilden på Forums framsida är ett 
exempel på ett av verken som skapades för dessa evene-
mang. Det gav också en möjlighet att undersöka hur det 
gick att göra målningar av en ö bortom illustrationerna 
för boken.

 
Text: Översättning och redigering Berit Frøseth 
Bild framsida: Zvi Szir, El Dorado är en ö, Olja på duk, 132 x 112 cm, 2o22.


