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PERSPEKTIVET

Anda sedan nygrundandet av Antroposofiska Sallskapet vid jultiden 1924
hardetuppstattolikatolkningaroch fragorangadendevad Antroposofiska
Séllskapet»egentligen« dr avsett attvara. Fragan ar komplex och handlar
om allt fran juridik till Antroposofiska Sallskapets andliga vdsen.

Enheltcentralaspektutgérsavden»grundsten«som RudolfSteinergav
vid nygrundandet av Antroposofiska Séllskapet. Denna markliga grund-
stenutgorsavett meditativtinnehdllddrmanniskors sjdlaruppmanasatt
»6va«dvs. attgenomandligstravan utvecklaférmagan till»andeerinran-
de«, »andebesinnande«och »andeskddande«. Detdrenviagsom ledertill
en allt storre medvetenhet om manniskans kosmiskt-jordiska natur och
som samtidigt utgdr en foérutsattning fér en gemenskapsbildning byggd
pa frihet. Det dr den strdvande manniskosjdlen som i sin jag-aktivitet
forverkligar innehdllet i grundstenen. Den enda verkligt hallbara fram-
tidskraften fér Antroposofiska Sallskapet utgors av det som den enskilda
medlemmen férmar utveckla i sittandliga 6vande. | den man som denna
viljeaktivitet finns sa kan en sann och tidsenlig relation till den andliga
vérlden utvecklas.

DettainnebarattAntroposofiskaSéllskapetbefinnersigiettdramatiskt
faltdaringenting ar givet, darallt 4r beroende av den enskildes bidrag till
den sociala byggnad som vilar pa en grundsten av fri vilja.

Centrum for Antroposofiska Sallskapet utgérs sedan nygrundandet
av en esoterisk skola. Denna esoteriska skola bendmnde Rudolf Steiner
»Freie Hochschule fiir Geisteswissenschaft« (svenska: Fria Hogskolan for
Antroposofi). Hégskolan har som syfte att utveckla andevetenskaplig
forskning inom olika livsomraden sdsom pedagogik, odling, medicin,
naturvetenskap, konst etc. Men dven att forska kring centrala allmén-
manskliga fragestallningar som berér manniskans utvecklingsmoéijlig-
heter, hennes férhallande till livet och déden, hennes medvetenhet om
vad detinnebér att vara manniska.

Antroposofiska Séllskapet har som dndamal att frimja en sadan forsk-
ning. | den »Lakepedagogiska kursen« som hélls ett halvt ar efter ny-
grundandet, ges en beskrivning av hur Rudolf Steiner sdg pa sambandet
mellan det Antroposofiska Séllskapet och de olika livsomrdden som han



bendamner»sektioner«. Han talardarom nédvandigheten omattettvisst
sinnelag utvecklas for att det Iakepedagogiska arbetet ska kunna utveck-
las pa ratt sitt.

»Detta innebdr, att i framtiden maste det som utgar fran Goetheanum
och dess olika sektioner ses som nagot helt realt och det kan inte vara
pad annatsittdn attiframtiden all antroposofisk verksamhet gar genom
sektionerna. Ty just genom allt som ni kan férnimma i sadana skeenden
maste detta Antroposofiska Séllskap bli en organism, i vilken de olika
ansvaren verkar som livgivande blod. Och saker och ting samverkar for-
visso pd ratt satt om detratta sinnelaget finns. Pa samma sdtt som hjarta
och njurar maste samverka i vissa organisationsfunktioner i den mansk-
liga organismen sd att ndgot enhetligt uppstar, maste sektionerna sam-
verka for det som ni just soker forverkliga. Sektionerna maste samverka,
samtidigt som de inom sigvardar just den substans, foér vilken de i férsta
hand dransvariga.«

RudolfSteinertalar hdrom nédvandigheten avatt Antroposofiska Sall-
skapet blir till en levande organism. Begrepp som »liv« och »levande«
aterkommer pafallande ofta da Rudolf Steiner karaktariserar antropo-
sofi och Antroposofiska Séllskapet. I des.k. »breven till medlemmarna«
skriver han: »Antroposofi kan endast utvecklas sasom nagot levande. Ty
grunddragen i dess vasen ér liv. Den ar ur anden flytande liv. Darfér vill
denvardas av levande sjdlar och varma hjartanc.

Rudolf Steiner skriveridettasammanhangatt om Antroposofiska Sall-
skapetvillfyllasin uppgiftsa masteséllskapetsjalvtfinnasittrattaforhal-
lande till antroposofin. Avgérande fér framtiden blir om frégor som rér
Antroposofiska Séllskapets identitet och vdsen bearbetas och férdjupas
av»levande sjilar och varma hjartan«. @
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NY SOCIALPEDAGOGISK

Bente Edlund




UTBILDNING | NORGE

Efter sin doktorsavhandling om antroposofiska initiativ mellan 1924 —
1990 for manniskor med sarskildavardbehov (Oslo Universitet, 2008) har
Bente Edlund (f. -52) paborjat arbetet med att bygga upp en ny ldkepeda-
gogisk utbildning tillsammans med andra kollegor vid Rudolf Steiner-
hogskolan i Oslo och med férbundet fér antroposofiska socialpedago-
giska institutioner i Norge. Syftet dr att integrera denna utbildning i det
internationella hégskole- och universitetssystemet. Hosten 2012 kan de
forsta studenterna borja!

Bente Edlund har en utbildning i antroposofisk likepedagogik fran
Schweiz och Tyskland och senare studerat special(social?)pedagogik pa
Oslo Universitet. Hon har en mangarig yrkeserfarenhet av arbete med
barn med sarskilda vardbehov, bade i skolor och i Idkepedagogiska hem.
En bearbetad utgava av hennes doktorsavhandling har publicerats med
titeln Kulturgyer pa Antropos férlag i Oslo. I detta arbete inkluderas dven
utvecklingenaven manniskobild likval som deantroposofiskainitiativen
i det tysksprakiga omradet.

Utbildningen kommer att vara 4-arig med periodundervisning i block
om 2 veckor sammantaget 16 ganger. Efter periodundervisningen ska
studenterna inldmna en uppsats eller avldgga annan examination. |
periodblocken kan dven utomstaende deltaga for att komplettera sina
hogskoleutbildningar. Vid sidan om undervisningen ska studenterna
genomfoéra praktik. Den organiseras genom Rudolf Steinerhdgskolan
vid ett Camphill, en waldorfskola eller en annan lakepedagogisk insti-
tution. — Férutsattning for utbildningen &r att man behérskar ett av de
skandinaviska spraken.

Forattintegrerasidetinternationella hdgskole-och universitetssyste-
met maste en sddan ny utbildning fd erkdnnande fran ettstatligt h6gsko-
leverk, i Norge NOKUT. Det utdelar licenser. Sddana licenser kan hyras ut.
Och det foreligger nu dven en fraga om en tyskt initiativ. @

AKTUELLT

Hésten 2012
startaren ny
socialpedagogisk
utbildning med
bachelorexamen
pa Rudolf
Steinerhdgskolan
i Oslo.

TEXT
Ole Harald Dahl

Hemsida:
www.rshoyskolen.no

Se dven bokanmalan
av Bente Edlunds bok,
sid. 69



MEDICIN

Pd denarliga internationella
konferensen for medicin vid
Goetheanum framtradde psykiatern och
forfattaren Peter Selg med ett bidrag
som FORUM aterger hér i nagot férkortad
form. | bidraget ges ett perspektiv
ddrangreppen pa den antroposofiska
medicinen bliren anledningatt narmare
begrunda karaktaren och egenarten

i Rudolf Steiners pionjarinsats pa
omradet.

RUDOLF STEINER
OCH DEN
ANTROPOSOFISKA
MEDICINEN

Den antroposofiska medicinen kan uppvisa en framgangsrik
historia och imponerande terapiresultat under 1900-talet.
Bland patienter, men dven bland manga lakare, har den ett
mycket gott renommé. Samtidigt ar den alltjdmt utsatt for
betydande angrepp. | sin bok Anthroposophie in Deutschland som
ansesvaraett»referensverk« dgnarsektforskaren HelmutZan-
derintemindre dn 120 sidordtden antroposofiska medicinen.
Men han kommer fram till fatala slutsatser. Enligt honom f6r-
fogar Steiner inte 6ver nagon sjalvstandig kunskap, utan lever
paattlidgga beslag pa andras lardom fér att marknadsféra den
somsinegen: »Steiner harsékert [ast mycket, men framforallt
levde han pdinformationersomhaderapporteratstillhonom.
Han behévde inte detektiviskt soka efter ldkekonstens utvidg-
ning eller medicinens esoteriska stromningar. Han behévde




inte ens samla de fritt florerande informationerna; det rackte
for honom att foga in anhdngarnas upplysningar i den teoso-
fiska och senare antroposofiska varldsaskadningen«. Enligt
Zander lyckades Steiner med att »sld mynt av erfarenheter ur
tredje hand«. Steiner skulle ha »formulerat ett sjélvstandig-
hetsansprak trots att han faktiskt var beroende« av andras
vetande. Han bara satte en »teosofisk 6verbyggnad« pa den
traditionella folkliga alternativmedicinen. Samtliga sa kal-
lade antroposofiska likemedel har enligt Zander sina rotter
i en icke-antroposofisk praxis. Nagon sjalvstandig medicinsk
tanke eller teori foreligger inte hos Steiner, utan snarare en
»sammansmaltning av divergerande koncept, en godtycklig
kombination av systemférestallningar«.

Denna intrangande kritik, som formulerades och popula-

TEXT
Peter Selg

OVERSATTNING
Jirgen Vater

FOTO
Charlotte Fischer

Foroférkortad artikel hanvisar vi till
Das Goetheanum nr 7-8/2012 eller till
redaktéren som pa begéran skickar
svensk oversattning via e-post.



riserades for ett par dr sedan, dr allt annat
anny. Redan nagraveckor efter att Klinisk-
terapeutiska institutet i Arlesheim 6pp-
nades i juni 1921 skrev den inflytelserike,
demagogiske, framlingsfientlige och an-
tisemitiske Max Kully, katolsk préstiArles-
heim, i sinskriftom hemligheternabakom
templet i Dornach att Rudolf Steiner r en
sjdlvutndmnd medicinman som hédnsyns-
16st odlade makt- och pengaintressen. En-
ligt Kully drivs Steiner aven ométtlig dregi-
righet och amalgameraridéhistorien utan
atthanagotegetatt komma med: Steiners
ldror utgér ingen humaniora, ingen ve-
tenskap 6ver huvud taget. Han har byggt
ett eget fantastiskt system som bestar av
antika mysterier, buddhistisk karmalara,
hemliga egyptiska kulter, kabbalistiska
och gnostiska laror och s vidare. De re-
cept som anvands i Arlesheim kommer
fran naturmedicinen och hér till »kate-
gorin hemliga husmedel«. Den medicinsk
praxis som utdvas av Steiner och Ita Weg-
manikliniken dren faraforoffentligheten
sd att staten borde gripa in. »Tillsammans
med deansvarigamyndigheternakommer
experterna att vara fullt uppmarksamma
pa Steiners evolution och expansion pa
det medicinska omradet. Steiner har kom-
mit fram till en utveckling som utgér en
direkt fara fér allménheten«. Aven Zander
skriver: »Amatorlikaren Steiner, som inte
hade ndgon medicinsk utbildning, upp-
hojde sig sjalv till klarseende och ddrmed
till avgérande instans i fraga om hélsa och
sjukdom, i allvarliga fall om liv och d6d«.
Det &r tunga forebraelser, och dn i dag
hardeintetystnat. Mensvaromalen drofta
likvélotillrackliga och baratill hilften san-
na. Till halvsanningarna raknar jag bland

annat hdvdandet att Rudolf Steiner har
grundlagt den antroposofiska medicinen
tillsammans med l&karen Ita Wegman och
atthanavsigsjilvinte harformuleratnagra
idéer angdende medicinens férandring,
utan bara visat antroposofiska perspektiv
pa direkta fragor fran lakare. Allt annat
ansvarade utbildade och statligt legitime-
rade ldkare for. Om vi ser kritiskt pa dessa
argumentmaste mantillstaattita Wegman
aldrig nagonstans har gjort ansprak pa att
ha medverkat i den antroposofiska medi-
cinens koncept. Kurserna for lakare gavs,
som vi vet, uteslutande av Rudolf Steiner.
Historiskt sett stimmer det heller inte helt
att Rudolf Steiner bara skulle ha svarat pa
sa kallade fragor fran lakarhall. Om man
tranger in i antroposofins utveckling visar
detsigatthan hartagitupp fysiologiskaoch
medicinskateman langtinnan han ombed-
des att undervisa ldkarna. Forsta lakarkur-
sen gavs inte heller efter lakarnas fraga,
utan pd ett initiativ av Rudolf Steiner sjalv.
Darfor star man har infér uppgiften att
framstalla Rudolf Steiners relation till
medicinen mer noggrant. Det dr vi inom
denantroposofiskamedicinen honomoch
enligt min mening oss sjilva skyldiga med
tanke pa alla angrepp och insinuationer.
Innan jag ska skissera ndgra grundlinjer
maste nagot principiellt konstateras som
Rudolf Steiner papekar i slutet av forsta
ldkarkursen: »Sjalvfallet vill jag aldrig pa
nagotsattingripainagon praktisk behand-
ling; det har jag heller aldrig gjort«. Det ar
inte i denna bemarkelse alltsa nar det gal-
ler den praktiska lakekonsten som Rudolf
Steiner har grundat den antroposofiska
medicinen, lika litet som han »grundade«
WaldorfskolaniStuttgart, detbiodynamis-



ka lantbruket eller rent av Kristensamfun-
det. Daremot utvecklade han den andliga
grunden. Men det var andra méanniskor
som»grundadec, detvillsdgaforverkligade
viljemassigt, ansvarade infér varlden och
paborjade vigen vilket han ocksa betona-
de. 1 den betydelsen var det Emil Molt som
grundade Waldorfskolantillsammans med
lararkollegiet. Det var greven Keyserlingk
som grundade det biodynamiska lantbru-
ket tillsammans med likasinnade bonder,
Friedrich Rittelmeyer och prasterskapet
som grundade Kristensamfundet och det
vardeantroposofiskaldkarnasom grunda-
de den andevetenskapligt kompletterade
medicinen. Pd inget av dessa omraden var
Rudolf Steiner sjilv omedelbart verksam;
han gavinte ensdirekta impulser till hand-
lingar. Hanldamnade manniskornafria, han
varken utévade tryck pa dem eller utloste
6verdriven entusiasm. Har man last hans
yrkesinriktade kurser vet man att har ut-
vecklasinnehall och perspektivsomvarken
ar enkelt att begripa eller utan vidare gri-
pande. Deskainte ge handlingsdirektiv ge-
nomattastadkommabegeistringellerrent
av suggestivt vald. Tvartemot Zanders och
andras pastaenden skapade Rudolf Steiner
aldrig nagon skara av manniskor som var
beroende av honom. Som andlig larare
utvecklade han istéllet synpunkter som pa
ett fritt satt kunde tas upp och forverkligas
ideellt, dven pa medicinens omrade.
Detviktigaste i dag dr att presentera den
antroposofiska medicinen utifran dess
egna fortjanster, inte genom att direkt
aberopa Rudolf Steiner, utan genom egna
idéer, grundval och antroposofiskt inne-
hall. P4 sistone har Matthias Girke och Pe-
terHeussergjortdetpdett foredomligtsatt

med sina innehallsmdssigt och metodiskt
banbrytande bécker. Den vagen maste f6l-
jasvidare med all kraft. Da kommer det att
hasinverkaninom fackkretsarnaja, dethar
detredan. []

[I syfte att »osentimentalt och utan pa-
tos« visa pd Rudolf Steiners sjalvstidndiga
forhallande till medicinen avslutar Peter
Selgsin framstéllninggenom attskildratre
»grundlinjer«ihanslivochverk. 1) Denan-
tropologiska forskningen som ett genom-
gaende tema i Rudolf Steiners liv och verk.
Den bérjade med studier inom anatomi
och fysiologi vid universitetet i Wien och
utvecklades genom egna forskningsresul-
tat, genom studier av Goethes naturveten-
skap och genom otaliga méten med friska
och sjuka, dven med manga patienter till-
sammans med lakaren Ita Wegman. Slut-
ligen ledde den fram till framstéllandet av
tredelningen i den ménskliga organismen
och hallandet av kurser for ldkare. 2) Det
samhalleliga perspektivet inom medici-
nen som borjade med noggranna observa-
tioner av skolmedicinens framvaxt i slutet
av18oo-talet (bl.a. syntetiserandet av det
febernedsattande medlet Phenazetin av
Bayer 1887). Den tveeggade utvecklingen
genom manniskobildens materialisering
och teknifiering med valkdnda historiska
konsekvenser under 1900-talet féranledde
RudolfSteinertill formulerandetavensann
inkarnationsldra fér manniskan [..] med
hilsa, sjukdom och terapi. 3) Den terapeu-
tiska ansatsen sammanfattas med »viljan
till likedom« som »en grundpelare i antro-
posofin«.] @

Se dven bokanmaélan av Peter Heussers bok, sid. 70



MEDICIN

Som bidrag till
vidare forstaelse
avden manskliga
naturen i dess
forhallande till
halsa och sjukdom
publicerar FORUM
hérutvalda
utdragur Thomas
Hardtmuths bok
»Detdolda jaget«
[Dasverborgene
Ich. Aspekte zum
Verstandnis der
Krebskrankheit,
VerlagAm Thor
2006]. Forfattaren
arlakare, arbetar
som kirurg samt
docentvid flera
hégskolor.

TEXT
Thomas Hardtmuth

OVERSATTNING
Felix Nieriker

DET DOLDA JAGET

»Juldngre mdnniskan forblir barn, desto dldre blir hon.« Novalis

Att forstd en sjukdoms vésen, &r att forstd processen ur vilken den har
uppstatt. Vilka aktiviteter dr pa gang, vilka krafter verkar fér svagt och
vilka for starkt, vad saknas fér att uppna sund funktion, respektive vad ar
det patienten saknar? Att férsta spraket som sjukdomen talar betyder att
forstd vagen till lakedom.

Elementen i var hilsa, den inre harmonin, den inbordes relation en-
skildheternahar, detriktiga mattetirittantid, alladessatingmaste gang
pa gang storas och aterstallas pa nytt, fér att vart jagmedvetande och en
frihetsupplevelse kan uppsta. Vi maste férlora helhetens harmoni gang
pagangforattaterskapa den panytt, annarsvore helavart manniskovara
ett helt och hallet vegetativt harmoniskt sjukdomstillstand.

Manblirintesjukavensamhetensom mankannerav, som man genom-
lider, och som man star ut med férattdet finns hopp om férandring, och
inte helleravallena-varat pavilkens évervinnelse manarbetar. Oftaardet
en nodvandighet i en biografi att vi ar i behov av ensamhet for att finna
framtillennyinriktningavsjélvet, forattdterbli kapablatillett»du«eller
ett »vi«. Det obotliga borjar dar det inte mérks, dér vi inte langre lider av
detsom»kranker«oss, darreaktionen uteblir. Dettadrcancersjukdomens
signatur. Den smyger sig fram, vi marker den inte och vi reagerarinte. |[...]
Detédrdenegentligenaldrigaldrande, lekaldriggléommande, stdndigtrea-
gerande, inte definierbara och alltid nyblivande kraften i det manskliga
jaget, som bevarar oss fran sjalsligférhardnad och som later oss bli sjuka,
innan vi stagnerar i en ensidighet. Jaget ar ett mittens visen, som alltid
lever i helhetens sammanhang och som agerar, likt en konstnar, med
olika impulser och motiv. Det havdar sig och férmedlar pa samma gang.
Sdsom detdr med varmen, sa blir genom jaget isolerade fenomen satta i
relation till varandra och slussade in pa en vidare utvecklingsvag.

Manniskans biologiska existens dr utformad sa, att den pa lang sikt
bara kan 6verleva om ettjagiutveckling boriden. Utvecklingsprincipen



harliksom férkroppsligatsigsjalvti manniskan, da hon livetut férbliren
ofullbordad varelse. Jordens alla organismer blev av naturen utvecklade
liksom utifran. Manniskanéarindainiorganfunktionernakoncipieradsa,
attalltid optionerkvarstarférvariablautvecklingsvagar. Grundprincipen
fér manniskans anatomi och fysiologi dr INTE-SPECIALISERING. Hennes
amnesomsattningsorgan kan anpassa sig till de mest exotiska nérings-
amnen, hennes ben kan ga, 16pa, springa, hoppa, klattra, simma, dansa
och mycket mer. Mdnniskans hander ar universalredskap for hantverk,
konst och sjalsliga uttryck och i motsats till djurens hovar, klor, vingar
eller fenor ar de inte danade for ett speciellt andamal. Stérsta delen av
manniskans hjirna ar, i motsats till djurens, funktionellt inte fastlast.
Alladessapa mangfaldigtsattanvandbaraorgandrférutsattningenféren
fri, individuell utveckling. Manniskan &r poet, boxare, geni, drémmare,
hon ar dngel, djévul, lindansare eller envis tjurskalle, hon 4r ett svin, en
listig rav, ett lamm, en tjur, en fafang tupp eller en dsna. Manniskan har
sjdlslivetsallaspelarter fritttill férfogande—asnan drsmartsamt nog bara
asnal!TillhelaevolutionensstorstaunderhdrnogatttexSven Svensson dr
onskat ur evolutionens synvinkel trots alla hans fel och brister. Naturen
anvindersigavallabiologiska méjligheter som startill férfogande fératt
i frihet bevara Sven Svenssons entitet, den inblandar sig darvidlag sé lite
som mdjligt. Naturen har under miljoneravar liksom tomtutsigi grans-
16s fantasi och skaparkraft. Den hari lekfull gladje trollat fram tusentals
fiskar, skalbaggar, blommor, faglar och trad i stdndigt nya varianter. Sen
ungefar tvatusen ar kommer florans och faunans evolution i viss man till
ro. De krafter, som tidigare verkade impulsgivande fér utvecklingen i na-
turriken, verkarnumera pad den individuellaméanniskans sjalsligt-andliga
vidareutveckling: i helandet, vid regenerations- och férvandlingsproces-
ser i sémnen och genom mangahanda ingivelser. Det som i forna tider
frambringade en ny blomma eller en ny fisk, verkar idag pa ménniskan
som inspiration eller intuition, t.ex. i konsten eller vid uppfinningar.
[...] Dennainsikt borde sitta oss i ett helt nytt fértroendeférhallande till
vérlden. Den individuella manniskan ar inget resultat av en slumpartad
mutation, framsprungen uren kaotisk gen-soppa, utanindividualitetens
utveckling &r det aktiva, evolutionara skeendet. [...] Utan méanniskan gar
evolutionen inte vidare, naturen utvecklas enbart genom ménniskan,
ellerintealls. @
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HALLA
KVAR
FRAGORNA

I Sverige finns det klinik,
Oppenvardsmottagningar, lakare,
sjukskoterskor och terapeuter som
bedriver en idéburen verksamhet
darantroposofi utgéren integrerad

del. Forattfainblick i yrkesomradets
forutsattningar och framforallt foratt fa
en bild avden enskilde ménniskan och
yrkesutévaren har FORUM valtatt traffa
Jackie Swartz, lakare inom barnpsykiatri
och allmanmedicin, for ett samtal.
Medverkade under samtalet gjorde dven
DickTibbling, ldkepedagog.

TEXT

Tobias Ossmark

FOTO
Mats-Ola Ohlsson
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Vi stammer traff pa det likepedagogiska hemmet Mikaelgarden utanfor
Jarna som under dennavackravardagi skir gronska rakar hasin féraldra-
dag. Detéaringen liten verksamhet hr, slar det mig. Klartatt parkeringen
ar overfull med tanke pa pagaende aktivitet, men informationstavlan
talar ocksa sitt tydliga sprak: bebyggelsen bildar en hel by. Vises i det sd
kalladenyahuset, envackeroch omsorgsfulltgestaltad miljé medentrots
bendmningen historisk atmosfar. Mikaelgarden ar en av Jackie Swartz
arbetsplatsersedan mangaartillbaka. Hanverkaraven som konsultlakare
padetlakepedagogiska hemmet Mora Park och pa det socialterapeutiska
hemmet Ensjéholm i Norrképing. Under manga ar var basen foér hans
lakarpraktik arbetsplatsen Vidarkliniken i Jarna dar Jackie arbetat bade
som lakare och suttit med i styrelsen.

Vid sidan om ldkaryrket har Jackie sedan 15 ar tillbaka dven deltagitien
forskningsgrupp som underséker orsakerna till barnallergier, vastvarl-
densstorstabarnsjukdom. Sedan hésten 2010 dr han dessutom inskriven
som doktorand for att skriva en avhandling i dmnet.

Ndr jag fragar Jackie var han i dagslaget befinner sig yrkesmassigt blir
detnaturligtatttasin utgdngspunktiforskningsgruppen. Doktorandpro-
jektethartiteln Allergi, stressoch kdnslanavsammanhangibarnfamiljer
med antroposofisk livsstil och ar knutet till Neurovetenskapliga Insti-
tutionen i Uppsala. Med i projektet finns dven forskare fran Karolinska
Institutet, Sachsska Barnsjukhusetoch Stockholms Universitet. I tidigare
studier, som varit retrospektiva har de kommit fram att barn uppvuxnai
hem préiglade av antroposofisk livsstil har avsevart mindre allergier och
nyligen genomférda prospektivastudiervisar dessutom attdessa barnvid
6,12 och 24 manaders dlder ocksa upplever mindre stress. Jackie betonar
sarskilt det fysiologiska orsakssambandet mellan stress och allergi som
mantyckersighakunnatslutasigtill. Vad drdetsom gérattbarnenidenna
grupp ar mindre stressade? Om man kunde besvara den fragan skulle
man i stérre utstrackning kunna skydda barn framéver fran att utveckla
allergier. Faktorerna i livsstilen spanner fran fysisk narmiljé och naring
till den psykosociala miljon dar féraldrarna, inte minst mamman, spelar
en inte ovasentligroll.

Hurbérjadedadennaforskningoch hurkundedenblisaframgangsrik?
Jackie berdttar att han under en tid arbetade som skolldkare pa nagra



waldorfskolor. Eftersom allergier var nagot man talade om i medicinska
kretsar sd var det naturligt fér honom att intressera sig for hur det [ag till
bland waldorfskolorna. Da tycktes det som om det fanns farre allergier
dar. Onskemilet fanns att finna siffror pd sambandet, men varken eko-
nomiskt eller tidsmassigt fanns det nagra mojligheter till det. Den avgo-
randeochfér]ackie éverraskandeviandningen komnarhanblevuppringd
av Johan Alm, barnldkare pa Sacchska Barnsjukhuset, som bérjat forska
kring barnallergier och som genom en waldorflarare hade hort talas om
honom. Det ovantade var att de omedelbart fann ett samforstand. Jackie
blev inbjuden till Karolinska Institutet for att traffa forskarkollegorna
inomepidemiologiochimmunologi. Ggruppen med waldorfbarnvisade
sigpassaperfektmedde forskningsansatsersom fanns, ochséblevariggy
denna forskargrupp verklighet. Jarna visade sig vara en idealisk plats for
forskningdd denyttreomgivningenvarlikvardigfér bade den kommuna-
la barngruppen och gruppen av waldorfbarn, bara hem- och skolmiljén
skiljde sigat. Studien ledde till publicering i den ansedda ldkartidningen,
The Lancet. Artikeln vandrar fortfarande varlden runt. Som Jackie sjalv
kommenterar det: Om ingen tidigare hért talas om antroposofi, sa se-
nastgenomden. Forskningbland internationella barngrupperiférutom
Sverige ocksa Tyskland, Schweiz, Holland och Osterrike visade samma
resultat.. For Jackie och hans forskarkollegor resulterade de intresse-
vackandeantaresultaten iattde kunde fa stérre anslag fératt genomféra
en betydligt mer kostsam prospektiv studie som startade hdsten 2004.
Forstsddanastudierkantalaomfaststéllaeventuellaorsakssamband och
ge entydiga resultat som kan ligga till grund fér allménna rekommenda-
tioner . som t.exgéllande. hur man kan férebygga allergi bland barn. Vid
sidan om Jackie har dven hans forskarkollega Fredrik Stenius dgnat sig 4t
amnet i sin alldeles nyligen publicerade avhandling.

Den tidiga barnaaldern dr nagot som Jackie ldnge intresserat sig for
och speciellt hur man skapar bésta férutsattningar fér att ge barnet en
grundtrygghet. »Det &r mycket som hander under graviditeten och de
forsta tva dren. Man talar om openwindows. Barnet tycks da mer &n annars
oppenforolikaslags paverkanda, .och ddrmed ocksa mersarbar forskad-
liga intrycke. | det ssmmanhanget har Jackie speciellt intresserat sig for
paverkan av den psykosociala omgivningen. Men han papekar samtidigt
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att det dr ett betydligt mer svardtkomligt omrade for forskning dn den
fysiska miljon.

Ettannatspdrsom Jackie foljer i de tidiga barnadren handlar om mass-
vaccineringen. Dar har han vdgat inta obekvama positioner och talat om
risken med alltfor tidig vaccinering bland barn. Hans slutsats har varit
att man bér avvakta med vaccinering tills kroppen natt en viss mognad.
Redan som nybliven ldkare blev han uppmarksam pa fenomen kring vac-
cinering och risken for allvarliga biverkningar da han studerade journa-
lerna pa det lakepedagogiska hem dér han arbetade.

I samtalet med Jackie har det blivit tydligt att han genom »kraften att
halla kvar vid frdgorna«, som han sjélv uttrycker det, hela tiden sokt for-
djupning och utvidgning av den medicinska vetenskapen och praktiken.
Detsker med stor taktkdnsla och 6ppen sensibilitet vilket inte bara fram-
jatlakarpraktikenutandven harbidragittill att genereraforskningsfram-
gangar ute pa faltet.

Nar jag fragar om hans bakgrund betonar Jackie sarskilt betydelsen
for honom avatt han hann utveckla sina intressen fér antroposofi redan
innan paborjad lakarutbildningvid 30 ars alder. Genom att den antropo-
sofiska ménniskobilden redan da levde starkt inom honom kunde han
pa ett fruktbart sitt balansera den mot innehéllet i det krdvande mang-
ariga naturvetenskapliga studium som utbildningen innebar. Det var en
sorts nédvandig »dubbel bokféring« med det antroposofiskt fragande
perspektivet parallellt med det naturvetenskapliga. Helt ensam var han
inte heller i situationen. Innan utbildningen hade Jackie gatt nagra ar
pa Seminariet i Jarna dit han hade kommit efter att tillfalligtvis ha fatt
Rudolf Steiners »Antroposofi i teori och praktik« i sin hand efter psyko-
logistudierna pd universitetet. Under i bérjan av utbildningen blev han
i Jarna sedan engagerad i »Nordisk tidskrift fér antroposofisk medicin«
tillsammans med Per Dahlstréom, Christian Osika och Sune Nordwvall.
Vél klar med lakarexamen i Norrképing var tanken att Jackie skulle verka
for den antroposofiska medicinen i Ostergdtland. Relativt snart blev han
dock involverad i Vidarkliniken som startade 1985.

Bland inspirationskallortill yrkesutévningen namner Jackie ett betrak-
telsesdtt som han underallaarstiandigt har aterkommittill, ndmligen att
soka forstd hur det andliga i ménniskan kommer till uttryck i kroppen.
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Genom allergistudierna dar man bl.a. undersoker orsakerna till sjukdo-
meniimmunsystemetoch genernaharhanfattchansenattpdnarahadllta
delavden modernaste tekniken med alla dess instrument att underséka
materiens minsta bestandsdelar. »Jagvar éverlycklig« berattar Jackie om
forsta motet med den har miljon. Hans kollegor &r spetsforskare inom
amnet och genom Jackies bidrag med bl.a. aspekter ur antroposofin blir
detuppstdr ett fruktbart samarbete praglatav dmsesidiginspiration. Allt
eftersom forskningen pagatt hor manhar ett gensvar kommit fran olika
kollegoer: »Vi férstar annu inte det dir med antroposofi men det maste
ligga nagotidet«.

I vissa sammanhang kallas den antroposofiska medicinen lite slarvigt
for »alternativ medicin«. Det dr en beteckning som helt avvisas i infor-
mationsmaterial fran Medicinska Sektionenvid Goetheanum som menar
att motsatsen galler. Jag vill hora hur Jackie stéller sig till fragan: om »al-
ternativ« ar ett rent utifranperspektiv, ar da »integrativ« an mer sakligt
traffande dn »komplementér«? | den antroposofiska manniskobilden
integreras kunskapen om ménniskan med den fran naturvetenskapen.
Darfor blir det en integrativ medicin. Det &r min uppgift som lakare att
bedémanarjagkananvandamigavdenenaellerdenandra medicinenel-
lerom badaskallanviandassamtidigt. Detdrenintegrativmedicin och nir
man siger det bor man ocksa tilldgga antroposofisk integrativ medicin
eftersom det dven finns andra medicinska inriktningar.

Den antroposofiska integrativa medicinen stricker sig éver stora om-
raden och omfattar savél en grundsyn (())férdjupad antropologi som en
medicinsk praxis med terapimetoder. Sarskilt den experimentella och
kliniska forskningen inom antroposofisk medicin har under senare ar
utvarderats pd olika sétt, bade fran statligt hall genom utredningar och
franantroposofiskthall. Hararinte platsen férattndrmare gd in padessa.
En utforlig och for intresserad allménhet tillganglig framstallning finns
i Peter Heussers nyutkomna bok »Antroposophische Medizin und Wis-
senschaft«(seanmalanidettanummer). Paomradetgérsigoundvikligen
metodfragor starkt gillande, nagot som forstas dven engagerar Jackie pa
olika sitt. Till metodfragorna hor den sé kallade evidenshierarkin som
idag dretablerad fér utvardering av ldkemedel.



Till den antroposofiska integrativa medicinen hoér dven,
utan motsattning, »en annan metoddel«, som Jackie kallar
det. Det handlar om méjligheten fér den enskilde yrkesuté-
varens individuella bildningsgang. Den dr nédvandig for att
forbereda och utveckla den egna bearbetningsférmagan. |
samtalet framkommer det att den sidan ligger Jackie varmt
om hjirtat. Genom foérdjupning kan dkad »igenkanningsfor-
maga« uppnas som vidgar forstaelsen for sjukdom och halsa.
Har finns dock inga genvagar. Kunskapen inom denna andra
metoddel mdste, som Jackie sdger, »knddas och géras till var
egen« pa samma sdtt som inom andra omraden.

Hur ser det da ut i praktiken? undrar jag. Kan man peka ut
omraden dar den integrativa antroposofiska medicinen har
kunnat visa sig sdrskilt framgangsrik? Jackie ndmner spon-
tantbarnmedicinen, behandlingen av éroninflammation och
halsinfektioner bland annat. Den dr ocksa helt aktuell i fraga
om detvaxande problemet, foratt inte sdga hotet, med de re-
sistentabakterierna. »Darskulleantroposofisk medicin kunna
ge ett bidrag till folkhdlsan«.

| bedémningen av antroposofisk integrativ medicin tycker
Jackie att man fran officiellt hall inte riktigt hdnger med. Han
tar exemplet Martin Ingvar som 2007 utsags till professor i
Integrativ medicin pa Karolinska Institutet med 40 miljoner
attforskafor. Trots dethar ndstan ingenting astadkommits pa
omradet. | kontrastvill Jackie lyfta fram situationen i Schweiz
ddr man genom folkomrdstning och noggranna évervagan-
den 1atit den antroposofiska integrativa medicinen fullt ut
bli en del avden statligt finansierade varden. | ett sddant sam-
manhang vill den héra hemma dven i Sverige, som socialt
ansvarstagande vardgivare, bortom den hos oss pdgdende
debatten om vinstmaximering eller statlig styrning inom all-
mannyttiga verksamheter. @
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Namn: Jackie Swartz

Fodd: 19471 Salzburg, Osterrike, med
foraldrar fran Polen

Uppvaxt: Flyttade vid 1 ars aldertill
Stockholm

Yrke: Specialistldkare inom
barnpsykiatri och allmdnmedicin
Yrkesliviurval: Verksam som lakare
paolikaldkepedagogiska och
socialterapeutiska hem och under
manga ar verksam som lakare och

styrelseledamot pa Vidarkliniken. Aven

mangarigt verksam som forskare pa
universitetsniva.
Bosatt: ijarna
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Underden senaste tiden harman i
framforallt tysksprakiga publikationer
kunnat l4sa rubriker som handlar

om ett Weleda i kris, om en sinande
kassaoch omnedskdrningav

lakemedelssortimentet. Henrik Olténg,

VD for Weleda i Sverige, geri FORUM
en beskrivningav dagslaget bakom
rubrikerna. Samtidigt tecknas dven en
bild av féretaget Weleda.

TEXT
Henrik Olténg

ILLUSTRATION
Skiss av Rudolf Steiner
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WELEDA

Weleda stammar starkt ifrdn den antroposofiska rérelsen och
skapades genom ldkaren Ita Wegmans samarbete med Rudolf
Steiner 1921. Likemedel och hudvard utvecklades redan fran
borjan parallellt och produkternas ursprung ar tatt samman-
lankade med varandra och kommer ur en och samma forsk-
ningstradition. Under de senaste dren har foretaget generellt
haft en stark tillvaxt, till viss del pa lakemedelssidan, men
framféralltin naturlig, ekologisk hudvard, dar produkterna ar
foregangareidenallttilltagande trenden avekologioch natur-
lighet. Samtidigt harldkemedlen, i Sverige ochinternationellt,
brottats med tilltagande kostnader som framférallt har sitt
ursprung i 6kad kontroll och reglering av ldkemedel generellt.
Detta slar hart emot den typ av lakemedel som Weleda pro-
ducerar dar man tar utgangspunkt i individen och individens
specifikabehov, vilketisin turgératt Weledasldkemedelsport-
folj har vuxit sig omfattande. Madngfalden vilkomnas inte av
ldkemedelsverken, dar regelverken &r strikt utformade och
premierar storskalighet och volym pa ett fatal medel. Kraven
pa analyser, studier och tillverkningskvalitet for 1ikemedel
generellt ar forstaeliga, men ett system som ocksa fungerar i
praktiken for individbaserade lakemedel som tillverkas i sma
volymer vore &nskvart.

Under de senaste dren har Weleda arbetat hart fér att kunna
behalla ldkemedlen pa marknaden, inte minst i Sverige, darvi
harldmnatin fleramedel forregistreringtill likemedelsverket
tillen kostnad avioo-tusentals kronor per medel, trots att for-
saljningen av dessa medel ar relativt blygsam och kostnaden
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en investering som ar svdr att fa tillbaka inom rimlig tid. Ett
exempel pa en sadan registrering som nog sé val illustrerar
problematiken dr Weledas 10% lavendelolja. Denna produkt
ar numera ladkemedelsklassad i Sverige. Det dr en fantastiskt
fin olja som man med férdel kan smérja sig med vid t ex orolig
mage, men det dr svart att hitta sarskilt mdnga gemensamma
namnare till konventionella, kemiska likemedel. Anda lyder
deimdngt och mycket under samma regelverk.

I Tyskland, Schweiz och Frankrike som &r Weledas storsta
marknader och som utfér Weledas huvudsakliga produktion
sa har man sett kostnaderna 6ka, men samtidigt har foretaget
skordat framgangar med hudvardprodukterna som i mangt
och mycket har bidragit till att tdcka underskottet som medi-
cinerna har genererat. Samtidigt tdtnar konkurrensen pa den
globala kosmetikmarknaden vilket i sin tur satter 6kad press
pa innovation och pa marknadsinvesteringar pa hudvards-
sidan. Ambitionen fran Weledas hall harvaritattarbeta foratt
respektive affirsomrade ska vara ekonomiskt hdlsosam i sig
sjalvt. Har ar bara att konstatera att man inte fullt ut lyckats.

Strax efter drsskiftet 2012 i och med presentationen av 2011
ars resultat stod det klart att Weleda befann sig i en ekono-
misk kris. En rad omedelbara atgarder vidtogs for att snabbt
kommatillratta med problemen och samtidigt agerade ocksa
dgarna, som framférallt bestar av Ita Wegman kliniken och
Allménnaantroposofiskaséllskapet. Man klevin och har tagit
enavsevart mer aktivroll an tidigare, vilketisin tur har lett till
att styrelsen for Weleda har ersatts och numera leds av Paul
Mackay som har en omfattande erfarenhet frén antroposo-
fisktinriktadeverksamheter, framforalltviabankernaTriodos
och GLS. Paul Mackayrepresenterar Allmannaantroposofiska
sallskapet och fran Ita Wegman kliniken har Andreas Jaschke
tagitplats, i tilligg bestar styrelsen av Dr. Harald Matthes, Elfi
Seiler (apotekare) samt]Jiirg Galliker som ekonomisk specialist.
Ralph Heinisch har dérefter utsetts till Weledas nya koncern-
chefoch ska leda arbetet med att aterfd ekonomisk halsa.

Narnu foérsta delen av2012 har passerats konstateras det att
detekonomiska ldgetseravsevirt ljusare utoch tecknen tyder
paattdenomedelbarakrisenaravvarjd. Vad orsakeroch anled-
ningartilldetuppkomnaldgetberodde palardiskuterasunder
langtid framéver, mendetintressanta handlarnaturligtvisom



vilkenriktningWeledanukommeratttaundersin nyaledning
ochhurmantarsigandetlangsiktigaarbetet medattskapaen
sund situation for foretaget som helhet.

Pd svenska Weleda, som utgér nordiskt/baltiskt huvudkon-
tor, har vi vad géller Idkemedlen en hégst oséker situation i
och med att regeringen inte har férnyat det férsaljningstill-
stand som gick ut i februari 2011. Enligt egen uppgift arbetar
regeringen med fradgan, men framtidens inriktning ar an sa
lange holjd i dunkel. Vad som 4n ma komma, hoppas vi att
regeringen tar i beaktande det bidrag som antroposofisk vard
ger och inte minst valfrihetsaspekten dar man bor bejaka de
fa kvalitativa alternativsom finns idag.

Envalkommen konsekvensavattWeledahartvingatsregist-
reraettantal antroposofiska ldkemedel drattvi nu har maijlig-
hetatt marknadsfora och sélja dessa aktivt i halsokostbutiker
och pd apotek. Detta har tidigare inte varit méjligt och fér-
hoppningen ar naturligtvis att fler ska fa upp 6gonen fér den
antroposofiska integrativa medicinen som helhet. Trots den
uppkomna krisen tanker vi ljust och positivt om bade medici-
nernas framtid i Sverige och om att fler och fler véljer att byta
ut sina konventionella hudvardsprodukter mot Weleda. Det
senare aterspeglas i en valdigt positiv forséljningsutveckling,
dar vi nu senast har etablerat Weleda pa apoteksmarknaden
och vi ser att vi mer och mer tar plats vid sidan av de konven-
tionella hudvardsmarkena. @

VERKSAMHETER I SVERIGE
(listan gorejansprak pa att vara komplett)

KLINIK ENSKILDA VERKSAMMA TERAPEUTER:
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Vidarkliniken, Jarna Fotvard & Massage, Ystad; Linnéa Rehab, Sodertilje;
Lavendula mottagningen, Ramlésa; Ekoasen Ytterjarna;

VARDMOTTAGNINGAR/LAKARE Solsigillet, Enképing.

Aagard Anne-Beate, Jarna; Dahlbom Cullberg Britt,
Bromma; Darsell Agneta, Jarna; Ekstrom Ulla Britt,
Norrképing; Grette Maria, Jarna; Haptén Agneta,
Jdrna; Hedén Karin, Jarna; Herring Maria, Marsta;
Kirsme Anneli, Jarna; Leander-Engstrém Nina-Maria,

Vidarklinikens mottagning i Stockholm
Vidarklinikens mottagning i Norrképing
Sunniva Mottagningen, Goteborg

Leg Lakare Per Dahlstrém, Stockholm

Stockholm; Mérner Louise, Gnesta; Nitzschmann Annika,

TERAPIMOTTAGNINGAR

Bandhagen; SandbergJohanna, Jarna; Sjéberg Margrethe,

Linneahilsan i Uppsala Orsa; Sjobom Yvonne, Hjo; Stenius Mikaela, Jarna; Stiby

vitalismottagningen, Goteborg Pelkonen Gilda, Svartsjo; Widahl Ami, Gavle.
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Var befinner sigantroposofisk medicin
utifranvartids fragestallningar? Ursula
Flatters, lakare och utbildningsansvarig
vid Vidarkliniken, gerisin
»introduktionskurs«enval tillganglig
men samtidigt djuplodande beskrivning
avden antroposofiska medicinens
grunderien fordjupad méanniskobild.
FORUM aterger héren text (i nagot
forkortad form) som ligger till grund for
ettdelmomentiden vidareutbildning
som hon leder. Titeln: »Det kvalitativa
synsattet: polariteter i hilsaoch
sjukdom, inflammation och skleros«.

TEXT
Ursula Flatters

FOTO
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SYNSATTET

»Dennyavetenskapligarevolutionen arlika fundamental som
skiftet fran den mekanistiska varldsbilden enligt Newton till
Einsteins relativistiska universum och det har stérre konse-
kvenser pa sattet vi tnker och lever pa. Den vetenskap som
synsvid horisonten talar om fér oss att universum ar en sam-
manhédngande helhet och att vi dr en integrerad del av det.«
Nérvi far tag pa det nya paradigmet moéts vi av ett »fantastiskt
panoramag, »vidrdjuptochrealtférbundnamedvarandraoch
med universum som helhet«.
»Detholistiskaparadigmetinnebarférstdelsenavvirldensom
en meningsbarande helhet dar allt 4r férbundet med allt.« (1)
»Antroposofi dr en vag som leder det individuellt andliga i
manniskan till det andliga i kosmos.« (2)

Alla ménniskor har ett naturligt férhallande till det levande i
naturen och i sig sjalva. Naturvetenskapen lar oss att livet 4r
en egenskap av materien. Revolutionen bestdr i upptéckten
avlivetsom en egen dimension. Detdr livet som ordnar mate-



rien till en organism, livet som skapar helhet ur delar, skapar
férvandling i tid och rum och binder samman allt levande till
en helhet. Varje vixt, djur och méanniska &r beroende av en
ytterst komplicerad helhet som omfattar hela naturen, solen
och ménen och mer dartill.

For att ndrma oss livet maste vi forst erkanna att det natur-
vetenskapliga tdnkandet inte har tilltrade till en verklig ut-
forskning av livet. Dess metoder ar dgnade att beskriva dess
yttringar, men inte att »forstd« dess verklighet. Livet kan bara
forstasmed férdjupadekvalitativametoder. Mdnniskan haren
individuell livsorganism, inom antroposofin ofta kallad eter-
kropp. Den &r lite storre dn den fysiska kroppen och genom-
tranger den med liv pd ett mycket differentierat sétt. Livets
yttringar i cellerna, vitskestrémmarna, férnyelse och avdé-
ende av vdvnader, ndringsupptag och tillvixt ar yttringar av
livsorganismens organiserande verksamhet. Livsorganismen
ar en skapande helhet vilket sarskilt syns under embryonalti-
den och tidig barndom déar organen bildas pa ett fantastiskt

Ursula Flatters
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samstamt satt och tillvaxten &r som storst.

Huréarlivsorganismen organiserad? Vinarmaross haren for forstaelsen
av hélsa och sjukdom helt fundamental frdga. Redan nar man ser pa den
fysiska yttre gestalten hos manniskan med kvalitativ blick ldgger man
marke till en polaritet: Huvudet ar runt och har ett ytterskelett, armar
ochbenarrakaoch harettinnerskelett. Huvudettjanarden inre rérelsen
i forestallningar och tankar, armar och ben den yttre férflyttningen i
rummet. | buken koncentreras organen som tar emot néring och skapar
var egen substans, i huvudet koncentreras organ som mojliggor att vi
varseblirden fysiska omgivningen och tanker 6verden. Daremellan finns
ilungoroch hjarta/cirkulationen organ som kdnnetecknasaven rytmisk
verksamhet.

Studiet av hjarnan visar hur hela kroppen avbildas eller »speglas« dar.
Det hjilper oss att ta steget till livsorganismens egenskaper: den ar or-
ganiserad i en »nedre« och en »6vre« del. Dessa ar poldra till varandra
sd attallti den 6vre delen har sin motsvarighet i den nedre. Den fysiska
anatomin kan man studera som en karta, livsorganismen maste vi f6-
restalla oss som en hel varld av rorelser och motrorelser, aktioner och
motaktioner, speglingar osv., men i sig lika differentierad som den fy-
siska anatomin. Det dr viktigt att tdnka sig livsorganismen som en egen
helhet, sa att korrespondensen mellan den évre och den nedre delen
ligger i dess egen natur och inte i en fysisk formedling. Livsorganismen
arsdledesbdrareaven spanningsom hela tiden maste séka jamvikt. | den
nedre méanniskan lever den i uppbyggnad, tillvixt, celldelning, nirings-
processer, regeneration osv. | den évre manniskan ar den verksam i att
begrinsa och forma, utséndra, bryta ned och differentiera. Dar éppnar
den sig »indt« mot det sjilsliga och blir bérare av medvetandet. Det ar
viktigtatttillampa ett kvalitativt synsatt: detsom harbetecknassomden
»nedre minniskan« har visserligen sitt centrum i matsmaltningen och
lemmarna, men kvalitativt hérallauppbyggande processertill den nedre
manniskan, dven om de utspelar sigi huvudet. Detsamma galler f6r den
»6vre manniskan«: avséndring, form, nedbrytning osv. tillhor éverallt
den»6vre manniskan«.

Halsan skapas i varje 6gonblick pa nytt genom att det skapas balans
mellan form och substans och genom att ytterligheter jdmnas ut. Detta
kan studeras in i minsta detalj: »allt som sker i den 6vre manniskan har
sinmotsvarighetiden nedre méanniskan«(3). Halsadrenstandigtlevande
féormaga att balansera mellan polara kraftfalt. Halsan ar individuell, de
balanserandekraftféltenvarierar fran manniskatill manniska och skapar



olika »konstitutioner.

Sjukdomen bérjarmedattbalansen blirstord: nuskeren onormal, sjuk-
ligrérelse paensidasomgenastframkallarensjukligrérelse padenandra
sidan och en sorts ny, visserligen sjuklig men dock balans, kan uppnas.
Detuppstarsymptom, enoroikroppenoch oftadvenisjilen: funktionel-
lasjukdomstillstand utandirekta fysiskt matbara férandringar. Om detta
fortsatter tillrackligt lange eller intensivt sker ett avtryck i den fysiska
kroppen och férandringar kan observeras. Nytt i detta betraktelsesatt ar
alltsa att sjukdomen ofta bérjar i det funktionella, i livsorganismen, inte
i detrent fysiska. Undantag finns naturligtvis. Nytt dr ocksa insikten att
hela manniskan alltid ar involverad eftersom varje stérning i den évre
ellerden nedre livsorganismen med nédvandighet framkallar en motré-
relse i den motsatta delen.

Symptom visar pa en forskjutning av balansen: kvalitativt ser vi »aktio-
ner«ellerprocessersomarnormalaidennedre manniskandykauppiden
6vre och omvint. Den nedre ménniskans normala celldelning visar sig
som Okad celldelning pé fel plats, tillvixt och naring som svullnad, mat-
smaltningen som innebar bearbetning av kroppsfrimmande substanser
visar sig som inflammation. Den évre manniskans annars normala akti-
vitetiutséndring kan bli for stark och leda till t.ex. onormala svettningar
eller urinméngder. Den kan ocksa bli for svag och leda till avlagringar
och sklerotisering, vilket ocksa innebar utséndringar pa fel stélle. Dess
normalamedvetenhetsskapandeaktivitetkan férvandlastill ett forstarkt
kroppsbundet medvetande i form av smarta, sjukdomskénsla osv.

Nu behéver vi ocksa beakta hur utjdmningen mellan processer i den
ovre och den nedre livsorganismen sker. Spanning och polaritet skapas
standigt pa nytt, utjdmningar likasa. Innan utjaimningen dger rum upp-
star en stockning av nedre och 6vre rorelser i livsorganismen, sedan en
utjdmningosv. Detyttre uttrycketfordettadrhjartrorelsen, hjartrytmen.
Vi kommer darfér att finna férandringar i pulsen/hjartaktiviteten vid
varje sjukdomstillstand. Detta studerades noggrant i gamla medicinska
kulturer som t.ex. den tibetanska medicinen, dar ldkaren larde sig att
stdlla diagnosen genom att kanna pa pulsen.

Vi har nu uppgiften att komma till en férstaelse fér symptom: de ar ut-
tryck for en stérd balans men ocksa fér livsorganismens anstrangningar
till motrorelse, till att aterskapa balans, dvs. till sjalvldkning.

Exempel: Halsfluss.

[Ursula Flatters beskriver en patient. Det rér sigom en ung kvinna med
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halsont, krampkénslaoch svéljningssvérigheter. Hon forefallerallménst
medtagen, har dalig aptit o drledsen. Hon har svullna tonsiller och lymf-
kortlar i kdkvinkeln, férhojd kroppstemperatur och puls.] Tolkning av
symptombilden: inflammation med svullnad och rodnad &r en process
som tillhérden nedre ménniskan och svararpaettintrangavframmande
dmnen, ndmligen bakterier. Smarta och krampkansla dr uttryck for en
motrodrelse frin den évre ménniskan, ett férsék att behérska »6versvam-
ningen«. Den férhéjda pulsen och febern visar pa en forstarkt aktivitet i
den nedre manniskan. Den nedsatta aptiten visar pa att den nedre man-
niskan dr»upptagenc. Alladessasymptom drenreaktion pd ett»intrang«
och uttryck for ett sjalvldkningsférsék. Ledsenhet och otélighet visar pa
bakomliggande orsaker och tillhér inte reaktionen.

Vimadste nu fraga oss: vad drsjalva sjukdomen? [Det beskrivs att patien-
tenengagerarsigstarktkanslomassigtilivets handelser. Hon »férbrukar«
livskrafter och blir latt veranstrdngd, kénslor kan inte »svéljas«. Sjdlva
amnesomsattningen i sig dr stark, men bristande avgransning leder till
infektion.]

Diagnos: den 6vre manniskan med sitt nervsystem férbrukar fér myck-
et livskrafter. Dessa saknas som formkrafter och avgransningsférmaga
i den nedre manniskan. Férlopp: Pa infektionen reagerar nu &mnesom-
sattningen meningsfullt med inflammation, en »matsmaltningspro-
cess«iden 6vre manniskan. Den 6vre manniskan svarar med en forstarkt
nérvaro i kroppen i form av smérta och kramp. Den 6vre och den nedre
manniskan verkar bada fokuserade och intensivt i halsregionen men
»hakar upp sigg, vilket leder till svullnad och rodnad & ena sidan, smérta
och krampkénsla a den andra. Det rytmiska systemet férmar inte skapa
en rytmisk utjaimning. Sjilsligen ger detta en kdnsla av att vara instdngd
och inte kunnaslappnaav.

Sjukdomsbilden visar nu ensidigheter i patientens konstitution som
sjukdom: tendensen till ett for starkt kdnsloméassigt engagemang utan
tillrackliga mojlighetertill inre bearbetning i form avsmarta, kramp och
svéljningsproblem, en fér svagavgransning som infektion. Den besvaras
av en forstarkt aktivitet i den nedre manniskan som pd plats i den 6vre
manniskan visar sig som inflammation. Reaktionen ar meningsfull och
ledertill lakning: férbéttrad avgransning genom att évervinna infektio-
nen, sedan minskad svullnad och smarta genom att formkrafterna fran
den évre méanniskan somreaktion pa de forstarktaaktiviteterna fran den
nedre manniskan verkarstarkare. Till slut minskar dven svaljningssvarig-
heterna. En béttre balans mellan den évre och den nedre ménniskan ar



uppnadd. Patienten kanner fysisk och psykisklattnad, honkan
verkligen slappna av.

Terapi: Sjukdomen &r egentligen sjdlvlakande, terapi ges
mera till stéd fér det som kroppen redan vill: Ta paus och vila.
Avledande atgérder lindrar en for haftig inflammation: den
nedremanniskan»leds«nedat, men forsiktigt: gérfotbad t.ex.
med férskcitron. Lés stockningen och krampen med substan-
sersomverkar pd den 6vre manniskan, ndmligens.k. »gifter«i
svagadoser, t.ex. Apis/Belladonna D4/D4 (bi/Belladonna dren
nattskattevaxt), stark det rytmiska systemet med Merkurius.

Nardenakuta fasen dr 6ver: stark det rytmiska systemetoch
utandningen. Geradtilllivsféring: mer pauser och tid fér bear-
betning kan vara ett gott rad for att férhindra aterfall.

Sammanfattningsvis lar vi oss hur manniskan genom sin
livsorganisation funktionelltarorganiseradien polaritet. Den
ar dynamisk, levande och féranderlig i tiden. Funktioner, ak-
tioner, rorelseriden nedre manniskan besvaras, speglas, koor-
dineras oavbrutet med den 6vre. Detta sker primdrtinom livs-
organismen och utan fysisk férmedling. Det fysiska uttrycket
for den nedre livsorganismen &r naring, tillvaxt, celldelning
mm., det fysiska uttrycket fér den 6vre 4r form, avgransning,
nedbrytning, avséndring och 6ppning mot det medvetna li-
vet. Det fysiska uttrycket foér utjdamningen ar hjartrorelsen.

Vid sjukdom reagerar hela livsorganismen och férsoker all-
tid attaterskapabalans. Sjalvasymptombildenvid en sjukdom
kan till stor del vara ett uttryck for livsorganismens sjalvla-
kande anstrangningar. Symptom fran den »nedre« méannis-
kan karakteriseras ofta av inflammation, symptom fran den
»6vre« som skleros i vidare bemarkelse: forhardnad, kramp,
avlagring, éverformning och deformation. Vi maste beméda
ossattskiljamellandetsom drettmeningsfulltsvar pdensjuk-
dom och det som &r sjélva sjukdomen. Terapeutiska dtgérder
ar alltid ett ingrepp i helheten och bér orientera sig efter or-
ganismens egna forsok att skapa balans.

Den djupare sjukdomsorsaken och betydelsen av den och
dess lakning ar dnnu inte beskriven, da vi i detta stadium inte
har talat om det sjalsligt/andligas roll i detta. @
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Den 17-18 februari 2012 besékte Oliver
Conradt fran matematisk/astronomiska
sektionen vid Goetheanum (CH)

Sverige och Jarna. Motets titel: »Den
matematiska himlen«. Kerstin Hemlin
blickar hdr bade tillbaka pa handelsen
darastronomi, matematik och teknik
stod i fokus och framét pa fortsatt
arbete.

TEXT
Kerstin Hemlin

FOTO
Portrattav Oliver Conradt,
fotograf okdnd

32

Genom dren har jag sjalv haft kontakt med den matematisk/
astronomiska sektionen genom att beséka olika konferenser
och genom mitt arbete med att ge ut kalendrar. Senast var jag
iDornachioktober2o11 pade matematiskaarbetsdagarnaoch
fick da veta att Mats-Ola Ohlsson bjudit in Oliver att beséka
Jarnaifebruarizo12. Fér migvar deten storgladje att kunna fa
hjélpatillmedinbjudan och program till métet. Mats-Ola hade
idén att lyfta fram de tre olika arbetsomradena inom sektio-
nen: astronomi-matematik-teknik, och »tdnda tre eldar« som
forhoppningsvis kan begeistra och lysa vidare in i framtiden.
Besoketinleddes med ett sektionsméte férallasom harettin-
tresse fér nagot av sektionsomradena. Det bleven fin upptakt
darOliver beskrev sektionens teman och forskningsuppgifter
(se faktaruta).

Fredagkvillensféredragpatemat»Den kosmiskasignaturen
for 2012 och Maya-kalendern« blev vilbesokt och Oliver bor-
jade med att beskriva det férlopp som vi kunde félja pa kvalls-
himlen utanfér, nér Jupiter och Venus ndrmade sig varandra,



DEN
MATEMATISKA
HIMLEN

tills de skulle komma i konjunktion 14 mars. Han talade ocksa om Venus
passage framfor solen 6 juni (vilket ju redan har gt rum nar detta lases).
Nésta gang detta kommer att ske blir 217! Fr.o.m. slutetav juni blir Venus
synlig igen, pa morgonen, vid Jupiter och Aldebaran i Oxens stjarnbild.
Vid jultiden kommer vi att finna Mars, Venus och Saturnus pa himlen
tillsammans med Manen. 21 december, vid vintersolstandet, star Solen
i Skyttens stjarnbild i riktning mot det galaktiska centret, vilken den gor
varje arvid den tiden.

Sedan gick Oliver 6ver till att beskriva Mayafolket och dess kultur.
Blomstringstiden var ca 250 - 900 e.Kr. i Centralamerika. Spanjorerna
kom pé 1400-talet och brande allt som var skrivet, bara fyra bocker fanns
kvarpdolikastéllenivérlden, t.ex.iDresden och Madrid. Férstsdsentsom
pa 1970-talet hade deras skrift helt dechiffrerats och kunde tolkas sa att
innehalleti bockerna och pa stentavlorna kunde férmedlas till nutiden.
Mayafolket skrev vertikalt och hade utvecklat ett system av tecken for
stavelser och tal. De hade tre komplicerade tidrakningar. En rituell pa 13
x20 =260 dagar, en civil pd 18 x 20 = 360 dagar + 5 dagar, och en historisk,
»den langa rakningenc, pa 5126 ar som borjar 13 augusti 3114 f.Kr. till 21
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december2012. 1 deras rdkning var 20-talet
centralt, oklart varfér, men det kan hanga
samman det manskliga méttet (10 fingrar
plus 10 tar).

Mayaindianernasjilva sdgerinte attvarl-
den ska gd under i december 2012 utan de
har helt klart en cyklisk tidsuppfattning
ochiarmedvetnaomattalltstarien utveck-
ling, badde bakatoch framatitiden. Vidrnu
iettldgendrettnyttspirituelltmedvetande
och tdnkande blir méjligt och vikan kénna
vordnad for Mayafolkets vishet.

Oliver tog en parallell till millennieskif-
tet da det ocksa fanns stor oro for vad den
nya siffran 2 skulle innebdra med allt ifran
flygplankrascher till datahaverier men det
blev inga stora konsekvenser i det yttre.
Samtidigt tog han fram skeendena vid Ber-
linmurens fall 1989 som inte alls féregicks
aven massa oro i det yttre utan mer vaxte
fram urettinre behov hos ménniskorna.

Fragansomvarochenavosskanstallasig
ar: Hur r mitt férhallande till framtiden?
Serjag den som hotfull eller som ett faltav
nyamojligheter? Sdattviinteblirblindafér
det som sker och vill bli till. Datid — nutid -
framtid kan hela tiden véva in i varandra i
véra liv. Med tacksamhet kan vi stracka ut
en arm i det férgdngna och med férhopp-
ningoch férvantan kanvistrackautenarm
in i framtiden och ndgonstans mots dessa
bada riktningar i odndligheten, i sémnen
eller bakom ryggen... Hur kan jag i stéllet
for att bli ett offer for spekulationer och
radsla, fa ett positivt, kreativt férhédllande
till framtiden? Detskulle inte finnas nagon
ldngtan om det inte fanns en framtid, me-
nar Oliver.

Palordag formiddag beskrev Oliver forst
hur vi méter matematiken i den fysiska

védrlden och dérefter hur himlakropparnas
rorelserocksd kan matasochberdknas. Un-
dermétningarsomgjorts undertvaveckors
tid har man kunnat se att universum ex-
panderar och i periferin dar expansionen
arsom storst, kan den ske med upp till 80%
av ljusets hastighet! Ju langre bort desto
mer ljus i morkret!

Eftergreken Euklidesarbete med geome-
trinskeddeintesdmycketutvecklingpdom-
radetforran pai4oo-taletdaarkitektenoch
konstnaren Filippo Brunelleschi presente-
rade perspektivet och ddrmed odndlighe-
ten. Detvar alltsd inte vetenskapsméannen
utan konstndrernasom férstarbetade med
oandligheten. [Se efterfoljande artikel av
AxelTheorell féren utforligredogérelse for
amnet projektiv geometri].

| bérjan av 1700-talet uppstar dualitets-
principen som en omfattande urmoder fér
helageometrin, samtidigt med Hegel, Goe-
the och Schiller. Dualitetsprincipen géller
inom alla livsomraden: vaxtvarlden, djur-
riket och fér ménniskan. Exempel ur geo-
metrin dr: Punkt—linje, det som férbinder
—detsom skar, placering—garigenom.

Foér méanniskan ar det mycket lattare att
leva sigin i hur det &r att vara en punkt an
attvara en linje. Med tiden har geometrin
utvecklatssaattdenintebaraférklarar(och
darmedtillfredstéllerforstandssjalen) utan
den gor det mojligt for mig att med mitt
medvetande (medvetenhetssjalen) séka
nya sitt att komplettera férstandssjalen,
genom att upptdcka nya méjligheter, pa
nya végar, inom nya omraden som jag inte
visste att de fanns.

Forelunch fickvitillfalleattgeometrisera
eurytmiskttillsammans med Maria Lindén
och ocksa prova pa hur det kdnns att réra
sig som Jupiter i Vadurens stjarnbild, till



musik. Pa eftermiddagen berattade Oliver
omsektionensarbetsgrupp»Teknologioch
andlig vetenskap« och om den forskning
som pagar om olika tekniker, bl.a. Schau-
berger, Strader, Tesla och Paul Schatz’s
inversionsteknologi. Ur den inverserade,
omstjélpta eller omkrangda kuben utveck-
lade Schatzden rytmiserande oloiden som
t.ex. anvands for att separera eller blanda
vatskor, att slipa ytor pa égonlinser el-
ler smd metalldelar inom industrin. Flera
sma filmer fick illustrera hur valdigt lite
energi gar at for att utveckla stora krafter
somgoratt processerna arenergisnala och
skonsamma och ger valdigt lite spill. Man
forskar vidare pa stromningsrorelser med
bl.a. en apparat ddr man satt samman sex
oloider. Medarbetare frdn »Sonett« som
framstaller tvitt- och rengéringsmedel
hade varit och visat hur de anvander olo-
identill attrytmisera balsamiska tillsatser,
med uppbyggande krafter, som tillsétts i
deras produkter.

Som avslutning pa eftermiddagen fick vi
sjdlva prova pa projektiv geometri genom
att teckna punkter och linjer som bildade
punktfilt och linjefalt.

En fortsattning har redan planerats.
Thomas Andersson, Mats-Ola och jag vill
tillsammans bara det har arbetet vidare
och en ny inbjudan stéllts till Oliver om att
kommatillbakaden 1-3 mars 2013 till temat
astronomi.

Vivill ocksa bjuda in till ett arbetsmote,
sondageftermiddag den 2 september 2012.
Nagra uppslag forett program finnsredan.
De aktuella konstellationerna pa stjarn-
himlenjustda, kanske ocksa fa géranagon
avdem eurytmisktigen med Maria Linden.
Kjell Samuelsson ar beredd att beritta lite
om férhallandet mellan vaxterna och pla-

neterna och att géra projektiv geometri
med oss. Thomas Andersson vill gdrna be-
ritta nagot om de fyra eterarterna. Pa sd
satt skulle det kunna bli en palett av olika
bidrag som kanske kan inspirera till fort-
satt arbete och eventuellt bildande av sma
arbetsgrupper om det dr ndgra som &r spe-
ciellt intresserade av ndgot tema. Jag tin-
ker att det har kan bli ett tillfalle att fdnga
upp lokala intressen sa att manniskor med
samma fragor kan hittavarandra. @

FAKTA MATEMATISK/ASTRONOMISKA SEKTIONEN
VID GOETHEANUM

Teman och forskningsuppgifter:

- Fenomenologisk astronomi

- Forhallandet mellan vaxt och kosmos

- Kosmologisk manniskokunskap

-Talens andliga grundval

- Rum och motrum, projektiv geometri

- Linjegeometri

- Den matematiska fysikens omtydning och
utvidgning

- Omstjalpningstekniken

- Eterteknik

- Matematik- och astronomiundervisning

Vidare finns det tre arbetsgrupper inom sektionen:
- Astronomi och antroposofi (tre moten per ar)

- Matematik och antroposofi (tre moten per ar)
-Teknik och antroposofi (tva moten per ar,
tillsammans med Naturvetenskapliga sektionen och
Paul Schatzstiftelsen)

Sektionen ger ut tidskriften »Jupiter« tva ganger
perar, liksom en stjarnkalender pa tyska. Ettarbete
har paborjats med att ta fram en engelsksprakig
version som kan anvandas bade pa norra och sédra
hemisfaren.

KONTAKTUPPGIFTER AKTIVITETER I SVERIGE:

Mer information om kommande aktiviteter kommer
attfinnas pd www.antroposofi.nu eller genom
Antroposofiskasallskapets sekretariat tel 08-554
30220. Kom girna med fragor eller synpunkter till
mig, e-post: kerstin.hemlin@telia.com eller tel
08-55150633.
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| den f6ljande utredningen av geometri ar alla exempel i tva
dimensioner.

Den projektivageometrindren geometri. Vada en geometri?
Arinte geometri geometri? Nej, riktigt sd enkeltardetinte. En
geometribyggs upp avaxiom. Den mestkidnda geometrin och
den som man tillampar till vardags &r den euklidiska geome-
trin. Den kallas sd eftersom Euklides bestamde hur den skulle
vara, dvs, han skrevaxiom som byggde en geometri. Ettaxiom
ar nagonting som man pastar och som man sedan harleder
andra olika samband ifran. Om detta ska vara meningsfullt
kravs detattaxiomen inte motsdgervarandra. Euklides axiom
arav den naturen att de direkt relaterar till saker som verkar
naturliga. En modern tolkning av Euklides femte axiom (i ett
plan) ar: »Om en punkt ligger utanfér en godtycklig linje, sa
finns det exakt en linje parallell med den godtyckliga linjen
som gdr genom punkten«

Detta stdr i god samklang med vad vi upplever till vardags,
menvikan inte bevisadetutanattgéraandralikartadeaxiom.
Darfér maste det vara ett axiom. T ex att den kortaste vigen
mellan tva punkter ar en rét linje gar att visa m h a de axiom
man har gor att det istallet blir en sats.

Senare matematiker har ersatt detta axiom med andra ax-
iom som inte ar lika uppenbara. Det hyperboliska axiomet
lyder (ocksa i ett plan): »Om en punkt ligger utanfér en god-
tycklig linje, sd finns det minst tva linjer parallella med den
godtyckliga linjen som gar genom punkten.« Detta verkar vid
forsta anblicken absurt, men det bildar ocksa en god axioma-
tisk geometri.

Den projektiva geometrin vilar pa tva grundpelare. Den ena

MATEMATIK

Axel Theorell ger hari FORUM sitt bidrag
kring projektiv geometri, ett &dmne som
Oliver Conradt forelaste om under sitt
Sverigebesok (se foregaende artikel).
Detdraven ettdmne som lars ut pa
waldorfgymnasier. Har stélls fragan: vad
ar projektiv geometri egentligen och
varfor harden sa stark stillninginom
antroposofin?

Axel Theorell studerar matematik vid
KTH.

TEXT
Axell Theorell

GRAFIK
Zahra Davidson
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grundpelaren ar odndligheten. Inom per-
spektivmalninglarmansigattparallellalin-
jermotsiodndligheten. Dettatarman med
sigtillden projektivageometrin, »tvalinjer
i ett plan mots i en punkt«. Man gor alltsa
inget undantag for parallella linjer. Olika
par av parallella linjer kommer att métas
i olika punkter i odndligheten. Inom den
projektivageometrin finnsenlinjesom lig-
ger i odndligheten och som innehéller alla
punkter som ligger i odndligheten.

Den andra grundpelaren ar dualitets-
principen. Den sdger att vi i varje geome-
trisk sats kan byta ut vissa ord och fa en ny
sats. | tva dimensioner galler: Linje byts
motpunkt, skarning mellan linjer byts mot
forbindelse mellan punkter och skar byts
mot férbinder. L3t oss titta pa ett exempel
padetta. | exempletinférvilinjeplanetoch
punktplanet. Punktplanet r det som man
oftast anvander. Det siger helt enkelt att
ett plan bestar av alla enskilda punkter i
planet. I linjeplanet ténker man istéllet att
ettodndligt antal linjer som alla ligger i ett
plan kan bygga ett plan. Man kan tinka sig
enytagjord avspanda tradar. Har foljer ex-
emplet:

Tre linjer delar in ett plan av punkteri 4
sektorer, om inte alla tre skar varandra i
en punkt. Och med dualitetsprincipen: Tre
punkter delar in ett plan av linjer i 4 sekto-
rer, om inte alla tre férbinds med en linje.
Observera att dessa satser géller inom pro-
jektiv geometri och inte generellt. Med var
vardagligageometrikandettavarasvartatt
acceptera.

Grafikengerexempel pasatsernaddrman
kan se att de dar uppfyllda. Bild 1 & 2 visar

punktplanet. | bild 1 ligger alla tre linjerna
synligaochdarférgarsektorernaihopigen
i odndligheten. Siffrorna indikerar vilken
sektor vi befinner oss i. Inom den projek-
tiva geometrin tdnker man sigatt man kan
borja i den 6vre sektorn markerad med 3
i bild 1 och sedan fortsatta uppat och ige-
nom odndligheten. D3 hamnar man i den
nedre sektorn markerad med 3. Darfor ar
det samma sektor.

Bild 2 forstaller egentligen samma sak.
Den tredje linjen ligger ddr dock i odnd-
ligheten och forhindrar sektorerna att ga
ihop. Man kan valja ut en valfri linje i bild 1
och foérflytta denisidled mycket ldngt bort
utanattindgon punktlataallalinjernamé-
tas. Dduppstarbild tva. Darforar de ekviva-
lenta. Stanna girna upp och tank igenom
hur detta hanger ihop.

Bild 3 visar linjeplanet med de tre punk-
terna. I varje mojlig linjesektor haren linje
ritats. Hurskulledetse utomenav punkter-
naldgiodndligheten? Detérlite knepigare
att visualisera, men fungerar lika bra. Om
allapunkternaliggerioandligheten da? Da
sammanbinds de med linjen som ligger i
odndligheten, och kraven férsatsendrinte
langre uppfyllda.

Det dr matematiskt bevisat att dualitets-
principenalltiddrriktigomvitillamparden
paengodaxiomatiskgeometriddroandlig-
het &r inford. Detta ar valdigt hiftigt! For
varje fungerande rum, dar oandligheten ar
definierad, som vi kommer p3, sa finns det
direktytterligareettrumsom hortill detta.
Det drndstan som att det finns en parallell
varld. Nardetta bevisadesvardeten vildigt
storoch betydelsefull upptackt, ochdeten-



BILD I BILD

gagerade merparten av ddtidens framsta-
ende matematiker. Med tiden avtog dock
entusiasmen, eftersom det visade sig vara
mycketsvartatt hitta tilldmpningar pa den
typen av matematik.

RudolfSteiner haruttalatsigomden pro-
jektiva geometrin och sagt att det &r den
somviskastuderaomviskaférstafenome-
netlivmatematiskt. Personligen kan jagse
mangaskaltillvarfordetarrelevantattldra
sig projektiv geometri i gymnasiet. Dels 4r
denjundrakoppladtill perspektivmalning-
en, och blir pa sa vis en bro mellan mate-
matiken och bildkonsten. Albrecht Diirer,
en av perspektivmalningens férgrunds-
gestalter, ska ha sagt (fritt 6versatt): »Och
eftersom geometri dr den riktiga grunden
for all malning, har jag bestamt att lara ut
dess grunder och principer till alla ungdo-
mar som vill ldra sig konst.«

Det finns manga grafiska delar av den
projektiva geometrin som kan engagera

1l BILD Il

elever som i vanliga fall inte uppskattar
matematikdmnet. Som matematikstudent
sa skulle jag gdrna ocksa se att undervis-
ningen i projektiv geometri gick in pa hur
det som behandlas i artikeln hanger ihop.
Under perioden med projektiv geometri
skulle man kunna gé igenom saker som
axiom och satser, hur man bygger upp en
geometriosv.

Attlara ut projektivgeometri arocksa ett
satt att utveckla sitt tinkande. I arhundra-
den anvdnde méanniskor enbart euklidisk
geometri. De sdgett formsprak och anvéin-
desigavdet. Férstunderdesenastearhund-
radena harman borjatgora nyageometrier
som intedrdirekt mojliga att uppleva, men
som kan vara mycket relevanta dnda. Just
detta tror jag dren god lardom. Det &r inte
baradet man sersom kan varasant. @
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SCHULTZ-KO

PORTRATT

FORUM fortsattersitt
uppmarksammande av bildkonsten i
dess olikasammanhang. Denna gang
har turen kommit till ett samtal med

den go-arige malaren Karl Schultz-Koln,
aktuell genom konstcentretArtLab i
Gnesta.Samtidigt biografisktett langt liv
i sammanhang med konstimpulsen.

TEXT
Berit Frgseth

FOTO
Bengt Bjorkbom
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Under ndgramanader harden 100 drgamla
bryggeribyggnaden vid infarten till sérm-
landssamhdllet Gnesta genomgatt en
rejal omvandling. Kranar har lyft brador
och inventarier, trappor har byggts, te-
gelvaggar har putsats och malats. Den 12
oktober 2011 slog dorrarna upp for ett nytt
konstcenter, ArtLab Gnesta, som vill sitta
Gnesta pa kartan som ett center for expe-
rimentell samtida konst. ArtLab har vuxit
fram genom ett ovanligt samarbete mel-
landen 9o-arige malaren Karl Schultz-KéIn
ochengruppyngre konstnarer. Karl tillhér
ett »slakte« konstnarer som mitt i karria-
ren dndrade kurs for att dgna sig 4t Rudolf
Steiners konstimpuls. Nu - 50 ar senare -
ville han uppratta en stiftelse for att géra
nagot av sin kvarlatenskap, malningar, ar-
tiklar, bocker. For detta behdvdes en lokal
och méinniskor med visioner. En dag laste
Karlsmedarbetareenartikelitidningen dar
nagraungdomarsokte ekonomisktstod for
ett huskép i samband med det planerade
konstcentret. De tog kontakt och Karl be-
slutade att ingd ett samarbete, genom att
sélja sin bostad kunde han bidra med en
storre insats for att kdpa huset.

Bryggeribyggnadenrymmernuenutstall-
ningshall, ateljéer, projektrumoch uppe pa
vinden finns konstverken som ingar i Karl
Schultz-KéIn och Marita Mérck-Schultzstif-
telse. Sjalv har Kalle flyttat in i banvaktstu-
ganvid jarnvagen strax intill: »Jag planerar
nu att fargsatta stugan utvandigte, sdger
Kalle, »sa att det vaxlar mellan réda och
ljusbla fargfalt. Jagvill inte bo i det som ser
ut som en faluréd, hemgjort fiskarstuga.
Jagvillboietthussomérarkitektur, meden
formgivning som inspirerar och passarini
den nya bebyggelsen i grannskapet.«

Men resan till Gnesta har varit dventyrlig

och ldng. Namnet KéIn har Karl tagit fran
staden dar han féddes 1921. Uppvuxen i
mellankrigstidens Tyskland fick Karl en ut-
bildning som keramiker. Karl hade latt for
teckning, men allra helst ville han studera
sprak. Hans pappa sa nej, du skall lara dig
ett hantverk och det har han aldrig angrat.
Som ung fick han uppleva den vdxande na-
zismens fortryck, som ocksa drabbade kul-
turen. »Medléparna dr vérste, sdger Kalle,
«desomtarférdelarna, meninte harnagon
egen dvertygelse.

Sammaarsom kriget brétutvarKalle far-
digutbildad keramiker, men hanvarférung
for att delta i krigshandlingarna och fick i
stdllethjalpatillattbyggauppettbibliotek,
darhannuutbildadestill bibliotekarie. Un-
derkriget blev litteraturav nobelpristagar-
nafrdnlandernasomlagikrigmedTyskland
forbjuden. Orsaken var att férfattaren Carl
von Ossietzky, som anklagades fér lands-
forrdderi och satt i koncentrationslager,
hade tilldelats priset 1935. Hitler inférde i
stillet Goethepriset, sa att dven en tidl6s
berdttare som Selma Lagerlof {61l for cen-
suren och hamnade i det som kallades gift-
ladan. Ur denna rdddade Karl en samling
bockerismyg, som blevstommen till hans
eget privata bibliotek och han utvecklade
nu ettstarkt intresse for litteratur.

Som tonaring fick han ocksa tillfallet att
se utstillningen 6ver »degenererad konst«
som Hitler arrangerade i Miinchen 1937.
Malningarnas fargglod verkade ju tvdrs
emotavsikten: Har hittade han sida idoler,
och nu tandes lusten att mala, framfor allt
pasammasattsomexpressionisterna, som
malar urdetinre.

20 argammal blev Karl inkallad till krigs-
tjanst och fick ga till fots de tva hundra mi-
len genom Polen i en armé pa vig till Ost-



fronten i nuvarande Ukraina. Dér befann
han sig i framsta linjen som telegrafist.
Med sin omvittnade intensitet utnyttjade
han varje tillfalle att 14sa och rita portratt
av civila. I bréstfickan, under jackan, hade
han alltid med sigen bok. Detvar inte bara
for att kunna férkovra sig i klassikerna,
utan ocksa for att kulorna inte kan tranga
igenom det tjocka pappersblocket. - 30
ar senare gjorde Karl en liten bok av dag-
boksanteckningar och skisser fran krigets
Ryssland forattskickadentill Solzjenitsyn,
som hanen gangfick hilsapanardenryska
gigantenvariStockholm1g70 fératt motta
Nobelpriset.

Minnena fran kriget dr detaljerade och
manga och nagra férféljer honom fortfa-
rande som mardrémmar. Modet att ga sin
egen vdg och folja 6gonblickets intuition
har féljt honom hela livet. I slaget vid Sta-
lingrad, som beseglade den tyska armens
6de, var Karl néra att dédas av en rysk
pansarvagn. Med det blixtsnabba beslutet
att satta sig med ryggen inklamd mot en
husvagg fick han till det sa att den »bara«
kom at fétterna, som krossades och defor-
merades. Gravt invalidiserad, men dnda
vid liv, blev Karl rdddad och var en bland 6
000 av samtliga 400 ooo man som kunde
atervanda till Tyskland i kyla och snéyra
vintern 1943. »Krigets fasorc, siger Kalle,
»tacksamheten gentemot mitt eget 6de,
gjorde att jag utvecklade min egen varlds-
askadning. Jag blev - inte kyrkligt - men
personligt kristen.

Familjen hade skingrats och man fick
bérja om. Langst in hade han alltid velat
mala. Nu sokte han in pa Konstakademin
i Nirnberg och kom ocksa in direkt genom
att [dmna ett sjalvportratt, som visar en
snygg och sjadlvmedveten ung man med en

skarskadande blick, som nog ingen kom-
mer undan: »Vi ser att du kan mala 6gon,
sa lararna och satte honom i portrattklas-
sen. P4 Konstakademin traffade han sin
blivande fru, Marita Mérck, en begavad
finlandssvensk kvinna med ett utpraglat
sinne for rattvisa. Hon hade haft kontakt
med en ldkare i Berlin, Dr. Knauer, som
stod Rudolf Steiner ndra och som tog med
Kalletill féredragiantroposofi. Nubérjade
ett livslangt engagemang i Rudolf Steiners
filosofi, framfér allt hans mangbottnade
tankar om konst.

Efter akademitiden, mellan 1956-1970,
hade Kalle en omfattande utstéllnings-
verksamhet och inspirationskallorna har
varit manga. Med ett stort kunskapsmate-
rial i bagaget kan Kalle berdtta om konst-
narer som har gett impulser till det egna
maleriet: Bauhausskolans idéer, i synner-
het skolans forsta ledare, arkitekten Gro-
pius, som uppmanade arkitekter, malare
ochskulptorerattaterviandatill hantverket
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och att soka ett enhetligt estetiskt uttryck
genom allkonstverket. Kalle lag alltid lite
fore, som akademielev hade han lange en
affisch med Gropius’ portrétt pa vaggen.
Detvar inte manga som visste vem han var,
de trodde det var namnet pa en dryck med
grapefrukt.

Senare vaknade intresset fér kubisterna
och deras forhéllningssatt till rummet:
»Upplésningen av formen, den nya rums-
bildningen som framstaller flera synvink-
lar samtidigt och sétter blicken i rérelse:
»Allt detta, berdttar Kalle, »kan jag se i
sammanhang med Steiners idéer om ett
forandligande av konsten, nar han hav-
dade att rum maste bli till tid, maleri skall
bli till musik. Genom korrespondens larde
Karlocksakédnnaenavde 6verlevandeefter
den hollédndske konstnérsgruppen De Stijl,
Vordenberg-Gildewart, och studerade en
tid ingdende Mondrian och de konstrukti-
vistiska idéerna.

BF: Mondrian driropet just nu och reproduceras

i stor stil, det verkar som om kulturen snofsar upp
sig med den rdtlinjiga, sparsmakade minimalis-
men. - Hur kom det sig att du intresserade dig for
De Stijl?

»Steiner var en ivrig polemiker och in-
tresserade sig alltid for olika tdnkesatt
inom filosofin. - Urettliknande perspektiv
kan man kanske havda att ingenting sdger
sd mycket om manniskan som Mondri-
ans satt att mala. Mottot fér De Stijl var ju
enkelhet, klarhet, frihet fran lidelser. De
ville skapa en estetik baserat pé enkla re-
lationer mellan konstruktiva element, fér
att uttrycka den rena skénheten, som &r
en manifestation av universella krafter.
Men till skillnad fran Steiners tankar om
det andliga, som en levande realitet inom
materian, var detta en ‘ordning som rader
bortom’ ochisinytterstaformardenemot
oss. Det ar intressant att stanna vid det av-
skalade asketiska, anti-pryl tankandet hos
Mondrian. Han hadesjélvinteettendaoné-
digtforemalisitthem. Bocker, som han fick
av sina forfattarvanner, gav han bort. D&
han dog fanns det dock tva bocker hos ho-
nom av Rudolf Steiner.«

Efterkrigstidens misar med kalla kriget
gjordeattKarloch Maritaigsovaldeattflyt-
ta till Helsingfors. Hér lyckades Kalle fa ett
arbetesomkeramikervid Arabia porslinsfa-
brikochutveckladeenegen, frikonstnarlig
teknik i arbetet med keramiska bilder och
viggrelief. Till de mest kdnda hér vaggde-
korationen vid Helsingfors flygplats. - Nu
fick de konstruktivistiska idéerna ocksa
aktualitet i samband med arkitekturen, da
detenklaformspraketpassadebraietthart



material. Under aren vid Arabia blev Karls
arbetenuppmarksammatbddeiEuropaoch
USA, vilketocksaresulteradeiflerainterna-
tionella priser. Stolt visar Kalle en bild fran
enutstdllning i Cannes dér Picasso poserar
bredvid en av hans kollektioner, som han
lar ha uppskattat. Ett personligt brev fran
Walter Gropius betraktar Karl som nagotav
en hdjdpunktidessa utmarkelser.

Men langtan gick till malerietochislutet
avigso-taletutvecklade hanettmerexpres-
sionistiskt formsprak och raknades till de
ledandeabstraktamalarnaiFinland. Nuvar
detKandinsky, menframféralltdenfranska
malaren Robert Delauneysforhallningssatt
till ljuset och dess betydelse inom maleriet
som sporrade intresset: »Delauney hade - i
likhet med Goethe och Steiner - utvecklat
en filosofi om fargens skapande kraft och
ljuset som den centrala, ordnande kraften
i en bild. For att konsten skall nd fram till
troskeln for det upphdjda, havdade han,
maste den ndrma sig vart harmoniska ska-
dande, det som lever i ljuset och ger bilden
dess inre mening och kvalitet.«

Kalle &r en person som standigt vill vi-
dare. Snart tyckte han det mesta var gjort
och tackade ja till ett arbete vid en pors-
linsfabrikinorraSpanien. Vistelsenslutade
abrupt; tillvaron var mycket osdker, da bas-
kerna kastade bomber dverallt. Paret KéIn
valde nu att emigrera till Sverige hosten
1962, det férlovade landet fér ménga fin-
nar pa den tiden.

Fran och med nu dgnade Karlsigheltoch
hallet &t att bearbeta och férmedla Rudolf
Steiners mangbottnade tankar om konst,

som malare, ldrare och skribent*1): »Jag
vill inte anvanda uttrycket antroposofisk
konst, darfor att denna inte finns. Det an-
troposofiska dr en goetheanistisk metod,
inte ett fardigt system, utan en skolnings-
vdg som kan leda fram till upplevelsen av
nya verkligheter.« Karl har ocksa hallit kur-
serilitteratur, darframféralltJamesJoyces
Ulysses har varit en nyckelroman. »| stream
of consciousness stilenc, forklarar Kalle, »ser
man hur ett nytt férvandlat medvetande
vaxer fram inom litteraturen. En gang nar
JoyceboddeiZirichblevhanrekommende-
rad aven sponsor att uppsoka Jung, darfér
att Jung visste sa mycket om det omedvet-
na. Joyce skall da ha svarat: vad vet han om
det medvetna?«

Karl arkdnd som en skarpt och obénhor-
lig kritiker av olika uttryck inom samtids-
konsten: »Min kritiska syn pa samtidskon-
sten har i dessa dagar fatt uppbackning av
Ulf Linde i hans senaste bok, Sammelsu-
rium, dar han talarom ettevigtvirde inom
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konsten, bortom alla stilar. For ett inkan-
nande seende, sdgerLinde, finnsettsadant
vdrde. Men det finns inte fér den som har
utropat Andy Warhols »Brillo Box« till ett av
vartidsstoramasterverk*2). Forattkomma
tillensddanslutsats maste man férsthavda
dogmen att allt i ett konstverk betingas av
socio-kulturella konventioner. Den dog-
men gor en blind. - Visst finns det mycket
som dr intressant inom konsten i dag. Vad
jag upplever som problematiskt &r att man
har ldmnat de konstnarliga material som
kan gora bildytan till en framgangsrik
kunskapskalla. Man dgnar sig i stéllet &t
sociologi, underhallning, illustration. Allt
ar politikl«

BF:Vad jag minns, sd harSteinerengdngsagtatt
motivetdrndgotsomliggersomengrodd, sovande,
ofdrlostiett medium; manfdrsdattsdgaknackapd
och lyssna in det som materialet har att sdga?

»]a, och Steiners farglara borjar egentli-
gen med hantverket, med materialet, t.ex.
vaxtfargarna, som till skillnad fran mine-
ralfargerna bar i sig ndgot av dynamiken
i det levande. Konsten i dag 4r 6vermate-
rialiserad, vi ser sjukliga inflytanden utan
kunskap om de eteriska formkrafterna,
en konst som trasar sénder former och
forstor rytmer. Steiners intention var att
komma fram till ett férvandlat tankande,
och att genom konsten lyfta medvetande
till en imaginativ sfar. Vi maste fraga efter
de eteriska bildande krafterna, efter vaxt-
forloppet, sd att malningen kan bli till en
uppenbarelse av livetc.

BF: Enallmdn uppfattning drattenviktigsidaav
denantroposofiska konstimpulsen dr dess ldkande
aspekt. Detta skall man inte forstd som konstte-
rapi, utan en konst som framjar livet, som bygger

upp: Gor ndgot nytt och annorlunda! - Kompost
i stdllet for konstgddsel, naturliga material och
mediciner i stdllet for gifter. - Vi mdste vdnda ut-
vecklingen; konsten fdr inte bli till ett sopberg! - |
enpostmodernistiskepok drvdl oskuldens tid forbi
ifrdgan om de konstndrliga materialen: Skrdp och
kroppsvitskor, elektronik, provokation och dven
lagbrott. Vi kanske har sett att det inte rdcker med
en ask Stockmarkritor?

»Man far behalla kdnslan for det etiska
utanattmoralisera. Men dr man inspirerad
av antroposofi, sa vill man hjalpa med sin
konst. Man anvinder halsosamma farger,
t.ex. en grundering som ar gjord av fil, som
man stéller i kylskapet och som ar sa sund
att man kan dta den! - Steiners anvisningar
ar naturligtvis bara en riktlinje och skall
inte forstds som regelverk. Materialens
mojligheter dr odndliga, det géller bara att
anvanda intelligensen och den kreativa
fantasin pa ratt satt. Vi vet inte vad liv ar,
darfor dr vi ocksa lite frammandegjorda i
fragan om kreativitetens djupare kalla.

Konsten skall inte avbilda, den ar heller
inget sprakror, det har jag lart mig mycket
tidigt. Den skall géra det dynamiska i ma-
terien gripbart som en visuell energi. Har
ar det dolda, eteriska ett hjdlpmedel. Det
eteriska ar den varld som uppenbarar sig i
rytmen. Attlevamediettrytmisktskeende
-enandning med materialet - tillhor ndgot
fundamentalt i den kreativa processen.
Detvarsamma forhéllningssatt som James
Joyce till viss grad sékte inom litteraturen.
Hanvisstevad han sade, narhanisamband
medvissa forfattare uttalade, itisstorytelling,
notarte.

BF: Forstdr jag dig rdtt drvi nu inne pd en annan
viktig sida av den antroposofiska konstimpulsen.



Iden om metamorfos och férvandling av substans,
sd att konstverket inte bara ser ut attvara genom-
strommatav ande, utan att det ocksd dr ande? Det
drstoraidealsom kanvarasvdra attidentifierasig
med for en samtida konstndr?

»Att arbeta med forvandling, metamor-
fos, ar kdrnan i Steiners tillvigagangssatt.
Det dr en metod som vill géra det andliga
kannbart som ndgot i sig, inte bara som
medverkande, symbolisk eller berdttande
delavinnehallet. Jaghart.ex. malatevang-
elisten Lukas, och detta var ett forsok att
realisera nagot fullstandigt avvikande fran
de bilder som har gjorts inom konsthis-
torien. Jag lamnade bort den manskliga
figuren, Lukas, med det symboliska djuret,
oxen, ochvisaristalletettréttklotsomom-
vandlas uppattill en kalk med ljus. Motivet
ar inte representation eller framstallning,
utan snarare ett handelseférlopp. Innehal-
let &r sjdlva omvandlingen, en form som
kan sdtta seendet i rorelse.«

Karl tillhér dem som tidigt har reflekte-
ratdver)drna-aktuellaJamesTurrellskonst.
Jag undrar ju vad han har att sdga om det
elektroniska som konstnéarligt material.
Detfinnsval knappastnagotsom drsaaryt-
miskt som en dator?

»Lat det vara klart; jag ar inte emot det.
Den konstnérliga friheten maste fa finnas.
Jag brukar kalla Turrell f6r en estetisk elek-
triker«, sdger Karl med den blandning av
skamtochenvistallvarsom kryddarmanga
av hans insikter. »Som antroposof maste
man atminstone stalla fragan: vad vet han
om elektricitet?«

B.E.: Steiners intention var att trdinga in under
ytan av fenomenen till ett skikt ddr konstndr och
betraktare bdde skapar och iakttar sig sjdlv inom

entankeorganismavsamtidighetochfdrdjupning.
Kanskedrden goetheanistiskafenomenologin ock-
sd en hjdlp att genomskdda elektronikens magi?

Goethe var en jordnéra, lekfull person,
ingen styvbent akademiker och konstruk-
tor. Han hade en djuptintuitiv kunskap om
seende nar han anvande uttrycket fangs-
ladesinnesorgan. I envers harhanen ging
uttryckt att »dumheter stéllda for 6gat har
ett magiskt krav, emedan de fangslar sin-
net, blirandenslav«. Man forblirslavdarfor
att det inte finns nagot dar som leder upp-
levelsen utdver det sinnliga.

»Som antroposof stalls man infér fra-
gan om valet: Vad dr det man férbinder sig
med? Vad vill man stélla in i varlden som
enrealitet? Jag brukarsagaattdet finns tva
kulturstrémningar. Den ena harstammar
franThomasAlva Edison, héargillar man att
trycka pa knappar. Den andra fdljer Frans
av Assisi, dar hjalper man till att reparera
deskadorsom dessa uppfinningar harvarit
upphov till. Ibland &r allegorier battre dn
sofistikerade begrepp: Att hjdlpa utan upp-
fordran, attvaraden storaanonyma hjilpa-
ren, detdrvad dethandlarom.« @

*1) Se boken Karl Schultz-KéIn; »Bildens yta som
kunskapsfalt«, Antroposofiska bokforlaget, 1999.

*2) Konstverk av Andy Warhol gestaltat som

en kollektion lador, dar Brillo, det amerikanska
varumdrket fér en forpackning med stalull, &r tryckt
med serigrafi pa framsidan.
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ROSENKORSRORELSEN

Christian Rosencreutz dr en central gestalt i antroposofins
historia. Under den teosofiska fasen kallar Rudolf Steiner sin
egen, frdn den traditionella teosofin avvikande, inriktning
for en rosencreutzisk vag. Han gér en egen gestaltning av en
sadan, mendensdgsvarabaserad pdden historiskastrémning
som bar Christian Rosencreutz namn. Avsikten med det f6l-
jande ar att forsoka klarldgga omstandigheterna och idéerna
i de forsta framtrddandena av rosencreutzrorelsen.

Lat mig utga frén den fascinerande gatan kring forfattaren
till det allra férsta kdnda dokumentet om Christian Rosen-
creutz (CR). Valentin Andreae var endast nitton arnarhan 1605
skrevdenytterstmarkligainitiationsskildringen om Christian
Rosencreutz” alkemiska bréllop (Chymische Hochzeit: Christiani
Rosencreiitz. Anno 1459). Den trycktes forst 11 ar senare och hade
dakompletteratsavdetvaanonymaskrifternaFamaFraternitatis
(1615) och Confessio Fraternitatis (1616) som skildrar ett bréddraskap
grundatav CR. Det férvanande med Det alkemiska bréllopet ar den
djupa insikt i en andlig invigningsvag som texten avsléjar. Ar
den nittonarige Andreae, som ofta framkastats, i sjalva ver-
ket ett medium for hogre individualiteter eller har han en-

FORUM atervander har till temat
rosenkorsrorelsen som belystes under
detgangnaaret (2011-2 och 2011-3).
Dennagangskildrasden i Goran Fants
nyskrivna studie dar dess férhallande
till William Shakespeares verk hamnar
i fokus.

TEXT
Goran Fant

ILLUSTRATIONER
Karin Cyrén
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Forsta dagen: Kallelsen
(Tribulatio: storm, radsla)

Andradagen: Vigen till
slottet (Proiectio)
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dast skrivit av en forlaga fran textens jagberittare, den mer
an dttioarige CR som détt 6ver hundra ar tidigare? Aven om
Det alkemiska bréllopet 1ange funnits pa svenska och fér nagot
arsedan publicerats i en ny 6versattning f6ljer nu en dversikt
6ver verket.

Christian Rosencreutz berattarijagform omen markligupp-

levelse han har i hog alder. Under sju dagar ar 1459, i sju steg,
utspelas hans besok pad ett avldgset slott dér ett i sanning blo-
digtochséllsamt»brollop«firas. Harféljeren kort beskrivning
avdesju stegen.
P4 paskaftonen sitter han och »tillreder ett paskalamm i sitt
hjarta«. En haftig storm skakar berget dér hans lilla hus ligger.
Enhéroldiformavenskén, bevingad kvinnogestalti himmels-
bldkladnad med gyllenestjarnorstér plétsligt bakom honom:
»einschon Weibsbild deren Kleid gantz blaw, vnd mit gulden Sternen, wie der
Himmel, zierlich versetzt gewesenc.

Nar hon fullgjort sin uppgift genom att éverricka ett brev
bldser honien gyllene basun. Den danar med sadan styrka att
hela berget ekar darav och CR férlorar hérseln en hel kvart:
Djavulen har ofta narrat honom, sa forsiktighet ar av néden.
Men nédrhanserattbrevetssigill barden kristna inskriptionen
In hoc signo + vinces (I detta tecken skall du segra) férstar
han att det maste vara sant av goda makter. Han laser dar en
inbjudan till ett kungligt bréllop. Han férfaras, ty de ovardiga
som infinner sig kommer att rdka illa ut. Ar han en av dem?
Alltsa: han vill inte 1ata lura sig, prévar den inre upplevelsen
och forst darefter och efter en string sjalvrannsakan beslutar
han att i 6dmjukhet horsamma kallelsen. Att han redan fér
sju dr sedan fatt hora om bréllopet starker honom, och hans
flitiga berakningar av planeternas gang har bekraftat att det
nu ar tid (»in fleissiger nachrechnung vnd Calculation meiner annotierten
Planeten«).

Han gér i ordning sin vita linnerock, omgardar sig med ett
blodréttbandikorsform. Pahattensatter han fyrarosor, liksa
i korsform. Fardkosten dr brdd, salt och vatten.
| ett stralande varvader, beledsagad av faglasang beger han
sig pa vdg. Ur sin glddje sjunger han med hog rost en sdng:
»Frew dich du liebes Vdglein

Dein schopffer hoch zu loben...« /Glad dig du kéra lilla fagel/ och
prisa hégtdin skapare. Vandringen ar farofylld, och férstsent,
just nér slottet skall stangas for natten, anlander han. Blir vl



emottagen, hans fardkost hjalper honom férbi vdgens hinder
och svarigheter.

Ménga gaster har kommit till bréllopet och nu prévas de. De
vdgs med sju olika vikter. Av sammanhanget framgar tydligt
att det handlar om den klassiska moralldrans sju dygder, de
fyra kardinaldygderna och de tre kristna dygderna: Tapper-
het, vishet, rattvisa, jamvikt, tro, hopp och karlek. (det ar [att
attvisa att det inte handlar om de sju fria konsterna). Mycket
fa visar sig vardiga, endast dtta, alla de andra avvisas, ndgra
skravlande charlataner pa ett mycket skymfligt sitt. Men CR
hyllas som den framgangsrikaste. Han far vilja en ytterligare
bréllopsgist, sa det blir inalles endast nio kvar av den myll-
rande skaran (»Mdnga dro kallade men fa dro utvalda«) och
deltaisjélva brollopet.

De nio far delta i en skrdimmande ceremoni nar deras vardar,
tre kungapar halshuggs och laggsikistor. | bérjan drdekladda
i vitt (alkemins albedo), men sa ikldds de helt svarta klader
(nigredo). Pa natten ser CR (han ar den ende som har sitt rum
mothavet) hurkistornaisexbatarvarochenmedettljusfardas
bort 6vervattnet.

Nu reser de nio brollopsgésterna i en hogtidlig flotta med
manga fartyg, omgivnaav najader och tritoner som besjunger
kérleken. Malet dr en avldgsen 6, Olympos. Dar gar de in i ett
hogt torn for att genomfoéra det Stora Verket, Opus Magnum,
den alkemisk process. Stoffen samlas och beredningen iord-
ningstalls.

Den alkemiska processen genomfors steg for stegisju stadier,
varoch en pd sin egen vaning i tornet.

- lenproiectio bereds en substans

- Urdenna uppstar en vit figel, en Fenix, Albedo

- Dessblod framtrider, Rubedo

- Denbrinnstill aska, Nigredo

- nuenldsning, Sollutio

- Fortétastill en Coagula

- Tillslutkommerursubstansen tva skona, menan liviosa
varelser, en ny Proiectio

Men fér att sjal och liv skall ateruppsta behovs ytterligare
ettstadium. Dettavarseblivs endastav CRsjélv, somsd att sdga
uppnar ett attonde stadium. Musiken spelar hdren avgérande

Tredje dagen:
Vigningsceremonin
(Urvalet, Preparatio?)

Fjirde dagen: Den mystika
doden (Mortificatio och
Albedo Nigredo)

Femte dagen: Havsresan till
berget Olympus (Sollutio)

Sjatte dagen: Magnum Opus:
Homunculus, Kungens och
Drottningens aterkomst
(Proiectio)
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roll: en basun sitts i de bdda gestalternas munnar, genom den
sandstre ganger férvaroch enavdem, eneldstrale nergenom
roren sa attsjalenisin trefaldighet kan uppfylladem. Férst nu
fardesittliv. Forstefter detta forverkligas dteruppstandelsen,
den nya fodelsen. Maken och makan, Sponsus et Sponsa, den
unge Kungen och Drottningen atervanden fran déden. Verket
arfullbordat.

I en praktfull parad seglar batar tillbaka till Slottet. CR hyllas
och tackas sarskilt av den ateruppstadndne kungen som vérd-
nadsfullt kallar honom sin far. Men utan sin egen férskyllan,
aningslost ditledd av sin page, har CR ocksd kommit ndra och
betraktat den nakna Venus. Han har dirigenom brutit ett
strangt tabu. Straffet blir att han maste avlésa den férre por-
tvakten och stanna paslottet. Likval dtervander han hem. Hur
dettadrmojligtdterkommerjagtill. Momenteniden klassiska
alkemins Magnum Opus, framstéllningen av Quinta Essentia,
den processvars inre mdl var en andlig initiation (endast i vul-
gdra sammanhang tillverkning av guld) formulerades under
femtonhundratalet i en méangd olika skrifter, bl a av Paracel-
sus. Sa har kunde det beskrivas (med olika varianter):

- Distillation (distillatio)

- Solution (Solutio)

- Puetrefication.Putreficatio

- Nigredo (Det svarta stadiet

- Albedo (Det vita stadiet)

- Rubedo (Detréda)

- Mortificatio (symbolisk dod)

- Fermentatio (befdstande)

- Projectio (det dteruppstdndna jaget)
Enintressanthypotes framforsavidéhistorikern Paul Arnoldi
hans Lésotérisme de Shakespeare (1955). Han visar 6vertygande hur
kretsen av forfattare och framstaende kulturpersoner som
under slutet av 1500-talet traffades pd The Mermaid Tavern i
London utvecklade ett djupt intresse fér mystik och alkemi.
Till kretsen horde utom Shakespeare den framstdende sjofa-
raren, upptdcktsreanden m m Walther Raleigh, dramatikern
Christian Marlowe (som blaskrevett Faustdrama) och diktaren
och officeren Edmund Spenser. Den sistndmnde publicerade
1590 ett episkt diktverk, The Faerie Queene (Alvdrottningen). Har



hittar han markliga éverensstammelser med Andreaes femton ar senare
skrivna Chymische Hochzeit. Det géllersérskiltinitiationsférloppet men
ocksd detaljeri handlingen.

Annu mer évertygande dr hans papekande av att viktiga motiv i ndgra
av Shakespeares dramer i mycket erinrar om Chymische Hochzeit. Sha-
kespeare tillhérde ocksa kretsen pa The Mermaid. Exempelvis skildras
ateruppstandelsen av drottningen Hermione i A Winters Tale (sista akten)
med musik pa ett sdtt som i manga detaljer 6verensstammer med upp-
vdckandet under sjatte dagen i Det alkemiska bréllopet.

Men The Tempest (Stormen) ar det drama som tydligast gestaltar en mys-
tik, alkemisk, initiationsliknande process som kulminerar i ett slags al-
kemiskt brollop. Skeppet som férliser genom den av Prospero genom
luftanden Ariel skapade stormen tvingar ner manniskorna fran kunga-
riket Neapel och hertigdomet Milano ner i det salta havet, de utsatts
for dodsangest och fortvivlan. Det dr det férsta stadiet i den alkemiska,
magiska aterfédelsen genom saltprocess och dédsupplevelse. Morti-
ficatio, Trebulatio. Prospero vill aterskapa ordning, aterfa det hertig-
démesom orattfardigt berévats honomavbrodernAntonio. Ariel sénker
mannen i sémn, men vicker dem i tid just ndr Antonio och Sebastian
vill d6da Neapels kung Alonso. Attentatet upptacks. Som en harpya, en
troskelvaktare. staller han dem skoningsldst infor deras brottslighet:
»You are three men of Sin...«.

Kungasonen Ferdinand daremot fors av ljuv musik, ocksa den framférd
av Ariel till Properos dotter Miranda. De bagge unga foralskar sig genast
i varandra, men Prospero ser till att Ferdinand férst skall visa sig vardig
innan han kan férenas med Miranda i ett Heligt Brollop. Tidpunkten ar
vald efter en stjdrna som visar att en ny tidsalder skall inledas. Mirandas
namn ar férknippat med denna nya underbara tidsalder »Sextae Aetatis
Miranda« (den sjatte tidsdlderns under). Hojdpunkten i dramat kommer
narde tva unga moéter mannen fran fastlandet. De spelarschack med var-
andra(djuptsymboliskt, tydethandlarom spelet med de makter som styr
vérlden) och Mirandas berémda replik aterspeglar det som skall komma.
Hon har vuxit upp tillsammans med sin far pa den isolerade 6n. Nu ser
hon en stor samling ddla manniskor framfér sig: »0 Brave new world / That
hassuchpeoplein’t!« Med hjdlpavAriel och sen hemlighetsfullaéns magi har
Kungaparet, Sponsus et Sponsasaattsiga uppstatt urvdgornaoch havet.
Projektionen har férverkligats. Men malet ar férstds att den nya varlden
skall férverkligas. Allalamnar én, Prospero taravsigbesvarjarens mantel
och ger Ariel fri: »My Ariel, /.../ To the elements. / Be free and fare thou well«.

Allt &r nu berett for en nya historisk epok. Det dr Prospero som, med
sinsdllsammamagiochAriel, harskapatférutsattningarférdennaskéna
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verkligheten?
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ny varld som skall styras med férnuft och visdom av det nya
kungaparet. Menisin epilogsom ocksa dr Shakespeares farvil
tillde millioner som ser hans dramer éverlamnar Prospero till
ahorarna goda vilja om hans ddla avsikter skall férverkligas.
Ocksa Det alkemiska brollopet slutar med att CR dtervander
till sin vanliga existens. Slutformuleringen (den nya svenska
6versattningen dr lite forvillande hér) ar paradoxal:

»Hie manglen vngefehr zwey quart Bletlein, vnd ist er (Autor
huius) da er vermeint er muste morgens Thorhiter sein, heim-
kommen.«

Ordagrant: »Hdr felas ungefdr tvd sidor i kvartoformat, och i tron att
han dagen efter mdstevaradérrvéktare, har han (forfattarentill detta) kom-
mithem«Det harspekulerats mycketom dennamotsagelse. Fér
min del ansluter jag mig till en mycket enkel tolkning. Berat-
telsenborjarmedeninreupplevelse: berdttarjaget CRsamtalar
pa paskaftonen med sin Skapare i 6dmjuk bon. Den viktiga
randanmarkningen har betonar: »Férfattarens meditation«. (det
ar beklagligt att originaltextens upplysande och strukture-
rande randanmarkningar fattas savél i den nya svenska som i
de flesta andra 6versattningar). Det ar foljaktligen rimligt att
se allt det féljande som en lang, initiatorisk meditativ upp-
levelse. Den innesluter det tabuerade métet med den nakna
Venus och straffet harfor. Men berikad med denna initiation,
iinsiktomatthan drbundentill uppgiften att tjdnaden heliga
orten, dtervander CRtill sin verklighet for att fortsatta sittlivi
mansklighetenstjdnst. PAsammaséittsomdenantroposofiska
initiationenskarnadrattidetyttrelivetférainerfarenhetenav
detandligaivarldsalltet till detandliga i manniskan.

Finns det ndgon autenticitet i Det alkemiska bréllopet?
Har CR verkligen levat? Lat oss da hypotetiskt utgd ifrdn att
den allmént accepterade tillkomsthistorien ar korrekt.
Andreae skriver alltsa Det alkemiska bréllopet 1605. Det finns
andra uppgifter, men argumenten fér denna datering ar éver-
tygande. Han drdd som namnts bara 19 ar. Texten cirkulerar sa
i avskrifter fram till 1616 da den trycks, men utan att Andreaes
namn namns, vare sig pa titelsidan eller inne i texten. Men
han har tagit pa sig férfattarskapet senare och detta har inte
dragitsitvivelsmal. 1615 har d Fama Fraternitatis kommit, ocksa
den anonym. Den innehéller en skildring av CR:s liv som skall
ha utspelats 1378 — 1484. 1459 nér han deltog i det alkemiska
brollopetskulle hanalltsd havarit81 &rgammal. Famaskildrar



ocksd detbrédraskap som CR skallhagrundatoch ndmnerParacelsussom
en betydande gestalt som visserligen aldrig var medlem i brédraskapet
men som dndd verkade i dess anda.

Paul Arnolds bok om Shakespeares Esoterism lanserarsom namnts tesen att
innehallet i Andreaes skildring skulle vara bekant i England redan innan
boken skrevs, sarskilti kretsen pa The Mermaids Tavern. Utover att detta
geren fruktbar infallsvinkel till ndgra av Shakespeares mest spelade dra-
mer Oppnar det for att Andreae »endast« skulle ha skrivit ner nagot redan
bekant. Han har gestaltat det i sitt eget sprak —de inspirerade dikter som
ingar i skildringen torde i varje fall vara av hans hand — men grundinne-
halletskulle kunnavaragivet pa férhand. Valentin Andreaevarintevilken
ungstudentsom helst. Hans farvarkyrkligdignitidr pa hogniva men ocksa
djuptengageradialkemi. Detlilla vivet om hans barn- och ungdom visar
att han tidigt skaffade sigen synnerligen omfattande beldsenhet i skilda
amnen. Aven om protestantisk, existentiell teologi stod i centrum for
hans livssyn hade han ocksa en bred, allmén bildningstorst.

Det finns ingenting osannolikt i att en intellektuellt brddmogen, and-
ligt avancerad yngling skulle ha kunnat gestalta antingen en spirituell
nedteckning av ett i muntlig tradition férefintligt stoff eller sjalv, ur
konstnarlig fantasi och astrologisk beldsenhet, diktat den sédllsamma
texten. Han harrértvid nagotsomsstarktlevde i tidsstdmningen och med
genial insikt skapat ett verk som levat vidare genom arhundradena och
fascinerat stora andar som Leibnitz och Goethe.

Atthansenaretaravstand fransittverk och betraktarden somettslags
ungdomssynd tar inte bort ndgot av dess varde. Snarare starker det
kanslan av att han inspirerats av krafter som ar storre &n han sjaly,
nagot som géller manga konstnérer.

Nardetgaller Rudolf Steiners stillningstaganden foratt CR verkli-
gen harlevat mastevi menarjag, som sannaantroposoferoch trog-
na honom, underkasta dessa samma prévning somalltannatian-
troposofin. Med respekt, men ocksd med vaken uppmarksambhet.

Det 4r dd uppenbart att det & ena sidan varken finns nidgot osan- f
nolikt i eller @ den andra inte heller ndgot dokumentariskt stod

for CR:s historiska realitet. Samma sak géller om det brédraskap

som skildras i Fama.

Man kan dock fraga sig hur viktigt detta egentligen ar?
Detvésentliga ar att de har texterna existerar, att de fortfarande
kantalatillossochinspireratillinre aktivitet, till férdjupad insikt
om att dterfédelsen kommer ur en mystik dédsupplevelse. Och
att ett av varldslitteraturens oomtvistat mest betydande dramer
inspirerats av samma initiatoriska strémning. @
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Den 23-25

mars 2012 dgde
Antroposofiska
Séllskapets
paskmote rum
med titeln »Att
vara mysterieelev
—eninrevagi
férvandlinge.

Till motet horde
framférandet

av bilderur
Rudolf Steiners
mysteriedramer,
foredragoch
samtal. Ulrike von
Schoultz och Hans
Lindmark ger har
sinareflektioner
kring handelsen.

TEXT
Ulrike von Schoultz

FOTO
Mats-Ola Ohlsson
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AD HOC

Det borjade med Mikaelimotet 2010 med temat: »Ur intet s6ka alltet.
Bilder ur Rudolf Steiners férsta mysteriedrama ledde hdr omedelbartoch
konkretin i manniskosjalen vid troskeln till ett nytt medvetande. Och s
fortsatte dramaarbetet vintermotet 2011 med métestemat »Mansklighe-
ten vid tréskeln—Ilivskriser som mysteriedramatik«. Pa Mikaelimotet
2011 uppférdes den 8:e bilden ur férsta dramat och temat var: »Den nya
yogaviljan och ljusandningen«.

Och sd kom Paskmotet 2012 med temat: »att vara mysterieelev-en inre
vag i forvandling«. Aven detta tema hade vuxit fram ur en fortsatt for-
djupningidramerna.

En scen ur fjarde dramat utspelar sig i ett egyptiskt tempelrum ca 1300
fore Kristus dar en invigning skall genomféras. Har upplever man vilken
genomgripande férandring méanskligheten har genomgatt i sin andliga
stravan fran dennaepok fram till vartids starka individualiseringi mannis-
kansandligasokande. Och justdennascenvarinledningen till paskmétets
tema.

Hans Lindmark hade under flera ar 6vat talgestaltning med en grupp
manniskor. Och nu blev manga tillfrdgade av honom om att medverka.
Detblevtrettiotre manniskorsomvarengageradeidetsomskulleavspela
sig pd scenen.

Alla medverkande &r yrkesverksamma manniskor som har »fullt upp«.
Sddetvarintespecielltldttattsamlastill repetitionerna. Men enskiltochi
smagrupper pagickarbetetunderlangtid. Och generalrepetitionen dgde
rum precis innan forestallningen skulle vara.

Hans Lindmarks mejl infér handelsen bérjade med: »Hej alla barare av
hopfullt ljus! Nu &r vi snart framme dér illusion blir verklighet...«

Alla som deltog gav »det basta« som var och en kunde ge. Alla stallde
siginien handelse som ville bli verklighet. Anden som radde var myste-
riedramernas. Den var ndrvarande.

Michael Debus’ féredrag 6ppnade, belyste och férdjupade skolnings-
vdgen genom tiderna.

Och vi som fick medverka &r tacksamma fér det vi har varit med om.

Omdengodastjdrnan lyser framéversasesvitill fortsatt férdjupnings-
arbete med dramerna den femte till attonde augusti 2013 pa Kulturhuset
i Ytterjarna. Boka den tiden om duvill vara med. @
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OM MYSTERIEDRAMATS
MYSTERIUM

Nar en diktare vill narma sig, kanske »férklara«, sprakets ursprung eller
vdsen, sd gér han/hon det heltsdkert med en annan ansats och bakgrund
an sprakforskaren. Varje manniska har sitt speciella och unika férhal-
lande till spraket, diktaren har dessutom sitt eget credo till det, som gér
honomtillenrepresentantférdessskapandekrafter. Forskaren erkdnner
sigforstastill ettsanningsperspektivavvad spraketoch dessursprungér.
Men de griper ocksa in i varandras olika falt dd och da.

Intressantaratttadel avden ryskadiktaren Olga Sedakovas tankar och
iakttagelser som hon framstaller dem i en essd som publicerades i DN
den 20 apriliarisamband med hennes besdk i Stockholm da. »Dikten ar
beslaktad med barnets joller« dr 6verskriften. Att se orden som ett slags
teckenkoder for tanke/férestdllningssammanhang dr inte frimmande
for oss manniskor av idag, men Olga Sedakova visar pd en annan sida av
ordet, ndmligen ljudet. Det ar ju dar vi bérjar som barn och hdpnar och
undrar hurdessa ljud kan sta i kontakt med verkligheten: hur sanden rin-
nermellan fingrarnaellervattnet porlarkring fétterna. I ljudetar spraket
sjalvt ett ting och inte bara »ett system av beteckningar pa ting«. Det far
nagotogenomtrangligt ochvirér oss pa dessyta som pa fasta jorden och
utrattar vara sprakliga sysslor. Men tranger vi igenom denna yta »borjar
visjunka(d.v.s. bliren smula poeter—eller filosofer)«. Vi kan genom hen-
nes betraktelse i spraket se bade en férmedlare av ting och ett ting i sig
sjdlvochidetsenareenbade uppenbaroch dold skaparkraft. Spraket-ett
verktyg for forskaren och material for konstnaren.

RudolfSteiner framtradde ju férst som forskare, férmedlare avandliga
sammanhang, men var samtidigt klart medveten om att det finns be-
gransningar i detta framstéllningssatt och steg darfér med konsekvent
kraftiniden scenisktdramatiska framstéllningen avandliga och karmis-
ka sammanhang. Mysteriedramerna blev till. Dessa mysteriedramer ar
«sprakdramer«, men som sddana uppenbarande den »ljudliga« ndrvaron
av spraket. Sprakets mysteriesida ligger i materialet, ljudet, och genom
attlatatexternaljuda—klinga—synasblirmysterietnarvarande paettmer
omfattande sdtt dn om de enbart ldses tyst i kammaren.

Omde gamlaegyptiska hieroglyfernakan sdgasattde betyder, antyder



och déljer pd en och samma gang. Dar finns en klar betydelse (som gor
att man kan »ldsa« dem), men dar finns ocksa i utférandet en mer hem-
lighetsfull-konstfull dimension (de antyder ndgot), och sé finns dir en
symbolisk kraft somverkar pd ettannu djupare plan. Detta finnsispraket
som sadantdnnuidag, atminstone som méjlighet, och denna méjlighet
har Rudolf Steiner tagit vara p3, inte bara i mysteriedramerna utan i hela
sitt dikt/sprakskapande och dven tydligt i sina taldvningar fér larare och
talgestaltare, ddr vi uppmanas att vicka just ljudfornimmelsen i talet.

Detta dr tankar och erfarenheter som natt mig i arbetet den senaste
tiden med dessamysteriedramer. Detéartill dettaenvilgérande berikning
att fa en sddan hjalp till »férstaelse« av dramernas vdv av sammanhang
som Michael Debus kunde ge oss. Och tack alla ni som stéllt er till for-
fogande som material, som ljud och dirmed uppenbarare av mysteriet i
mysteriedramat! @

Fotnot: Olga Sedakova, poet, 6versattare och filolog, har pd W&W nyligen (2012) utkom-
mit med diktsamlingen »Portar.Fonster.Valv« i 6versattning och urval av Mikael Nydahl.
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»20 hundratalets
Kristushdndelse«
var titeln pa
foredrags- och
arbetssammankom-
ster med Yeshayahu
Ben-Aharon som
arrangerats i
samarbete med
Antroposofiska
Séllskapet pa olika
orterilandetunder
februari och mars
2012. Arbetet gar
aven under namnet
»Global Schoolk.
Bjarne Edberg
berattar.

TEXT
Bjarne Edberg

FOTO
Portrdttav
Yeshayahu Ben-
Aharon,
fotograf okénd
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BEN-AHARON | JARNA

Yeshayahu Ben-Aharon (YBA) ar forfattare till boken 1900-talets andliga
héndelse (Antroposofiska Bokforlaget 2000). Likheten med titeln till
foredragsserienvillevisa pd enviss kontinuitet. Men det blev samtidigt
tydligtattarbetet gick ut pa attvisa pa det nya och heltannorlundasom
manniskor konfronteras med och utmanas avidet som nu ar aktuellt.

Under 1900-talet blev den stora Kristushdndelsen i det eteriska, som
Rudolf Steiner talade sa mycket om och YBA beskrevsom en imagination,
trots allt glomd, gomd och vand till sin absoluta motsats pa det fysiska
planet. | stallet for att uppmarksamma den sublima uppenbarelsen av
mansklighetens sanna vésen, splittrades vi och konstruerade GULAG,
utrotningsldger och atombomber som tillsammans med varldskriget ut-
gjorde det mest manniskofdrstérande maskineri som nagonsin opererat
pavar jord.

YBA beskrev sin vidare forskning i en egen sammanfattning av sina
foredrag:

»Under8o-ochgo-talenidetforradrhundradetforsokte jag, med hjalp
avandevetenskapens metoder och verktyg underséka vad som hént med
mansklighetens Sjalv, Kristus, under 19hundratalet. Jag kdnde att jag
behévde bryta igenom betydande hinder och svarigheter for att 6ver
huvudtaget finna mansklighetens Sjilv... Den manskliga historien under
forraarhundradet omgav och tackte mansklighetssjalvets Hindelse med
tjocka murar av hogst aggressiva destruktionskrafter. Och ndr man s
nadde malet och stod infér Mansklighetssjalvet upptackte man i vilken
hog grad detta Sjalv, var sanna mansklighet, dr skadat; ja, nastan forla-
mat. Det kan sdgas, att i motsats till ens férvantningar; man kommer ju
for trost och lakedom men upptdcker att man sjilv behdvde agera lakare
och trostare...

Dengodanyheten drattidagblirmanvarse att Mansklighetssjalvet har
fatten nyaura. Narvi letar efter dennas ursprung finner vi att manniskor
harbérjatvakna upp som ett resultat av ighundratalets katastrofer. Den-
naauradrettuttryckfororakneligamanniskorsgodaverk pajordensedan
forra seklets 60-tal... Man far mod att férbereda de ménskliga férmagor
som behévs infér den kommande stora utmaningen fér manskligheten
genom 2ohundratalets Hdndelse. Det ar férvisso en allvarlig utsikt i vdr



tid, att det hogsta goda som uppenbaras kan krangas om till sin raka
motsats om det inte blir sett, gripet, forstatt och anvant fullt medvetet,
samtidigt som uppenbarelsen dger tid och rum.«

YBAbeskrevdenna utmaningvidare: »Infér 2ohundratalets Hindelse —
Om vi betdnker denna var tids egenskap och férra drhundradets historia
foljerattviblirmedvetnaomdenverkligautmaningsom méterossidetta
21sta drhundrade. Jag vill uttrycka utmaningen sa har:

Kan vi vara férberedda i framtiden och gripa Hdndelsen nér den nar-
mar sigoch medan den tilldrar sig och inte férst efter dess omkrangning
och de katastrofer som omkrangningen leder till? (Kan vi bli medvetna
om Héandelsen i realtid och aktualisera den helt medvetet medan den
hénder, eller ska vi an en gdng vakna férst nar vi upplevt de pldgsamma
resultaten av dess motsats?) Ar det ens mojligt att i det hir arhundradet
vara blind i realtiden for att vakna upp efterat, som det skedde i det forra
arhundradet.

De krafter som stralar och strémmar in i nuet fran framtiden har sitt
centrum i ett tidsldge under de ndrmaste artiondena. Det dr 20hundra-
talets kommande Kristushdndelse; ett nytt maktigt skapande uttryck
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fér mansklighetens sanna sjalv... Vi bér forbereda oss medvetet under
de narmaste aren och artiondena, for att inte samma férsummelse och
motsats ska upprepas.

2workshops: Arbetet vixlade mellan sma grupper pa 1, 2 eller 3 perso-
ner och plenum med alla deltagare. Ovningsmomenten skedde i de smé
grupperna och erfarenheterna samlades sedan gemensamt. Férst géllde
det att i motet med ett enkelt vardagsféremal, t.ex. en penna, gora sig
medveten om sina egna tankar, kanslor, 6nskningar och viljemassiga
reaktioner i den enkla situationen. Man skulle skriva ner allt som man
verkligen upplevde. Med hjélp av sina anteckningar fick man férséka be-
skriva sin upplevelse i motet med pennan fér en annan deltagare. Sedan
skulledennakommentera, karakteriseramittsatt. Pa denvigen kanman
ldra kdnna sitt eget reaktionsmaonster, sitt eget satt att vara »jagg, alltsa
egot. Kunskapen om detegnaegotérju en forutsittning fératt reducera
detimoétet med den/detandra. Attvarlden dr maja beror pa attvistandigt
staller virt eget ego i vagen for den sanna verkligheten och den verkliga
sanningen. Vi kommer inte ut ur var fysiska »ldda«. Vi finner inte flyktlin-
jernautidetickeorganiska livetddrallting &r Handelse.

Nésta 6vning handlade om egna biografiska hdndelser. Tva och tva be-
rdttade man nagot som varit viktigt i livet och sedan bad man den andra
att tyda meningen med det upplevda. Det &r ju i det mellanméanskliga
framférallt som vi innerst inne vill komma ut ur [adan!

Darefter gallde detattien trekant berdttavilket mél eller ideal manvill
verkaforiframtiden. Sedan fickman férsékaforestéllasigvartman borde
hakommitomiodrmeddensaken. Till sistfickman sagavad manda mas-
tegéraimorgonoch dvermorgon. Detgélleralltsdattbjudain framtidens
energiochmaojlighetereftersomalltgammalt, allatraditioner, ideologier
o.s.v. harforloratsinaktualitet for detsant manskliga. Den teknologiska,
ekonomiska och naturvetenskapliga tillvaxten accelererar visserligen
fortfarande, men dar finns inga méanskliga mal och ideal. Darférardetsa
angeldget att nagra individer satter i gang med att utveckla de férmagor
som gor det mojligt att sta redo infér 20 hundratalets Kristushindelse.

Detvar jumanganyaoch éverraskande motivsomvifickmétaunderde
intensiva dagarna, och det var mdnga som upplevde att en fortsittning
arverkligt 6nskvérd. @



NARVARO I RIO+20

Nordiska Ministerradet har bjudit in BERAS projektet som
deltagare i FN konferensen om hallbar utveckling, Rio+20,
som halls i Rio de Janeiro i juni. | fokus star det exempel pa
ekologiskt kretsloppssamhalle fér lantbruk och mat som ge-
nom manga ar har utvecklas i Jarna, kombinerat med det pa
senare tid direkta samarbetet med Sédertdlje kommun och
Sodertérns Hogskola. Med inspiration fran Jarna/Sédertélje
etablerasEkologiskaKretsloppssamhallen—Sustainable Food
Societies - i samtliga ldnder runt Ostersjon. Med den ekolo-
giska kretsloppsgarden i centrum byggs varje samhalle upp
efter sina egna forutsattningar och mojligheter och komplet-
terarpdsdvisvarandraidetinternationellanatverk som byggs

upp. @

RIO+20

United Nations Conference
on Sustainable Development

[

AKTUELLT

Rio+20—the short name for the United
Nations Conference on Sustainable
Development to take place in Rio de
Janeiro, Brazil, in June 2012.

Twenty years after the 1992 Earth Summit
in Rio, where countries adopted Agenda
21-ablueprint to rethink economic
growth, advance social equity and
ensure environmental protection

—the UN isagain bringing together
governments, international institutions
and major groups to agree on arange of
smart measures that can reduce poverty
while promoting decent jobs, clean
energy and a more sustainable and fair
use of resources.

Rio+20 isachance to move away

from business-as-usualand to actto
end poverty, address environmental
destruction and build a bridge to the
future.

The Rio+20 Conference It is envisaged
asaConference atthe highest possible
level, including Heads of State and
Governmentor other representatives.
The Conference will resultin a focused
political document.

TEXT
Jostein Hertwig
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Den 19-20 april 2012 4gde en konferens
rum pa Kulturhuset i Ytterjarna med
titeln »Méanniskan i forhallande till
jorden, maten, havet och klimatet«.

| programmet ingick seminarier,
workshops, féredrag och en miniméssa.
Arrangoérer var Antroposofiska
Séllskapet, Sodertalje Kommun, BERAS,
Ekobanken, Rudolf Steinerhogskolan,
Foreningen SOFIA, Medarbetarférbundet
och Huvudmannaférbundet.

FORUM aterger harettav bidragen under
konferensen. Annika Laurén &r VD for
Ekobanken.

TEXT
Annika Laurén

FOTO
Mats-Ola Ohlsson
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SOLIDARISK EKONOMI

Ekonomi och solidaritet — en ovanlig ordkombination i var
tid. Ordetsolidaritet kommerav latinets solidum som betyder
hela summan, kapitalet. Betydelsen &r att i egenskap av del
av en grupp verka hansynsfullt utan egenintresse fér denna
grupps bésta.

Ordet ekonomi kommer fran det grekiska oikos som betyder
hus och nomos som betyder lag. Ekonomi ar ldran om hushal-
lande med resurser i ett tillstand av knapphet.

Vad drdasolidariteten; helakapitalet? Detmenarjagérjord-
klotet, var planet och naturen med levande tillgangar i form
av jord eller mineraler, vatten, luft, vixter, djur och méannis-
kor. Och dessutom den flédande solen som tillfér vairme och
energi. Det finns egentligen inte ndgot tillstand av knapphet
i allt detta som gor att man skulle behéva lagga till begreppet
ekonomi.

Begridnsningen som gor att vi maste dgna oss at ekonomi,
hushallande, liggerivaregen méanskliganatur. Viskulle kunna
vara noggrannare med:

- mineralerna—detfinns de som kommerattvaraslutom
ndgon generation

- med den bérdiga matjorden — den utarmas svart av ke-
mikaliejordbruket

- med skogarna som kunde vara livsmiljoer i stéllet for
tradplantager

- med vattnet —vi vet alla hur dricksvattenbristen brer ut
sigivarlden

- med djuren —vi ldter dem fédas upp i djurfabriker och
lida under onaturliga férhallanden

- med varandra —vi dr dannu s3 osmarta att vi inte ser till
att t ex handelsavtalen ger mojligheter till alla lander
att utveckla sin ekonomi. Vilket sléseri med manskliga
begdvningar att halla manniskor nere i fattigdom sd att
deinte kan bidra till utvecklingen, utan maste tillbringa
helasinalivmed att fa tag i mat f6r dagen!



Det dr inte vart medvetande eller intelligens som det ar fel pa. Manga
kampar pa olika satt fér en battre varld, politiskt, socialt eller i ndgon
organisation. Vissa saker blir ocksa battre, men i de stora utmaningar
som de nutida kriserna staller oss, verkar det snarare ga bakat totalt sett.
Forde flestaav oss drdet hdringenting nytt, men det svara ar att veta vad
man kan gora. Visitter ddr med var insikt som kan fa oss att ma déligt nar
vitankerpd hurdetegentligenarjimfért med hurdetbordevara. Jamfort
med manga andra sa dr vi har i Sverige en privilegierad skara, men det
hjalps inte.

Problemet ligger i en annan del av den ménskliga naturen, ndmligen
egoismen. Det dr en egenskap som vi har som en ryggsack att sldpa pa
och som vi forsoker att inte latsas om sa mycket. Vi 4r ganska generade
Over den egenskapen. Men genom att arbeta med oss sjdlva kan vi tygla
varegoism och férvandla den till en kraft som kan anvandas utifran vara
battre insikter.

Egoism och pengararvaldigt likavarandra. Pengararett helt och hallet
manskligtmediumsominte finnsinaturen. Hurvianvander pengar—pri-
vatochgemensamt—aretttydligtuttryck for hurlangtvilyckatsférvandla
varegoism. Kanvi utstrackavar egoism, genom ansvaret fér vara pengar,
langre an till den egna familjen? Klarar vi att t ex bygga ett nytt skolhus
och finansiera det tillsammans med de andra férédldrarna i vara barns

Par Granstedt
omgiven av
konferensdeltagare
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skola? Vilket férhallande har vi till att betala skatt? Hur intresserade &r
viatt utnyttja vara demokratiska rattigheter att vara med och bestimma
hur de gemensamma pengarna ska anvandas?

Egoismen behévertyglasoch féradlas, annarslederden till ett utarmat
liv fér den enskilde. Och om kapital och pengar fran 16pa fritt foljer det
sina egna lagbundenheter och verkar férstérande pa sin omgivning och
slutligen pa sig sjalv. Kapital utan kontroll skapar utbredd fattigdom.
I stéllet behéver vi se till att pengar och kapital verkar f6r och stédjer
sadantsom vi har insikt om att det ar nédvandigt — utifran solidariteten,
det stora kapitalet. Och vi behdver koppla in ekonomin, hushallningen
med naturens och manniskornas gemensamma resurser, till stéd for
detta. Atminstone tills vi l4rt oss att arbeta med naturens kretslopp i
stallet f6r mot det.

Det finns méanga bra exempel pa solidariskt arbete med gemensamma
resurser. En kommun, t ex Sédertélje kommun, 4r en sadan gemensam
resurs. Fair Trade, Rattvis Handel, dr ett annat exempel pa hur man kan
gd in i handelsférhallandena och se till att vardekedjan fran ravaror till
konsumenterarintelligentuppbyggd saattallafardelavvardeskapandet.
Mankan goradetiformavenbankocksa. Ekobanken drettverktyg foratt
arbeta med kapital fér bestdmda malsattningar. Genom att anvianda det
verktyget foérde pengarsom man for 6gonblicketinte behéverséd kan man
styrapengarnasadeverkarfoérsadantsomtexekologisk och biodynamisk
odling, férnybar energi, idéburen pedagogik, rattvis handel och kultur.
Det finns liknande banker i manga lander och de véxer.

EU-parlamentet bestdmde i mitten av mars i ar att den kooperativa
och sociala ekonomin i Europa ska starkas. De skriver, jag citerar lite
fritt: »Ensidig jakt pa egennytta genom stindigt storre foretag har ska-
patohéllbar ekonomi, ekologi och férstort sociala strukturer. Mot detta
har kooperativ visat sig vara en positiv motkraft och de kooperativa f6-
retagen och bankerna har visat sig vara stabila féretag i bankkrisen. [...]
EU-parlamentet uppmanar kommissionen att utveckla instrument som
underléttarféranstalldaoch anvdndareatt dga kooperativoch medlems-
staternauppmanasredogdra for hurde genom lagstiftningskand mal fér
en solidarisk ekonomic.

Det hér ser jag som ett positivt tecken! @



DAG 1:
Mandag 2 julikl
8.30-10.00

Medverkande:

DAG 2:
Tisdag3julikl
8.30-10.00

Medverkande:

Tisdag kvéll den
3juli

Onsdag kvill
den 4juli

NAVARO 1|
ALMEDALSVECKAN

Kreativ mangfald med socialt ansvarstagande, inte
bara vinstmaximering eller statsstyrning? Vi visar pa
problemen hur den kreativa mangfalden med idéburna
initiativ kommer i kldm i en samhéllsutveckling dér vinst-
maximeringellerstatsstyrningardetsom fors fram. Genom
nagra olika exempel vill vi visa pa svérigheterna och utma-
ningarna for det idéburna i dagens situation.

Moderator Pdr Granstedt. Exempel fran waldorfskolan med Britta
Drakenberg (Waldorffederationen), waldorfforskolan med Geseke
Lundgren(Waldorfforskolornas Samrdd), det ldkepedagogiska och soci-
alterapeutiskaarbetet med fordldrarfrdnILGsamtmed Paula H-Karlstrém
(Forbundet Vdrna). Kommentarer frdn de politiska partierna.

Spelreglerforkreativmangfaldisocialtansvarstagan-
de! Vi tar upp hur idéburna verksamheter har problem att
praktiskt genomféra sina idéer, om alternativa féretagsfor-
meroch om méjligheteratttdnkaannorlunda nardethand-
larom 16sningar fér socialt, idéburet féretagande.

Inledningoch dterblickavdag1, moderator Pdr Granstedt. Diskussion med
gruppledare frdn Socialutskottet och Utbildningsutskottet (moderaterna
och socialdemokraterna). Kommentarer frdn andra partier. Hur reglerar
ni detta politiskt? Deltagarna frdn dag 1 samt Ekobanken —en del av l6s-
ningen—med Annika Laurén.

Ekobankens ytterligare programpunkter:

Ekobanken medarrangerarAnsvarsfullt mingel i S:ta Clara klos-
terruin tillsammans med bl.a. Max Hamburgare och 10GT/
NTO. Ekobanken medverkar under middagstid samma dag
paettseminariumomsocialaarbetskooperativtillsammans
med Social Venture Network och Coompanion.

Ekobanken bjuder in till seminarium tillsammans med
Dromgarden, Oikocredit, Invest in Change och Camino Live
pa Skonaren Vega nere i hamnen.

AKTUELLT

Den 2-3juli2012 genomfor
natverket INSAM en
aktioniformavtva
frukostseminarier under
den traditionsenliga
politiska Almedalsveckan
pa Gotland. Tematdr: »Hur
frémjarvi kreativ mangfald
inom allmannyttiga
verksamheter?«
Ekobanken nérvarar
dessutom i ytterligare
nagrasammanhang under
veckan. FORUM aterger har
programpunkterna.

Hur framjarvi
kreativmangfald

inom allmannyttiga
verksamheter?
Svaretdrvarken
vinstmaximeringeller
statsstyrningiforetag. |
tva seminarier kommer
natverket INSAM att
tillsammans med inbjudna
politiker och andra gaster
diskutera det tredje
alternativet.

Plats: Café Amalia,
Hastgatan 31 Visby.

TEXT

Initiativkrets for
antroposofisk samverkan
(INSAM)

genom Par Granstedt och
Christer Gullberg
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Hemsida:
www.sam-basel.
org/home.html
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UTSTALLNING

Nyktert och dnda med aktningsfull nyfikenhet, stilfullt, noga utforskat
och vél planerat presenterar Schweizerisches Architekturmuseum i Basel (CH)
den foérsta Goetheanumbyggnaden och dess tillkomst. Fascinationen
som utgar fran detta byggprojekt underséks i denna utstéllning for for-
sta gdngen sa utforligt utanfoér antroposofiska kretsar. Och det ar vart
att notera att ett arkitekturmuseum, som uppfattar sig som »ledande
institution for formedling avsamtida arkitektur i Schweize, tar upp detta
snart 100 ar gamla byggnadsprojekt, och dartill inte bara begrénsar sig
till arkitektur i sndv mening, utan i utvidgad bemarkelse gor bygget av
en gemenskap till sitt kdrntema. Badde Hubertus Adam, utstéllningens
konstnarlige ledare, och Philippe Bischof, chef fér avdelningen for kul-
tur i Basels stadsfullméaktige, understryker i sina 6ppningsanféranden
utstallningstitelnsdubbeltydighet: Der Baueiner Gemeinschaft. Goetheanum
—ettbyggnadsverk som skapas aven gemenskap, och samtidigtett bygg-
nadsverk som forst bygger gemenskap. Sa férmedlas i utstallningen vid
sidan om en byggnadskrénika, ritningar, vykort, rikligt med fotografier
och artefakter ur byggnadshistorien dven generésa portrétt av enstaka
manniskodden som Carl Schmid-Curtius och Assja Turgenieff. @

Der Bau einer Gemeinschaft. Das erste Goetheanum in Fotos und Dokumenten. Schwei-
zerisches Architekturmuseum, Basel, 28 april — 29 juli 2012.




MANNISKOVARDE

Antroposofernas uppbyggnad av institutioner och »kulturéar« f6r mén-
niskor med sarskilda behov baserar sig pa en sérskild férstdelse av vad
en manniska ar. Utgangspunkten dr uppfattningen att det finns en frisk
kdrnaiallamanniskor, en kidrnasom det manga ganger kanvarasvartatt
fasyn pa. Karnan ardet egentliga och innersta jaget i manniskonaturen.
I den antroposofiska kulturen finns det en utbredd uppfattning om att
detta innersta och egentliga jag reinkarnerar i upprepade liv pa jorden.
Detta inre eller hogre jag bar pa erfarenheter av tidigare inkarnationer,
dar det levt i personligheter som har verkat under tidigare d&rhundraden
ochiandrakultureroch somiframtiden kommerattdtervandaiformav
nya personligheter, av nya »klddnader«.

I den antroposofiska individualitets- och reinkarnationsforstaelsen
finns ocksd en inldrnings- och utvecklingsférstdelse inbakad. Tanken ar
att den enskilde kan 6vervinna sin personliga karma och skapa sociala
natverk, darkunskapséverskott, empatioch handlingskraftetablerasoch
sedan kan sittasin foratttjana mansklighetens och jordens framtid. Nar
manniskan gar en sadan vdg behover hon manga olika typer av erfaren-
heterochdarférserantroposoferdet pafoljandesitt. Nagon, somiettliv
starpabarrikadernaoch lederstoragrupperavmanniskor, kansenarere-
inkarnera som utvecklingshdmmad, just fér att den betriffade individen
soker mojligheter till sarskilda erfarenheter i en sddan svar inkarnation.
Det kan ocksa finnas inre, karmiska lagbundenheter som driver den be-
traffade in i en sddan inkarnation som »outvecklad«. Detta kan i sin tur
bilda utgangspunkter f6r nya initiativ nar den betraffade atervander till
jorden och handlar ur den grund de tidigare erfarenheterna har lagt.

Den som blir berérd av en sddan férstdelse kommer att ldsa Bente
Edlunds bok med stort utbyte. Hon har a ena sidan granskat och skri-
vit historien om antroposofernas kamp mot rashygien, mot ekonomisk
nedvardering av »enfaldiga« manniskors viarde och om hur »outveck-
lade«manniskorgémdesoch darmed raddadesundandekonkretahoten
om drap och utpldning. Bente Edlund har lyft upp detta och skapat en
historieskrivning nar den dr som bast. En historieskrivning som ocksa
inkluderar problemstallningar som vi i viss utstrackning dven i var tid
starinnei. @
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OVERBRYGGANDE MOTSATTNINGAR

Pa ett mycket noggrant satt beskriver professor Peter Heusser steg for
steg hur man logiskt tainkande kan komma fram till ett synsatt dar na-
turvetenskap och antroposofisk medicin kan férenas utan motsattning.
Hanvisarpd hurreduktionismen somgrund fér naturvetenskapligférkla-
ringsmodellinnebarattman dveralltstravarefterattfinnaenenkelmole-
kylarkemisk forklaring till alla komplexa yttringar av liv, tankar, kinslor,
viljeimpulser och sjdlvmedveten introspektion. Darigenom reducerar
manden komplexaverklighetentill ndgotenkelt mekaniskt-matematiskt
kemiskt samband.

Peter Heussers uttryckssatt praglas av att ordet »Geist« pa tyska ar
mangtydigt (jamfor engelskan: mind, spirit, ghost) och kan dverséttas
med ande, kulturbérare, sinne, sjalvmedvetet tdnkande, kognitiva funk-
tioner. FOr att ge en bild av nagra centrala tankegangar i boken aterges
har citat fran sammanfattningen i kapitlet »Antroposofi som empirisk
andevetenskap«.

»Aven andra tankare inom den centraleuropeiska kultur- och veten-
skapshistorien har férsokt finna vagen till att évervinna den angivna
kunskapsgransen. Redan ] G Fichte (1762-1814), hade i sin vetenskapslara
riktatuppmarksamheten paattitdnkandetupptraderinte baraabstrakta
slutledningar (idéer, lagar), utan att ocksa den verksamma anden ar empi-
riskt upplevbar, ndmligen i den av jaget producerade tankeverksamheten.
Darmed boérjaritinkandeten hogre, andligform avaskadning. Schelling
(1762-1854) och Novalis (1772-1801) fann att man i Fichtes mening maste
ldra sig att uppfatta ocksa andra andliga fakta pa samma sétt som det i
sigtankeverksamma jaget: i sin absolut egna verksamhet. Rudolf Steiner
(1862-1925) beskrev hur tinkandet som verksamhet, sa som man annars
anvander sig av det i matematik och geometri, skulle kunna farstdrkas ge-
nom systematiskt 6vande sa att det kan uppnd férmdgan att inte bara
uppleva inom sig de kraftlésa abstrakta lagbundenheterna sa som man
goridetvanliga tainkandet, utan ocksa kunna varsebli deras verkan. Och an-
devetenskaplig kunskap skulle bara existera nar den ickesinnliga verkan
inte bara kunde observeras utan dven dess lagbundenhet kunde begripas. |
den meningen stodjer sig antroposofin som Rudolf Steiner menat den,
pa en utvidgning av den andliga varseblivningsférmagan och pa 6verfo-
randet av samma kunskapsprincip som géller i den naturvetenskapliga
antropologin till omradet fér den ickesinnliga verkligheten. Detta &rvad
Steiner i langtgdende 6verenstimmelse med sina féregdngare, karakte-



riserar som empirisk andevetenskap och kallar férantroposofi. Vid sidan
avden naturvetenskapliga kunskapen omdesinnliga foremalen, skildrar
Steiner tre nivaer av andevetenskapligt kunskapande, som motsvarar de
till den fysiska kroppen tre tillkommande hogre organisationsskikten
hos manniskan: Liv, sjal och ande (jag). Med sina fyra organisationsskikt
ar manniskan ocksa beslaktad med de andra naturrikena: mineralriket
(substanser), vaxter (liv), djur (sjal) och méanniska (ande).« [s. 209]

Vidare heterdet [s. 213]: »| denna [komplementéra] mening finns ingen
motsdttning ndr det galler fenomenologiskt beskrivna fakta mellan an-
troposofi och konventionell medicinsk antropologi. Men nar det gal-
ler teoribildningen finns en motsattning. Den reduktionistiska medicinteorin
forklarar de friska och sjuka foreteelserna hos livet, det sjalsliga och det
medvetna hos manniskan som en kausal verkan av molekylers vixelver-
kan. Den pa empirisk fenomenologisk grundval byggda antropologin
i Goethes, Troxlers, Franz Brentanos, Steiners, Nicolai Hartmanns och
andrasmening, finnerde empirisktframtrddande fenomenenavhelheter
som kropp, liv, sjdl, och ande som ontologiskt (uppfattning om verklig-
heten) sjalvstandiga och later specifika lagar verka i var och en av dem.
Antroposofin underséker empiriskt verkan av dessa lagar och kommer
darigenom—som ocksa payttre, empirisktsitthosantropologin-till fyra
klasserav kausaltverkande krafter eller kraftorganisationer.«Lite langre
fram: »Pd motsvarande sitt kan sjukdomar vara fysiskt, eteriskt, sjalsligt
ellerandligt betingade. Denna uppfattning féretrader juidag pa sjalsligt-
medvetna omradet dven den psykosomatiska medicinen, d&ven om det
annu inte fort till att erkdnna det sjalsligt-andliga som en verkande inre
orsak [Adler, 2005]. De fysiska yttre orsakerna till sjukdom, som gifter,
virus, bakterier osv. 4r med detta synsétt inga direkt verkande orsaker,
med undantag for fysiskt-mekaniskt valdsverkan. | stéllet dr de en yttre
anledning till den i varje enskilt fall egna inre (adekvata eller inte) verkan
avde beskrivna inre orsakerna.«]...]

»Pamotsvarandesattriktarsigterapininte baramotfysiskainteraktio-
nerpamolekylarnivd, iden meningsomdeidaganvianda modellférestall-
ningarna om verksamtdmne- receptor- relation, utan pa differentierade
verkningar av lagar och krafter hos livet, det sjélsliga och det andliga.
Dédrigenom uppfattas en tillférd substans inte som ansvarig for en verk-
ningsmekanismiorganismen, utan som igdngsattare avegenverkningar
och krafter hos fysisk, eterisk, astral eller jag-organisation eller deras
samverkan i ett organ, eller i hela organismen. Den terapeutiska verk-
samheten hos en substans eller process bestams alltsa inte bara genom
den fysiskt-kemiska verkan, som de har i laboratoriet, utan genom den
relation som de har till krafter och lagar i fysisk, eterisk, astral eller jag-
organisation«. @
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FRIA HOGSKOLAN FOR ANTROPOSOFI

Tidpunkter for klasstimmar och andra sammankomster hdsten 2012 resp. varen 2013

HOGSKOLEKRETSEN

Méts séndag 29 september och 11 november
kl14.00-17.301]4rna.

Hogskolemedlem som 6nskar delta i hogsko-
lekretsen kan anmaéla det till Anna Hallstrém,
Mats-Ola Ohlsson eller Dick Tibbling. Separat
kallelse skickas ut.

KALMAR

Lordag 8 september, kl 9.00-11.45:

15:e klasstimmen, samtal.

Lordag 13 oktober, kl 9.00-11.45:

16:e klasstimmen, samtal.

Lérdag 17 november, kl 9.00-11.45:

17:e klasstimmen, samtal.

Lordag 9 februari, kl 9.00-11.45:

18:e klasstimmen, samtal.

Loérdag 9 mars, kl 9.00-11.45:

19:e klasstimmen, samtal.

Lérdag13 april, kl 9.00-11.45:

1:e klasstimmen, samtal.

Lokal: Kalmar Waldorfskola i eurytmirumet.
Klassansvariga: Britt-Mari Skeppstedt och Hans
Johannesson

UMEA

Sondag 2 september, kl 9:30: 12:e klasstimmen
Sondag7 oktober, kl 9:30: 13:e klasstimmen
Séndag 11 november, kl 9:30: 14:e klasstimmen
Séndag 9 december, kl 9:30: 15:e klasstimmen
Sondag 13 januari, kl 9:30: 16:e klasstimmen
Sondag 17 februari, kl 9:30: 17:e klasstimmen
Séndag 17 mars, kl 9:30: 18:e klasstimmen
Séndag21april, kl 9:30: 19:e klasstimmen
Lokal: Mariagarden, Kassjo

Klassansvariga: Ursula Flatters och

Janecke Wyller

DORMS]O

Sondag 2 september, kl10.00-12.00:
Bearbetningav klasstimmarna1och 2.
Séndag 4 november, kl10.00-12.00:
Bearbetningav klasstimmarna1och 2.
Klassansvarig: Hester Renouf

GOTEBORG

Onsdag1september, kl10-12:19:e klasstimmen.
Onsdag 29 september, kl 10-12: 19:e klasstim.
Onsdag 2y oktober, kl10-12: 1:arep. timmen.
Onsdag 24 november, kl10-12: 1:arep. timmen.
Onsdag 15 december, kl10-12: 1:a rep. timmen.
Lokal: Antroposofiska Sallskapet,
Vitalismotagningen, Jungmansgatan 24,

41311 Géteborg.

Klassansvarig: Alexandra Ivan 073-066 20 41

OREBRO

Séndag 26 augusti, kl14.00: samtal,
kl15.00: klassldsning.

Séndag 28 oktober, kl14.00: samtal,
kl15.00: klasslasning.
Klassansvarig: Hester Renouf

VAX]O

Fredag 24 augusti, kl 16.30: samtal

Lérdag 25 augusti, kl 9.00: 8:e klasstimmen
Fredag 28 september, kl16.30: 9:e klasstimmen
Fredag 26 oktober, kl16.30: 10:e klasstimmen
Fredag 30 november, kl16.30: 11:e klasstimmen
Klassansvarig: Lars Fredlund 070-75592 05

LUND

Fredag31augusti, kl 17.00: 8:e klasstimmen
Fredag 21 september, kl 16.00: samtal

Fredag 5 oktober, kl17.00: 9:e klasstimmen
Fredag2 november, kl17.00: 10:e klasstimmen
Fredag7 december, kl17.00: 11:e klasstimmen
Klassansvarig: Lars Fredlund 070755 92 05



NORRKOPING

Sénd. 19 aug., kl10.00: 5:e klasstim. & samtal.
Sénd. 16 sept., kl10.00: 6:e klasstim & samtal.
Sond. 14 okt., kl10.00: 7:e klasstim. & samtal.
Soénd. 18 nov., kl10.00: 8:e klasstim. & samtal.
Sénd. 13jan., kl10.00: 9:e klasstim. & samtal.
Sond. 10 feb., kl10.00: 10:e klasstim. & samtal.
Soénd. 10 mars, kl10.00: 11:e klasstim. & samtal.
Sénd. 21 april, kl10.00: 12:e klasstim. & samtal.
Sénd. 19 maj, kl10.00: 13:e klasstim & samtal.
Klassansvarig: Elisabeth Love,

Birgitta Johansson tel 076-106 50 14

STOCKHOLM

Onsd. 5sept., kl19.00: 15:e klasstimmen last
Onsd. 19 sept, kl19.00: 15:e klasstim. fritt hillen
Onsd. 3 0kt., kl19.00: 16:e klasstimmen last
Onsd. 17 okt., kl19.00: 16:e klasstim. fritt hallen
Onsd. 31 november, kl 19.00: 17:e klasstim. l4st
Onsd. 14 nov., kl19.00: 17:e klasstim. fritt hillen
Onsd. 28 nov., kl 19.00: 18:e klasstimmen last
Hogskolesammankomst: 8 deckl10-ca13,
dar18:e klasstimmen gestaltas fritt.
Gemensamt adventskaffe. Sarskild inbjudan
skickas ut.

Onsd. 9 jan., kl19.00: 19:e klasstimmen last
Onsd. 23jan., kl19.00: 19:e klasstim. fritt hillen
Onsd. 6 febr., kl19.00: 1:a klasstimmen last
Onsd. 20 febr., kl19.00: 1:aklasstim. fritt hallen
Onsd. 6 mars, kl19.00: 2:a klasstimmen last
Onsd. 20 mars, kl19.00: 2:a klasstim. fritt hallen
Onsd. 3 april, kl19.00: 3:e klasstimmen last
Onsd. 17 april, kl19.00: 3:e klasstim. fritt hallen
Onsd. 1 maj, kl19.00: 4:e klasstimmen last
Onsdag15 maj, kl19.00: 4:e klasstim. fritt hallen
Hégskolesammankomst: 1junikli0-ca13,
dars:e klasstimmen gestaltas fritt.

Gemensamt kaffe. Sarskild inbjudan skickas ut.
OBS: Tag med det bla kortet &ven till hégskole-
sammankomsten.

Plats: Hagagatan 14 i Stockholm; exp. vard.

kl. 14 -18. Tel/fax: 34 87 41. T-bana: Odenplan.

Klassansvariga i Stockholm:

Thomas Andersson Tel: 08 - 580179 03,
Louise Ejefors Tel: 08-36 0812,

Goran Nilo Tel: 08 - 55170 882, 070 - 174 93 86.

JARNA

Lordag 8 september, kl 9.00-12.00:
Gemensamt arbete kring 7:e mantramgruppen
samtklasstimme eller esoterisk timme.
Fredag12 oktober, kl19.00-2100:
Gemensamtarbete kring 8:e mantramgruppen
samt klasstimme eller esoterisk timme.
Lordag 13 oktober, kl 9.00-12.00:
Gemensamtarbete kring 9:e mantramgruppen
samtklasstimme eller esoterisk timme.
Lérdag 17 november, kl 9.00-12.00:
Gemensamtarbetekring10:emantramgruppen
samtklasstimme eller esoterisk timme.
Lérdag1g januari, kl 9.00-12.00:
Gemensamtarbete kring11:e mantramgruppen
samtklasstimme eller esoterisk timme.
Lérdag 9 mars, kl9.00-12.00:
Gemensamtarbetekring12:emantramgruppen
samtklasstimme eller esoterisk timme.
Lérdag 13 april, kl 9.00-12.00:
Gemensamtarbetekring13:e mantramgruppen
samtklasstimme eller esoterisk timme.
Detaljerat program for dessa dagar skickas ut
separat.

Meditationsarbete kring klassmantra

Tisd. 4 sept., kl19.30: 7:e mantramgruppen.
Tisd. 9 okt., kl 19.30: 8-9:e mantramgruppen.
Tisd. 13 nov., kl19.30: 10:e mantramgruppen.
Tisd. 15jan., kl19.30: 11:e mantramgruppen.
Tisd. 5 mars, kl19.30: 12:e mantramgruppen.
Tisd. 9 april, kl 19.30: 13:e mantramgruppen.
Obs! Tag med det bla kortet till alla samman-
komster.

Klassansvariga: Anna Hallstrém, Inger Hedelin
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KALENDARIUM
ANTROPOSOFISKA SALLSKAPET

31 AUGUSTI -2 SEPTEMBER 2012
Besok fran Goetheanum
Tema: Rosenkreuzerimpulsen

Virginia Sease besoker Jarna och Stockholm.

Hon arstyrelseledamot i Allménna
antroposofiska séllskapet.

2 SEPTEMBER 2012

Arbetstraff i matematiska/astronomiska

sektionen
i Kulturhuset i Ytterjarna
Tid: Eftermiddag

For mer info: kerstin.hemlin@telia.com,

kontakt@antroposofi.nu, 08-554 302 20

12-13 SEPTEMBER 2012
Virdetav den aldrande manniskan
Konferensiarna

Féreningen Tunabergs gruppboende i
samarbete med Antroposofiska sallskapet.
Detaljerat program se separatinbjudan eller
hemsidan. Anmalan: kontakt@antroposofi.nu,
tel 08-554 302 20.

UNDER HOSTEN 2012

Vad rérsigi tiden? Vad berér mig?

Vimots for samtal vid brasan i Skave kafé kl 19-21
Varmtvalkomnal

Carlvan der Weyden och Mats-Ola Ohlsson
Datum kommer senare.

KALENDARIUM STOCKHOLMSKRETSEN

Lokal: Hagagatan 14 i Stockholm, Féredrag oo kr, pens/stud 8o kr

31 AUGUSTI 2012
Rosenkorsrorelsen som kulturimpuls
Foredragklig av Virginia Sease

30 SEPTEMBER 2012
kl18: Mikaelifirande: »Mikael«
Rebecka Vik

16 OKTOBER 2012

Luftandningen hos jordemanniskan —
Ljusandningen efter déden
Féredragkl19 avUwe Lemke

2 NOVEMBER 2012
»Eurytmin 100 ar«
kl19: Eurytmisternavisar och berattar

13 NOVEMBER 2012
Rudolf Steiners esoteriska undervisning, da,
nuoch infér framtiden

Foredragkl1g av Mikael Gejel

TEMAAFTNAR UNDER HOSTEN 2012

I héstinleds ettarbete med hur man kan fér-
djupasittarbete med skolningsvdgen genom
teman i myter och sagor.

Tisdag 18 september kl 19: Den inre kunskaps-
processen —sjalvkdnnedom

Tisdag 27 november kl19: Den inre kunskaps-
processens fordjupning med hjalp av

myt- och sagotolkning (géller dven f6r folk-
sagor).

Kontakt: exp. vard. kl. 14 -18. Tel/fax: 34 87 41.
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Ta hand om dina EE
lindriga akommor sjalv! g =

Du kan kopa Weledas antroposofiska medel hos vara

ombud eller bestalla dem 6ver var webshop.
Las mer pa www.weleda.se Fig A

| samklang med mdnniska och natur

Sedan 1921

UPPTACK YTTERJARNA!

Nu finns Ytterjdrnaguiden pa webben,
1 vidlkommen att utforska nya hemsidan:
www.ytterjarna.se.

Ett kul satt att upptacka
-allasevardheter

- unikaverksamheter och initiativ
- kurser, aktiviteter, evenemang

- Oppettider

- och mycket mera.

ANTROPOSOFISK LAKARMOTTAGNING PA SODERMALM

LEG. LAKARE PER DAHLSTROM - HALSANS HUS - FJALLGATAN 23 B
TEL 08 - 80 32 70 - WWW.DOKTORDAHLSTROM.SE

MEDLEVA
BOSTADSKOOPERATIV I NORRKOPING
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Att komma hit dr
som att komma till
en alldeles unik oas
pd jorden. En fristad
mitt | naturen.

Hotell Kulturhuset

Vakna upp till skogens viskningar och kossornas avlagsna ramande i
Ytterjarnas nya designhotell! Vi erbjuder allt i fran enkelrum till svi-
ter och du viljer sjalv om du trivs bast i rott, gront, gult eller blatt.
Borja dagen med en helekologisk frukostbuffé med ravaror fran

granngardarna. Har kan du hyra cyklar och aka pa upptacksfard,



Ett besok i

Ytterjdrna fungerar
som enandningspaus.
la en time-out frdn
storstadsbruset!

njuta av en helkroppsmassage, Trana i vart sprillans nya gym, Ga
vandringsled eller lappja pa ekologiska viner tillsammans med var
sommelier Pia. Det finns aven en lekplats med slanggungor och lin-

bana - ja till och med en hel skog for sma ben som ar fulla av spring.

Vi erbjuder fina rabatterade sommarpriser.
Ring garna sa berattar vi mer!

+46 (0)8 554 302 00
hotell@kulturhuset.nu
www.hotellkulturhuset.se Hotell Kulturhuset Ytterjarna
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Medlemsinfo
Mars 2012

Basta HF-medlem!
Vivill har informera er lite om det som just nu &r aktuellt for er som medlemmar i HF.

HF:s nya hemsida

Allt som finns pa den gamla hemsidan har flyttats 6ver till var nya www.
huvudmannaforbundet.se. Lite arbete kvarstdr dock med att ldgga in en del nya texter. For
att logga in behover du ett l6senord som har skickats ut i brevet med arsavgifterna. Kontakta
gdrna kansliet om du har fragor om det. Vi ar tacksamma att fa in era synpunkter!

MefF-avtalet och lokala kollektivavtal

Vivill pAminna om att alla verksamheter som idag har ett gillande lokalt kollektivavtal som

ar tecknat fore det nya centra-la kollektivavtalet tradde ikraft 2011-04-01, maste omférhandla/
omarbeta detta snarast méjligt!. Om inget nytt lokalt avtal skrivs, upphér det gamla att galla
2012-04-01! Det betyder att samtliga villkor i det centrala kollektivavtalet HF-MeF da géller i sin
helhet. Hor gdrna av er till kansliet om ni har fragor kring detta!

Forbundsstamma 2012

Den 23 april kl 15.00 haller HF sin ordinarie férbundsstdmma i Stockholm. Kallelse och
dagordning laggs i god tid ut pa hemsidan och skickas &ven ut per post till alla HF:s
medlemmar. Sammankallande i valberedningen 4r Mikael Retsler. Du hittar mejladresser och
telefon till hela valberedningen pa hemsidan.

Seminarier under 2012

HF planerar att halla ndgra utbildningsdagar for rektorer, férskolechefer och styrelser under
april/maj 2012. Vi aterkom-mer om det lite langre fram och lagger ut information pa var
hemsida s snart vi har bestimt datum och innehéll.

HF har anstallt en ny ombudsman!

Var férbundsjurist och ombudsman Lars Lindman-Backius, som har varit med fran allra forsta
bérjan, gari pension i var och vi har nu rekryterat en ersattare som borjar sin anstallning den
15 mars som HF:s nya ombudsman.

Pensionskassan Prometheus

Hur har det gitt 2011 fér Prometheus?

Trots den extremt turbulenta ekonomiska situationen under 2011, kommer Prometheus anda
att klaraavatt ge uten liten aterbaring aven 2011! Vi raknar med att ligga pé en total ridnta pa
3% under 2011, vilket vi kdnner oss mycket néjda med. Alla medlemmarnas pensionskapital
kan alltsd dven i ar fortsatta att vaxa.

Vardebeskeden kommer att skickas ut under vecka 9. Kontakta garna kansliet om du har
fragor om det.

Det ar fortfarande mojligt for att vélja Prometheus som pensionsforvaltare! Blanketter finns
pa hemsidan: www.prometheuspension.se — kontakta girna kansliet sa hjélper vi dig.

Med 6nskan om en skén och spirande var - Styrelsen och kansliet genom Maria



AUGUSTI JuLl JUNI

SEPTEMBER

|2

En konstndr.
Ett rum.

En madnad.

ROBYGGE RUM | ROBYGGE RUM 2 VIDARKLINIKEN

BENGT
AQUILON

BO ELIEL
ERIKSSON KIISKINEN

BEATA AR SATU

" SCHULTZ-
BERGSTROM KOLN SINIMAA

ULF MARIUS THERESE

WAGNER WAHL GRAN BOCKMAN
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